
Gdynia 10.10.2023

Szanowni Dyrektorzy,

Z przyjemnością zapraszamy Państwa nauczycieli do
udziału w szkoleniu z bezkontaktowej odmiany rugby tag.

To fascynujące podejście do rugby, które oferuje wiele
korzyści zarówno dla uczniów, jak i nauczycieli.

Bezkontaktowa odmiana rugby tag to doskonała alternatywa,
pozwalająca cieszyć się sportem bez ryzyka kontuzji. Dzięki
nowej odmianie uczestnicy mogą rozwijać swoje
umiejętności, poprawiać kondycję fizyczną i współpracować w
zespołach, nie narażając się na urazy.

Dodatkową wartością jest również promowanie zasad fair
play, szacunku do przeciwnika, sędziego i rozwijanie umiejętności
komunikacji. To doskonała okazja do budowania zdrowych relacji
między uczniami oraz kształtowania charakteru.

Bezkontaktowe rugby tag to nie tylko sport, to sposób na
zacieśnianie więzi w szkole, kształtowanie umiejętności
społecznych i rozwijanie zdrowego stylu życia.

Zachęcamy Państwa nauczycieli do dołączenia do naszego
szkolenia i odkrycia, jak ta odmiana rugby może korzystnie wpłynąć
na życie i rozwój uczniów.



Zapraszamy serdecznie do udziału w naszym szkoleniu,
które odbędzie się w dniu 17.10.2023 od godziny 08.00 w
Gdyni na Narodowym Stadionie Rugby przy ul. Górskiego 10.

Razem możemy wspólnie wprowadzać pozytywne zmiany w
szkole i życiu uczniów.

Zgłaszania przyjmowane będą do 16.10.2023 na maila
akademia@arkarugby.pl. Również wszelkie pytania prosimy
kierować na powyższego maila.

Do zobaczenia.

Z poważaniem,

Subregionalny Oficer Rozwoju

Daniel Kowalski
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