
                                               

                                           
 

                                      Regulamin 
 

FINAŁ WOJEWÓDZKI  
 

XIX LICEALIADY MŁODZIEŻY SZKOLNEJ  
 

W INDYWIDUALNEJ  LEKKIEJ ATLETYCE 
 

                    29 maja 2019r. Chojnice 
 

ORGANIZATOR : Wojewódzki Szkolny Związek Sportowy 
    w Gdańsku 

                                   MKS  CHOJNICZANKA w Chojnicach 
 

Koordynator imprezy  -   Jarosław Wróblewski   tel. 602 477 131 
 

MIEJSCE :    Stadion MKS  CHOJNICZANKA,      
                          przy ul. Mickiewicza 12 w Chojnicach 

 
GODZINA :   od 9 30 weryfikacja 

11 00   rozpoczęcie zawodów 
 

1. W zawodach startuje młodzież urodzona w latach 1999 i młodsi  

           ( pod warunkiem, że uczęszczają do liceum). 
 

2.  W zawodach obowiązuje regulamin WSZS w Gdańsku, a następnie przepisy PZLA. 
 

4. Zgłoszenia:  Powiatowe ZGŁOSZENIE REPREZENTACJI POWIATU (zał. na str.3 ) 

    Powiatowcy prześlą do 24.05.2019r. do godz. 13.00, tylko drogą elektroniczną,             

    na adres:        <sekretariat@mkschojniczanka.pl>  
 

• Powiat może wystawić reprezentację składającą się z 3-ch zawodników w 

konkurencji.  

• Przesłana lista powiatu jest (obowiązująca) ostateczna i nie może ulec zmianie. 

• Wykluczone są starty PK.  

• Ze względów organizacyjnych zgłoszeń  powiatu należy dokonywać na podanych 

drukach 

• Zgłoszenie uczniów ze szkoły wygenerowane z SRS powinno być potwierdzone 

przez Dyrektora Szkoły o podpisane przez opiekuna, przedstawione przy 

weryfikacji wraz z aktualną legitymacją szkolną. 

 

Organizator nie ubezpiecza uczestników zawodów !!! 

Regulamin zawodów: 

W zawodach startuje młodzież urodzona w latach 1999 i młodsi 

W zawodach obowiązuje regulamin WSZS w Gdańsku, a następnie przepisy PZLA. 

Obowiązuje sprzęt dla grupy wiekowej juniorów. 



                                               

Konkurencje: 
 

Dziewczęta: 100m,  400m, 800m, 1500 m,  4x100m, skok w dal, wzwyż, kula (4kg),  

                      oszczep (600g) i dysk 1kg 

Chłopcy: 100m, 400m, 800 m, 1500m, 4x100m, skok w dal, wzwyż, oszczep (800g),  

                  kula (6kg), i dysk 1,75 kg. 

 

➢ Zawodnik ma prawo startu w dwóch konkurencjach + sztafeta. 

➢ Na zawody szkoła/miasto/powiat wystawia jedną sztafetę. 

➢ Startujący w biegach na 800 m i 1500 m mają prawo startu tylko w jednej 

konkurencji 

➢ W biegach na 100 m – serie na czas w finale 6 najlepszych czasów 

➢ W pozostałych biegach klasyfikacja na podstawie osiągniętych w seriach 

wyników 

➢ W konkurencjach technicznych – 4 próby bez finału 
 

 
- Powiat I - Gdańsk  – numer startowy -   od     1 - do 50 
- Powiat II - Gdynia  – numer startowy -  od   51- do 100 
- Powiat III - Słupsk Gr.  – numer startowy -  od 101- do 150 
- Powiat IV - Sopot  – numer startowy -  od 151- do 200 
- Powiat V - Bytów  – numer startowy -  od 201- do 250 
- Powiat VI - Chojnice  – numer startowy -  od 251- do 300 
- Powiat VII - Człuchów  – numer startowy -  od 301- do 350 
- Powiat VIII - Pruszcz  – numer startowy -  od 351- do 400 
- Powiat IX - Kartuzy  – numer startowy -  od 401- do 450 
- Powiat X - Kościerzyna  – numer startowy -  od 451- do 500 
- Powiat XI - Kwidzyn  – numer startowy -  od 501- do 550 
- Powiat XII - Lębork  – numer startowy -  od 551- do 600 
- Powiat XIII - Malbork  – numer startowy -  od 601- do 650 
- Powiat XIV - Nowy Dwór  – numer startowy -  od 651- do 700 
- Powiat XV - Puck   – numer startowy -  od 701- do 750 
- Powiat XVI - Słupsk z.  – numer startowy -  od 751- do 800 
- Powiat XVII - Starogard  – numer startowy -  od 801- do 850 
- Powiat XVIII - Tczew  – numer startowy -  od 851- do 900 
- Powiat XIX - Wejherowo  – numer startowy -  od 901- do 950 
- Powiat XX - Sztum  – numer startowy -  od 951-do 1000 

 

      Zgłoszenie i rejestracja do zawodów obowiązkowo w systemie SRS do 24.05.2019r. 

(dotyczy wszystkich startujących szkół i zawodników).                                                                                            
 

Koszty dojazdu szkoła pokrywa we własnym zakresie. 

Koszty organizacji finału pokrywa Wojewódzki Szkolny Związek Sportowy 

ze środków Urzędu Marszałkowskiego Województwa Pomorskiego i MSiT. 

 

Serdecznie zapraszamy na naszą stronę internetową www.wszs.pomorze.pl gdzie znajdą 

państwo wszystkie informacje dotyczące organizowanych przez nas zawodów. 

 
Adres  -       Wojewódzki Szkolny Związek Sportowy w Gdańsku 
 Ul. GDYŃSKICH KOSYNIERÓW 11, 80-866 GDAŃSK 
TEL. 58/301-99-45, Zbigniew Gajewski tel.605 600 251, Urszula Górska 601 348 843 
E-MAIL:  biuro@wszs.pomorze.pl 

 

http://www.wszs.pomorze.pl/


                                               

WOJEWÓDZKA GIMNAZJADA* LICEALIADA*  MŁODZIEŻY w LA 

 

ZGŁOSZENIE REPREZENTACJI POWIATU   …………………………………………. 

 

 

L.p numer konkurencja NAZWISKO I IMIĘ  

Rok 
urodz.            SZKOŁA 

wynik elim. 
rejon./ rek. 

życiwy 

 
          LICENCJA    
          dyscyplina 

   Dziewczęta         
 

1   100 m         
 

2   100 m         
 

3   100 m         
 

1   200 m         
 

2   200 m         
 

3   200 m         
 

1   400 m         
 

2   400 m         
 

3   400 m         
 

1   800 m         
 

2   800 m         
 

3   800 m         
 

1   1500 m         
 

2   1500 m         
 

3   1500 m         
 

1   Skok w dal         
 

2   Skok w dal         
 

3   Skok w dal         
 

1   Skok wzwyż         
 

2   Skok wzwyż         
 

3   Skok wzwyż         
 

1   Pchniecie  kulą         
 

2   Pchniecie  kulą         
 

3   Pchniecie  kulą         
 

1   
Rzut 

oszczepem         
 

2   Rzut oszczepem         
 

3   Rzut oszczepem         
 

1   Rzut dyskiem         
 

2   Rzut dyskiem         
 

3   Rzut dyskiem         
 

            
 

   CHŁOPCY         
 

1   100 m         
 

2  100 m     
 

3  100 m     
 



                                               

1  200m     
 

2  200 m     
 

3  200 m     
 

1  400 m     
 

2  400 m     
 

3  400 m     
 

1  800 m     
 

2  800 m     
 

3  800 m     
 

1  1500 m     
 

2  1500 m     
 

3  1500 m     
 

1  Skok w dal     
 

2  Skok w dal     
 

3  Skok w dal     
 

1  Skok wzwyż     
 

2  Skok wzwyż     
 

3  Skok wzwyż     
 

1  
Rzut 

oszczepem     
 

2  Rzut oszczepem     
 

3  Rzut oszczepem     
 

1  Pchniecie kulą     
 

2  Pchniecie kulą     
 

3  Pchniecie kulą     
 

1  Rzut dyskiem     
 

2  Rzut dyskiem     
 

3   Rzut dyskiem         
 

*niepotrzebne skreślić 
 

Sztafeta 4 x 100m dziewcząt       1. ……………………………………………………. 
                                              2. ……………………………………………………. 
                                              3. ……………………………………………………. 
                                              4. ……………………………………………………. 
 
Sztafeta 4 x 100m chłopców       1. ……………………………………………………. 
                                              2. ……………………………………………………. 
                                              3. ……………………………………………………. 
                                              4. ……………………………………………………. 
 
 
 

Ilość zawodników………….  : dziewczęta …….  Chłopcy………… 
                                                          
Podpis powiatowego koordynatora sportu:  ………………………………………………  


