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½!{!5¸ ²{tj_½!²h5bL/¢²! {thw¢h²9Dh {½Yj_ 
W ROKU SZKOLNYM 2025/2026 

 

w9D¦[!aLb hDj[b¸ 
 

 

1. th{¢!bh²L9bL! hDj[b9 
 

1.1  aƛťŘȊȅǎȊƪƻƭƴŜ ȊŀǿƻŘȅ ǎǇƻǊǘƻǿŜ ǎǘŀƴƻǿƛŊ ƛƴǘŜƎǊŀƭƴŊ ŎȊťǏŏ ǎȅǎǘŜƳǳ WǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ Sportowego   
   {ȊƪƽƱ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΦ    
   1.2   ½ŀǿƻŘȅ ƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴŜ ǎŊ ǿ ǘǊȊŜŎƘ ƪŀǘŜƎƻǊƛŀŎƘ ǿƛŜƪƻǿȅŎƘ.      

   ² ǎƪƱŀŘ hƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛŜƎƻ ²ǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ {ǇƻǊǘƻǿŜƎƻ {ȊƪƽƱ ǿŎƘƻŘȊŊ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŜ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴȅ ǎǇƻǊǘƻǿŜΥ 

 

  LDw½¸{Y! 5½L9/L όŘƭŀ ǳŎȊƴƛƽǿ ǳǊΦ ǿ roku 2013 ƛ ƳƱƻŘǎi) ς ID 

      1 YƻǎȊȅƪƽǿƪŀ  
      2 tƛƱƪŀ ǎƛŀǘƪƻǿŀ 
      3 tƛƱƪŀ ǊťŎȊƴŀ 
      4 tƛƱƪŀ ƴƻȍƴŀ 
      5 Unihokej  
      6 Lekkoatletyka:  

6.1   {ȊǘŀŦŜǘƻǿŜ ōƛŜƎƛ ǇǊȊŜƱŀƧƻǿŜ 
6.2   5ǊǳȍȅƴƻǿŜ ōƛŜƎƛ ǇǊȊŜƱŀƧƻǿŜ 
6.3   /ȊǿƽǊōƽƧ ƭŜƪƪƻŀǘƭŜǘȅŎȊƴȅ 
6.4   ¢ǊƽƧōƽƧ ƭŜƪƪƻŀǘƭŜǘȅŎȊƴȅ 

      7 ¢Ŝƴƛǎ ǎǘƻƱƻǿȅ  
      8 Badminton  
      9 Szachy 
     10 YƻǎȊȅƪƽǿƪŀ оȄо    
     11 Rugby TAG    

 
        Dyscyplina dodatkowa ǿ ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿƛŜ ǇƻƳƻǊǎƪƛƳΥ 

      1. Dwa ognie usportowione 
 

     LDw½¸{Y! a_h5½L9À¸ {ZKOLNEJ (roczniki: 2011 ς 2012) ς IMS 
 

1. Koszykówka 

2. Piğka siatkowa 

3. Piğka rňczna 

4. Piğka noŨna 

5. Unihokej 

6. Lekkoatletyka 

6.1 Sztafetowe Biegi Przeğajowe   

6.2 DruŨynowe Biegi przeğajowe 

6.3 Szkolna DruŨynowa Liga Lekkoatletyczna (Indywidualna Lekkoatletyka) 

7. Tenis stoğowy 

8. Badminton 

9. Szachy 

10. Siatk·wka plaŨowa 

11. Koszykówka 3x3   
 
 

 LICEALIADA  ( uczniowie dziennych ponadpodstawowych 2006 i mğodsi)  
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      1 YƻǎȊȅƪƽǿƪŀ 
      2 tƛƱƪŀ ǎƛŀǘƪƻǿŀ 
      3 tƛƱƪŀ ǊťŎȊƴŀ 
      4 tƛƱƪŀ ƴƻȍƴŀ 
      5 Unihokej 
      6 Lekkoatletyka: 

6.1   {ȊǘŀŦŜǘƻǿŜ ōƛŜƎƛ ǇǊȊŜƱŀƧƻǿŜ 
6.2   5ǊǳȍȅƴƻǿŜ ōƛŜƎƛ ǇǊȊŜƱŀƧƻǿŜ   rocznik 2008 ƛ ƳƱƻŘǎƛ 
6.3  Szkolna Liga Lekkoatletyczna (Indywidualna Lekkoatletyka)  

      7 ¢Ŝƴƛǎ ǎǘƻƱƻǿȅ 
      8 Badminton 
      9 Szachy 
     10 {ƛŀǘƪƽǿƪŀ Ǉƭŀȍƻǿŀ  
     11 
      

YƻǎȊȅƪƽǿƪŀ оȄо   rocznik 2008 ƛ ƳƱƻŘǎƛ 

        Zawody sportowe ȊƻǎǘŀƴŊ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƴƛƴƛŜƧǎȊȅƳ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴŜƳΦ  

              ² ǎǇǊŀǿŀŎƘ ƴƛŜ ǳƧťǘȅŎƘ ǿ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƛŜ ǎǘƻǎǳƧŜ ǎƛť ǇǊȊŜǇƛǎȅ tƻƭǎƪƛŎƘ ½ǿƛŊȊƪƽǿ {ǇƻǊǘƻǿȅŎƘ 

              ½ŀǎŀŘȅ ŀǿŀƴǎǳ Řƻ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ŜǘŀǇƽǿ ȊŀǿƻŘƽǿ ǳǎǘŀƭŀƧŊ ƛŎƘ ƻǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊȊȅΦ 

              tǊŀǿƻ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƧƛ ƻǊŀȊ ǇǊŀǿƻ Řƻƪƻƴȅǿŀƴƛŀ ȊƳƛŀƴ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƻǿȅŎƘ ǇǊȊȅǎƱǳƎǳƧŜ ǿȅƱŊŎȊƴƛŜ ½ŀǊȊŊŘƻǿƛ  

              ²ƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜƎƻ Szkolnego ½ǿƛŊȊƪu Sportowego ǿ DŘŀƵǎƪǳ. 
 

    Tabele punktoweΥ ¢ǊƽƧōƽƧ [!Σ /ȊǿƽǊōƽƧ [!Σ {Ȋƪƻƭƴŀ 5Ǌǳȍȅƴƻǿŀ [ƛƎŀ [ŜƪƪƻŀǘƭŜǘȅŎȊƴŀΣ {Ȋƪƻƭƴŀ [ƛƎŀ  
     Lekkoatletyczna - na stronie internetowej www.szs.pl  

  

     hōƧŀǏƴƛŜƴƛŀ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǿ {w{ ǿ Ǌƻƪǳ ǎȊƪƻƭƴȅƳ нлн5/2026: 

      1.  {ȊƪƻƱȅ Ƨǳȍ ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀƴŜ ƛ ōťŘŊŎŜ ǿ ǎȅǎǘŜƳƛŜ {w{ ȊƎƱŀǎȊŀƧŊ ǎǿƽƧ ŀƪŎŜǎ Řƻ ǿȅōǊŀƴŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ  

      w roku szkolnym 2025/2026 ς ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƪŀƭŜƴŘŀǊȊŜƳ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳΥ 

      -  Igrzyska Dzieci (roczniki 2013 ƛ ƳƱƻŘǎƛύ, 

      -  LƎǊȊȅǎƪŀ aƱƻŘȊƛŜȍȅ {ȊƪƻƭƴŜƧ όǊƻŎȊƴƛƪƛ нл11 - 2012),  

      -  [ƛŎŜŀƭƛŀŘŀ όǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ŘȊƛŜƴƴȅŎƘ ǎȊƪƽƱ ǇƻƴŀŘǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘ ǊƻŎȊƴƛƪ нлл6 ƛ ƳƱƻŘǎƛ). 

      2.  {ȊƪƻƱȅ ƴƻǿƻ ȊƎƱŀǎȊŀƴŜ ǇƻǎǘťǇǳƧŊ ǿƎ ƛƴǎǘǊǳƪŎƧƛ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ Řƻ na portalu srs.szs.pl  

      3.  {ȊƪƻƱȅ ȊŀƪƱŀŘŀƧŊ ƭǳō ŀƪǘǳŀƭƛȊǳƧŊ tylko 1 konto dla danej kategorii: ID, IMS, Licealiada w ǇƭŀŎƽǿŎŜ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊŊŎŜƧ ǿ 

      ȊŀǿƻŘŀŎƘ ǎǇƻǊǘƻǿȅŎƘ {ȅǎǘŜƳǳ ²ǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ {ȊƪƽƱ. 

      4.  !ōȅ ǇǊƻŦƛƭ ǎȊƪƻƱȅ ōȅƱ ŀƪǘȅǿƴȅ ǿ {w{ Σ ƴŀ ǇƻŎȊŊǘƪǳ Ǌƻƪǳ ǎȊƪƻƭƴŜƎƻ ƴŀƭŜȍȅ Ȋŀktualizƻǿŀŏ dane ǎȊƪƻƱȅ ƴŀ ƪƻƴŎƛŜ. 

      6.  !ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƻǊ ƪƻƴǘŀ ǎȊƪƻƭƴŜƎƻ ǇƻǿƛƴƛŜƴ ǇƻŘŀŏ ǿ {w{ ƴǳƳŜǊ ǘŜƭŜŦƻƴǳ Řƻ ƪƻƴǘŀƪǘǳ ƻǎƻōƛǎǘŜƎƻΦ bƛŜ ƳƻȍŜ ōȅŏ  

      Administratorem ǿ {w{ ǎȊƪƻƱȅ ƴŀǳŎȊȅŎƛŜƭΣ ƪǘƽǊȅ Ƨǳȍ ƴƛŜ ǇǊŀŎǳƧŜ ǿ danej szkole. 

2. SZCZEBLE ZAWODÓW  

2.1 Szkolne Igrzyska Sportowe - przeprowadzane przez nauczycieli wychowania fizycznego, SKS-y, Uczniowskie 

Yƭǳōȅ {ǇƻǊǘƻǿŜ ǿ ŘƻǿƻƭƴȅŎƘ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴŀŎƘ ǎǇƻǊǘǳΣ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǘǊŀŘȅŎƧŊ ƛ ǿŀǊǳƴƪŀƳƛ ǎȊƪƻƱȅΣ Ƨŀƪƻ ǎȅǎǘŜƳ 

ŎŀƱƻǊƻŎȊƴŜƧ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŎƛ ǳƳƻȍƭƛǿƛŀƧŊŎȅ ǳŘȊƛŀƱ ǿŜ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿƛŜ ƪŀȍŘŜƳǳ ǳŎȊƴƛƻǿƛΦ 

2.2 Gminne  - ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ǿƱŀǏŎƛǿŜ ƛƴǎǘŀƴŎƧŜ {ȊƪƻƭƴŜƎƻ ½ǿƛŊȊƪǳ {ǇƻǊǘƻǿŜƎƻ jako ǎȅǎǘŜƳ ŎŀƱƻǊƻŎȊƴȅŎƘ 

ȊŀǿƻŘƽǿ ƳƛťŘȊȅǎȊƪƻƭƴȅŎƘ dla ƻƎƽƱǳ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƻǊŀȊ ƛƳǇǊŜȊ ǎǇƻǊǘƻǿȅŎƘ  ƻ ƳƛǎǘǊȊƻǎǘǿƻ ƳƛŀǎǘŀκƎƳƛƴȅΣ 

ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀƧŊŎȅƳ ǇƻǇǳƭŀǊƴŜ ǿ ŘŀƴȅƳ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪǳ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴȅΦ  

2.3 Powiatowe - ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ǿƱŀǏŎƛǿŜ ƛƴǎǘŀƴŎƧŜ {ȊƪƻƭƴŜƎƻ ½ǿƛŊȊƪǳ {ǇƻǊǘƻǿŜƎƻ Ƨŀƪƻ ǎȅǎǘŜƳ 

ŎŀƱƻǊƻŎȊƴȅŎƘ ȊŀǿƻŘƽǿ ƳƛťŘȊȅǎȊƪƻƭƴȅŎƘ o mistrzostwo powiatu. 

2.4 Eliminacje-ǇƽƱŦƛƴŀƱȅ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜ ƛ ŦƛƴŀƱȅ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜ - ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŀƴŜ ǿŜŘƱǳƎ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ƛ ȊŀǎŀŘ ȊŀǿŀǊǘŜƎƻ  

ǿ hƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛƳ YŀƭŜƴŘŀǊȊǳ LƳǇǊŜȊ ƻǊŀȊ ²ƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳ YŀƭŜƴŘŀǊȊǳ LƳǇǊŜȊΦ  

2.5 hƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛŜ ς w wybranych dyscyplinach podstawowych, ƎƻǎǇƻŘŀǊȊ ȊŀǿƻŘƽǿ ȊŀŀƪŎŜǇǘƻǿŀƴȅ ǇǊȊŜȊ ½ŀǊȊŊŘ 

Krajowy {ȊƪƻƭƴŜƎƻ ½ǿƛŊȊƪǳ {ǇƻǊǘƻǿŜƎƻΦ 
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RAMOWY PLAN TERMINARZA SZKOLNYCH IMPREZ SPORTOWYCH 

NA ROK SZKOLNY 2025/2026 
 

                IGRZYSKA DZIECI  (roczniki 2013 ƛ ƳƱƻŘǎƛύ 
 

LP Dyscyplina ½ŀǿƻŘȅ ǇƽƱŦƛƴŀƱƻǿŜ  όǎǘǊŜŦŀύ  /  CƛƴŀƱ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛ 
1 YƻǎȊȅƪƽǿƪŀ  od IX.2025  do V.2026 

2 tƛƱƪŀ ǎƛŀǘƪƻǿŀ od IX.2025  do V.2026 

3 tƛƱƪŀ ǊťŎȊƴŀ  od IX.2025  do V.2026 

4 tƛƱƪŀ ƴƻȍƴŀ   od IX.2025 do  VI.2026 

5 Unihokej   od IX.2025 do XII.2026 

6 Lekkoatletyka:  

6.1 /ȊǿƽǊōƽƧ [ŜƪƪƻŀǘƭŜǘȅŎȊƴȅ od IV.2026 do VI.2026 

6.2 {ȊǘŀŦŜǘƻǿŜ ōƛŜƎƛ ǇǊȊŜƱŀƧƻǿŜ od IX.2025 do  X.2025 

6.3 5ǊǳȍȅƴƻǿŜ ōƛŜƎƛ ǇǊȊŜƱŀƧƻǿŜ od III.2026 do V.2026 

7 ¢Ŝƴƛǎ ǎǘƻƱƻǿȅ od IX.2024 do  V.2025 

8 Badminton  od IX.2025 do XII.2025 
9 Szachy  od IX.2025 do XII.2025 

10 YƻǎȊȅƪƽǿƪŀ оȄо  od IX.2025 do VI.2026 

11 Dwa ognie od IX.2025 do V.2026 

12 Rugby TAG od IX.2025 do VI.2026 

                  
                 LDw½¸{Y! a_h5½L9À¸ {½Yh[b9W   (roczniki 2011- 2012) 
 

LP Dyscyplina ½ŀǿƻŘȅ ǇƽƱŦƛƴŀƱƻǿŜ  όǎǘǊŜŦŀύ  /  CƛƴŀƱ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛ 

1 YƻǎȊȅƪƽǿƪŀ  od IX.2025 do  V.2026 

2 tƛƱƪŀ ǎƛŀǘƪƻǿŀ  od IX.2025 do  V.2026 

3 tƛƱƪŀ ǊťŎȊƴŀ  od IX.2025 do  V.2026 

4 tƛƱƪŀ ƴƻȍƴŀ   od IX.2025 do  VI.2026 

5 Unihokej  od IX.2025 do XII.2026 

6 Lekkoatletyka:   

6.1 {ȊǘŀŦŜǘƻǿŜ ōƛŜƎƛ ǇǊȊŜƱŀƧƻǿŜ od IX.2025 do X.2026 

6.2 5ǊǳȍȅƴƻǿŜ ōƛŜƎƛ ǇǊȊŜƱŀƧƻǿŜ od III.2025 do V.2026 

6.3 Szkolna 5Ǌǳȍȅƴƻǿŀ Liga Lekkoatletyczna 
(Indywidualna lekkoatletyka) 

od IX.2026 do V.2026 

7 ¢Ŝƴƛǎ ǎǘƻƱƻǿȅ  od IX.2025 do V.2026 

8 Badminton  od IX.2025 do XII.2025 

9 Szachy od IX.2025 do XII.2025 

10 {ƛŀǘƪƽǿƪŀ Ǉƭŀȍƻǿŀ od IV.2026  do VI.2026 

11 YƻǎȊȅƪƽǿƪŀ оȄо od IX.2025 do VI.2026 

 
               L I C E A L I A D A   όǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ŘȊƛŜƴƴȅŎƘ ǎȊƪƽƱ ponadpodstawowych roczniki 2006 ƛ ƳƱƻŘǎƛ) 

 

LP                                   Dyscyplina ½ŀǿƻŘȅ ǇƽƱŦƛƴŀƱƻǿŜ  όǎǘǊŜŦŀύ  /  CƛƴŀƱ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛ 

1 YƻǎȊȅƪƽǿƪŀ od IX.2025  do  V.2026 

2 tƛƱƪŀ ǎƛŀǘƪƻǿŀ od IX.2025  do  V.2026 

3 tƛƱƪŀ ǊťŎȊƴŀ od IX.2025  do  V.2026 

4 tƛƱƪŀ ƴƻȍƴŀ  od IX.2025 do VI.2026 

5 Unihokej od IX.2025 do XII.2025 

6 Lekkoatletyka:    

6.1 {ȊǘŀŦŜǘƻǿŜ ōƛŜƎƛ ǇǊȊŜƱŀƧƻǿŜ od IX.2025  do X.2025  

6.2 5ǊǳȍȅƴƻǿŜ ōƛŜƎƛ ǇǊȊŜƱŀƧƻǿŜ  (rocznik 2008 i 
ƳƱƻŘǎƛύ 

od III.2026 do  V.2026 

6.3 Szkolna Liga Lekkoatletyczna ( Indywidualna 
Lekkoatletyka) 

od IX.2025 do VI.2026 
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7 ¢Ŝƴƛǎ ǎǘƻƱƻǿȅ  od IX.2025 do   V.2026 

8 Badminton  od IX.2025 do XII.2025 

9 Szachy  od IX.2025 do XII.2025 

10 {ƛŀǘƪƽǿƪŀ Ǉƭŀȍƻǿŀ od IV.2026 do  VI.2026 

11 YƻǎȊȅƪƽǿƪŀ оȄо   (rocznik 2008 ƛ ƳƱƻŘǎƛύ od IX.2025 do  VI.2026 
 

3. CELE I ZADANIA  
 

      3.1  !ƪǘȅǿƴŜ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎǘǿƻ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǿ ǎȊƪƻƭƴȅŎƘ ƛ ƳƛťŘȊȅǎȊƪƻƭƴȅŎƘ ƛƳǇǊŜȊŀŎƘ ǎǇƻǊǘƻǿȅŎƘΣ ǎǘŀƴƻǿƛŊŎŜ    

       ƪƻƴǘȅƴǳŀŎƧť ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ wychowania fizycznego i zdrowotnego. 

3.2  tǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŜ ǇƻǎǘťǇǳƧŊŎȅƳ ȊƧŀǿƛǎƪƻƳ ȊŀŎƘƻǿŀƵ ǇŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ ǇƻǇǊȊŜȊ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎǘǿƻ ŘȊƛŜŎƛ ǿ ȊŀƧťŎƛŀŎƘ   

       rekreacyjno-sportowych oraz w imprezach sportowych. 

3.3 ¢ǿƻǊȊŜƴƛŜ ƪŀȍŘŜƳǳ ŘȊƛŜŎƪǳ ǿŀǊǳƴƪƽǿ Řƻ ŎȊȅƴƴŜƎƻ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊŜƴƛŀ ǿ ǊƽȍƴȅŎƘ ŦƻǊƳŀŎƘ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ǎǇƻǊǘƻǿŜƧΦ  

3.4  !ƪǘȅǿƛȊŀŎƧŀ ǎŀƳƻǊȊŊŘƽǿ ǘŜǊȅǘƻǊƛŀƭƴȅŎƘ Řƻ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ŎȊŀǎǳ ǿƻƭƴŜƎƻ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǎȊƪƻƭƴŜƧ ǿ ŦƻǊƳƛŜ ȊŀƧťŏ  

      sportowych. 

3.5  tƻǇǳƭŀǊȅȊƻǿŀƴƛŜ ƛ ǳǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŀƴƛŜ ǎǇƻǊǘǳ ǿǏǊƽŘ ƻƎƽƱǳ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΦ 

3.6   RƽȍƴƻǊƻŘƴƻǏŏ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴΣ ƪǘƽǊŀ ǇǊȊȅŎȊȅƴƛŀ ǎƛť Řƻ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŀ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴƛŀ ǳŎȊƴƛƽǿ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛŊ ŦƛȊȅŎȊƴŊ. 

      3.7   5ƻŎƛŜǊŀƴƛŜ Řƻ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ȊŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛΣ ǊƽǿƴƛŜȍ ǘȅŎƘ ƴƛŜǿƛŜƭƪƛŎƘ ƛ ȊŀŎƘťŎŜƴƛŜ      

       ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿκŎȊŜƪ Řƻ ƻǎƛŊƎŀƴƛŀ ŘƻōǊȅŎƘ ǿȅƴƛƪƽǿ ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ŦƛȊȅŎȊƴŜƧ ǿ ǎǇƻǊŎƛŜΦ 

       3.8   Krzewienie idei fair play. 

      3.9   ¦ŘȊƛŀƱ ǿŜ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿƛŜ ǎǇƻǊǘƻǿȅƳΣ ƪǘƽǊȅ ǇƻȊǿƻƭƛ ǳŎȊƴƛƻƳ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀŏ ǎƛť ǎǇƻǊǘƻǿƻ ǿ ǎǿƻƧŜƧ szkole, podczas 

       zŀǿƻŘƽǿ  szczebla miasta,  gminy,  ǇƻǿƛŀǘǳΣ ǇƽƱŦƛƴŀƱǳ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜƎƻ ƻǊŀȊ  tym najlepszym  na poziomie ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳ  

       i krajowym. 

4. ORGANIZATORZY  
 
 

4.1 bŀŘȊƽǊ ƴŀŘ ŎŀƱƻǏŎƛŊ ǎȅǎǘŜƳǳ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ǎǇƻǊǘƻǿŜƎƻ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǎȊƪƻƭƴŜƧ ƻōƧťǘŜƎƻ ƴƛƴƛŜƧǎȊȅƳ 

   Kalendarzem Imprez ǎǇǊŀǿǳƧŜ {Ȋƪƻƭƴȅ ½ǿƛŊȊŜƪ {ǇƻǊǘƻǿȅΦ 

4.2  bŀ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ǎȊŎȊŜōƭŀŎƘ ȊŀǿƻŘƽǿ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƳƛ ƻǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊŀƳƛ ƛƳǇǊŜȊ ǎŊΥ 

ω w szkole - nauczyciel wychowania fizycznego, Szkolny Klub Sportowy, Uczniowski Klub Sportowy; 

ω ǿ ƎƳƛƴƛŜκƳƛŜǏŎƛŜ -½ŀǊȊŊŘ DƳƛƴȅ {½{ κDƳƛƴƴȅ hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ LƳǇǊŜȊ {ǇƻǊǘƻǿȅŎƘ ǿ ǇƻǊƻȊǳƳƛŜƴƛǳ Ȋ ǎŀƳƻǊȊŊŘŜƳ 

gminnym; 

ω w powiecie -Powiatowy SZS /Powiatowy Organizator Imprez Sportowych w porozumieniu ze Starostwem 

    Powiatowym; 

ω ǿ ǇƽƱŦƛƴŀƭŜ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳ  - tƻǿƛŀǘƻǿȅ {½{ ǿ ǇŀǊǘƴŜǊǎǘǿƛŜ Ȋ ²ƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳ {½{Σ 

ω w finale ǿƻƧŜǿƽŘȊkim - ²ƻƧŜǿƽŘȊƪƛ {Ȋƪƻƭƴȅ ½ǿƛŊȊŜƪ {ǇƻǊǘƻǿȅΤ 

ω ǿ ŦƛƴŀƱach krajowych - ½ŀǊȊŊŘ Krajowy {½{ ǿǎƪŀȊǳƧŜ ƛ ǳǇƻǿŀȍƴƛŀ ǿȅōǊŀƴȅ ²ƻƧŜǿƽŘȊƪƛ {½{Σ ƪǘƽǊȅ ǳōƛŜƎŀ ǎƛť ƻ 

    ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧť ŦƛƴŀƱǳ ƻƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛŜƎƻ ǿ ŘŀƴŜƧ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴƛŜΦ 
 

4.3 5ƻ ƻōƻǿƛŊȊƪƽǿ ƻǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊŀ, gospodarza ȊŀǿƻŘƽǿ ƴŀƭŜȍȅΥ 

¶ opracowanie terminarzy imprez ƛ ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿȅŎƘ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƽǿ ƛƳǇǊŜȊ ǎǇƻǊǘƻǿȅŎƘ na swoim terenie; 

¶ ǇƻǿƛŀŘŀƳƛŀƴƛŜ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅŎƘ ǎȊƪƽƱ ƻ ǘŜǊƳƛƴƛŜ ƛ ƳƛŜƧǎŎǳ ȊŀǿƻŘƽǿΤ 

¶ zabezpieczenie obsady ȊŀǿƻŘƽǿ Řƻ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀ ƛƳǇǊŜȊȅΤ 

¶ terminowe i technicznie poprawne przeprowadzenie imprezy; 

¶ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴƛŜ ǇǊƻƳƻŎƧƛ ȊŀǿƻŘƽǿ όŘŜƪƻǊŀŎƧŀΣ ǳǊƻŎȊȅǎǘŜ ƻǘǿŀǊŎƛŜΣ ȊŀǇǊƻǎȊŜƴƛŜ ǿƱŀŘȊ ǎŀƳƻǊȊŊŘƻǿȅŎƘΣ  

ǿǊťŎȊŜƴƛŜ ƴŀƎǊƽŘΣ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛŜ ƛƳǇǊŜȊȅύΤ  

¶ ǿ ǇǊŀŎŀŎƘ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎȅƧƴȅŎƘ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴŊ ǳǿŀƎť ƴŀƭŜȍȅ ȊǿǊƽŎƛŏ ƴŀ ǿŀǊǳƴƪƛ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ; 

¶ ǿ ŎƛŊƎǳ о Řƴƛ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ƛ ǊƻȊŜǎƱŀƴƛŜ ƪƻƳǳƴƛƪŀǘƽǿ ƪƻƵŎƻǿȅŎƘ Řƻ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅŎƘ ǎȊƪƽƱΣ Řƻ ²{½{ ǿ DŘŀƵǎƪǳ, 

ǿƱŀŘȊ ǘŜǊŜƴƻǿȅŎƘΣ ǏǊƻŘƪƽǿ ƳŀǎƻǿŜƎƻ ǇǊȊŜƪŀȊǳΦ ²ǇƛǎŀƴƛŜ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ Ȋ ŘŀƴȅŎƘ ȊŀǿƻŘƽǿ Řƻ {w{Φ 
 

4.4 {Ȋƪƻƭƴȅ ½ǿƛŊȊŜƪ {ǇƻǊǘƻǿȅ ǎǳƎŜǊǳƧŜΣ ōȅ ƴŀ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ȊŀǿƻŘŀŎƘ ǎȊƪƻƭƴȅŎƘ ŦǳƴƪŎƧŜ ǎťŘȊƛƻǿǎƪƛŜ ƛ ǇƻƳƻŎƴƛŎȊŜ 
ǇŜƱƴƛƭƛ aƱƻŘȊƛŜȍƻǿƛ hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊȊȅ {ǇƻǊǘǳ ƛ aƱƻŘȊƛŜȍƻǿƛ {ťŘȊƛƻǿƛŜ {ǇƻǊǘƻǿƛΦ CǳƴƪŎƧŜ ǎťŘȊƛƻǿǎƪƛŜ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘ  
ƳƛťŘȊȅǎȊƪƻƭƴȅŎƘ ǇŜƱƴƛŊ ƻǎƻōȅ ǇƻǎƛŀŘŀƧŊŎŜ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧŜΥ ǎťŘȊƛƻǿƛŜ ȊǿƛŊȊƪƽǿ ǎǇƻǊǘƻǿȅŎƘΣ ǎťŘȊƛƻǿƛŜ 
nie zrzeszeni oraz nauczyciele wychowania fizycznego ς instruktorzy sportowi.  

   ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƴƛŜƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŀ ǎťŘȊƛŜƎƻ Ȋ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƳƛ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧŀƳƛ ȊŀǿƻŘȅ ƴŀ ȊƳƛŀƴť ǇǊƻǿŀŘȊŊ  
   nauczyciele, ƻǇƛŜƪǳƴƻǿƛŜ ȊŜǎǇƻƱƽǿΦ 
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                5ƻŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƻ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿŀ {ǇƻǊǘǳ ƛ ¢ǳǊȅǎǘȅƪƛ ƻǊŀȊ ¦ǊȊťŘǳ aŀǊǎȊŀƱƪƻǿǎƪƛŜƎƻ ²ƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀ tƻƳƻǊǎƪƛŜƎƻ 

 

    DƻǎǇƻŘŀǊȊ ȊŀǿƻŘƽǿ Ƴǳǎƛ ȊŀŘōŀŏ ƻ ōŜȊǇƛŜŎȊƴŜ ǇǊȊŜŎƘƻǿŀƴƛŜ ŘƻƪǳƳŜƴǘƽǿ otrzymanych od nauczyciela, trenera   
    ȊŜǎǇƻƱǳ ǎȊƪƻƭƴŜƎƻΣ ōƛƻǊŊŎŜƎƻ ǳŘȊƛŀƱ ǿ imprezie sportowej SZSΦ 5Ǌǳƪƛ ȊƎƱƻǎȊŜƵ z SRS ƴŀƭŜȍȅ ƴŀǘȅŎƘƳƛŀǎǘ Ǉƻ weryfikacji 
    ǳƳƛŜǏŎƛŏ ǿ ōŜȊǇƛŜŎȊƴȅƳ ƳƛŜƧǎŎǳΣ ƴƛŜŘƻǎǘťǇƴȅƳ Řƭŀ ƻǎƽō trzecich (RODO). Po zawodach, gospodarz  imprezy  
    przechowuje dokumenty Řƻ ƪƻƵŎŀ Ǌƻƪǳ ǎȊƪƻƭƴŜƎƻ, w miejscu ȊŀƳƪƴƛťǘȅƳ ƴǇΦ w szafce z kluczem. 

 
 

5. ZGĞOSZENIA 
 

   W roku szkolnym 2025/2026 ǎȊƪƻƱȅΣ ƪǘƽǊŜ ȊŀƳƛŜǊȊŀƧŊ ǇǊȊȅǎǘŊǇƛŏ Řƻ WǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ Sportowego SȊƪƽƱ ȊƻōƻǿƛŊȊŀƴŜ 

   ȊƎƱƻǎƛŏ ŎƘťŏ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎǘǿŀ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘ ǿŎƘƻŘȊŊŎȅŎƘ ǿ ǎƪƱŀŘ YŀƭŜƴŘŀǊȊŀ Imprez SȊƪƻƭƴŜƎƻ ½ǿƛŊȊƪǳ Sportowego poprzez  

   ǇƭŀǘŦƻǊƳť  srs.szs.pl  ƴŀ ƪƻƴŎƛŜ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴȅƳ ǎȊƪƻƱȅ ǿ {w{Φ                                                                      
 

¶ tƻ ȊŀƭƻƎƻǿŀƴƛǳ ƴŀ ƪƻƴǘƻ ǎȊƪƻƱȅ ǿ {w{ όƭƻƎƛƴ ƛ ƘŀǎƱƻ bez zmianύ ƴŀƭŜȍȅ ȊŀǇƻȊƴŀŏ ǎƛť ƛ ǿȅǊŀȊƛŏ ȊƎƻŘť ƴŀ ȊŀǇƛǎȅ 
przetwarzania danych osobowych, zgodnie z ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊŎȅƳ RODO. 

¶ {ȊƪƻƱȅ Ƨǳȍ ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀƴŜ ƛ ƳŀƧŊŎŜ ƪƻƴǘƻ w systemie SRS, ȊƎƱŀǎȊŀƧŊ ǎǿƽƧ ŀƪŎŜǎ Řƻ ƧŜŘƴŜƎƻΣ ǿȅōǊŀƴŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ 
ǿǎǇƽƱzawodnictwa (ƴŀƭŜȍȅ ȊŀȊƴŀŎȊȅŏ jeden wybrany poziom rozgrywek):  
 

                      - Igrzyska Dzieci  (roczniki 2013 ƛ ƳƱƻŘǎƛύ 

                      - LƎǊȊȅǎƪŀ aƱƻŘȊƛŜȍȅ {ȊƪƻƭƴŜƧ   όǊƻŎȊƴƛƪƛ нл11 - 2012)  

                      - Licealiada  (uczniowie dzieƴƴȅŎƘ ǎȊƪƽƱ ǇƻƴŀŘǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘ rocznik 2006 ƛ ƳƱƻŘǎƛύ. 
 

¶ NŀƭŜȍȅ ǿȅōǊŀŏ όȊŀȊƴŀŎȊȅŏύ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴȅΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ ǎȊƪƻƱŀ ǇƭŀƴǳƧŜ ǿȊƛŊŏ ǳŘȊƛŀƱ ǿ Ǌƻƪǳ ǎȊƪƻƭƴȅƳ нл25/2026Σ ǿǇƛǎŀŏ 
ŀƪǘǳŀƭƴŊ ƭƛŎȊōť ǳŎȊƴƛƽǿ ǿ ǎȊƪƻƭŜΣ ǿǇƛǎŀŏ potrzebne dane nauczycieli wychowania fizycznegoΣ ȊŀƪǘǳŀƭƛȊƻǿŀŏ ŘŀƴŜ 

ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƻǊŀ ǎȊƪƻƱȅ. 

¶ tƻ ŀƪǘǳŀƭƛȊŀŎƧƛ ƛ ŀƪŎŜǇǘŀŎƧƛ ŘŀƴȅŎƘ ǎȊƪƻƱȅ - ǇǊƻŦƛƭ ǎȊƪƻƱȅ ǎǘŀƧŜ ǎƛť ŀƪǘȅǿƴȅ ƴŀ Ǌƻƪ ǎȊƪƻƭƴȅ нл25/2026. 

¶ {ȊƪƻƱȅ όƪƻƴǘŀ ǎȊƪƻƱȅύ ƴƻǿƻ ȊƎƱŀǎȊŀƴŜ, ǇƻǎǘťǇǳƧŊ ǿƎ ƛƴǎǘǊǳƪŎƧƛ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜƧ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǿ {w{ na stronie www.srs.szs.pl   

¶ Po zalogowaniu na zaktualizowane konto SRS, nauczyciel wf wpisuje podstawowe ŘŀƴŜ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀƴǘƽǿ ǎȊƪƻƱȅ, 

ǇǊȊȅǇƛǎǳƧŊŎ ǳŎȊƴƛƻƳ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴȅΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ ƳƻƎŊ ǿȊƛŊŏ ǳŘȊƛŀƱΦ Usuwa z konta ǎȊƪƻƱȅ ŀōǎƻƭǿŜƴǘƽǿ ƭǳō ǳŎȊƴƛƽǿΣ ƪǘƽǊȊȅ 

ǇǊȊŜǎȊƭƛ ƴŀ ǿȅȍǎȊȅ ǇƻȊƛƻƳ ǊƻȊƎǊȅǿŜƪ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ Ǌƻƪ ǳǊƻŘȊŜƴƛŀ. Konta dla ǳŎȊƴƛƽǿ ƴŀǳŎȊȅŎƛŜƭŜ ƳƻƎŊ ȊŀƱƻȍȅŏ w 

dowolnym czasie roku szkolnego. 

¶ Na ƪŀȍŘŜ ȊŀǿƻŘȅ ƴŀƭŜȍȅ ȊƎƱƻǎƛŏ ǳŎȊƴƛƽǿ όǿ ƻƪǊŜǏƭƻƴȅƳ ǘŜǊƳƛƴƛŜ) ǿ {w{Σ ȊŀǇƛǎǳƧŊŎ ich do odpowiedniego etapu 

      rozgrywek. 

      h ǳŘȊƛŀƭŜ ǿ ƪƻƭŜƧƴȅƳ ŜǘŀǇƛŜ ǊƻȊƎǊȅǿŜƪ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǎǘŀǊǘ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘ ƴƛȍǎȊŜƎƻ ǎȊŎȊŜōƭŀΦ 

¶ Przed zawodami nauczyciel ƎŜƴŜǊǳƧŜ ȊƎƱƻǎȊŜƴƛŜ ǎȊƪƻƱȅ Řƻ ȊŀǿƻŘƽǿ. Pƻ ǇƻŘǇƛǎŀƴƛǳ ǇǊȊŜȊ ŘȅǊŜƪǘƻǊŀ ǎȊƪƻƱȅ i 

nauczyciela wychowania fizycznego, ƴŀƭŜȍȅ je ƻōƻǿƛŊȊƪƻǿƻ ŘƻǎǘŀǊŎȊȅŏ ƎƻǎǇƻŘŀǊȊƻǿƛ ȊŀǿƻŘƽǿ wraz z aktualnymi 

ƭŜƎƛǘȅƳŀŎƧŀƳƛ ǎȊƪƻƭƴȅƳƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ǇƻŘŎȊŀǎ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧƛ na imprezie sportowej.                                                                                                                  

¶ ²ŀȍƴŜΗ  ¦ŎȊƴƛƻǿƛŜΣ ƪǘƽǊȊȅ ǇƻǎƛŀŘŀƧŊ ƭƛŎŜƴŎƧť ǿ ŘŀƴŜƧ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴƛŜ ǎǇƻǊǘǳΣ ƴŀŘŀƴŊ ǇǊȊŜȊ ƻƪǊťƎƻǿȅ ȊǿƛŊȊŜƪΣ Ǉƻǿƛƴƴƛ 

  ƳƛŜŏ ǘŀƪƛ ȊŀǇƛǎ ƴŀ ƪƻƴŎƛŜ ǿ {w{Φ      
 

  ½ƎƱƻǎȊŜƴƛŜ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴ ǎǇƻǊǘƻǿȅŎƘ ǿ {w{ ƛ ǳŘȊƛŀƱ ǿŜ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿƛŜ ǎǇƻǊǘƻǿȅƳ ǎȊƪƽƱ  ƻōƻǿƛŊȊǳƧŜ od szczebla 

  gminnego!!! 
  Uwaga, hōƻǿƛŊȊǳƧŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƻǊƽǿ {w{  -αbǊŀƳƪŀέ ȊŀǇƛǎƽǿ Řƻ ȊŀǿƻŘƽǿ Ƴŀ ōȅŏ ȊŀƳƪƴƛťǘŀΥ 

     -  Řƻ ȊŀǿƻŘƽǿ ǎȊŎȊŜōƭŀ ǇƻǿƛŀǘƻǿŜƎƻ ƛ ǇƽƱŦƛƴŀƱǳ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜƎƻ о Řƴƛ ǇǊȊŜŘ ǘŜǊƳƛƴŜƳ ȊŀǿƻŘƽǿ, 
     -  Řƻ ȊŀǿƻŘƽǿ ǎȊŎȊŜōƭŀ ŦƛƴŀƱǳ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜƎƻ ς 5 dni przed zawodami.  

   tǊƻǎƛƳȅ ƻ ǇƻǿŀȍƴŜ ǘǊŀƪǘƻǿŀƴƛŜ ǘȅŎƘ ǘŜǊƳƛƴƽǿ Ȋ ǳǿŀƎƛ ƴŀ ǇǊƻŎŜǎ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ȊŀǿƻŘƽǿ όǊŜȊŜǊǿŀŎƧƛ Ƙŀƭƛ sportowej,  

   ȊƭŜŎŜƴƛŀ Řƭŀ ǎťŘȊƛƽǿ ƛ ƻǇƛŜƪƛ ƳŜŘȅŎȊƴŜƧ ƻǊŀȊ ƪƻǎȊǘƽǿ ƻōǎƱǳƎƛ ȊŀǿƻŘƽǿ.      
                                                                                                                                                                                                     

6. UCZESTNICTWO 
 

6.1 {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ǎŊ ȊƻōƻǿƛŊȊŀƴŜ ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǎƛť ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ  
  ǎȊƪƽƱ www.srs.szs.pl ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƪŀƭŜƴŘŀǊȊŀƳƛ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳƛ.  

6.2  ¦ŘȊƛŀƱ ǎȊƪƽƱ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘ ǎǇƻǊǘƻǿȅŎƘ ƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ²{½{ ǿ DŘŀƵǎƪǳ ƧŜǎǘ ŘƻōǊƻǿƻƭƴȅΦ  

6.3  ²Ŝ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴŀŎƘ ȊŜǎǇƽƱ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ ǳŎȊƴƛƽǿ ƧŜŘƴŜƧ ǎȊƪƻƱȅΦ ¦ŎȊŜƵ ƳƻȍŜ ǿ ŎƛŊƎǳ Ǌƻƪǳ ǎȊƪƻƭƴŜƎƻ  

ǊŜǇǊŜȊŜƴǘƻǿŀŏ ǎȊƪƻƱť ǘȅƭƪƻ ǿ ƧŜŘƴŜƧ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ rozgrywek:  ID, IMS lub Licealiada.    

6.4 ²ƛŜƪ ǎǘŀǊǘǳƧŊŎȅŎƘ ƻƪǊŜǏƭŀƧŊ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴȅ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴΥ 

Igrzyska Dzieci                           -  Řƭŀ ǳŎȊƴƛƽǿ ǳǊodzonych w latach  2013 ƛ ƳƱƻŘǎȊȅŎƘ 

          IƎǊȊȅǎƪŀ aƱƻŘȊƛŜȍȅ {ȊƪƻƭƴŜƧ   -  dla ucznƛƽǿ  urodzonych w latach  2011 ς 2012 

          Licealiada                                   -  Řƭŀ ǳŎȊƴƛƽǿ  urodzonych w latach  2006 ƛ ƳƱƻŘǎȊȅŎƘΦ 

 

http://www.srs.szs.pl/
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11 
                5ƻŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƻ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿŀ {ǇƻǊǘǳ ƛ ¢ǳǊȅǎǘȅƪƛ ƻǊŀȊ ¦ǊȊťŘǳ aŀǊǎȊŀƱƪƻǿǎƪƛŜƎƻ ²ƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀ tƻƳƻǊǎƪƛŜƎƻ 

 

   6.5  W zawodach prawo startu maƧŊ ŘȊƛŜŎƛ i ƳƱƻŘȊƛŜȍΣ ǳŎȊŊŎŀ ǎƛť ǿ ǎȊƪƻƱŀŎƘ ŘȊƛŜƴƴȅŎƘ ōŜȊ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǇǊȊȅƴŀƭŜȍƴƻǏŏ 

   ƪƭǳōƻǿŊΦ ² ȊŀǿƻŘŀŎƘ ƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ {Ȋƪƻƭƴȅ ½ǿƛŊȊŜƪ {ǇƻǊǘƻǿȅ ǇǊŀǿŀ ǎǘŀǊǘǳ ƴƛŜ ƳŀƧŊ ǎƱǳŎƘŀŎȊŜ ǎȊƪƽƱ 

   ǇƻƳŀǘǳǊŀƭƴȅŎƘΣ ȊŀƻŎȊƴȅŎƘ ƛ ǿƛŜŎȊƻǊƻǿȅŎƘ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ǘȅǇƽǿΣ ƴŀǿŜǘΣ ƧŜȍŜƭƛ ǿŎƘƻŘȊŊ  one w ǎƪƱŀŘ ȊŜǎǇƻƱƽǿ ǎȊƪƽƱΦ 

6.6 {Ȋƪƻƭƴȅ ½ǿƛŊȊŜƪ {ǇƻǊǘƻǿȅ ŘƻǇǳǎȊŎȊŀ Řƻ ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ ǊȅǿŀƭƛȊŀŎƧƛ ǎǇƻǊǘƻǿŜƧ ǳŎȊƴƛŀΣ ƪǘƽǊŜƎƻ ǊƻŘȊƛŎŜκǇǊŀǿƴƛ  

   opiekunowie ǿȅǊŀȊƛƭƛ ȊƎƻŘť ƴŀΥ 

     мΦ  ǳŘȊƛŀƱ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘΣ 

     2.  ǇǊȊŜǘǿŀǊȊŀƴƛŜ ŘŀƴȅŎƘ ƻǎƻōƻǿȅŎƘ ƴƛŜȊōťŘƴȅŎƘ Řƻ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ȊŀŘŀƵ {½{Σ 

     3.  ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ ǿƛȊŜǊǳƴƪǳ ǳŎȊƴƛŀκȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ǿ ŎŜƭǳ ǇǊƻƳƻŎƧƛ ȊŀŘŀƵ ǎǘŀǘǳǘƻǿȅŎƘ ½ǿƛŊȊƪǳ ƻǊŀȊ ǳŘƻƪǳƳŜƴǘƻǿŀƴƛŀ 

     ȊŀǿƻŘƽǿ ƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ Szkolny ½ǿƛŊȊŜƪ Sportowy. Brak w/ǿ ȊƎƽŘ ǎƪǳǘƪƻǿŀƱ ōťŘȊƛŜ ƴƛŜŘƻǇǳǎȊŎȊŜƴƛŜƳ 

     ǳŎȊƴƛŀ Řƻ ȊŀǿƻŘƽǿ ǎǇƻǊǘƻǿȅŎƘΦ 

    Zgody ƴŀ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘ ƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ {½{ udzielone ǇǊȊŜȊ ǊƻŘȊƛŎƽǿκƻǇƛŜƪǳƴƽǿ prawnych ǳŎȊƴƛƽǿΣ  

    ǇŜƱƴƻƭŜǘƴƛŎƘ ǳŎȊƴƛƽǿ ǇǊȊŜŎƘƻǿȅǿŀƴŜ ǎŊ ǇǊȊŜȊ ƴŀǳŎȊȅŎƛŜƭƛ ǿ ǎȊƪƻƱŀŎƘΦ ² {w{ όŀŘǊŜǎΥ www.srs.szs.pl)  odznaczamy w  

    dedykowanych miejscach fakt posiadania danej zgody. 

           6.7  5ƻ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎǘǿŀ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŜ ȊƎƱƻǎȊŜƴƛŜ ƛƳƛŜƴƴŜ ǳŎȊƴƛƽǿ ŘŀƴŜƧ ǎȊƪƻƱȅ Ȋ ǇƻŘǇƛǎem opiekuna oraz  

     ŘȅǊŜƪǘƻǊŀ ǎȊƪƻƱȅΣ ǿȅƎŜƴŜǊƻǿŀƴŜ w Systemie wŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ {ȊƪƽƱ  - srs.szs.pl 
 

6.8 YŀȍŘȅ ǳŎȊŜƵ ōƛƻǊŊŎȅ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘ ²ǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ {ǇƻǊǘƻǿŜƎƻ {ȊƪƽƱ {ȊƪƻƭƴŜƎƻ ½ǿƛŊȊƪǳ {ǇƻǊǘƻǿŜƎƻ  

   musi ǇƻǎƛŀŘŀŏ ǿŀȍƴŊ i ǇƻŘǇƛǎŀƴŊ ƭŜƎƛǘȅƳŀŎƧť ǎȊƪƻƭƴŊ. 

6.9  5ƻ ȊŀǿƻŘƽǿ ŘƻǇǳǎȊŎȊŀƴƛ ǎŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ōŜȊ ŘƻŘŀǘƪƻǿȅŎƘ ōŀŘŀƵ ƭŜƪŀǊǎƪƛŎƘΣ ǇƻǎƛŀŘŀƧŊŎȅ ƎǊǳǇť ŘȅǎǇŀƴǎŜǊȅƧƴŊ !Σ  

    As lǳō . ƛ .ƪΣ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊŊŎȅ ŎȊȅƴƴƛŜ ǿ ȊŀƧťŎƛŀŎƘ ǿȅŎƘƻǿŀƴƛŀ ŦƛȊȅŎȊƴŜƎƻΦ 

6.10   ² ŘȅǎŎȅǇƭƛƴŀŎƘ ȊŜǎǇƻƱƻǿȅŎƘ ƪŀȍŘŀ ǎȊƪƻƱŀ ƳƻȍŜ ǿȅǎǘŀǿƛŏ ǘȅƭƪƻ ƧŜŘƴŊ ŘǊǳȍȅƴťΦ 

6.11   ½ŀǿƻŘƴƛƪƽǿΣ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ƛƳǇǊŜȊ sportowych SZS ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊΥ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛ ǎǘǊƽƧ ƛ ƻōǳǿƛŜ ǎǇƻǊǘƻǿŜΦ 

6.12   ² ȊŀǿƻŘŀŎƘ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘ ǇǊŀǿƻ ǎǘŀǊǘǳ ƳŀƧŊ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧŜ ǿƎ ǳǎǘŀƭŜƵ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƽǿ ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿȅŎƘ dyscyplin. 
 

6.13   ² ȊŀǿƻŘŀŎƘ ŦƛƴŀƱƽǿ ƻƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛŎƘ ƳŀƧŊ ǇǊŀǿƻ ǎǘŀǊǘǳ ȊŜǎǇƻƱȅ ǎȊƪƻƭƴŜΣ ƪǘƽǊŜ ǿȅƎǊŀƱȅ ŦƛƴŀƱȅ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜΦ  

² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǊŜȊȅƎƴŀŎƧƛ Ȋ ǳŘȊƛŀƱǳΣ ǿ ŦƛƴŀƭŜ ƪǊŀƧƻǿȅƳ ƳƻȍŜ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊȅŏ ǎȊƪƻƱŀΣ ƪǘƽǊŀ ȊŀƧťƱŀ LL ƳƛŜƧǎŎŜΦ   

      ½!w½+5 ²{½{ ² D5!c{Y¦  

      ȊƻōƻǿƛŊȊǳƧŜ ǎȊƪƻƱȅΣ ƪǘƽǊŜ ȊƻǎǘŀƴŊ ƳƛǎǘǊȊŜƳ ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀ ǇƻƳƻǊǎƪƛŜƎƻ ǿ ŘŀƴŜƧ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴƛŜΣ Řƻ ǇƻƛƴŦƻǊƳƻǿŀƴƛŀ .ƛǳǊŀ 

²{½{ ǿ DŘŀƵǎƪǳ ƻ ŦŀƪŎƛŜ ǊŜȊȅƎƴŀŎƧƛ Ȋ ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ CLb!_!/I hDj[bhth[{YL/I!   

      ½ŀǊȊŊŘ ²{½{ od roku szkolnego 2025/2026 ǿǇǊƻǿŀŘȊŀ ƪŀǊť ǿ ǇƻǎǘŀŎƛ ƻŘŜōǊŀƴƛŀ Ǉǳƴƪƽǿ Ȋŀ ŦƛƴŀƱ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛ ǿ ƴŀǎȊŜƧ 

ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧƛ Řƭŀ ǎȊƪƻƱȅΣ ƪǘƽǊŀ ƴƛŜ ǿȅǎǘŀǊǘǳƧŜ ǿ ŦƛƴŀƭŜ ƪǊŀƧƻǿȅƳ ƛ ƴƛŜ ǇƻƛƴŦƻǊƳǳƧŜ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ƻ ǊŜȊȅƎƴŀŎƧƛ .ƛǳǊŀ ²{½{ ǿ 

DŘŀƵǎƪǳΦ    

      ¦Ƴƻȍƭƛǿƛ ǘƻ ƪƻƭŜƧƴŜƧ ǎȊƪƻƭŜ ǿ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧƛ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴȅΣ ǿȅƧŀȊŘ ƴŀ ƛƳǇǊŜȊť ƪǊŀƧƻǿŊΦ bƛŜŘƻǇǳǎȊŎȊŀƭƴŜ ƧŜǎǘΣ ŀōȅ ǇǊŀǿƻ Řƻ  

      ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ ŦƛƴŀƱŀŎƘ ƻƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛŎƘ ȊƻǎǘŀƱƻ ƴƛŜǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴŜΣ ƧŜȍŜƭƛ ƛƴƴŀ ǎȊƪƻƱŀ ƳƻƎƱȅōȅ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘƻǿŀŏ ƴŀǎȊŜ 

ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿƻΦ 
 

6.14   ½ƎƱƻǎȊŜƴƛŜ ǎȊƪƻƱȅ Řƻ ȊŀǿƻŘƽǿ ǿ {w{ ƻōƭƛƎǳƧŜ ƧŊ Řƻ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎǘǿŀ ǿ ƴƛŎƘΦ 

6.15   h ǊŜȊȅƎƴŀŎƧƛ Ȋ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎǘǿŀ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘ ƴŀƭŜȍȅ ōŜȊȊǿƱƻŎȊƴƛŜ ǇƻǿƛŀŘƻƳƛŏ ƻǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊŀ ƻǊŀȊ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ  

ŦƛƴŀƱƽǿ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘ .ƛǳǊo ²{½{ ǿ DŘŀƵǎƪǳΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǊŜȊȅƎƴŀŎƧƛ Ȋ ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ ŦƛƴŀƭŜ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳ ƳƻȍŜ 

ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊȅŏ ǎȊƪƻƱŀΣ ƪǘƽǊŀ ȊŀƧťƱŀ LL ƳƛŜƧǎŎŜ ǿ ǇƽƱŦƛƴŀƭŜ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳ.   

6.16  Uczestnicy ŦƛƴŀƱƽǿ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘ organizowanych przez WSZS ǿ DŘŀƵǎƪǳ ǎŊ ǳōŜȊǇƛŜŎȊŜƴƛ ƻŘ ƴŀǎǘťǇǎǘǿ 

    ƴƛŜǎȊŎȊťǏƭƛǿȅŎƘ ǿȅǇŀŘƪƽǿ όb²ύΦ  
 

6.17   ¦ŎƘǿŀƱŀ ½ŀǊȊŊŘǳ ²{½{ ǿ DŘŀƵǎƪǳ ƴǊ оκнлнр Ȋ Řƴƛŀ лпΦлтΦнлнрǊΦ ŘƻǘȅŎȊŊŎŀ ƧŜŘƴƻǊŀȊƻǿŜƧ ƻǇƱŀǘȅ ǎǘŀǊǘƻǿŜƧ Ȋŀ  

rok szkolny 2025/2026 

αYŀȍŘŀ ǎȊƪƻƱŀ ōƛƻǊŊŎŀ ǳŘȊƛŀƱ ǿŜ ²ǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿƛŜ {ǇƻǊǘƻǿȅƳ {½{ ǿƛƴƴŀ ƻǇƱŀŎƛŏ ƧŜŘƴƻǊŀȊƻǿŊ ǎƪƱŀŘƪť-ƻǇƱŀǘť 

ǎǘŀǊǘƻǿŊ Ȋŀ Ǌƻƪ ǎȊƪƻƭƴȅ нлнрκнлнс  LƎǊȊȅǎƪŀ 5ȊƛŜŎƛ ƛ LƎǊȊȅǎƪŀ aƱƻŘȊƛŜȍȅ {ȊƪƻƭƴŜƧΥ  ƧŜŘƴŀ ƻǇƱŀǘŀ ǿ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ млл ȊƱΤ 

[ƛŎŜŀƭƛŀŘŀ ǿ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ млл ȊƱΦ na konto o numerze   42 1750 0012 0000 0000 3603 7369    

.ŜȊ Řƻƪƻƴŀƴƛŀ ǿǇƱŀǘȅ {ȊƪƻƱŀ ƳƻȍŜ ǎǘŀǊǘƻǿŀŏ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘ ǎȊŎȊŜōƭŀ ǇƽƱŦƛƴŀƱǳΣ ŦƛƴŀƱǳ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜƎƻ ƻǊŀȊ  

ƻƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛŜƎƻΣ ƴƛŜ ȊŘƻōȅǿŀƧŊŎ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ Ȋŀ ƻǎƛŊƎƴƛťǘŜ ƳƛŜƧǎŎŜέ 

       ¦ŎƘǿŀƱŀ ǿŎƘƻŘȊƛ ǿ ȍȅŎƛŜ Ȋ ŘƴƛŜƳ ǇƻŘƧťŎƛŀΦ  ό¦ŎƘǿŀƱŀ  ½ŀǊȊŊŘǳ ²{½{ ǿ DŘŀƵǎƪǳ ƴǊ 3/2025 z dnia 04.07.2025). 
    

    tǊȊŜŘ ŘƻƪƻƴŀƴƛŜƳ ǿǇƱŀǘȅ ƴŀƭŜȍȅ ǿȅǎƱŀŏ ƴŀ ŀŘǊŜǎ Ƴŀƛƭ biuro@wszs.pomorze.pl ŘŀƴŜ Řƻ ƴƻǘȅ ƪǎƛťƎƻǿŜƧ  

   όǇƻŘƳƛƻǘ ǿǇƱŀŎŀƧŊŎȅ oraz ƴŀȊǿŀ ǎȊƪƻƱȅ, adres, ƴƛǇ ύΣ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ƪǘƽǊŜƧ Řƻƪƻƴany zostanie przelew. 

    W ǘȅǘǳƭŜ ǇǊȊŜƭŜǿǳ ǇǊƻǎƛƳȅ ǿǇƛǎŀŏ ƴǳƳŜǊ ƻǘǊȊȅƳŀƴŜƧ ƴƻǘȅ ƪǎƛťƎƻǿŜƧ ƻǊŀȊ ƴŀȊǿť ǎȊƪƻƱȅ. 
 

http://www.srs.szs.pl/
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7. ZASADY FINANSOWANIA  IMPREZ SPORTOWYCH PRZEZ WSZS W GDAőSKU 
 

 7.1 Koszty organizacji ȊŀǿƻŘƽǿ ƴŀ ǎȊŎȊŜōƭǳ ƎƳƛƴ ƛ Ǉƻǿƛŀǘƽǿ ǇƻƪǊȅǿŀƧŊ ƎƳƛƴƴŜκǇƻǿƛŀǘƻǿŜ {ȊƪƻƭƴŜ ½ǿƛŊȊƪƛ 

 Sportowe ze  ǏǊƻŘƪƽǿ ǎŀƳƻǊȊŊŘƽǿ ƭƻƪŀƭƴȅŎƘ ǿƎ ǳǎǘŀƭƻƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ǎƛŜōƛŜ ǎǘŀǿŜƪ. 

 7.2 Koszty ŦƛƴŀƱƽǿ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘ ƻǊŀȊ ŘƻŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŜ ȊŀǿƻŘƽǿ ǇƽƱŦƛƴŀƱƻǿȅŎƘ ǇƻƪǊȅǿŀ ²ƻƧŜǿƽŘȊƪƛ {Ȋƪƻƭƴȅ     

 ½ǿƛŊȊŜƪ {ǇƻǊǘƻǿȅ ǿ DŘŀƵǎƪǳ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ aƛƴƛǎǘŜrstwa Sportu i Turystyki oraz ¦ǊȊťŘǳ aŀǊǎȊŀƱƪƻǿǎƪƛŜƎƻ ²ƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀ 

 Pomorskiego. 

 7.3  Koszty Inauguracji {ǇƻǊǘƻǿŜƎƻ wƻƪǳ {ȊƪƻƭƴŜƎƻ ƻǊŀȊ ƴŀƎǊƽŘ Řƭŀ [ŀǳǊŜŀǘƽǿ ²ǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ {ǇƻǊǘƻǿŜƎƻ {ȊƪƽƱ   

 ǇƻƪǊȅǿŀ ²ƻƧŜǿƽŘȊƪƛ {Ȋƪƻƭƴȅ ǿ DŘŀƵǎƪǳ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ ¦ǊȊťŘǳ aŀǊǎȊŀƱƪƻǿǎƪƛŜƎo ²ƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀ Pomorskiego. 
 
 

7.4  ½!{!5¸ CLb!b{h²!bL! CLb!_j² ²hW9²j5½YL/I    
  

      Yǿƻǘȅ Ȋŀ ƻōǎƱǳƎť ȊŀǿƻŘƽǿ ό ǎťŘȊƛƻǿǎƪŀΣ ǘŜŎƘƴƛŎȊƴŀΣ ƳŜŘȅŎȊƴŀ ƛ ǿȅƴŀƧŜƳ ƻōƛŜƪǘƽǿύ  oraz ƛƭƻǏŎƛ ǎťŘȊƛƽǿ ŘŀƴȅŎƘ     

      ȊŀǿƻŘƽǿ Řƻ ǳȊƎƻŘƴƛŜƴƛŀ ǇǊȊŜȊ .ƛǳǊo ²{½{ ǿ DŘŀƵǎƪǳ z Gospodarzem imprezy. bŀƎǊƻŘȅ Řƭŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ƛ ǎȊƪƽƱ  

      ǇǊȊȅƎƻǘƻǿǳƧŜ ƛ ŦƛƴŀƴǎǳƧŜ ²{½{ ǿ DŘŀƵǎƪǳ. bŀ ŦƛƴŀƱŀŎƘ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘ ²{½{ ŦƛƴŀƴǎǳƧŜ ǿƻŘť Řƭŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ƻǊŀȊ ǇƻǎƛƱŜƪ  

      όŘƻ ǳȊƎƻŘƴƛŜƴƛŀ Ȋ ƎƻǎǇƻŘŀǊȊŜƳ ȊŀǿƻŘƽǿύΦ  
 

7.4 ½!{!5¸ CLb!b{h²!bL! tj_CLb!_j² ²hW9²j5½YL/I 
 

      ½ŀǿƻŘȅ ǇƽƱŦƛƴŀƱƻǿŜ ²{½{ ǿ DŘŀƵǎƪǳ dofinansuje wg zasad: 

      DǊȅ ȊŜǎǇƻƱƻǿŜ LDw½¸{Y! 5½L9/LΣ LDw½¸{Y! a_h5½L9À¸ {½Yh[b9W i LICEALIADA :  

      Ustalona kwota dofinansowania ǇǊȊŜȊ ²{½{ ǿ DŘŀƵǎƪǳ dla gospodarza ǇƽƱŦƛƴŀƱƽǿ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘ liczona jest wg ƛƭƻǏŎƛ  

      meczy na zawodach :  1 mecz ς 8л ȊƱ όн ŘǊǳȍȅƴȅύ, 3 ς 4 mecze ς 150-180 ȊƱΣ  6 meczy ς 200-240 ȊƱ i  ƳƻȍŜ ōȅŏ  

      ǇǊȊŜȊƴŀŎȊƻƴŀ ƴŀΥ ŘŜƭŜƎŀŎƧŜ ǎťŘȊƛƻǿǎƪƛŜΣ ƻǇƛŜƪť ƳŜŘȅŎȊƴŊ ƭǳō ƴŀ ǿȅƴŀƧŜƳ ƻōƛŜƪǘǳ ǎǇƻǊǘƻǿŜƎƻΦ {ťŘȊƛƻǿƛŜ na delegacji  

      ǎťŘȊƛƻǿǎƪƛŜƧ ƻƪǊŜǏƭŀƧŊ ƛƭƻǏŏ ǎťŘȊƛƻǿŀƴȅŎƘ ƳŜŎȊȅΣ Ȋ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅƴƛƪŀ ƪǿƻǘŀ Řƻ ǿȅǇƱŀǘȅ wynagrodzenia.  

      ² ǎȅǘǳŀŎƧŀŎƘ ƴƛŜ ǎǘŀƴŘŀǊŘƻǿȅŎƘ ǇǊƻǎƛƳȅ ƻ ƪƻƴǎǳƭǘŀŎƧť Ȋ .ƛǳǊŜƳ ²{½{ ǿ DŘŀƵǎƪǳΦ 
 

      wƻȊƭƛŎȊŜƴƛŜ ƴŀƧǇƽȋƴƛŜƧ т Řƴƛ Ǉƻ ƻŘōȅǘȅƳ ǇƽƱŦƛƴŀƭŜ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳΦ {ƪŀƴȅ ŘƻƪǳƳŜƴǘƽǿ ό ƴƛŜ ȊŘƧťŎƛŀύΣ ǿȅǇŜƱƴƛƻƴŜ ƛ 

      podpisane ƴŀƭŜȍȅ ǿȅǎƱŀŏ Řƻ .ƛǳǊŀ ²{½{ ǿ DŘŀƵǎƪǳ na adres mailowy biuro@wszs.pomorze.pl             

      ² Ƴŀƛƭǳ ǇǊƻǎƛƳȅ ƻǇƛǎŀŏ ƧŀƪƛŎƘ ȊŀǿƻŘƽǿ ŘƻǘȅŎȊŊ ǊƻȊƭƛŎȊŜƴƛŀ ƻǊŀȊ Ƨŀƪ ǊƻȊƭƛŎȊƻƴƻ ȊŀǿƻŘȅ όŘƻƪǳƳŜƴǘȅΥ ƪƻƳǳƴƛƪŀǘ ƪƻƵŎƻǿȅΣ  

      ŘŜƭŜƎŀŎƧŀ ǎťŘȊƛƻǿǎƪŀ).           
           

      7.5. YƻǎȊǘȅ ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘ ƴŀ ǎȊŎȊŜōƭǳ ƻƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛƳ ǇƻƪǊȅǿŀƧŊ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴŜ ǎȊƪƻƱȅΦ bƛŜƪǘƽǊŜ ŦƛƴŀƱȅ  

      ƻƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛŜ ƳƻƎŊ ōȅŏ ŘƻŦƛƴŀƴǎƻǿŀne przez Ministerstwo Sportu i Turystyki. 
 

8. SYSTEM GIER  

8.1 Niniejszy Kalendarz Imprez ƻƪǊŜǏƭŀ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴȅ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴ ƛ ȊŀǿƻŘƽǿ ǿŎƘƻŘȊŊŎȅŎƘ ǿ ǎƪƱŀŘ oƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛŜƎƻ oraz 

wƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜƎƻ ²ǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ {ǇƻǊǘƻǿŜƎƻ {ȊƪƽƱ. 

8.2 bŀ ǎȊŎȊŜōƭǳ ǇƽƱŦƛƴŀƱǳ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŜ ǎȅǎǘŜƳ ƎǊȅ ƪŀȍŘȅ Ȋ ƪŀȍŘȅƳ.  

² ŦƛƴŀƱŀŎƘ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘ ǿ ƎǊŀŎƘ ȊŜǎǇƻƱƻǿȅŎƘ ǎǘŀǊǘǳƧŜ с ȊŜǎǇƻƱƽǿ ƛ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŜ ǎȅǎǘŜƳ ƎǊȅ ǿ н ƎǊǳǇŀŎƘ (A i B).  
 

  ² ŎŜƭǳ ǎǇǊŀǿƴŜƎƻ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀ ȊŀǿƻŘƽǿ ǿ ƎǊŀŎƘ ȊŜǎǇƻƱƻǿȅŎƘΣ ƻǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ŦƛƴŀƱƽǿ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘ ŘƻƪƻƴǳƧŜ  

  pƻŘȊƛŀƱǳ ŘǊǳȍȅƴ na 2 grupy, ustalone na odprawie technicznej w drodze losowania. bƛŜ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŜ ǊƻȊǎǘŀǿƛŀƴƛŜ  

  ȊŜǎǇƻƱƽǿΦ  

  W ƎǊǳǇŀŎƘ ȊŀǿƻŘȅ ǎŊ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴŜ ǎȅǎǘŜƳŜƳ ΩΩƪŀȍŘȅ Ȋ ƪŀȍŘȅƳΩΩ, ƪƻƭŜƧƴƻǏŏ ǎǇƻǘƪŀƵ ǿƎ ƪƭǳŎȊŀ ƎƛŜǊ, a ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ŘǊǳȍȅƴȅ ǿ 

  ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ ȊŀƧťǘŜƎƻ ƳƛŜƧǎŎŀ ǿ ƎǊǳǇƛŜ ǊƻȊƎǊȅǿŀƧŊ ƳŜŎȊŜ ƻ ƳƛŜƧǎŎŀΥ 

                       - zdobywcy 3 miejsc w grupie gǊŀƧŊ ƻ ±  ƳƛŜƧǎŎe w turnieju 

                       - ȊŘƻōȅǿŎȅ н ƳƛŜƧǎŎ ǿ ƎǊǳǇƛŜ ƎǊŀƧŊ ƻ LLL  ƳƛŜƧǎŎŜ ǿ ǘǳǊƴƛŜƧǳ 

                       - ȊŘƻōȅǿŎȅ м ƳƛŜƧǎŎ ǿ ƎǊǳǇƛŜ ƎǊŀƧŊ ƻ L  ƳƛŜƧǎŎŜ ǿ ǘǳǊƴƛŜƧǳ. 

                wƻȊƎǊȅǿƪƛ ƪƻǎȊȅƪƽǿƪƛΣ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ŘƱǳȍǎȊȅ ƛŎƘ ǇǊȊŜōƛŜƎΣ ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀƧŊ ǎƛť ƻ ƎƻŘȊƛƴƛŜ фΦллΦ [ƻǎƻǿŀƴƛŀ ƴŀ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜ 

                ŦƛƴŀƱȅ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜ ƪƻƳƛǎȅƧƴƛŜ ŘƻƪƻƴǳƧŜ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ½ŀǊȊŊŘ ²{½{ ǿ DŘŀƵǎƪǳΦ tƻȊǿŀƭŀ ǘƻ na ǳǎǘŀƭŜƴƛŜ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ  

                ƳŜŎȊȅ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜƳ ǿκǿ ȊŀǎŀŘ  ǘŀƪΣ ŀōȅ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ȊŜǎǇƻƱȅ ŘŀƱȅ ǊŀŘť ŘƻƧŜŎƘŀŏ ƴŀ ȊŀǿƻŘȅΦ  
 

       8.3  W ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ȊƎƱƻǎȊŜƴƛŀ lub przyjazdu ƳƴƛŜƧǎȊŜƧ ƛƭƻǏŎƛ ŘǊǳȍȅƴ na ȊŀǿƻŘȅ ŦƛƴŀƱƽǿ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘ, a rozgrywki  

       ƻŘōȅǿŀƧŊ ǎƛť ƴŀ jednej hali sportowej, zawody ƳƻƎŊ ōȅŏ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴŜ ǎȅǎǘŜƳŜƳ ΩΩƪŀȍŘȅ Ȋ ƪŀȍŘȅƳΩΩΣ ƻ ŎȊȅƳ 

             zdecyduje ƻǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ȊŀǿƻŘƽǿ, ²{½{ ǿ DŘŀƵǎƪǳ. 
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8.4  WǎȊȅǎǘƪƛŜ ǎǇǊŀǿȅ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ŜǿŜƴǘǳŀƭƴȅŎƘ ȊƳƛŀƴ ǿ regulaminie rozgrywek ŦƛƴŀƱƽǿ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘ rozstrzyga  

  ƛ ǇƻŘŜƧƳǳƧŜ ƻǎǘŀǘŜŎȊƴŊ ŘŜŎȅȊƧť ƻǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ȊŀǿƻŘƽǿ ²{½{ ǿ DŘŀƵǎƪǳ. 

  8.5  ½ŀǿƻŘȅ ǎȊŎȊŜōƭŀ ǇƽƱŦƛƴŀƱǳ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜƎƻ όƎǊȅ ȊŜǎǇƻƱƻǿŜύ ƛ Ǉƻǿƛŀǘǳ όōŜȊ ǊƻȊƎǊȅǿŜƪ ǇƽƱŦƛƴŀƱƻǿȅŎƘύ ƳŀƧŊ ǎƛť ƻŘōȅǿŀŏ  

  ƴƛŜ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ƴƛȍ о ǘȅƎƻŘƴƛŜ ƛ ƴƛŜ ǇƽȋƴƛŜƧ ƴƛȍ м ǘȅŘȊƛŜƵ ǇǊȊŜŘ ǘŜǊƳƛƴŜƳ ŦƛƴŀƱǳ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜƎƻ. 

  8.6  ½ŜǎǇƽƱΣ ƪǘƽǊȅ ŀǿŀƴǎƻǿŀƱ Řƻ ǇƽƱŦƛƴŀƱǳ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜƎƻΣ ŀ ƴƛŜ ƳƻȍŜ ǿȊƛŊŏ ǿ ƴƛƳ ǳŘȊƛŀƱǳΣ ǇƻǿƛƴƛŜƴ ǇƻǿƛŀŘƻƳƛŏ ȊŜǎǇƽƱ  

  Ȋ н ƳƛŜƧǎŎŀ ƻ ǘȅƳ ŦŀƪŎƛŜΣ ŎŜƭŜƳ ǳƳƻȍƭƛǿƛŜƴƛŀ Ƴǳ ǎǘŀǊǘǳ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘ lub Biuro WSZS w DŘŀƵǎƪǳ. 
 

      8.7  WŜȍŜƭƛ ǎȊƪƻƱŀ ƴƛŜ ȊƎƱƻǎƛ ƴƛŜƻōŜŎƴƻǏŎƛ ƴŀ ŦƛƴŀƱŀŎƘ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘ ǇǊȊŜŘ ȊŀǿƻŘŀƳƛ ƛ ƴƛŜ usprawiedliwi 

      nƛŜƻōŜŎƴƻǏŎƛ ƭǳō ƴƛŜƻōŜŎƴƻǏŏ ōťŘȊƛŜ ƴƛŜǳȊŀǎŀŘƴƛƻƴŀ, ǘƻ ǿ ǘŜƧ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴƛŜ ǿ ǊƻȊƎǊȅǿƪŀŎƘ ǇǊȊȅǎȊƱƻǊƻŎȊƴȅch straci    

      prawo startu w zawodach ǇƽƱŦƛƴŀƱƻǿȅŎƘ ƛ ŦƛƴŀƱƻǿȅŎƘΦ hŘ ƴŀƱƻȍƻƴŜƧ ƪŀǊȅ ǇǊȊȅǎƱǳƎǳƧŜ ƻŘǿƻƱŀƴƛŜ do Komisji  

      hŘǿƻƱŀǿŎȊŜƧ ½ŀǊȊŊŘǳ WSZS ǿ DŘŀƵǎƪǳ w terminie 7 dni ƻŘ ƧŜƧ ƴŀƱƻȍŜƴƛŀΦ 
 

  8.8 ½ŀǿƻŘƴƛƪ ǳƪŀǊŀƴȅ ŎȊŜǊǿƻƴŊ ƪŀǊǘƪŊ Ȋŀ ƴƛŜǎǇƻǊǘƻǿŜ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜ ǇƻŘŎȊŀǎ ȊŀǿƻŘƽǿ (nie dotyczy przy gradacji kar w  

  grach ȊŜǎǇƻƱƻǿȅŎƘ) ƴƛŜ ōƛŜǊȊŜ ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ ǊƻȊƎǊȅǿƪŀŎƘ Řƻ ƪƻƵŎŀ ǘǳǊƴƛŜƧǳΦ  

  8.9  WŜȍŜƭƛ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ Ǌƻƪǳ ǎȊƪƻƭƴŜƎƻΣ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ƻƎƱƻǎȊŜƴƛŜ ǎǘŀƴǳ ƴŀŘȊǿȅŎȊŀƧƴŜƎƻ όǎǘŀƴǳ ǿȅƧŊǘƪƻǿŜƎƻ ƭǳō  stanu  ƪƭťǎƪƛ 

  ȍȅǿƛƻƱƻǿŜƧύΣ ȊŀƎǊƻȍŜƴƛŀ ŜǇƛŘŜƳƛŎȊƴŜƎƻ ƭǳō ǎǘŀƴǳ ŜǇƛŘŜƳƛƛ ƛ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƛƴƴȅŎƘ ǎƛƱ ǿȅȍǎȊȅŎƘ ƻǊŀȊ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ tym 

  ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƵΣ ǿ ǘȅƳ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŎƘ ƪƻƴǘŀƪǘƽǿΣ ƴƛŜ ōťŘȊƛŜ ƳƻȍƭƛǿŜ ŘŀƭǎȊŜ realizowanie imprez w ramach  

  Kalendarza Imprez, Szkolny ZǿƛŊȊŜƪ Sportowy ƳƻȍŜ Řƻƪƻƴŀŏ ǿ ǘȅƳ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ȊƳƛŀƴ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƻǿȅŎƘΦ 

9. WŀȍƴŜ informacje regulaminowe ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǊƻȊƎǊȅǿŜƪ ǿ ǎȅǎǘŜƳƛŜ WǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ 

Sportowego SȊƪƽƱ  
    

¶ YƻƳǳƴƛƪŀǘȅ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎȅƧƴŜ ŦƛƴŀƱƽǿ ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀ ǇƻƳƻǊǎƪƛŜƎƻ oraz ƪƻƳǳƴƛƪŀǘȅ ƪƻƵŎƻǿŜ ǎŊ Řƻ pobrania na 
stronie WSZS w GŘŀƵǎƪǳ  www.wszs.pomorze.pl  Link do komunikatu organizacyjnego znajduje ǎƛť ǊƽǿƴƛŜȍ na koncie SRS  

https://srs.szs.pl w αdodatkowych informacjachέ ŘŀƴȅŎƘ ȊŀǿƻŘƽw ŦƛƴŀƱƻǿȅŎƘΣ do ƪǘƽǊȅŎƘ ȊŀǇƛǎǳƧŜ ǎƛť ǳǇǊŀǿƴƛƻƴŀ 

awansem ǎȊƪƻƱŀΦ  

¶ .ƛǳǊƻ ²{½{ ǿ DŘŀƵǎƪǳ ƴƛŜ ǿȅǎȅƱŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀǘu organizacyjnego ŦƛƴŀƱǳ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜƎƻ do ǎȊƪƻƱȅΣ ƪǘƽǊŀ uzyskağa awans. 
 

¶ tƻǘǿƛŜǊŘȊŜƴƛŜƳ ǳŘȊƛŀƱǳ ǳǇǊŀǿƴƛƻƴŜƧ ǎȊƪƻƱȅ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘ ŦƛƴŀƱǳ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜƎƻ ƧŜǎǘ ǿǇƛǎ Řƻ ȊŀǿƻŘƽǿ w SRS. 
. 

   ¦ŘȊƛŀƱ ǿ ǊƻȊƎǊȅǿƪŀŎƘ ǿ ǎȅǎǘŜƳƛŜ ²ǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ {ǇƻǊǘƻǿŜƎƻ {ȊƪƽƱ ƳƻƎŊ ōǊŀŏ ǘȅƭƪƻ ǘŜ ǎȊƪƻƱȅΣ ƪǘƽǊŜ ǿȅǊŀȍŊ zgodť 

   ƴŀ ǇǊȊŜǘǿŀǊȊŀƴƛŜ ŘŀƴȅŎƘ ƻǎƻōƻǿȅŎƘ ǳŎȊƴƛƽǿ w SRS. 

¶ ¦ŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ²ǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ {ǇƻǊǘƻǿŜƎƻ {ȊƪƽƱ ƳŀƧŊ h.h²L+½9Y ΗΗΗ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƻƱȅ ƛ ǳŎȊƴƛƽǿ Řƻ zawodów 
na wszystkich szczeblach rozgrywek ǇƻǇǊȊŜȊ {ȅǎǘŜƳ wŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ {ȊƪƽƱ (SRS). .Ǌŀƪ ǘŀƪƛŜƎƻ ȊƎƱƻǎȊŜƴƛŀ ǎǇƻǿƻŘǳƧŜΣ ȍŜ 

  reprezentacja sȊƪƻƱȅΣ ƪǘƽǊŀ ƴƛŜ ōťŘȊƛŜ ǘŀƪƛŜƎƻ ȊƎƱƻǎȊŜƴƛŀ ǇƻǎƛŀŘŀƱŀ, ƴƛŜ ōťŘȊƛŜ ŘƻǇǳǎȊŎȊƻƴŀ Řƻ ȊŀǿƻŘƽǿ ƭǳō ǳǿȊƎƭťŘƴƛƻƴŀ      

  ǿ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧƛ ȊŀǿƻŘƽǿΦ 

¶ {ȊƪƻƱȅΣ ƪǘƽǊŜ ȊŀƪǿŀƭƛŦƛƪǳƧŊ ǎƛť Řƻ ŘŀƭǎȊȅŎƘ ŜǘŀǇƽǿ ǊƻȊƎǊȅǿŜƪ ȊƻōƻǿƛŊȊŀƴŜ ǎŊ Řƻ ƪƻƴǘŀƪǘǳ Ȋ ƛŎƘ organizatorem, 
celem uzgodnienia terminu, ƴƛŜ ŎȊŜƪŀƧŊŎ ƴŀ ǇƻǿƛŀŘƻƳƛŜƴƛŜΦ ! ǘŀƪȍŜ ŘƻƪƻƴǳƧŊ ȊŀǇƛǎǳ Řƻ ȊŀǿƻŘƽǿ ǎȊŎȊŜōƭŀ ǿȅȍǎȊŜƎo w 

{w{Σ ƧŜȍŜƭƛ ȊŀǿƻŘȅ ȊƻǎǘŀƱȅ Ƨǳȍ ȊŀƱƻȍƻƴŜΦ Gospodarze ȊŀǿƻŘƽǿ όǇƻǿƛŀǘƽǿύ Ǉƻǿƛƴƴƛ ōȅŏ umieszczeni w Terminarzach 

Imprez sportowych gminnych i powiatowych oraz w Terminarzu LƳǇǊŜȊ ƴŀ ǎǘǊƻƴƛŜ ²{½{ ǿ DŘŀƵǎƪǳ όǇƽƱŦƛƴŀƱȅ ƛ ŦƛƴŀƱȅ 

ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜύ  https://wszs.pomorze.pl/dokumenty . WŜȍŜƭƛ ƴƛŜ Ƴŀ ȍŀŘƴŜƧ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ, ƴŀƭŜȍȅ ȊƎƱƻǎƛŏ ǎƛť Řƻ tƻǿƛŀǘƻǿŜƎƻ 

Organizatora Sportu na swoim terenie. 

¶ Gospodarz ȊŀǿƻŘƽǿ Ƴŀ ƻōƻǿƛŊȊŜƪ ǎǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŀ Komunikatu ƪƻƵŎƻǿego z imprez powiatowych, ǇƽƱŦƛƴŀƱƽǿ i  
ŦƛƴŀƱƽǿ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘ. Komunikaty ƳǳǎȊŊ Ȋƻǎǘŀŏ ǇǊȊŜǎƱŀƴŜ ǿ ŦƻǊƳƛŜ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛŎȊƴŜƧ ƴƛŜȊǿƱƻŎȊƴƛŜ Ǉƻ ȊŀǿƻŘŀŎƘ Řƻ Biura 

²{½{ ǿ DŘŀƵǎƪǳ  (druki na stronie https://wszs.pomorze.pl/dokumenty ) na adres mailowy biuro@wszs.pomorze.pl 

hǇƽȋƴƛŜƴƛŜ ǿ ǿȅǎƱŀƴƛǳ ƪƻƳǳƴƛƪŀǘƽǿ ƳƻȍŜ ǎǇƻǿƻŘƻǿŀŏΣ ȍŜ Ǉǳƴƪǘȅ za odbyte zawody nie ōťŘŊ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀƴŜ do 

klasyfikacji WǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ Sportowego SȊƪƽƱΦ 

  DƻǎǇƻŘŀǊȊ ȊŀǿƻŘƽǿ όƻǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊύ Ƴŀ ƻōƻǿƛŊȊŜƪ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛŀ ƛ ǿǊťŎȊŜƴƛŀ ŘȅǇƭƻƳƽǿ Řƭŀ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ŘǊǳȍȅƴ όǎȊƪƽƱύ,   

  ƪǘƽǊŜ ōƛƻǊŊ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ƛƳǇǊŜȊƛŜ Řƻ ŜǘŀǇǳ ǇƽƱŦƛƴŀƱǳ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜƎƻ. 

¶ Administrator SRS danego szczebla Ƴŀ ƻōƻǿƛŊȊŜƪ ǿǇƛǎŀƴƛŀ ǿȅƴƛƪƽǿ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ Ȋ ƪŀȍŘȅŎƘ ȊŀǿƻŘƽǿ do 

systemu SRS.                                                             

¶ ² ǎȅǎǘŜƳƛŜ ²ǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ {ǇƻǊǘƻǿŜƎƻ {ȊƪƽƱ  ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊ ǳƧŜŘƴƻƭƛŎƻƴŜ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴȅ ƛ ǇǊȊŜǇƛǎȅ ȊŀǿƻŘƽǿ ǿ 
dyscyplinach podstawowych, ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǿ ŎŀƱȅƳ ƪǊŀƧǳΦ ²ƛťƪǎȊƻǏŏ ǘȅŎƘ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴ ƪƻƵŎȊȅ ǎƛť ŦƛƴŀƱŀƳƛ oƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛƳƛ 

SZS. 5ƻŘŀǘƪƻǿƻ ƴŀ ǎȊŎȊŜōƭǳ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳ organizowane i przeprowadzane ǎŊ ȊŀǿƻŘȅ ǿ ƴŀƧǇƻǇǳƭŀǊƴƛŜƧǎȊȅŎƘΣ ƛƴƴȅŎƘ ƴƛȍ 

podstawowe, ŘȅǎŎȅǇƭƛƴŀŎƘΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ ǎǘŀǊǘ ǳƳƻȍƭƛǿƛ ǳŀǘǊŀƪŎȅƧƴƛŜƴƛŜ ƻŦŜǊǘȅ {ȊƪƻƭƴŜƎƻ ½ǿƛŊȊƪǳ {ǇƻǊǘƻǿŜƎƻ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴŜƧ  

  Řƻ ǳŎȊƴƛƽǿ ƛ ǎȊƪƽƱ ƴŀ ǘŜǊŜƴƛŜ ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀΦ  

http://www.wszs.pomorze.pl/
https://srs.szs.pl/
https://wszs.pomorze.pl/dokumenty
https://wszs.pomorze.pl/dokumenty
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                5ƻŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƻ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿŀ {ǇƻǊǘǳ ƛ ¢ǳǊȅǎǘȅƪƛ ƻǊŀȊ ¦ǊȊťŘǳ aŀǊǎȊŀƱƪƻǿǎƪƛŜƎƻ ²ƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀ tƻƳƻǊǎƪƛŜƎƻ 

 

  Oferta  WSZS  w  DŘŀƵǎƪǳ  ƳƻȍŜ ōȅŏ ǿȊōƻƎŀŎƻƴa  o wyzwania, konkursy  ƛ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿƻ ƻƴƭƛƴŜ Řƭŀ ǳŎȊƴƛƽǿ oraz o   

  Programy ƻƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛŜ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜ ǇǊȊŜȊ {½{Σ ŀƪǘȅǿƛȊǳƧŊŎŜ ǳŎȊƴƛƽǿ ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀ ǇƻƳƻǊǎƪƛŜƎƻΦ 
 

¶ Strona internetowa  www.wszs.pomorze.pl  ƧŜǎǘ ƻŦƛŎƧŀƭƴŊ ǎǘǊƻƴŊ ²ƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜƎƻ {ȊƪƻƭƴŜƎƻ ½ǿƛŊȊƪǳ Sportowego 
ǿ DŘŀƵǎƪǳΦ YƻƳǳƴƛƪŀǘȅ ƛ ȊŀǿƛŀŘƻƳƛŜƴƛŀ ǳƳƛŜǎȊŎȊƻƴŜ ƴŀ ƴƛŜƧ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǇƻŘǇƛǎƽǿ ƛ uwierzytelnienia.    
 

¶ WǎȊȅǎǘƪƛŜ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴȅΣ ƪǘƽǊŜ ǎŊ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴŜ ǿ ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿƛŜ pomorskim w Systemie WǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ  
  Sportowego SȊƪƽƱΣ ōťŘŊ ǇǳƴƪǘƻǿŀƴŜ ǇǊȊȅ ƳƛƴƛƳǳƳ у ǇƻǿƛŀǘŀŎƘ ōƛƻǊŊŎȅŎƘ ǳŘȊƛŀƱ ǿ {ȅǎǘŜƳƛŜ. 

¶ Szkolny ZǿƛŊȊŜƪ Sportowy zwraca ǎƛť Ȋ ǇǊƻǏōŊ Řƻ ƴŀǳŎȊȅŎƛŜƭƛ ǿȅŎƘƻǿŀƴƛŀ ŦƛȊȅŎȊƴŜƎƻ ƛ ŘȅǊŜƪǘƻǊƽǿ ǎȊƪƽƱ ƻ 
ograniczenie ƛƭƻǏŎƛ ǎǘŀǊǘƽǿ tych samych ǳŎȊƴƛƽǿΣ ǘŀƪ ōȅ ǳƳƻȍƭƛǿƛŏ ǿȊƛťŎƛŜ ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘ Ƨŀƪ ƴŀƧǿƛťƪǎȊŜƧ ƛƭƻǏŎƛ  

  ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ȊŘŀƴŜƧ ǎȊƪƻƱȅΦ 

¶ ½ŀƭŜŎŀ ǎƛťΣ ȍŜōȅ ǎȊƪƻƱȅ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊŊŎŜ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘ wszystkich szczebli ōǊŀƱȅ ǿ ƴƛŎƘ ǳŘȊƛŀƱ ƻŘ ƛŎƘ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŀ ŀȍ Řƻ 
ǳǊƻŎȊȅǎǘŜƎƻ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛŀ oraz ǊƻȊŘŀƴƛŀ ƳŜŘŀƭƛ ƛ ŘȅǇƭƻƳƽǿΦ 

¶ Zaleca siň, aby szkoğom, kt·re wystŃpiŃ o organizacjň zawod·w, a nie wywiŃzujŃ siň ze sprawozdaŒ z odbytych 

ȊŀǿƻŘƽǿΣ ǇǊȊŜȊ Ŏƻ ōƛƻǊŊŎŜ ǿ ƴƛŎƘ ǳŘȊƛŀƱ ǎȊƪƻƱȅ ƴƛŜ ƳƻƎŊ ƳƛŜŏ ƴŀƭƛŎȊƻƴȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ Řƻ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱΣ ƴƛŜ ǇǊȊȅȊƴŀǿŀŏ 

tej organizacji.  
 

¶ Biuro WSZS ǿ DŘŀƵǎƪǳ nie wystawia ȊŀǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊŀƧŊŎȅŎƘ ȊŀƧťǘŜ ƳƛŜƧǎŎŀ ǿ ƛƳǇǊŜȊŀŎh wojewódzkich. 
  Zainteresowani Ǉƻǿƛƴƴƛ ǳōƛŜƎŀŏ ǎƛť ƻ ȊŀǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛe poǏǿƛŀŘŎȊŀƧŊŎŜ wynik sportowy danego ucznia od nauczyciela 

  wychowania fizycznego tego uczniaΦ 5ƻƪǳƳŜƴǘ ǇƻǏǿƛŀŘŎȊŀ dyrektor szkƻƱȅ ǎǿƻƛƳ ǇƻŘǇƛǎŜƳ ƛ ǇƛŜŎȊŊǘƪami. {ȊƪƻƱŀ  

  wystawia dokument w oparciu o opublikowany na stronie WSZS ǿ DŘŀƵǎƪǳ YƻƳǳƴƛƪŀǘ ƪƻƵŎƻǿȅ danego ŦƛƴŀƱǳ  

  ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜƎƻ oraz uzyskany dyplom za odbyte zawody.  

  tƻǊŀŘŀΥ ȊŀǿƻŘƴƛŎȅ ōƛƻǊŊŎȅ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘ ƳƻƎŊ ǇƻŘǇƛǎŀŏ ǎƛť ƴŀ ŘȅǇƭƻƳƛŜΦ bŀǳŎȊȅŎƛŜƭ ƳƽƎƱōȅ ǘŜƴ ŘȅǇƭƻƳ ǎƪƻǇƛƻǿŀŏ  

  ƛ ǊƻȊŘŀŏ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳ ȊŀǿƻŘƴƛƪƻƳΦ 
 

   w9D¦[!aLb 5h5!¢Yh²¸/I {¢!w¢j² {½Yj_ ² CLb!_!/I ²hW9²j5½YL/I 

   w ŦƛƴŀƭŜ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳ LƎǊȊȅǎƪ 5ȊƛŜŎƛΣ LƎǊȊȅǎƪ aƱƻŘȊƛŜȍȅ {ȊƪƻƭƴŜƧ ƛ [ƛŎŜŀƭƛŀŘȊƛŜ ǿ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴŀŎƘΥ 
 

1. {ȊǘŀŦŜǘƻǿŜ ōƛŜƎƛ ǇǊȊŜƱŀƧƻǿŜ 
2. 5ǊǳȍȅƴƻǿŜ ōƛŜƎƛ ǇǊȊŜƱŀƧƻǿŜ 
3. /ȊǿƽǊōƽƧ [! 

 

  Prawo dodatkowego ǎǘŀǊǘǳ ƳŀƧŊ ȊŜǎǇƻƱȅΥ   

¶ ŘǊǳƎƛ ȊŜǎǇƽƱ Ȋ Ƴƛŀǎǘŀ DŘŀƵǎƪŀ, 

¶ w przypadku rezygnacji finalisty danego powiatuΣ ȊŜǎǇƽƱΣ ƪǘƽǊȅ ȊŀƧŊƱ LL ƳƛŜƧǎŎŜ,     

¶ ȊŜǎǇƽƱ ƎƻǎǇƻŘŀǊȊŀ ȊŀǿƻŘƽǿΣ ƻ ƛƭŜ ǿ ŦƛƴŀƭŜ ǇƻǿƛŀǘƻǿȅƳ ƴƛŜ ȊŀƧŊƱ L ƳƛŜƧǎŎŀ,      

¶ tǊŀǿƻ ǎǘŀǊǘǳ ǿ ŦƛƴŀƱŀŎƘ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘ ƳŀƧŊ ȊŜǎǇƻƱȅΣ ƪǘƽǊŜ ȊŀƧťƱȅ ƳƛŜƧǎŎŀ ƻŘ L ς III w finale krajowym. 
 

²ǎȊȅǎǘƪƛŜ ȊŀǿƻŘȅ ǎŊ ȊŀǇƭŀƴƻǿŀƴŜΣ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴŜ ƛ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ wŜƎǳƭŀƳƛƴŜƳ YŀƭŜƴŘŀǊȊŀ LƳǇǊŜȊ ²{½{ ǿ      

DŘŀƵǎƪǳ όŀƪǘǳŀƭƛȊƻǿŀƴŜƎƻ ǿ ƪŀȍŘȅƳ ƴƻǿȅƳ Ǌƻƪǳ ǎȊƪƻƭƴȅƳύ ƻǊŀȊ YŀƭŜƴŘŀǊȊŀ ½ŀǊȊŊŘǳ YǊŀƧƻǿŜƎƻ {ȊƪƻƭƴŜƎƻ ½ǿƛŊȊƪǳ 

Sportowego. 

²{½{ ǿ DŘŀƵǎƪǳ ƧŜǎǘ ƻǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊŜƳ ǎȅǎǘŜƳǳ ǊƻȊƎǊȅǿŜƪ ǎǇƻǊǘƻǿȅŎƘ ǎȊƪƽƱ ƻŘ ǎȊŎȊŜōƭŀ ƳƛŜƧǎƪƻ-ƎƳƛƴƴŜƎƻ Řƻ ŦƛƴŀƱǳ 

ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜƎƻΦ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧť ƛƳǇǊŜȊ ǿǎǇƛŜǊŀƧŊ ǎȊƪƻƱȅΣ ƻǏǿƛŀǘƻǿŜ ƧŜŘƴƻǎǘƪƛ ǇƻȊŀǎȊƪƻƭƴŜΣ ƎƳƛƴƴŜ ƛ ƳƛŜƧǎƪƛŜ ƻǏǊƻŘƪƛ 

sportu i rekreacji oraz kluby sportowe. 

½ǿȅŎƛťȊŎȅ ŦƛƴŀƱƽǿ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘ ²ǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ {ǇƻǊǘƻǿŜƎƻ {ȊƪƽƱ ƻǘǊȊȅƳŀƧŊ ƴŀƎǊƻŘȅ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƻǿŜΥ 

puchary, medale i dyplomy.  

[ŀǳǊŜŀŎƛ ²ǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ {ǇƻǊǘƻǿŜƎƻ {ȊƪƽƱ ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀ ǇƻƳƻǊǎƪƛŜƎƻ Ȋŀ Ǌƻƪ ǎȊƪƻƭƴȅ нлн4/25, najlepsze SȊƪƻƱȅ 

Podstawowe (ID + IMS) i Ponadpodstawowe (Licealiada) w Klasyfikacji Sportowej SȊƪƽƱ ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀ ǇƻƳƻǊǎƪƛŜƎƻ po 

мл ǿ ƪŀȍŘŜƧ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛΣ ƻǘǊȊȅƳŀƧŊ ƴŀƎǊƻŘȅ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƻǿŜΥ ƻƪƻƭƛŎȊƴƻǏŎƛƻǿŜ ŘȅǇƭƻƳȅ όƴŀ ŘǊŜǿƴƛŀƴŜƧ ŘŜǎŎŜύ ƻǊŀȊ ǾƻǳŎƘŜǊȅ 

ƴŀ ȊŀƪǳǇ ǎǇǊȊťǘǳ ǎǇƻǊǘƻǿŜƎƻ Řƭŀ ǎȊƪƽƱΦ bŀƎǊƻŘȅ ȊƻǎǘŀƴŊ ǿǊťŎȊƻƴŜ ǇƻŘŎȊŀǎ ƛƴŀǳƎǳǊŀŎƧƛ {ǇƻǊǘƻǿŜƎƻ wƻƪǳ {ȊƪƻƭƴŜƎƻ 

2025/2026 ǇƻƱŊŎȊƻƴŜƧ Ȋ ǇƻŘǎǳƳƻǿŀƴƛŜƳ YƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧƛ {ǇƻǊǘƻǿŜƧ {ȊƪƽƱ WoƧŜǿƽŘȊǘǿŀ Pomorskiego za rok szkolny 

2024/2025Φ LƳǇǊŜȊŀ ƻŘōťŘȊƛŜ ǎƛť 26 ǿǊȊŜǏƴƛa 2025r. w Gdyni. 

½ŀǊȊŊŘ ²{½{ ǿ DŘŀƵǎƪǳ ǇƻŘƧŊƱ ŘŜŎȅȊƧť ƻ ǇƻƱŊŎȊŜƴƛǳ ǇǳƴƪǘŀŎƧƛ ƻƎƽƭƴŜƧ Řƭŀ LƎǊȊȅǎƪ 5ȊƛŜŎƛ ƛ LƎǊȊȅǎƪ aƱƻŘȊƛŜȍȅ {ȊƪƻƭƴŜƧ όǎȊƪƻƱȅ 

podstawowe) od roku szkolnego 2024/2025Φ tƻŘŎȊŀǎ ǇƻǎǳƳƻǿŀƴƛŀ ²ǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ {ǇƻǊǘƻǿŜƎƻ {ȊƪƽƱ ƴŀƎǊŀŘȊŀŏ 

ōťŘȊƛŜƳȅ мл ƴŀƧƭŜǇǎȊȅŎƘ ǎȊƪƽƱ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘ ƛ мл ȊǿȅŎƛťȊŎƽǿ ǇǳƴƪǘŀŎƧƛ [ƛŎŜŀƭƛŀŘȅ όǎȊƪƽƱ ǇƻƴŀŘǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘύ 

http://www.wszs.pomorze.pl/
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10.  ZASADY OBLICZANIA PUNKTACJI ²{tj_½!²h5bL/¢²! {thw¢h²9Dh {½Yj_  
 W  ²hW9²j5½¢²L9 POMORSKIM 

 
 

ü ² ƪŀȍŘŜƧ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴƛŜ ǿ ŦƛƴŀƱŀŎƘ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘ Řƻ ǳǎǘŀƭŜƴƛŀ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ klasyfikacji sȊƪƽƱ ǇǊȊȅȊƴŀƧŜ 

ǎƛť Ǉǳƴƪǘȅ ƎƱƽǿƴŜ ǿƎ ȊŀǎŀŘȅΥ 

¶ 1 miejsce ς 50 pkt, 2 miejsce ς 45 pkt, 3 miejsce ς 40 pkt, 4 miejsce ς 38 pkt, 5 miejsce ς 36 pkt,  

6 miejsce ς 34 pkt, 7 miejsce 33 pkt  ƛǘŘΧ 

ü ² ǇƽƱŦƛƴŀƱŀŎƘ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘ ό ƎǊȅ ȊŜǎǇƻƱƻǿŜύ ǇǊȊȅŘȊƛŜƭŀ ǎƛť Ǉǳƴƪǘȅ Υ  

¶ 1 miejsce ς ŀǿŀƴǎ Řƻ CƛƴŀƱǳ ²ƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜƎƻ lub 25 pkt όǳǎǇǊŀǿƛŜŘƭƛǿƛƻƴŀ ƴƛŜƻōŜŎƴƻǏŏύ 

¶ 2 miejsce ς 25 pkt, 

¶ 3 miejsce ς 23 pkt, 

¶ 4 miejsce ς 20 pkt. 
 

ü W zawodach powiatowych : 

¶ 1 miejsce ς aǿŀƴǎ Řƻ ǇƽƱŦƛƴŀƱǳ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜƎƻ ƭǳō 5 pkt  όǳǎǇǊŀǿƛŜŘƭƛǿƛƻƴŀ ƴƛŜƻōŜŎƴƻǏŏύ 

¶ 2 miejsce  -  5 pkt 

¶ 3 miejsce  -  4 pkt 

¶ 4 miejsce  -  3 pkt 

¶ 5 miejsce  -  2 pkt 

¶ 6 miejsce  -  1 pkt ƛ ƪŀȍŘŜ ƴŀǎǘťǇƴŜ ƳƛŜƧǎŎŜ - 1 pkt 
 

 

ü W Indywidualnej Lekkiej atletyce Ǉǳƴƪǘȅ ƴŀƭƛŎȊŀƴŜ ǎŊ ǘȅƭƪƻ Ȋŀ ŦƛƴŀƱȅ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜΦ 
 

ü W dyscyplinach indywidualnych  Ȋŀ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜ ƪƻƴƪǳǊŜƴŎƧŜ ǇǊȊȅȊƴŀƧŜ ǎƛť Ǉǳƴƪǘȅ ǇƻƳƻŎƴƛŎȊŜ 

wg zasad:  

1m ς9 pkt, 2m ς 7 pkt, 3m ς6pkt, 4m ς 5pkt, 5m ς4pkt, 6m ς 3pkt, 7m ς 2 pkt, 8m ς 1pkt. 
 

ü Wieloboje, sztafety, deble ς ǇǊȊȅȊƴŀƧŜ ǎƛť Ǉǳƴƪǘȅ ǿƎ ȊŀǎŀŘȅΥ  

1m ς18pkt, 2m ς 14pkt, 3m ς12pkt, 4m ς10pkt, 5m ς8pkt, 6m ς6pkt, 7m 4pkt, 8m ς 2 pkt. 

ü ² ŘǊǳȍȅƴƻǿȅŎƘ ōƛŜƎŀŎƘ ǇǊȊŜƱŀƧƻǿȅŎƘ ǇǊȊȅȊƴŀƧŜ ǎƛť Ǉǳƴƪǘȅ ǇƻƳƻŎƴƛŎȊŜ ǿƎΦ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴǳ 

dyscypliny. 
 

W rozgrywkach Licealiady ς przyznajemy punkty Řƭŀ ǎȊƪƽƱ Ȋŀ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ w zawodach szczebla powiatowego 

ς 3 punkty dƻ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ ǿ ƪŀȍŘŜƧ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴƛŜ na szczeblu powiatowym, Ȋ ǿȅƧŊǘƪƛŜƳ ƭŜƪƪƻŀǘƭŜǘȅƪƛ 

indywidualnej. 
 

DODATKOWE PUNKTY 

tǳƴƪǘŀŎƧŀ Ȋŀ ŦƛƴŀƱ ƻƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛ:          1 miejsce ς 50pkt,  2 miejsce - 45pkt,  3 miejsce ς 40pkt,  

4 miejsce ς 38pkt,  5 miejsce ς 36pkt, 6 miejsce ς 34 pkt, 7 miejsce - 33pkt,  8 miejsce ς 32 pkt.   

O kƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ƳƛŜƧǎŎ sȊƪƽƱ ǿ ŘŀƴŜƧ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴƛŜ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǎǳƳŀ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǇƻƳƻŎƴƛŎȊȅŎƘΦ Po dodaniu Ǉǳƴƪǘƽǿ 

ǇƻƳƻŎƴƛŎȊȅŎƘ ǎȊƪƻƭŜ ǇǊȊȅŘȊƛŜƭƻƴŜ ȊƻǎǘŀƧŊ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜ Ǉǳƴƪǘȅ ƎƱƽǿƴŜΣ ǿ ŘŀƴŜƧ dyscyplinie.  

aƛƴƛƳǳƳ о ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ Ƴǳǎƛ ǿȅǎǘŀǊǘƻǿŀŏ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘ Indywidualnej lekkoatletykiΣ ŀōȅ Ǉǳƴƪǘȅ ȊƻǎǘŀƱȅ 

zaliczone Řƭŀ ŘǊǳȍȅƴȅ ǎȊƪƻƭƴŜƧ oraz przyznane medale. 

Klasyfikacja ǿƻƧŜǿƽŘȊƪa punktowa ǎȊƪƽƱ ǇǊƻǿŀŘȊona jest ǿƎ wŜƎǳƭŀƳƛƴǳ ²{½{ ǿ DŘŀƵǎƪǳ ƻŘ ǎȊŎȊŜōƭŀ 

ǇƻǿƛŀǘƻǿŜƎƻ Řƭŀ LƎǊȊȅǎƪ 5ȊƛŜŎƛΣ LƎǊȊȅǎƪ aƱƻŘȊƛŜȍȅ {ȊƪƻƭƴŜƧ ƻǊŀȊ [ƛŎŜŀƭƛŀŘȅΦ  

²ƛťƪǎȊƻǏŏ ƎƳƛƴ ƛ Ǉƻǿƛŀǘƽǿ ƴŀǎȊŜƎƻ ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀ ǇǊƻǿŀŘȊƛ ƴƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ǇǳƴƪǘŀŎƧť ²ǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ 

{ǇƻǊǘƻǿŜƎƻ {ȊƪƽƱ Řƭŀ ǎǿƻƧŜƎƻ ǘŜǊŜƴǳΦ 



  ²ƻƧŜǿƽŘȊƪƛ SȊƪƻƭƴȅ ½ǿƛŊȊŜƪ {ǇƻǊǘƻǿȅ ǿ DŘŀƵǎƪǳ                                                                  Kalendarz Imprez 2025/2026 

16 
                5ƻŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƻ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿŀ {ǇƻǊǘǳ ƛ ¢ǳǊȅǎǘȅƪƛ ƻǊŀȊ ¦ǊȊťŘǳ aŀǊǎȊŀƱƪƻǿǎƪƛŜƎƻ ²ƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀ tƻƳƻǊǎƪƛŜƎƻ 

 

 

th5½L!_ ²hW9²j5½¢²! b! {¢w9C¸ tj_CLb!_h²9 

 

 

 
 
 
 
             Strefa I   Strefa II    Strefa III 
 {ƱǳǇǎƪ ƳΦ   powiat chojnicki             Ǉƻǿƛŀǘ ƪǿƛŘȊȅƵǎƪƛ 
 Ǉƻǿƛŀǘ ǎƱǳǇǎƪƛ               Ǉƻǿƛŀǘ ƪƻǏŎƛŜǊǎƪƛ             powiat sztumski 
 powiat bytowski  powiat starogardzki             powiat malborski 
 Ǉƻǿƛŀǘ ŎȊƱǳŎƘƻǿǎƪƛ  Ǉƻǿƛŀǘ ƎŘŀƵǎƪƛ             powiat nowodworski 
 
 
 
             Strefa IV   Strefa V    Strefa VI 
 DŘŀƵǎƪ ƳΦ   powiat kartuski   powiat tczewski 
     powiat wejherowski   Sopot 
     powiat pucki    Gdynia 
     Ǉƻǿƛŀǘ ƭťōƻǊǎƪƛ 
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I.   IGRZYSKA DZIECI            
 

 
LP 

 
bŀȊǿŀ ȊŀǿƻŘƽǿ 

Gminne/ 
miejskie 

 
Powiatowe 

tƽƱŦƛƴŀƱ 
ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛ  
GOSPODARZ 

tƽƱŦƛƴŀƱ  
Termin 

CƛƴŀƱ 
ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛ  
GOSPODARZ 

CƛƴŀƱ 
ǿƻƧŜǿƽŘȊ
ki   Termin 

 
1-2 

Sztafetowe biegi 
ǇǊȊŜƱŀƧƻǿŜ  
ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 do 03.10.25 

 
NIE 

 
-------- 

 
Gdynia 

 
16.10.2025 

 
 

3-4 

 
Badminton  
 

ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 

 do 14.10.25 

1. strefa 
2. strefa 
3. Kwidzyn 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. strefa 

 
 
do 21.10.25 

 
 

²ƱŀŘȅǎƱŀǿƻǿƻ 

 
 

28.10.2025 

 

 

5 

 
 
{ȊŀŎƘȅ ŘǊǳȍȅƴƻǿŜ 

  
 
 do 20.10.25 

1. strefa 
2. strefa 
3. Kwidzyn 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. strefa 

 
 
do 27.10.25 

 
 

Malbork 

 
 

20.11.2025 

 
 
6 

 
 
¦ƴƛƘƻƪŜƧ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ 

  
 

do 05.11.25 

1. strefa 
2. strefa 
3. Kwidzyn 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. strefa 

 
 
do 12.11.25 

 
 

Prabuty 

 
 

18.11.2025 

 
 
7 

 
 
¦ƴƛƘƻƪŜƧ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 

do 04.11.25 

1. strefa 
2. strefa 
3. Kwidzyn 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. strefa 

 
 
do 12.11.25 

 
 

Prabuty 

 
 

19.11.2025 

 
 

8-9 

 
¢Ŝƴƛǎ ǎǘƻƱƻǿȅ 
 
ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 

do 13.11.25 

1. strefa 
2. strefa 
3. Kwidzyn 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. strefa 

 
 
do 20.11.25 

 
 

Miechucino 

 
 

27.11.2025 

 

 
10 

 
YƻǎȊȅƪƽǿƪŀ оȄо  
ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ 

  
 

do 20.11.25 

1. strefa 
2. strefa 
3. Kwidzyn 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. Sopot 

 
 
do 27.11.25 

 
 

Pruszcz 
DŘŀƵǎƪƛ 

 
 

05.12.2025 

 

 

11 

 
YƻǎȊȅƪƽǿƪŀ оȄо  
ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 

do 20.11.25 

1. strefa 
2. strefa 
3. Kwidzyn  
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. Sopot 

 
 
do 27.11.25 
 

 
 

Pruszcz 
DŘŀƵǎƪƛ 

 

 
 

05.12.2025 

 

 

12 

 
tƛƱƪŀ ǎƛŀǘƪƻǿŀ п-ki 
ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ 

  
 

do 09.02.26 

1. strefa 
2. Starogard Gd. 
3. Kwidzyn 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. strefa 

 
 
do 16.02.26 

 
 

/ȊƱǳŎƘƽǿ 

 
 

23.02.2026 

 

 

13 

 
tƛƱƪŀ ǎƛŀǘƪƻǿŀ п-ki 
ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 

do 10.02.26 

1. strefa 
2. Starogard Gd. 
3. Kwidzyn 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. strefa 

 
 
do 17.02.26 

 
 

Chwaszczyno 

 
 

24.03.2026 

 
 

14 

 
 
5ǿŀ ƻƎƴƛŜ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ 

  
 

do 18.02.26 

1. strefa 
2. strefa 
3. strefa 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. strefa 

 
 
do 25.02.26 

 
 

Kwidzyn 

 
 

04.03.2026 
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15 

 
 
5ǿŀ ƻƎƴƛŜ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 

do 18.02.26 

1. strefa 
2. strefa 
3. strefa 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. strefa 

 
 
do 25.02.26 

 
 

Kwidzyn 

 
 

04.03.2026 

 
 

16 

 
 
tƛƱƪŀ ǊťŎȊƴŀ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ 

  
 

do 26.02.26 

1. strefa 
2. strefa 
3. Kwidzyn  
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. Tczew 

 
 
do 05.03.26 
 

 
 

Nowa 
Karczma 

 
 

12.03.2026 

 
 
 17 

 
 
tƛƱƪŀ ǊťŎȊƴŀ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 

do 02.03.26 

1. strefa 
2. strefa 
3. Kwidzyn 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. Tczew 

 
 
do 09.03.26 

 
 

Przywidz 

 
 

16.03.2026 

 

 
18 

 
 
YƻǎȊȅƪƽǿƪŀ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ 

  
 

do 24.03.26 

1. strefa 
нΦ tǊǳǎȊŎȊ DŘŀƵǎƪƛ 
3. Kwidzyn 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. strefa 

 
 
do 31.03.26 

 
 

Gdynia 
 

 
 

14.04.2026 

 

 

19 

 
 
YƻǎȊȅƪƽǿƪŀ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 

do 25.03.26 

1. strefa 
нΦ tǊǳǎȊŎȊ DŘŀƵǎƪƛ 
3. Kwidzyn 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. strefa 

 
 
do 01.04.26 

 
 

Wejherowo 

 
 

15.04.2026 

 
20- 
 21 

5ǊǳȍȅƴƻǿŜ ōƛŜƎƛ 
ǇǊȊŜƱŀƧƻǿŜ           
ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
do 15.04.26 

 
NIE 

 
   ΧΧΦΦ 

 
Gdynia 

 
21.04.2026 
 

 

22-                     
23 

/ȊǿƽǊōƽƧ 
lekkoatletyczny 
ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
do 18.05.26 

 

 
NIE 

 
   ΧΧΧΦ 

 
Tczew 

 
25.05.2026 

 
 

24 

 
 
tƛƱƪŀ ƴƻȍƴŀ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ 

  
 

do 13.04.26 

1. strefa 
2. strefa 
3. strefa 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. strefa 
 

 
 
do 20.04.26 

 
 

Gdynia 

 
 

07.05.2026 

 
 

25 

 
 
tƛƱƪŀ ƴƻȍƴŀ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 

do 12.04.26 

1. strefa 
2. strefa 
3. strefa 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. strefa 
 

 
 
do 19.04.26 

 
 

Kwidzyn 

 
 

08.05.2026 

26 ¢ǊƽƧōƽƧ ƭŜƪƪƻŀǘƭŜǘȅŎȊƴȅ 
ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

   

NIE 
  

Rumia 
 

  czerwiec 

 

 27 

 

 
Rugby TAG 

  

do 06.05.26 
 
--------------- 

 
--------------- 

 
Gdynia 

 
12.06.2026 
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II.  LDw½¸{Y! a_h5½L9À¸ {½Yh[b9W 
 

 
LP 

 
bŀȊǿŀ ȊŀǿƻŘƽǿ 

Gminne/ 
miejskie 

 
Powiatowe 

tƽƱŦƛƴŀƱ 
ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛ  
GOSPODARZ 

tƽƱŦƛƴŀƱ  
Termin 

CƛƴŀƱ 
ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛ  
GOSPODARZ 

CƛƴŀƱ 
ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛ   

Termin 

 
 1-2 

Sztafetowe biegi 
ǇǊȊŜƱŀƧƻǿŜ                
ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 do 03.10.25 

 
NIE 

 
-------- 

 
Gdynia  

 
16.10.2025 

 
 

3-4 

 
Badminton 
 
ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 

do 10.10.25 

1. strefa 
2. Starogard Gd. 
3. Kwidzyn  
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. Puck 
6. strefa 

 
 
do 17.10.25 

 
 

²ƱŀŘȅǎƱŀǿƻǿƻ 

 
 

24.10.2025 

 

 

5 

 
 
{ȊŀŎƘȅ ŘǊǳȍȅƴƻǿŜ 

  
 
 do 20.10.25 

1. strefa 
2. strefa 
3. Kwidzyn 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. strefa 

 
 
do 27.10.25 

 
 

Malbork 

 
 

20.11.2025 

 
 
6 

 
 
¦ƴƛƘƻƪŜƧ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ 

  
 

do 07.11.25 

1. strefa 
2. strefa 
3. Kwidzyn 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. strefa 
 

 
 
do 14.11.25 

 
 

Prabuty 

 
 

21.11.2025 

 
 
7 

 
 
¦ƴƛƘƻƪŜƧ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 

do 11.11.25 

1. strefa 
2. strefa 
3. Kwidzyn  
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. strefa 

 
 
do 18.11.25 

 
 

Prabuty 

 
 

25.11.2025 

 
 

8-9 

 
¢Ŝƴƛǎ ǎǘƻƱƻǿȅ 
 
ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 

do 14.11.25 

1. strefa 
2. strefa 
3. Kwidzyn 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. Kartuzy 
6. strefa 

 
 
do 21.11.25 

 
 

Miechucino  

 
 

28.11.2025 

 
 

10 

 
 
YƻǎȊȅƪƽǿƪŀ оȄо  
ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ 

  
 

do 24.11.25 

мΦ /ȊƱǳŎƘƽǿ 
2. strefa 
3. Kwidzyn  
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. Wejherowo  
6. strefa 
 

 
 
do 02.12.25 
 

 
 

Sierakowice  

 
 

09.12.2025 

 
11 

 
YƻǎȊȅƪƽǿƪŀ оȄо  
ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 

do 24.11.25 

мΦ /ȊƱǳŎƘƽǿ 
2. strefa  
3. Kwidzyn 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. Wejherowo  
6. strefa 
 

 
 
do 02.12.25 

 
 

Sierakowice  

 
 

09.12.2025 

 

 

12 

 
 
tƛƱƪŀ ǎƛŀǘƪƻǿŀ 
ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ 

  
 

do 23.02.26 

1. strefa 
2. Starogard Gd. 
3. Kwidzyn 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. strefa 
 

 
 
do 02.03.26 
 

 
 

Kwidzyn 

 
 

09.03.2026 

 

 

13 

 
 
tƛƱƪŀ ǎƛŀǘƪƻǿŀ  
ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 

do 24.02.26 

1. strefa 
2. Starogard Gd. 
3. Kwidzyn 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. strefa 
 

 
 
do 03.03.26 

 
 
_Ŝōŀ 

 
 

10.03.2026 
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14 

 
 
tƛƱƪŀ ǊťŎȊƴŀ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ 

  
 

do 10.03.26 

1. strefa 
2. strefa 
3. strefa 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. Tczew 
 

 
 
do 17.03.26 

 
 

Banino 

 
 

24.03.2026 

 
 

15 

 
 
tƛƱƪŀ ǊťŎȊƴŀ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 

do 11.03.26 

1. strefa 
2. strefa 
3. strefa 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. Tczew 
 

 
 
do 18.03.26 

 
 

Kwidzyn 

 
 

25.03.2026 

 
 

16 

 
 
YƻǎȊȅƪƽǿƪŀ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ 

  
 

do 10.04.26 

1. strefa 
2. strefa 
3. Kwidzyn 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. strefa 
 

 
 
do 17.04.26 

 
 

Gdynia 

 
 

24.04.2026 

 
 

17 

 
 
YƻǎȊȅƪƽǿƪŀ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 

do 13.04.26 

1. strefa 
2. strefa 
3. Kwidzyn 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. strefa 
 

 
 
do 20.04.26 

 
 

Wejherowo 

 
 

27.04.2026 

 
18 
19 

5ǊǳȍȅƴƻǿŜ ōƛŜƎƛ 
ǇǊȊŜƱŀƧƻǿŜ 
ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
do 15.04.26 

 
NIE 

 
   ΧΧΧΦΦΧΦ 

 
Gdynia 

 
21.04.2026 

 
 

20 

 
 
tƛƱƪŀ ƴƻȍƴŀ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ 

  
 

do 15.05.26 

1. strefa 
2. strefa 
3. strefa 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. Gdynia 
 

 
 
do 22.05.26 

 
 

[ťōƻǊƪ 

 
 

02.06.2026 

 
 

21 

 
 
tƛƱƪŀ ƴƻȍƴŀ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 

do 19.05.26 

1. strefa 
2. strefa 
3. strefa 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. strefa 
 

 
 
do 26.05.26 

 
 

Kwidzyn 

 
 

03.06.2026 

 
 22 
-23 

Indywidualna 
lekkoatletyka 
ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
do 13.05.26 

 
NIE 

 
   ΧΧΧΦΧΦ 

 
{ƱǳǇǎƪ 

 
20.05.2026 

 
 

 24 
-25 

 
{ƛŀǘƪƽǿƪŀ Ǉƭŀȍƻǿŀ  
 
ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ  

  
 

do 26.05.26 

1. strefa 
2. Starogard Gd. 
3. Kwidzyn 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. Gdynia 
 

 
 
do 02.06.26 

 
 

Puck 

 
 

09.06.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ²ƻƧŜǿƽŘȊƪƛ SȊƪƻƭƴȅ ½ǿƛŊȊŜƪ {ǇƻǊǘƻǿȅ ǿ DŘŀƵǎƪǳ                                                                  Kalendarz Imprez 2025/2026 

21 
                5ƻŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƻ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿŀ {ǇƻǊǘǳ ƛ ¢ǳǊȅǎǘȅƪƛ ƻǊŀȊ ¦ǊȊťŘǳ aŀǊǎȊŀƱƪƻǿǎƪƛŜƎƻ ²ƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀ tƻƳƻǊǎƪƛŜƎƻ 

                             

                             ¢9waLb!w½ ½!²h5j² ² whY¦ {½Yh[b¸a нлн4/2025     

III.   LICEALIADA 

 
LP 

 
bŀȊǿŀ ȊŀǿƻŘƽǿ 

Gminne/ 
miejskie 

 
Powiatowe 

tƽƱŦƛƴŀƱ 
ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛ  
GOSPODARZ 

tƽƱŦƛƴŀƱ  
Termin 

CƛƴŀƱ 
ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛ  
GOSPODARZ 

CƛƴŀƱ 
ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛ   

Termin 

 
 1-2 

Sztafetowe biegi 
ǇǊȊŜƱŀƧƻǿŜ 
ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 do 03.10.25 

 
NIE 

 
-------- 

 
Gdynia  

 
16.10.2025 

 
 
 3-4 

 
Badminton  
 
ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 

do 17.10.25 

1. strefa 
2. Starogard Gd. 
3. strefa 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. Wejherowo  
6. strefa 
 

 
 
do 24.10.25 

 
 

Puck 

 
 

31.10.2025 

 

 

5 

 
 
{ȊŀŎƘȅ ŘǊǳȍȅƴƻǿŜ 

  
 
do 20.10.25 

1. strefa 
2. strefa 
3. Kwidzyn 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. strefa 
 

 
 
do 27.10.25 

 
 

Malbork 

 
 

20.11.2025 

 
 
6 

 
 
¦ƴƛƘƻƪŜƧ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ 

  
 

do 24.10.25 

1. strefa 
2. Strefa 
3. strefa 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. Wejherowo  
6. strefa 

 
 
do 31.10.25 

 
 

Wejherowo 

 
 

07.11.2025 

 
 
7 

 
 
¦ƴƛƘƻƪŜƧ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 

do 30.10.25 

1.strefa 
2. strefa 
3. strefa 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. Wejherowo  
6. strefa 

 
 
do 06.11.25 

 
 

Wejherowo 

 
 

13.11.2025 

 
8-9 

 
¢Ŝƴƛǎ ǎǘƻƱƻǿȅ 
 
ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 

do 18.11.25 

1. I strefa 
2. strefa 
3. strefa 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. Kartuzy 
6. strefa 
 

 
 
do 25.11.25 

 
 

Kartuzy 

 
 

03.12.2025 

 
10 

 
YƻǎȊȅƪƽǿƪŀ оȄо  
ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ 

  
 

do 27.11.25 

мΦ /ȊƱǳŎƘƽǿ 
2. Starogard Gd. 
3. strefa 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. Wejherowo 
6. strefa 
 

 
 
do 04.12.25 

 
 

Gdynia 

 
 

08.12.2025 

 
11 

 
YƻǎȊȅƪƽǿƪŀ оȄо  
ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 

do 27.11.25 

мΦ /ȊƱǳŎƘƽǿ 
2. Starogard Gd. 
3. strefa 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. Wejherowo 
6. strefa 
 

 
 
do 04.12.25 

 
 

Gdynia 

 
 

08.12.2025 

  
  
 12 
  

 
 
tƛƱƪŀ ǊťŎȊƴŀ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ 

  
 

do 28.11.25 

1.I strefa 
нΦ YƻǏŎƛŜǊȊȅƴŀ 
3. Kwidzyn 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. Wejherowo 
6. strefa 
 

 
 
do 05.12.25 

 
 

Wejherowo 

 
 

17.12.2025 

 
 
13 

 
 
tƛƱƪŀ ǊťŎȊƴŀ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 

do 01.15.25 
 

1. I strefa 
нΦ YƻǏŎƛŜǊȊȅƴŀ 
3. Kwidzyn 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. Wejherowo 
6. strefa 
 

 
 
do 08.12.25 

 
 

Wejherowo 

 
 

15.12.2025 
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14 

 
tƛƱƪŀ ǎƛŀǘƪƻǿŀ 
ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ 

  
 

do 12.02.26 

мΦ /ȊƱǳŎƘƽǿ 
2. Starogard Gd. 
3. strefa 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. strefa 

 
 
do 19.02.26 

 
 

{ƱǳǇǎƪ 

 
 

25.02.2026 

 

 

15 

 
tƛƱƪŀ ǎƛŀǘƪƻǿŀ 
ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 

do 13.02.26 

мΦ /ȊƱǳŎƘƽǿ 
2. Starogard Gd. 
3. strefa 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. strefa 

 
 
do 20.02.26 

 
 

DŘŀƵǎƪ 

 
 

26.02.2026 

 
 

16 

 
 
YƻǎȊȅƪƽǿƪŀ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ 

  
 

do 04.03.26 

1. strefa 
2. Starogard Gd. 
3. strefa 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. Gdynia 

 
 
do 11.03.26 

 
 

Gdynia 

 
 

18.03.2026 

 
 

17 

 
 
YƻǎȊȅƪƽǿƪŀ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 

do 06.03.26 

1. strefa 
2. Starogard Gd. 
3. strefa 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. Gdynia 

 
 
do 13.03.26 

 
 

Gdynia 

 
 

20.03.2026 

 
18- 
19 

5ǊǳȍȅƴƻǿŜ ōƛŜƎƛ 
ǇǊȊŜƱŀƧƻǿŜ 
ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
do 15.04.26 

 

NIE 
 
   ΧΧΧΦ 

 
Gdynia 

 
21.04.2026 

 
 

20 

 
 
tƛƱƪŀ ƴƻȍƴŀ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ 

  
 

do 14.04.26 

1. strefa 
2. Chojnice 
3. strefa 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. strefa 

 
 
do 21.04.26 

 
 

[ťōƻǊƪ 

 
 

28.05.2026 

 
 

21 

 
 
tƛƱƪŀ ƴƻȍƴŀ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 

do 15.04.26 

1.strefa 
2. strefa 
3. strefa 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. strefa 
6. strefa 

 
 
do 22.04.26 

 
 

Gdynia 

 
 

29.04.2026 

 
22-
23 

Indywidualna 
lekkoatletyka 
ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
do 21.05.26 

 

NIE 
 
   ΧΧΧΦ 

 
Starogard 
DŘŀƵǎƪƛ 

 
28.05.2026 

 
24-
25 

 
{ƛŀǘƪƽǿƪŀ Ǉƭŀȍƻǿŀ 
ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  
 

do 27.05.26 

1. strefa 
2. Starogard Gd.  
3. strefa 
пΦ DŘŀƵǎƪ 
5. Puck 
6. Gdynia 

 
 
do 03.06.26 

 
 

Starogard 
DŘŀƵǎƪƛ 

 
 

10.06.2026 

  
 
¦ǿŀƎŀΗ tƻŘŀƴŜ ǿȅȍŜƧ ǘŜǊƳƛƴȅ ƳƻƎŊ ǳƭŜŎ ȊƳƛŀƴƛŜ ǿ ŎƛŊƎǳ Ǌƻƪǳ ǎȊƪƻƭƴŜƎƻΦ .ƛŜȍŊŎŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ȊŀǿƻŘƽǿ ȊƴŀƧŘŊ 
tŀƵǎǘǿƻ ƴŀ ƴŀǎȊŜƧ ǎǘǊƻƴƛŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘƻǿŜƧ www.wszs.pomorze.pl w dziale DOKUMENTY, INFORMACJE, REGULAMINY  lub 
pod numerem tel.  601 348 843  Urszula GƽǊǎƪŀ. 
 
¢ŜǊƳƛƴȅ ŦƛƴŀƱƽǿ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘ ǿ YŀƭŜƴŘŀǊȊǳ LƳǇǊŜȊ ǎŊ ǇƭŀƴƻǿŀƴŜ ǿ ƭƛǇŎǳ нлн5Φ /Ȋťǎǘƻ ǎŊ ƻƴŜ ǿŜǊȅŦƛƪƻǿŀƴŜ ǇǊȊŜȊ 
ƎƻǎǇƻŘŀǊȊȅ ƛƳǇǊŜȊ ƛ ƳƻƎŊ ǳƭŜŎ ȊƳƛŀƴƛŜΦ  Podane ǘŜǊƳƛƴȅ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ȊŀǿƻŘƽǿ ōťŘŊ ǿŜǊȅŦƛƪƻǿŀƴŜ ǿ ¢ŜǊƳƛƴŀǊȊǳ 
Imprez na stronie https://wszs.pomorze.pl/dokumenty . Opublikowany Komunikat OǊƎŀƴƛȊŀŎȅƧƴȅ ŦƛƴŀƱǳ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜƎƻ 
ǇƻǘǿƛŜǊŘȊŀ Řŀǘť ƛ ƎƻǎǇƻŘŀǊȊŀ ȊŀǿƻŘƽǿΦ 
 

hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ȊŀǎǘǊȊŜƎŀ ǎƻōƛŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǿǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀ ȊƳƛŀƴ Ǉƻ opublikowaniu Kalendarza roku szkolnego. 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

http://www.wszs.pomorze.pl/
https://wszs.pomorze.pl/dokumenty
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5ȊΦ ¦Φ нлмо ǇƻȊΦ мнпу Ȋ Řƴƛŀ ну ǇŀȋŘȊƛŜǊƴƛƪŀ нлмо ǊΦ 

wh½thw½+5½9bL9 
MINISTRA ZDROWIA1 
Ȋ Řƴƛŀ нп ǿǊȊŜǏƴƛŀ нлмо ǊΦ 

ǿ ǎǇǊŀǿƛŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴȅŎƘ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ 
 

bŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ŀǊǘΦ омŘ ǳǎǘŀǿȅ Ȋ Řƴƛŀ нт ǎƛŜǊǇƴƛŀ нллп ǊΦ ƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀŎƘ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴȅŎƘ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎh (Dz. 
¦Φ Ȋ нллу ǊΦ bǊ мспΣ ǇƻȊΦ млнтΣ Ȋ ǇƽȋƴΦ ȊƳΦ2ύ ȊŀǊȊŊŘȊŀ ǎƛťΣ Ŏƻ ƴŀǎǘťǇǳƧŜΥ 
Ϡ мΦ wƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŜ ƻƪǊŜǏƭŀΥ 
1) ǿȅƪŀȊ ƻǊŀȊ ǿŀǊǳƴƪƛ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴȅŎƘ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧΣ ȊǿŀƴȅŎƘ ŘŀƭŜƧ αǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀƳƛ 

ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴȅƳƛέΤ 

2) ǇƻȊƛƻƳ Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀ ǇǊȊŜƧŀȊŘǳ ǏǊƻŘƪŀƳƛ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǳ ǎŀƴƛǘŀǊƴŜƎƻ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪŀŎƘ ƴƛŜǿȅƳƛŜƴƛƻƴȅŎƘ ǿ ŀǊǘΦ пм ǳǎǘΦ м ƛ н ǳǎǘŀǿȅ Ȋ Řƴƛa 

нт ǎƛŜǊǇƴƛŀ нллп ǊΦ ƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀŎƘ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴȅŎƘ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘΣ ȊǿŀƴŜƧ ŘŀƭŜƧ αǳǎǘŀǿŊέΦ 

Ϡ 2Φ |ǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴŜ ƻōŜƧƳǳƧŊΥ 
1) ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ƭŜƪŀǊȊŀ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧΤ 

2) ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǇƛŜƭťƎƴƛŀǊƪƛ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧΤ 

3) ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǇƻƱƻȍƴŜƧ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧΤ 

4) ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǇƛŜƭťƎƴƛŀǊƪƛ ƭǳō ƘƛƎƛŜƴƛǎǘƪƛ ǎȊƪƻƭƴŜƧ ǳŘȊƛŜƭŀƴŜ ǿ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪǳ ƴŀǳŎȊŀƴƛŀ ƛ ǿȅŎƘƻǿŀƴƛŀΤ 

5) ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ƴƻŎƴŜƧ ƛ ǏǿƛŊǘŜŎȊƴŜƧ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧΤ 

6) transport sanitarny. 

Ϡ оΦмΦ ²ȅƪŀȊ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴȅŎƘΣ ƻ ƪǘƽǊȅŎƘ Ƴƻǿŀ ǿΥ 
1) Ϡ н Ǉƪǘ мΣ ƻǊŀȊ ǿŀǊǳƴƪƛ ƛŎƘ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǎŊ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜ ǿ ȊŀƱŊŎȊƴƛƪǳ ƴǊ м Řƻ ǊƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŀΤ 

2) Ϡ н Ǉƪǘ нΣ ƻǊŀȊ ǿŀǊǳƴƪƛ ƛŎƘ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǎŊ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜ ǿ ȊŀƱŊŎȊƴƛƪǳ ƴǊ н Řƻ ǊƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŀΤ 

3) Ϡ н Ǉƪǘ оΣ ƻǊŀȊ ǿŀǊǳƴƪƛ ƛŎƘ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǎŊ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜ ǿ ȊŀƱŊŎȊƴƛƪǳ ƴǊ о Řƻ ǊƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŀΤ 

4) Ϡ н Ǉƪǘ пΣ ƻǊŀȊ ǿŀǊǳƴƪƛ ƛŎƘ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǎŊ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜ ǿ ȊŀƱŊŎȊƴƛƪǳ ƴǊ п Řƻ ǊƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŀΤ 

5) Ϡ н Ǉƪǘ рΣ ƻǊŀȊ ǿŀǊǳƴƪƛ ƛŎƘ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǎŊ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜ ǿ ȊŀƱŊŎȊƴƛƪǳ ƴǊ р Řƻ ǊƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŀΦ 

3.2. |ǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴŜ ǎŊ ǳŘȊƛŜƭŀƴŜ ȊƎƻŘƴƛŜ ȊŜ ǿǎƪŀȊŀƴƛŀƳƛ ŀƪǘǳŀƭƴŜƧ ǿƛŜŘȊȅ ƳŜŘȅŎȊƴŜƧΣ Ȋ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜƳ metod 

diagnostyczno-ǘŜǊŀǇŜǳǘȅŎȊƴȅŎƘ ƛƴƴȅŎƘ ƴƛȍ ǎǘƻǎƻǿŀƴŜ ǿ ƳŜŘȅŎȅƴƛŜ ƴƛŜƪƻƴǿŜƴŎƧƻƴŀƭƴŜƧΣ ƭǳŘƻǿŜƧ ƭǳō ƻǊƛŜƴǘŀƭƴŜƧΦ 

 Ϡ пΦ мΦ ² ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƪƻƴƛŜŎȊƴȅƳ Řƻ ǿȅƪƻƴŀƴƛŀ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛƻŘŀǿŎŀ ȊŀǇŜǿƴƛŀ  

 ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛƻōƛƻǊŎȅ ƴƛŜƻŘǇƱŀǘƴƛŜΥ 

       1)  ōŀŘŀƴƛŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅŎȊƴŜΣ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜ ǿ ŎȊťǏŎƛ L± ȊŀƱŊŎȊƴƛƪŀ ƴǊ м Řƻ ǊƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŀΤ 

       2)  ƭŜƪƛ ƛ ǿȅǊƻōȅ ƳŜŘȅŎȊƴŜ ƻǊŀȊ ǏǊƻŘƪƛ ǇƻƳƻŎƴƛŎȊŜΦ 

       3)  tǊȊŜƧŀȊŘ ǏǊƻŘƪŀƳƛ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǳ ǎŀƴƛǘŀǊƴŜƎƻ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪŀŎƘ ƴƛŜǿȅƳƛŜƴƛƻƴȅŎƘ ǿ ŀǊǘΦ пм ǳǎǘ. 1 i 2 ustawy jest finansowany w 40% ze 

ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳΥ 

       1. ŎƘƻǊƽō ƪǊǿƛ ƛ ƴŀǊȊŊŘƽǿ ƪǊǿƛƻǘǿƽǊŎȊȅŎƘΣ 

       2. ŎƘƻǊƽō ƴƻǿƻǘǿƻǊƻǿȅŎƘΣ 

       3. ŎƘƻǊƽō ƻŎȊǳΣ 

       4. ŎƘƻǊƽō ǇǊȊŜƳƛŀƴȅ ƳŀǘŜǊƛƛΣ 

       5. ŎƘƻǊƽō ǇǎȅŎƘƛŎȊƴȅŎƘ ƛ ȊŀōǳǊȊŜƵ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŀΣ           6. ŎƘƻǊƽō ǎƪƽǊȅ ƛ ǘƪŀƴƪƛ ǇƻŘǎƪƽǊƴŜƧΣ 

7. ŎƘƻǊƽō ǳƪƱŀŘǳ ƪǊŊȍŜƴƛŀΣ                                             8.  ŎƘƻǊƽō ǳƪƱŀŘǳ ƳƻŎȊƻǿƻ-ǇƱŎƛƻǿŜƎƻΣ 

9. ŎƘƻǊƽō ǳƪƱŀŘǳ ƴŜǊǿƻǿŜƎƻ                                      10.  ŎƘƻǊƽō ǳƪƱŀŘǳ ƻŘŘŜŎƘƻǿŜƎƻΣ 

        11.  ŎƘƻǊƽō ǳƪƱŀŘǳ ǊǳŎƘǳΣ                                                12.  ŎƘƻǊƽō ǳƪƱŀŘǳ ǘǊŀǿƛŜƴƴŜƎƻΣ 

        13.  ŎƘƻǊƽō ǳƪƱŀŘǳ ǿȅŘȊƛŜƭŀƴƛŀ ǿŜǿƴťǘǊȊƴŜƎƻΣ          мпΦ  ŎƘƻǊƽō ȊŀƪŀȋƴȅŎƘ ƛ ǇŀǎƻȍȅǘƴƛŎȊȅŎƘΣ                

        15.  ǳǊŀȊƽǿ ƛ ȊŀǘǊǳŏΣ       

        16.  ǿŀŘ ǊƻȊǿƻƧƻǿȅŎƘ ǿǊƻŘȊƻƴȅŎƘΣ ȊƴƛŜƪǎȊǘŀƱŎŜƵ ƛ ŀōŜǊǊŀŎƧƛ ŎƘǊƻƳƻǎƻƳƻǿȅŎh 

 ς gdy ze zlecenia lekarza ubezpieczenia zdrowotnego lub felczera ubezpieczenia zdrowotneƎƻ ǿȅƴƛƪŀΣ ȍŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛƻōƛƻǊŎŀ jest    
 zdolny Řƻ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŜƎƻ ǇƻǊǳǎȊŀƴƛŀ ǎƛť ōŜȊ ǎǘŀƱŜƧ ǇƻƳƻŎȅ ƛƴƴŜƧ ƻǎƻōȅΣ ŀƭŜ ǿȅƳŀƎŀ ǇǊȊȅ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛǳ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ transportu  
 ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ǇƻƳƻŎȅ ƛƴƴŜƧ ƻǎƻōȅ ƭǳō ǏǊƻŘƪŀ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǳ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ŘƻǎǘƻǎƻǿŀƴŜƎƻ Řƻ ǇƻǘǊȊŜō ƻǎƽō ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴȅŎƘΦ 

   Ϡ рΦ мΦ tǊȊŜǇƛǎȅ ǊƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŀ ǎǘƻǎǳƧŜ ǎƛť Řƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴȅŎƘ ǳŘȊƛŜƭŀƴȅŎƘ ƻŘ Řƴƛŀ м ǎǘȅŎȊƴƛŀ нлмп ǊΦ  
                   2. 5ƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴȅŎƘΣ ǳŘȊƛŜƭŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜŘ ŘƴƛŜƳ м ǎǘȅŎȊƴƛŀ нлмп ǊΦΣ ǎǘƻǎǳƧŜ ǎƛť ǇǊȊŜǇƛǎȅ dotychczasowe.   

 

 

 

 
S1 aƛƴƛǎǘŜǊ ½ŘǊƻǿƛŀ ƪƛŜǊǳƧŜ ŘȊƛŀƱŜƳ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀŎƧƛ ǊȊŊŘƻǿŜƧ ς ȊŘǊƻǿƛŜΣ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ Ϡ м ǳǎǘΦ н ǊƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŀ tǊŜȊŜǎŀ wŀŘȅ aƛƴƛǎǘǊƽǿ Ȋ Řƴƛŀ му ƭƛǎǘƻǇŀŘŀ нлммǊΦ ǿ ǎǇǊŀǿƛŜ 

ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿŜƎƻ ȊŀƪǊŜǎǳ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ aƛƴƛǎǘǊŀ ½ŘǊƻǿƛŀ ό5ȊΦ ¦Φ bǊ нпуΣ ǇƻȊΦ мпфр ƛ bǊ нупΣ ǇƻȊΦ 1672). 

 2 ½Ƴƛŀƴȅ ǘŜƪǎǘǳ ƧŜŘƴƻƭƛǘŜƎƻ ǿȅƳƛŜƴƛƻƴŜƧ ǳǎǘŀǿȅ ȊƻǎǘŀƱȅ ƻƎƱƻǎȊƻƴŜ ǿ 5ȊΦ ¦Φ Ȋ нллу ǊΦ bǊ нмсΣ ǇƻȊΦ мостΣ bǊ ннрΣ ǇƻȊΦ мпусΣ bǊ нн7,poz. 1505, Nr 234, poz. 1570 i Nr 237, 

poz. 1654, z 2009 r. Nr 6, poz. 33, Nr 22, poz. 120, Nr 26, poz. 157, Nr 38, poz. 299, Nr 92,,poz. 753, Nr 97, poz. 800, Nr 98, poz. 817, Nr 111, poz. 918, Nr 118, poz. 989, Nr 

157, poz. 1241, Nr 161, poz. 1278 i Nr 178,poz. 1374, z 2010 r. Nr 50, poz. 301, Nr 107, poz. 679, Nr 125, poz. 842, Nr 127, poz. 857, Nr 165, poz. 1116, Nr 182, poz. 1228,Nr 

205, poz. 1363, Nr 225, poz. 1465, Nr 238, poz. 1578 i Nr 257, poz. 1723 i 1725, z 2011 r. Nr 45, poz. 235, Nr 73, poz. 390, Nr 81,poz. 440, Nr 106, poz. 622, Nr 112, poz. 654, 

Nr 113, poz. 657, Nr 122, poz. 696, Nr 138, poz. 808, Nr 149, poz. 887, Nr 171,poz. 1016, Nr 205, poz. 1203 i Nr 232, poz. 1378, z 2012 r. poz. 123, 1016, 1342 i 1548 oraz z 

2013 r. poz. 154, 879 i 983. 
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                5ƻŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƻ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿŀ {ǇƻǊǘǳ ƛ ¢ǳǊȅǎǘȅƪƛ ƻǊŀȊ ¦ǊȊťŘǳ aŀǊǎȊŀƱƪƻǿǎƪƛŜƎƻ ²ƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀ tƻƳƻǊǎƪƛŜƎƻ 

         & 6. wƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŜ ǿŎƘƻŘȊƛ ǿ ȍȅŎƛŜ Ǉƻ ǳǇƱȅǿƛŜ мп Řƴƛ ƻŘ Řƴƛŀ ƻƎƱƻǎȊŜƴƛŀ.3                                                                                                                                      

YƻƳǳƴƛƪŀǘ ½ŀǊȊŊŘǳ DƱƽǿƴŜƎƻ {ȊƪƻƭƴŜƎƻ ½ǿƛŊȊƪǳ {ǇƻǊǘƻǿŜƎƻ 
ǿ ǎǇǊŀǿƛŜ ŘƻǇǳǎȊŎȊŜƴƛŀ ǳŎȊƴƛƽǿ Řƻ ȊŀǿƻŘƽǿ ǎȊƪƻƭƴȅŎƘ 

    tƻŘǎǘŀǿť ƴƛƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ǳǎǘŀƭŜƵ ǎǘŀƴƻǿƛŊΥ 

1. wƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŜ aƛƴƛǎǘǊŀ ½ŘǊƻǿƛŀ Ȋ Řƴƛŀ нп ǎƛŜǊǇƴƛŀ нлмо Ǌƻƪǳ ǿ ǎǇǊŀǿƛŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴȅŎƘ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ 

ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ό5ȊΦ ¦Φ нлмо ǇƻȊΦ мнпу Ȋ Řƴƛŀ ну ǇŀȋŘȊƛŜǊƴƛƪŀ нлмо ǊύΦ ² ŎȊΦ LLL ƴƛƴƛŜƧǎȊŜƎƻ 

wƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŀΦΦΦ α²ŀǊǳƴƪƛ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǇƻǊŀŘ ǇŀǘǊƻƴŀȍƻǿȅŎƘ ƻǊŀȊ ōŀŘŀƵ ōƛƭŀƴǎƻǿȅŎƘΣ ǿ ǘȅƳ ōŀŘŀƵ ǇǊȊŜǎƛŜǿƻǿȅŎƘέ 

ǳǎǘŀƭŀ ǎƛťΣ ȍŜ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜ ōŀŘŀƴƛŜ ƭŜƪŀǊǎƪƛŜ όōƛƭŀƴǎ ȊŘǊƻǿƛŀύ ƻōŜƧƳǳƧŜ Ƴ ƛƴΦ αǇƻŘǎǳƳƻǿŀƴƛŜ ōŀŘŀƴƛŀΣ Ȋ ƻƪǊŜǏƭŜƴƛŜƳ ΦΦΦΦ 

αƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧƛ Řƻ ƎǊǳǇȅ ƴŀ ȊŀƧťŎƛŀŎƘ ǿȅŎƘƻǿŀƴƛŀ ŦƛȊȅŎȊƴŜƎƻ ƛ ǎǇƻǊǘǳ ǎȊƪƻƭƴŜƎƻέΦ Profilaktyczne badanie lekarskie 

ǿȅƪƻƴǳƧŜ ǎƛť ǳ ŘȊƛŜŎƛ ǿ Ǌƻƪǳ ǇƻǇǊȊŜŘȊŀƧŊŎȅƳ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜ ƴŀǳƪƛ ǿ ǎȊƪƻƭŜ ƻǊŀȊ ǳ ǳŎȊƴƛƽǿ ƪƭŀǎ LLL ǎȊƪƽƱ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘΣ ƪƭŀǎ 

L ƎƛƳƴŀȊƧǳƳ ƛ ƪƭŀǎ L ǎȊƪƽƱ ǇƻƴŀŘƎƛƳƴŀȊƧŀƭƴȅŎƘΦ  

2. tǳōƭƛƪŀŎƧŀ αProfilaktyczne badania lekarskie i inne zadania lekarza w  opiece zdrowotnej nad uczniami. Instytut 

aŀǘƪƛ ƛ 5ȊƛŜŎƪŀΤ ²ŀǊǎȊŀǿŀ нллн όǿȅŘŀƴŀ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿŀ ½ŘǊƻǿƛŀύ ȊŀǿƛŜǊŀƧŊŎŀ ǿȅǘȅŎȊƴŜ Řƭŀ ƭŜƪŀǊȊȅ 

ǎǇǊŀǿǳƧŊŎȅŎƘ ƻǇƛŜƪť ƭŜƪŀǊǎƪŊ ƴŀŘ ƳƱƻŘȊƛŜȍŊ ǎȊƪƻƭƴŊΦ όhǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ !Φ hōƭŀŎƛƵǎƪŀΣ .Φ ²ƻȅƴŀǊƻǿǎƪŀΣύΦ ² ǇǳōƭƛƪŀŎƧƛ ǘŜƧ 

ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿƻ ƻƳƽǿƛƻƴƻ ƪǿŜǎǘƛŜ ƻǊȊŜƪŀƴƛŀ ƻ ȊŘƻƭƴƻǏŎƛ ǳŎȊƴƛŀ Řƻ ǿȅŎƘƻǿŀƴƛŀ ŦƛȊȅŎȊƴŜƎƻ ƛ ǎǇƻǊǘǳ ǎȊƪƻƭƴŜƎƻΦ                                                                                                                   

² ȊŀƱŊŎȊƴƛƪǳ Řƻ ƴƛƴƛŜƧǎȊŜƎƻ ƪƻƳǳƴƛƪŀǘǳ  zamieszczamy istotny dla omawianego zagadnienia fragment tej 

publikacji  αwƻŘȊŀƧŜ ƎǊǳǇ ƴŀ ȊŀƧťŎƛŀŎƘ ǿȅŎƘƻǿŀƴƛŀ ŦƛȊȅŎȊƴŜƎƻ ƛ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅƪŀ ǳŎȊƴƛƽǿ  w tych grupachέ.  

    5ƻŘŀǘƪƻǿŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ Ƴƻȍƴŀ ȊƴŀƭŜȋŏ ƴŀ ǎǘǊƻƴƛŜ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿŀ ½ŘǊƻǿƛŀ. 

    ¦ǎǘŀƭŀ ǎƛť Ŏƻ ƴŀǎǘťǇǳƧŜΥ 

    мΦ ½ŀƪǿŀƭƛŦƛƪƻǿŀƴƛŜ ǳŎȊƴƛŀ Řƻ ȊŀƧťŏ Ȋ ǿȅŎƘƻǿŀƴƛŀ ŦƛȊȅŎȊƴŜƎƻ όōŜȊ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƵΣ ƭǳō Ȋ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƳƛ ȊŀƭŜŎŜƴƛŀƳƛ 
    ȊŀǇƛǎŀƴȅƳƛ ǇǊȊŜȊ ƭŜƪŀǊȊŀ ǇƻŘŎȊŀǎ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅŎƘ ōŀŘŀƵ ƭŜƪŀǊǎƪƛŎƘύΣ ƧŜǎǘ ǊƽǿƴƻȊƴŀŎȊƴŜ Ȋ ŘƻǇǳǎȊŎȊŜƴƛŜƳ Řƻ ȊŀƧťŏ ƛ 
    ȊŀǿƻŘƽǿ ǎǇƻǊǘƻǿȅŎƘΣ ǎȊƪƻƭƴȅŎƘ ƛ ƳƛťŘȊȅǎȊƪƻƭƴȅŎƘ ǿ ǎǇƻǊŎƛŜ ǎȊƪƻƭƴȅƳ w zakresie ustalonym przez lekarza  
    ƪǿŀƭƛŦƛƪǳƧŊŎŜƎƻ ǳŎȊƴƛŀ Řƻ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜƧ ƎǊǳǇȅΦ  
нΦ  tƻŘ ǇƻƧťŎƛŜƳ αsport szkolnyέ ǊƻȊǳƳƛŜ ǎƛť ǿǎȊŜƭƪƛŜ ȊŀƧťŎƛŀ ǎǇƻǊǘƻǿŜΥ ǎȊƪƻƭƴŜΣ ƭŜƪŎȅƧƴŜΣ ǇƻȊŀƭŜƪŎȅƧƴŜ ƛ ǇƻȊŀǎȊƪƻƭƴŜ    
(treningi, sprawdziany, zawody itp.), ƪǘƽǊȅŎƘ ǇǊƻƎǊŀƳ όŘȅǎŎȅǇƭƛƴȅΣ ƪƻƴƪǳǊŜƴŎƧŜΣ ǿƛŜƪ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿΣ ƻōŎƛŊȍŜƴƛŀ ǎǘŀǊǘƻǿŜύ 
ƧŜǎǘ ȊƎƻŘƴȅ Ȋ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅƳ ǿ ǎȊƪƻƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳŜƳ ǿȅŎƘƻǿŀƴƛŀ ŦƛȊȅŎȊƴŜƎƻ ƻƪǊŜǏƭƻƴȅƳ wƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŜƳ aƛƴƛǎǘǊŀ 9ŘǳƪŀŎƧƛ 
Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programowej ǿȅŎƘƻǿŀƴƛŀ ǇǊȊŜŘǎȊƪƻƭƴŜƎƻ ƻǊŀȊ ƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ 
ƻƎƽƭƴŜƎƻ ǿ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ǘȅǇŀŎƘ ǎȊƪƽƱ ό5ȊΦ ¦Φ bǊ пΣ ǇƻȊΦ мт Ȋ нллф ǊΦ Ȋ ǇƽȋƴΦ ȊƳƛŀƴŀƳƛύ ƛ wƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŜƳ aƛƴƛǎǘǊŀ 
Edukacji Narodowej z dnia 19 sierpnia 2009 r. w sprawie ŘƻǇǳǎȊŎȊŀƭƴȅŎƘ ŦƻǊƳ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ŘǿƽŎƘ ƎƻŘȊƛƴ ƻōƻǿƛŊȊƪƻǿȅŎƘ 
ȊŀƧťŏ ǿȅŎƘƻǿŀƴƛŀ ŦƛȊȅŎȊƴŜƎƻ ό5ȊΦ ¦Φ Ȋ Řƴƛŀ нс ǎƛŜǊǇƴƛŀ нллф ǊΦύ ƻǊŀȊ ǳǎǘŀƭŀƴȅƳ Ŏƻ Ǌƻƪǳ ǇǊȊŜȊ ½ŀǊȊŊŘ DƱƽǿƴȅ {ȊƪƻƭƴŜƎƻ 
½ǿƛŊȊƪǳ {ǇƻǊǘƻǿŜƎƻ ƛ ȊŀǘǿƛŜǊŘȊŀƴȅƳ ǇǊȊŜȊ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿƻ  Sportu i Turystyki ǎȅǎǘŜƳŜƳ ȊŀǿƻŘƽǿ ǿ ǎǇƻǊŎƛŜ ǎȊƪƻƭƴȅƳ, w 
tym w ramach Igrzysk Dzieci, Igrzyǎƪ aƱƻŘȊƛŜȍȅ {ȊƪƻƭƴŜƧ i Licealiad. 
оΦ 5ƻƪǳƳŜƴǘŜƳ ǎǘǿƛŜǊŘȊŀƧŊŎȅƳ ŘƻǇǳǎȊŎȊŜƴƛŜ Řƻ ȊŀǿƻŘƽǿ ƧŜǎǘ ƛƳƛŜƴƴŀ ƭƛǎǘŀ ǳŎȊƴƛƽǿ ǎǇƻǊȊŊŘȊƻƴŀ ƛ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴŀ ǇǊȊŜȊ 
ŘȅǊŜƪǘƻǊŀ ǎȊƪƻƱȅ ƭǳō ƭŜƪŀǊȊŀ ǎǇǊŀǿǳƧŊŎŜƎƻ ƻǇƛŜƪť ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŊΦ tƻŘǎǘŀǿƻǿȅƳ ȋǊƽŘƱŜƳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ǿ ǘȅƳ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƛ 
ǇƻŘǎǘŀǿŊ Řƻ ǎǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŀ ƭƛǎǘ ŘƻǇǳǎȊŎȊŀƧŊŎȅŎƘ Řƻ ƻƪǊŜǏƭƻƴȅŎƘ ȊŀƧťŏ ƧŜǎǘ aktualna dokumentacja o badaniach 
ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅŎƘΣ Ȋ ŀŘƴƻǘŀŎƧŊ ƻ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧƛ ǳŎȊƴƛŀ Řƻ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜƧ ƎǊǳǇȅΦ 5ŀƴŜ ǘŜ ȊƴŀƧŘǳƧŊ ǎƛť ǿ ŘƻƪǳƳŜƴǘŀŎƧƛ ƳŜŘȅŎȊƴŜƧ 
ǇƛŜƭťƎƴƛŀǊƪƛ ƭǳō ƘƛƎƛŜƴƛǎǘƪƛ ǎȊƪƻƭƴŜƧΣ ǎǇǊŀǿǳƧŊŎŜƧ ƻǇƛŜƪť ȊŘǊƻǿƻǘƴŊ ǿ ŘŀƴŜƧ ǎȊƪƻƭŜΦ Wskazane jest, aby nauczyciel 
ǿȅŎƘƻǿŀƴƛŀ ŦƛȊȅŎȊƴŜƎƻ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎƻǿŀƱ Ȋ ǇƛŜƭťƎƴƛŀǊƪŊ ƭǳō ƘƛƎƛŜƴƛǎǘƪŊ ǎȊƪƻƭƴŊ ǿ ǎǇǊŀǿƛŜ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧƛ Řƻ ȊŀƧťŏ ǿȅŎƘƻǿŀƴƛŀ 
ŦƛȊȅŎȊƴŜƎƻ ǎǇƻǊǘǳ ǎȊƪƻƭƴŜƎƻ ƛ ǿ ǊŀȊƛŜ ǇƻǘǊȊŜōȅ Ȋ ƭŜƪŀǊȊŜƳ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧΣ ƪǘƽǊȅ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŀ ōŀŘŀƴƛŀ 
ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜ ǳ ǳŎȊƴƛƽǿ ƛ ǇǊȊŜƪŀȊȅǿŀƱ ƛƳ ǎǿƻƧŜ ǳǿŀƎƛ ƛ ǎǇƻǎǘǊȊŜȍŜƴƛŀ ƻŘƴƻǏƴƛŜ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ǳŎȊƴƛƽǿΦ  

    ½ƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴȅƳƛ ǿ нлло ǊΦ ǿ LƴǎǘȅǘǳŎƛŜ aŀǘƪƛ ƛ 5ȊƛŜŎƪŀ όȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿŀ ½ŘǊƻǿƛŀύ ǎǘŀƴŘŀǊŘŀƳƛ ǿ 
    ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜƧ ƻǇƛŜŎŜ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ƴŀŘ ǳŎȊƴƛŀƳƛ ǎǇǊŀǿƻǿŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ǇƛŜƭťƎƴƛŀǊƪť ƭǳō ƘƛƎƛŜƴƛǎǘƪť ǎȊƪƻƭƴŊ ƧŜǎǘ ƻƴŀ 
    ȊƻōƻǿƛŊȊŀƴŀ ŘƻΥ αtǊȊŜƪŀȊȅǿŀƴƛŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ƻ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧƛ ƭŜƪŀǊǎƪƛŜƧ Řƻ ǿȅŎƘƻǿŀƴƛŀ ŦƛȊȅŎȊƴŜƎƻ ƛ ǎǇƻǊǘǳ ǎȊƪƻƭƴŜƎƻ ƻǊŀȊ 
    ǿǎǇƽƱǇǊŀŎȅ Ȋ ƴŀǳŎȊȅŎƛŜƭŀƳƛ ǿȅŎƘƻǿŀƴƛŀ ŦƛȊȅŎȊƴŜƎƻ ǿ ǘȅƳΥ 

a) tǊȊŜƪŀȊȅǿŀƴƛŜ όǇƻ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛǳ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅŎƘ ōŀŘŀƵ ƭŜƪŀǊǎƪƛŎƘύΣ ƴŀǳŎȊȅŎƛŜƭƻƳ ǿȅŎƘƻǿŀƴƛŀ ŦƛȊȅŎȊƴŜƎƻ 

informacji ƻ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧƛ ƭŜƪŀǊǎƪƛŜƧ ǳŎȊƴƛƽǿ Řƻ ƎǊǳǇȅ ƴŀ ȊŀƧťŎƛŀŎƘ ǿŦ ƻǊŀȊ ȊŀƭŜŎŜƵ ƭŜƪŀǊǎƪƛŎƘ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ ǘȅŎƘ 

ȊŀƧťŎƛŀŎƘΦ 

b) 5ƻƪƻƴȅǿŀƴƛŜΣ ǿ ǇƛŜǊǿǎȊȅƳ ƳƛŜǎƛŊŎǳ ƪŀȍŘŜƎƻ Ǌƻƪǳ ǎȊƪƻƭƴŜƎƻΣ ǿŜ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎȅ Ȋ ƴŀǳŎȊȅŎƛŜƭŀƳƛ ǿŦΣ ŀƴŀƭƛȊy 

 ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧƛ ǳŎȊƴƛƽǿ Řƻ ƎǊǳǇȅ ƴŀ ȊŀƧťŎƛŀŎƘ ǿŦΣ ƻŘƴƻǘƻǿŀƴƛŜ ǎȅƳōƻƭǳ ǘŜƧ ƎǊǳǇȅ ǿ ƭƛǏŎƛŜ ƪƭŀǎƻǿŜƧΦ 

 
3 Niniejsze rozporzŃdzenie byğo poprzedzone rozporzŃdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2009 r. w sprawie ŜwiadczeŒ gwarantowanych z zakresu 

podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr 139, poz. 1139 i Nr 211, poz. 1642 oraz z 2010 r. Nr 208,poz. 1376), które traci moc z dniem wejŜcia w Ũycie 

niniejszego rozporzŃdzenia na podstawie art. 85 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lek·w, Ŝrodk·w spoŨywczych specjalnego 

przeznaczenia Ũywieniowego oraz wyrob·w medycznych(Dz. U. Nr 122, poz. 696, z 2012 r. poz. 95 i 742 oraz z 2013 r. poz. 766). 
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25 
                5ƻŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƻ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿŀ {ǇƻǊǘǳ ƛ ¢ǳǊȅǎǘȅƪƛ ƻǊŀȊ ¦ǊȊťŘǳ aŀǊǎȊŀƱƪƻǿǎƪƛŜƎƻ ²ƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀ tƻƳƻǊǎƪƛŜƎƻ 

 

c) 5ƻƪǳƳŜƴǘƻǿŀƴƛŜ ǿ YŀǊŎƛŜ ȊŘǊƻǿƛŀ ǳŎȊƴƛŀ ŘƱǳƎƻǘǊǿŀƱȅŎƘ όм ƳƛŜǎƛŊŎ ƛ ŘƱǳȍŜƧύ ƻǊŀȊ ŎȊťǎǘȅŎƘΣ ƪǊƽǘǎȊȅŎƘ ȊǿƻƭƴƛŜƵ Ȋ 

    ȊŀƧťŏ ǿŦΦ ¦ǎǘŀƭŜƴƛŜ Ȋ ƴŀǳŎȊȅŎƛŜƭŜƳ ǿŦ ȊŀǎŀŘ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ǘȅŎƘ ǳŎȊƴƛƽǿΣ ƴŀ podstawie opinii lekarza.  

ƘǘǘǇΥκκǿǿǿΦƳȊΦƎƻǾΦǇƭκψψŘŀǘŀκŀǎǎŜǘǎκǇŘŦψŦƛƭŜκлллтκсотфκ{ǘŀƴŘŀǊŘȅπǿπǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜƧπƻǇƛŜŎŜπȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧπƴŀŘπ

ǳŎȊƴƛŀƳƛπǎΦǇŘŦ 

4. ² ǏǿƛŜǘƭŜ ǘȅŎƘ ǳǎǘŀƭŜƵ ƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ŘƻƳŀƎŀŏ ǎƛť ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŀƴƛŀ ǇǊȊŜȊ ƭŜƪŀǊȊŀ ƪŀȍŘƻǊŀȊƻǿƻ ōŀŘŀƵ ǇǊȊŜŘ ƪƻƭŜƧƴȅƳƛ 

ȊŀǿƻŘŀƳƛ ƛ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊŜƴƛŀ ǘŜƎƻ Ŧŀƪǘǳ ƴŀ ȊōƛƻǊƻǿŜƧ ƭƛǏŎƛŜ Ƨŀƪ ǘŜȍ  ŀōȅ ōŀŘŀƴƛŀ ǘŜ ōȅƱȅ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ƭŜƪŀǊȊŀ 

ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘť Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ ƳŜŘȅŎȅƴȅ ǎǇƻǊǘƻǿŜƧΦ  bƛŜȊōťŘƴŜ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧŜ ǿ ǘȅƳ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǇƻǎƛŀŘŀ ƭŜƪŀǊȊ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ ƻǇƛŜƪƛ 

zdrowotnej.  
  

5./¦ŎȊƴƛƽǿ ǎǘŀǊǘǳƧŊŎȅŎƘ ǿ ǎǇƻǊŎƛŜ ǎȊƪƻƭƴȅƳ ƴƛŜ ƻōŜƧƳǳƧŜ wƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŜ Ministerstwa Zdrowia  z dnia 14 kwietnia 2011 

Ǌ ǿ ǎǇǊŀǿƛŜ ǘǊȅōǳ ƻǊȊŜƪŀƴƛŀ Řƻ ǳǇǊŀǿƛŀƴƛŀ ŘŀƴŜƎƻ ǎǇƻǊǘǳ ǇǊȊŜȊ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍ Řƻ ǳƪƻƵŎȊŜƴƛŀ нм ǊΦȍΦ ƻǊŀȊ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ 

ǇƻƳƛťŘȊȅ нм ŀ но ǊΦ ȍΦ ό5ȊΦ ¦ нллмм ƴǊ ууΣ ǇƻȊΦ рллύΦ wƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŜ ǘƻ  ŘƻǘȅŎȊȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ƛ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜƧ ŘȅǎŎȅǇƭiny 

sportu.   

6./ ²ǿΦ ǳǎǘŀƭŜƴƛŀ ŘƻǘȅŎȊŊ ǿǎȊŜƭƪƛŎƘ ȊŀǿƻŘƽǿ ǎǇƻǊǘƻǿȅŎƘ Řƭŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǎȊƪƻƭƴŜƧ ƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛ Řƭŀ 

{ȊƪƻƭƴȅŎƘ ƛ ¦ŎȊƴƛƻǿǎƪƛŎƘ Yƭǳōƽǿ {ǇƻǊǘƻǿȅŎƘ όōŜȊ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ƛŎƘ ǎǘŀǘǳǎ ǇǊŀǿƴȅΣ ƻ ƛƭŜ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊȅ ǿ ƴƛŎƘ ƳƱƻŘȊƛŜȍ 

ǎȊƪƻƭƴŀύ ƛ ǎǇŜƱƴƛŀƧŊ ƻƴŜ ǿȅƳƻƎƛ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜ ǿ ǇƪǘΦ н ƴƛƴƛŜƧǎȊŜƎƻ ƪƻƳǳƴƛƪŀǘǳΦ 

½ŀƱŊŎȊƴƛƪ Řƻ ƪƻƳǳƴƛƪŀǘǳ ½D {½{ 

(fragment w/ w publikacji Instytutu Matki i Dziecka autorstwa !Φ hōƭŀŎƛƵǎƪƛŜƧ  ƛ .Φ ²ƻȅƴŀǊƻǿǎƪƛŜƧύ  
 

wƻŘȊŀƧŜ ƎǊǳǇ ƴŀ ȊŀƧťŎƛŀŎƘ ǿȅŎƘƻǿŀƴƛŀ ŦƛȊȅŎȊƴŜƎƻ ƛ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅƪŀ ǳŎȊƴƛƽǿ ǘȅŎƘ ƎǊǳǇŀŎƘΥ 
 

Grupa/podgrupa 
___________________ 

Symbol  nazwa 

 

/ƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅƪŀ ǳŎȊƴƛƽǿ 

¦ŘȊƛŀƱ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘ 
sportowych i sprawdzianach 

A  Zdolni do  wf  bez    

     ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƵ  

___________________ 

As  ¦ǇǊŀǿƛŀƧŊŎȅ ǎǇƻǊǘ ǿ      

      ǎȊƪƻƭŜ ƭǳō ǇƻȊŀ ǎȊƪƻƱŊ  

Uczniowie  

мΦ .ŜȊ ƻŘŎƘȅƭŜƵ ǿ ǎǘŀƴƛŜ ȊŘǊƻǿƛŀ ƛ ǊƻȊǿƻƧǳΤ  

нΦ ½ ƴƛŜƪǘƽǊȅƳƛ ƻŘŎƘȅƭŜƴƛŀƳƛ ǿ ǎǘŀƴƛŜ 
zdrowia,  ƎŘȅ ƛŎƘ ǊƻŘȊŀƧ ƛ ǎǘƻǇƛŜƵ ƴƛŜ ǎǘŀƴƻǿƛŊ 
ǇǊȊŜŎƛǿǿǎƪŀȊŀƵ Řƻ ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ ȊŀƧťŎƛŀŎƘ ǿŦΣ ƴƛŜ 
ǿȅƳŀƎŀƧŊ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƵΣ ȊŀƧťŏ ŘƻŘŀǘƪƻǿȅŎƘ ƭǳō 
specjalnej uwagi ze strony nauczyciela wf  

   

   

.ŜȊ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƵ  

B  Zdolni do wf z   

     ograniczeniami i/lub  

     ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅ  ǎǇŜŎƧŀƭƴŜƧ  

     uwagi nauczyciela wf  

Uczniowie z odchyleniami w stanie zdrowia i 
ǊƻȊǿƻƧǳΣ ƪǘƽǊȊȅ ǿȅƳŀƎŀƧŊ Υ  
мΦ tŜǿƴȅŎƘ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƵ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊŎȅŎƘ 
ȊŀƧťŏΣ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅŎƘ ǿ ƴƛŜƪƻǊȊȅǎǘƴȅŎƘ ǿŀǊǳƴƪŀŎƘ  
2. Specjalnej uwagi nauczyciela wf, 
ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜƎƻ ǘǊŀƪǘƻǿŀƴƛŀ ƴǇΦ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ 
ǿƛťƪǎȊŜ ǊȅȊȅƪƻ ǳǊŀȊǳΤ  
оΦ !ƪǘȅǿƴŜƎƻ ǳŘȊƛŀƱǳ ƴŀǳŎȊȅŎƛŜƭŀ ǿŦ ǿ 
ǿȅǊƽǿƴȅǿŀƴƛǳ ƪƻǊŜƪŎƧƛ ƭǳō ƭŜŎȊŜƴƛǳ ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ 
ȊŀōǳǊȊŜƵ  

   

Ewentualne ograniczenia 
ustalane indywidualnie w 
ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ  

Bk Zdolni do wf z     

ograniczeniem, ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅ    

 ŘƻŘŀǘƪƻǿȅŎƘ ȊŀƧťŏ      

 ruchowych korekcyjnych 

¦ŎȊƴƛƻǿƛŜΣ ƪǘƽǊȊȅ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ 
ǿȅƳŀƎŀƧŊ ŘƻŘŀǘƪƻǿȅŎƘ ȊŀƧťŏ ǊǳŎƘƻǿȅŎƘΣ ǿ ǘȅƳ 
ǘŀƪȍŜ ƪƻǊŜƪŎȅƧƴȅŎƘ  

 

j.w. 

C. bƛŜȊŘƻƭƴƛ Řƻ ȊŀƧťŏ ǿŦ  

   

¦ŎȊƴƛƻǿƛŜΣ ƪǘƽǊȅŎƘ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ǳƴƛŜƳƻȍƭƛǿƛŀ 
ŎȊŀǎƻǿƻ ƭǳō ŘƱǳƎƻǘǊǿŀƭŜ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ȊŀƧťŎƛŀŎƘ ǿŦ  

bƛŜȊŘƻƭƴƛ Řƻ ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ 
zawodach          

C1 Niezdolni  do  wf 

    uczestniŎȊŊŎȅ ǿ   

   ȊŀƧťŎƛŀŎƘ rehabilitacyjnych  

¦ŎȊƴƛƻǿƛŜ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊŊŎȅ ǿ ȊŀƧťŎƛŀŎƘ 
rehabilitacyjnych lub w innej formie terapii 
ǊǳŎƘƻǿŜƧ ǇƻȊŀ ǎȊƪƻƭŊ  

 

j.w 
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http://www.mz.gov.pl/__data/assets/pdf_file/0007/6379/Standardy-w-profilaktycznej-opiece-zdrowotnej-nad-uczniami-s.pdf
http://www.szs.pl/
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IGRZYSKA DZIECI 
2025/2026 

 

hDj[bhth[{YL SYSTEM ZA²h5j² 5[! ¦/½bLj² rocznika 2013 ƛ ƳƱƻŘǎȊȅŎƘ 
 

½ŀǿƻŘȅ ȊƻǎǘŀƴŊ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƴƛƴƛŜƧǎȊȅƳ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴŜƳ ƻǊŀȊ ȊŀǎŀŘŀƳƛ ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿȅƳƛ ȊŀǿŀǊǘȅƳƛ ǿ 
ƪŀƭŜƴŘŀǊȊŀŎƘ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘΦ 

 ² ǎǇǊŀǿŀŎƘ ǇǊȊŜǇƛǎƽǿ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴ  ƴƛŜ ǳƧťǘȅŎƘ ǿ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƛŜ ǎǘƻǎǳƧŜ ǎƛť ǇǊȊŜǇƛǎȅ tƻƭǎƪƛŎƘ ½ǿƛŊȊƪƽǿ {ǇƻǊǘƻǿȅŎƘΦ 
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1.  KOSZYKĎWKA 
                                          {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ srs.szs.pl   
                                                                                              Zgodnie Ȋ ƪŀƭŜƴŘŀǊȊŀƳƛ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳƛ  
 

    I.  UCZESTNICTWO  
   мΦ  5Ǌǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƧŜŘƴŜƧ ǎȊƪƻƱȅ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ ǳǊƻŘȊŜƴƛ ǿ нлм3 ƛ ƳƱƻŘǎƛΦ 
   нΦ  ½ŜǎǇƽƱ ƭƛŎȊȅ мл -мн  ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿκȊŀǿƻŘƴƛŎȊŜƪΦ 
   оΦ  hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ȊŀǿƻŘƽǿ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ Ȋŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŜ ǇƛƱŜƪ ƳŜŎȊƻǿȅŎƘΦ bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ ȊƎƱŀǎȊŀŏ ǎƛť Ȋ  

   ǿƱŀǎƴȅƳƛ ǇƛƱƪŀƳƛΦ 

    II. PRZPISY GRY 
1.    Czas gry w turnieju: 4 x 6 minut.  

    2.    PƛƱƪŀΥ ǊƻȊƳƛŀǊ αрέ Řƭŀ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƻǊŀȊ ǇƛƱƪŀ αсέ Řƭŀ ŎƘƱƻǇŎƽǿ όǿ ƴŀǎȊȅƳ ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿƛŜύΦ 

3. ² ǘǳǊƴƛŜƧǳ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŜ ǇǊȊŜǇƛǎ п-ŜŎƘ ǇǊȊŜǿƛƴƛŜƵ Řƭŀ ȊŜǎǇƻƱǳ ǿ ƪŀȍŘŜƧ ƪǿŀǊŎƛŜΣ Ǉƻ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴŜ ǎŊ ǊȊǳǘȅ 
wolne (ŎȊǿŀǊǘŜ ǇǊȊŜǿƛƴƛŜƴƛŜ ŘǊǳȍȅƴȅ ǿ ŘŀƴŜƧ ƪǿŀǊŎƛŜ ǎƪǳǘƪǳƧŜ ǊȊǳǘŀƳƛ ǿƻƭƴȅƳƛ). 

4. ² ƳŜŎȊǳ ǘǳǊƴƛŜƧƻǿȅƳ ȊŀǿƻŘƴƛƪ Ƴǳǎƛ ƻǇǳǏŎƛŏ ōƻƛǎƪƻ Ǉƻ п-rech przewinieniach indywidualnych. 

5. YƻǎȊŜ ȊŀǿƛŜǎȊƻƴŜ ƴŀ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ оΣлр ƳΦ 5ƻǇǳǎȊŎȊŀ ǎƛť ǿȅǎƻƪƻǏŏ ƪƻǎȊŀ нΣсл Ƴ ƴŀ ƎƳƛƴƴȅƳ ƛ ǇƻǿƛŀǘƻǿȅƳ  

poziomie ǊƻȊƎǊȅǿŜƪΣ Řƻ ǳǎǘŀƭŜƴƛŀ ƳƛŜŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛΦ ² ǘȅƳ ǿȅǇŀŘƪǳ  ƻŘƭŜƎƱƻǏŏ ǊȊǳǘƽǿ ǿƻƭƴȅŎƘ ƻŘ ǘŀōƭƛŎȅ 

wynosi 4 m.                                                                                                        

    ½ŜǎǇƽƱ L ƛ LL ƪǿŀǊǘť ƎǊŀ ƛƴƴȅƳƛ ǇƛŊǘƪŀƳƛΦ ½ŀǿƻŘƴƛŎȅ ōƛƻǊŊŎȅ ǳŘȊƛŀƱ ǿ L ƪǿŀǊŎƛŜ ƴƛŜ ƳƻƎŊ ƎǊŀŏ ǿ LL ƪǿŀǊŎƛŜΦ 
    ² LLL ƛ L± ƪǿŀǊŎƛŜ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŜ ŘƻǿƻƭƴƻǏŏ ȊƳƛŀƴΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳΣ ƎŘȅ ȊŜǎǇƽƱ ƭƛŎȊȅ мм ƭǳō мн ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿΣ ȊŀǿƻŘƴƛŎȅ Ŏƛ ǎŊ 
    ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀƳƛ ǇƛŜǊǿǎȊŜƧ ƛ ŜǿΦ ŘǊǳƎƛŜƧ ǇƛŊǘƪƛΣ ƳƻƎŊ Ȋƻǎǘŀŏ ȊƳƛŜƴƛŜƴƛ ǿ ǇƛŜǊǿǎȊŜƧ  ƛ ŘǊǳƎƛŜƧ ƪǿŀǊŎƛŜ Ȋŀ 
    ŘƻǿƻƭƴŜƎƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎŜƎƻ ǿ ǘŜƧ ƪǿŀǊŎƛŜ                      
    DŘȅ ȊŜǎǇƽƱ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ мл ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿΣ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƪƻƴǘǳȊƧƛ ƭǳō ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ όL ƭǳō LL ƪǿŀǊǘŀύΣ ȊŜǎǇƽƱ  
    ƪƻƵŎȊȅ ƎǊŀŏ ƪǿŀǊǘť ǿ ǎƪƱŀŘȊƛŜ ǇƻƳƴƛŜƧǎȊƻƴȅƳ ƻ ƻǎƻōť ƪƻƴǘǳȊƧƻǿŀƴŊκǿȅƪƭǳŎȊƻƴŊΣ 

     hōƻǿƛŊȊǳƧŜΥ 
   ŀΦ ƻōǊƻƴŀ άƪŀȍŘȅ ǎǿŜƎƻέ όȊŀƪŀȊ ƎǊȅ ƻōǊƻƴŊ ǎǘǊŜŦƻǿŊύΣ  
   ōΦ ǇǊȊŜǇƛǎ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅ ōƱťŘǳ αǇƻƱƻǿȅέ όǇƻǿǊƽǘ ǇƛƱƪƛ ƴŀ ǇƻƭŜ ƻōǊƻƴȅύΣ   
   ŎΦ ǇǊȊŜǇƛǎ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅ ōƱťŘǳ о ǎŜƪǳƴŘΣ   
   ŘΦ ǇǊȊŜǇƛǎ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅ ōƱťŘǳ р ǎŜƪǳƴŘ, 
   ŜΦ ǇǊȊŜǇƛǎ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅ ōƱťŘǳ у ǎŜƪǳƴŘΦ  
   -   ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǊŜƳƛǎǳ ȊŀǊȊŊŘȊŀ ǎƛť о ƳƛƴǳǘƻǿŜ ŘƻƎǊȅǿƪƛΣ  
   -   ǿ ǿȅǇŀŘƪǳ ƴƛŜǇǊȊŜǎǘǊȊŜƎŀƴƛŀ ǇǊȊŜǇƛǎǳ αƪǊȅŎƛŀ ƪŀȍŘȅ ǎǿŜƎƻέ ƛ Ǉƻ ȊǿǊƽŎŜƴƛǳ ǳǿŀƎƛ ǘǊŜƴŜǊƻǿƛΣ ǎťŘȊƛŀ Ƴŀ ƻōƻǿƛŊȊŜƪ   
   ǇǊȊŜǊǿŀŏ ƎǊť - ōŜȊ ƻǊȊŜƪŀƴƛŀ Ŧŀǳƭŀ ǘŜŎƘƴƛŎȊƴŜƎƻ ƛ ȊŀǊȊŊŘȊƛŏ ǿȅƪƻƴŀƴƛŜ ƧŜŘƴŜƎƻ ǊȊǳǘǳ ǿƻƭƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊ ŘƻǿƻƭƴŜƎƻ  
   ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ŘǊǳȍȅƴȅ ŀǘŀƪǳΣ ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ǿǊťŎȊȅŏ ǇƛƱƪť ŘǊǳȍȅƴƛŜ ŀǘŀƪǳ Řƻ ǿǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀ ƧŜƧ Řƻ ƎǊȅ Ȋ ǇǊȊŜŘƱǳȍŜƴƛŀ ƭƛƴƛƛ  
   ǏǊƻŘƪƻǿŜƧ ƴŀǇǊȊŜŎƛǿ ǎǘƻƭƛƪŀ ǎťŘȊƛƻǿǎƪƛŜƎƻΣ 
   -   ƻ ǇǊȊŜǿƛƴƛŜƴƛŀŎƘ ǘŜŎƘƴƛŎȊƴȅŎƘ Řƭŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ƛ ǘǊŜƴŜǊƽǿ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǎťŘȊƛŀ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǇǊȊŜǇƛǎŀƳƛ t½YƻǎȊΦ 

 

     III. PUNKTACJA   
 

     ½ŀ ǿȅƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ н ǇǳƴƪǘȅΣ Ȋŀ ǇǊȊŜƎǊŀƴŜ м ǇǳƴƪǘΣ Ȋŀ ǿŀƭƪƻǿŜǊ л ǇǳƴƪǘƽǿΦ 

     h ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ȊŜǎǇƻƱƽǿ ŘŜŎȅŘǳƧŊ ƪƻƭŜƧƴƻΥ  

     1. ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ;  

     2. ƧŜȍŜƭƛ ŘǿƛŜ ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ŘǊǳȍȅƴ Ƴŀ ǊƽǿƴŊ ƭƛŎȊōť Ǉǳƴƪǘƽǿ Ǉƻ ǊƻȊŜƎǊŀƴƛǳ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳŜŎȊƽǿ ǿ ŘŀƴŜƧ grupie, to o 

     ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ƳƛŜƧǎŎ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ό-Ŋύ ǿȅƴƛƪ ό-i) meczu (-ƽǿύ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǘȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛΦ  WŜȍŜƭƛ ƭƛŎȊōŀ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǿ ƳŜŎȊŀŎƘ 

     ǇƻƳƛťŘȊȅ ǘȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛ ǿŎƛŊȍ ƧŜǎǘ ǘŀƪŀ ǎŀƳŀΣ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧť ǳǎǘŀƭŀ ǎƛť ǿŜŘƱǳƎ ǇƻƴƛȍǎȊȅŎƘ ȊŀǎŀŘΣ ǿ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŜƧ  

     ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛΥ  

     a. ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǊƽȍƴƛŎŀ ƪƻǎȊȅ ǇƻƳƛťŘȊȅ zdobytymi a straconymi ǿ ƳŜŎȊŀŎƘ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛΦ 

     b. ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ƪƻǎȊȅ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǿ ƳŜŎȊŀŎƘ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ  ŘǊǳȍȅƴŀƳƛΦ 

     c. ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿƛťƪǎȊŀ ǊƽȍƴƛŎŀ ƪƻǎȊȅ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ Řƻ ǎǘǊŀŎƻƴȅŎƘ ǿŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳŜŎȊŀŎƘ ǿ turnieju. 

     d. ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ƪƻǎȊȅ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǿŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳŜŎȊŀŎƘ ǿ turnieju.  

     WŜȍŜƭƛ ǇƻǿȅȍǎȊŜ ȊŀǎŀŘȅ ǿ ŘŀƭǎȊȅƳ ŎƛŊƎǳ ƴƛŜ ŘŀƧŊ ǊƻȊǎǘǊȊȅƎƴƛťŎƛŀΣ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧť ƪƻƵŎƻǿŊ ǳǎǘŀƭŀ ǎƛť ǿ ŘǊƻŘȊŜ ƭƻǎƻǿŀƴƛŀΦ 

     WŜȍŜƭƛ ƧŜŘƴŀ  ƭǳō  ǿƛťŎŜƧ  ŘǊǳȍȅƴ  ȊƻǎǘŀƧŜ  ǎƪƭŀǎȅŦƛƪƻǿŀƴȅŎƘ ƴŀ  ƪǘƽǊȅƳƪƻƭǿƛŜƪ  ŜǘŀǇƛŜ ȊŀǎŀŘ  ǇƻŘŀƴȅŎƘ ǇƻǿȅȍŜƧΣ  ǘƻ  

     ǇǊƻŎŜŘǳǊȅ Ȋ Ǉǳƴƪǘǳ н ǎǘƻǎǳƧŜ ǎƛť ǇƻƴƻǿƴƛŜ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ǇƻȊƻǎǘŀƱȅŎƘ  ƴƛŜǎƪƭŀǎȅŦƛƪƻǿŀƴȅŎƘ ŘǊǳȍȅƴΦ     
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2.  PIĠKA SIATKOWA ð CZWĎRKI 
 

                                               {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ srs.szs.pl  zgodnie   
            Ȋ ƪŀƭŜƴŘŀǊȊŀƳƛ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳƛ  

 

   I. UCZESTNICTWO 
 

        1.  DǊǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƧŜŘƴŜƧ ǎȊƪƻƱȅ ǇƻŘǎǘawowej urodzeni w 2013 ƛ ƳƱƻŘǎƛ. 
        2. W ǎƪƱŀŘ ȊŜǎǇƻƱǳ ǿŎƘƻŘȊƛ у-мл ȊŀǿƻŘƴƛŎȊŜƪκȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ όǿ ŎŀƱȅƳ ǘǳǊƴƛŜƧǳύΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƳƴƛŜƧǎȊŜƧ ƴƛȍ 8 
        ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ǿ ȊŜǎǇƻƭŜΣ ȊŜǎǇƽƱ ƴƛŜ ōťŘȊƛŜ ŘƻǇǳǎȊŎȊƻƴȅ Řƻ ȊŀǿƻŘƽǿΦ 
        3.  hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ȊŀǿƻŘƽǿ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ Ȋŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŜ ǇƛƱŜƪ ƳŜŎȊƻǿȅŎƘΦ bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ ȊƎƱŀǎȊŀŏ ǎƛť  
        z ǿƱŀǎƴȅƳƛ ǇƛƱƪŀƳƛΦ 

 

   II. PRZEPISY GRY 

    -  wymiary boiska: 14 m x 7 mΣ ƴŀ ōƻƛǎƪǳ ƴƛŜ ǿȅȊƴŀŎȊŀ ǎƛť ƭƛƴƛƛ ŀǘŀƪǳ; 
    -  ǿȅǎƻƪƻǏŏ ǎƛŀǘƪƛΥ  ŘȊƛŜǿŎȊťǘŀ  нмр ŎƳ Σ ŎƘƱƻǇŎȅ  ннп ŎƳ; 
    -  ƻōƻǿƛŊȊǳƧŜ ǊƻȊƳƛŀǊ ǇƛƱƪƛ nr 5 (MOLTEN lub MIKASA).  

 

ü SYSREM GRY 

  -   ǿ ǎƪƱŀŘ ȊŜǎǇƻƱǳ ǿŎƘƻŘȊƛ уҌн ǊŜȊŜǊǿƻǿȅŎƘ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ όǿ ŎŀƱȅƳ ǘǳǊƴƛŜƧǳύ; 

   -   ƳŜŎȊ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴȅ ƧŜǎǘ ǿ ŦƻǊƳƛŜ ŘǿƽŎƘ ǎŜǘƽǿ Řƻ нр Ǉǳƴƪǘƽǿ ǇǊȊȅ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛǳ ǊƽȍƴƛŎȅ н Ǉǳƴƪǘƽǿ przewagi jednego 

   z ȊŜǎǇƻƱƽǿ; 

                     -   w ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǊŜƳƛǎǳ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴȅ ƧŜǎǘ о ǎŜǘ Řƻ мр ǇǊȊȅ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛǳ ǊƽȍƴƛŎȅ н Ǉǳƴƪǘƽǿ; 

                     -   ƪŀȍŘȅ ȊŜǎǇƽƱ Ƴŀ ǇǊŀǿƻ Řƻ wykorzystania ƴŀ ȍŊŘŀƴƛŜ 2 przerw (30 s) ǿ ƪŀȍŘȅƳ ǎŜŎƛŜ; 

                     -   ǿ ǇƛŜǊǿǎȊȅƳ ǎŜŎƛŜ ƎǊŀ п ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿκŎȊŜƪ Ҍ ǿȅȊƴŀŎȊƻƴȅ Řƻ ǘŜƧ ŎȊǿƽǊƪƛ 1 rezerwowy; 

                     -   ǿ ŘǊǳƎƛƳ ǎŜŎƛŜ ǇƻȊƻǎǘŀƱȅŎƘ 4 ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿκŎȊŜƪ, +ew. 1 rezerwowy; 

               -   ǿ ǘǊȊŜŎƛƳ ǎŜŎƛŜΣ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴȅƳ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǊŜƳƛǎǳ ǿ ǎŜǘŀŎƘΣ ƎǊŀ Řƻǿƻƭƴŀ ŎȊǿƽǊƪŀΣ ǿȅȊƴŀŎȊƻƴŀ Ȋ dȊƛŜǎƛŊǘƪƛ; 

               -   ǎƪƱŀŘ /½²jw9Y ǳǎǘŀƭƻƴȅ ƛ ȊŀǇƛǎȅǿŀƴȅ ƧŜǎǘ ǇǊȊŜȊ ǘǊŜƴŜǊŀ κƻǇƛŜƪǳƴŀ ȊŜǎǇƻƱǳ ǇǊȊŜŘ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜƳ  ǘǳǊƴƛŜƧǳ ƛ ƴƛŜ ƳƻȍŜ  

  ōȅŏ  ȊƳƛŜƴƛƻƴȅ ǇǊȊŜȊ ŎŀƱȅ ǘǳǊƴƛŜƧ ό ƪŀǊǘť Ȋ ǳǎǘŀƭƻƴȅƳ ǎƪƱŀŘŜƳ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ przechowuje ǎťŘȊƛŀΣ ƪǘƽǊȅ sprawdza ǎƪƱŀŘ 

    αпέ ǇǊȊŜŘ ƪŀȍŘȅƳ ƳŜŎȊŜƳύ; 

  -   ǎťŘȊƛƻƳ ȊŀƭŜŎŀƴŀ ƧŜǎǘ ǊƻȊǎŊŘƴŀ ǘƻƭŜǊŀƴŎƧŀ ŎȊȅǎǘƻǏŎƛ ƻŘōƛŏ ǇǊȊŜȊ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ; 

  -   ǿ ƪŀȍŘȅƳ ǎŜŎƛŜ ŘƻȊǿƻƭƻƴŀ ƧŜǎǘ ǘȅƭƪƻ ƧŜŘƴŀ ǇƻŘǿƽƧƴŀ ȊƳƛŀƴŀ ǘȊƴΦ Ƴƻȍƴŀ ǿȅƳƛŜƴƛŏ ƧŜŘƴŜƎƻ Ȋ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿΣ ƪǘƽǊȅ 

  mƻȍŜ ǿǊƽŎƛŏ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ǎŜǘŀ ƴŀ ǎǿƻƧŜ ƳƛŜƧǎŎŜ όŘǊǳƎŀ ȊƳƛŀƴŀ Řƻƪƻƴŀƴŀύ; 

    -  ǿ ƳƻƳŜƴŎƛŜ ǳŘŜǊȊŜƴƛŀ ǇƛƱƪƛ ǇǊȊŜȊ ȊŀƎǊȅǿŀƧŊŎŜƎƻΣ ƪŀȍŘȅ ȊŜǎǇƽƱ Ƴǳǎƛ ȊƴŀƧŘƻǿŀŏ ǎƛť ƴŀ ǿƱŀǎƴŜƧ ǎǘǊƻƴƛŜ ōƻƛǎƪŀΣ  

    ustawiony ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǇƻǊȊŊŘƪƛŜƳ ǊƻǘŀŎƧƛ όȊ ǿȅƧŊǘƪƛŜƳ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ȊŀƎǊȅǿŀƧŊŎŜƎƻύ. 
 

ü ZAGRYWKA  
 

   -  OōƻǿƛŊȊǳƧŜ ǊƻǘŀŎȅƧƴŀ ƪƻƭŜƧƴƻǏŏ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŀ ȊŀƎǊȅǿƪƛΣ ƴƛŜ Ƴŀ ōƱťŘǳ ǳǎǘŀǿƛŜƴƛŀ;     

   -  pƛƱƪŀ Ƴǳǎƛ ōȅŏ ǳŘŜǊȊƻƴŀ ŘƱƻƴƛŊ ƭǳō ŘƻǿƻƭƴŊ ŎȊťǏŎƛŊ Ǌťƪƛ Ǉƻ ǇƻŘǊȊǳŎŜƴƛǳ ƧŜƧ ǿ ƎƽǊť ƭǳō ǳǇǳǎȊŎȊŜƴƛǳ ǿ ŘƽƱ  jednej lub  

    ƻōȅŘǿǳ ŘƱƻƴƛ; 

-  dƻȊǿƻƭƻƴŜ ƧŜǎǘ ǘȅƭƪƻ ƧŜŘƴƻ ǇƻŘǊȊǳŎŜƴƛŜ ƭǳō ǳǇǳǎȊŎȊŜƴƛŜ ǇƛƱƪƛΦ 5ƻǇǳǎȊŎȊŀƭƴŜ ƧŜǎǘ ƪƻȊƱƻǿŀƴƛŜ ǇƛƱƪƛ ƻǊŀȊ ǇǊȊŜƪƱŀŘŀƴƛŜ 

 jej Ȋ Ǌťƪƛ Řƻ Ǌťƪƛ;  

   -  w ƳƻƳŜƴŎƛŜ ǳŘŜǊȊŜƴƛŀ ǇƛƱƪƛ ǇǊȊȅ ȊŀƎǊȅǿŎŜ ƭǳō ǿ ƳƻƳŜƴŎƛŜ ƻŘōƛŎƛŀ ǎƛť ǇǊȊȅ ȊŀƎǊȅǿŎŜ Ȋ ǿȅǎƪƻƪǳΣ ȊŀƎǊȅǿŀƧŊŎȅ ƴƛŜ  

   ƳƻȍŜ Řƻǘȅƪŀŏ ōƻƛǎƪŀ όƱŊŎȊƴƛŜ Ȋ ƭƛƴƛŊ ƪƻƵŎƻǿŊύ ƻǊŀȊ ǇƻŘƱƻȍŀ ƴŀ ȊŜǿƴŊǘǊȊ ǎǘǊŜŦȅ ȊŀƎǊȅǿƪƛ; 

     -  pƻ ǳŘŜǊȊŜƴƛǳ ǇƛƱƪƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ƳƻȍŜ ƻǇŀǏŏ ǊƽǿƴƛŜȍ ǇƻȊŀ ǎǘǊŜŦť ȊŀƎǊȅǿƪƛ ƭǳō ƴŀ ōƻƛǎƪƻ;  

     -  zŀǿƻŘƴƛƪ ȊŀƎǊȅǿŀƧŊŎȅ ƴƛŜ ǿȅƪƻƴǳƧŜ ŀƪŎƧƛ ǿ ōƭƻƪǳ ƛ ŀǘŀƪǳ Ȋ ǇƛƱƪŊ ǇƻǿȅȍŜƧ ƎƽǊƴŜƧ ǘŀǏƳȅ z ȍŀŘƴŜƎƻ miejscu na boisku; 

     -  kƻƭŜƧƴƻǏŏ ȊŀƎǊȅǿŀƴƛŀ ƻƪǊŜǏƭƻƴŀ ƧŜǎǘ ǇǊȊŜȊ ǳǎǘŀǿƛŜƴƛŜ ǇƻŎȊŊǘƪƻǿŜ ȊŜǎǇƻƱǳΣ ȊŀǇƛǎŀƴŜ ƴŀ ƪŀǊǘŎŜ ƛ kontrolowane przez  

ǎťŘȊƛŜƎƻΦ WŜǏƭƛ ȊŜǎǇƽƱ ǇǊȊȅƧƳǳƧŊŎȅ ǇƛƱƪť Ȋ ȊŀƎǊȅǿƪƛ ȊŘƻōȅǿŀ ǇǊŀǿƻ Řƻ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŀ ȊŀƎǊȅǿƪƛΣ ȊŀǿƻŘƴƛŎȅ ŘƻƪƻƴǳƧŊ  

ǊƻǘŀŎƧƛ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǊǳŎƘŜƳ ǿǎƪŀȊƽǿŜƪ ȊŜƎŀǊŀ; 

      - ǿ ƳƻƳŜƴŎƛŜ ǳŘŜǊȊŜƴƛŀ ǇƛƱƪƛ ǇǊȊŜȊ ȊŀƎǊȅǿŀƧŊŎŜƎƻΣ ƪŀȍŘȅ Ȋ ǇƻȊƻǎǘŀƱȅŎƘ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ Ƴǳǎƛ ȊƴŀƧŘƻǿŀŏ ǎƛť ƴŀ ǿƱŀǎƴȅƳ    

boisku. 

ü ._+5 wh¢!/WL  
 

   .ƱŊŘ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ȊŀƎǊȅǿŀƴƛŀ ǇƻǿǎǘŀƧŜΣ ƎŘȅ ȊŀƎǊȅǿƪŀΣ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ǿȅƪƻƴŀƴŀ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǳǎǘŀǿƛŜƴƛŜƳ ǇƻŎȊŊǘƪƻǿȅƳ ȊŜǎǇƻƱǳΦ  
   tǊƻǿŀŘȊƛ ǘƻ Řƻ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧƛΥ  

    мύ ȊŜǎǇƽƱ ǇǊȊŜŎƛǿƴȅ ȊŘƻōȅǿŀ Ǉǳƴƪǘ ƛ ǇǊŀǿƻ Řƻ ȊŀƎǊȅǿƪƛ;  
    нύ ǇƻǊȊŊŘŜƪ ǊƻǘŀŎƧƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ƧŜǎǘ ƪƻǊȅƎƻǿŀƴȅΦ  
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ü ._B5¸ ½²L+½!b9 ½ ¦{¢!²L9bL9a  
 

   ½ŀǿƻŘƴƛƪ ƪǘƽǊȅ ǿȅƪƻƴŀƱ ȊŀƎǊȅǿƪť ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť ƴŀ ǇƻȊȅŎƧƛ ȊŀƎǊȅǿŀƧŊŎŜƎƻ Řƻ ŎȊŀǎǳ ȊƳƛŀƴȅ ǊƻǘŀŎƧƛΦ ½ŀǿƻŘƴƛƪ ƴŀ ǇƻȊȅŎƧƛ  
   ȊŀƎǊȅǿŀƧŊŎŜƎƻ Ƴŀ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ ǿ ƎǊȊŜ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ȊŀƪŀȊŜƳ ōƭƻƪƻǿŀƴƛŀ ƻǊŀȊ ǿ ƎǊȊŜ ƛ ŀǘŀƪƻǿŀƴƛŀ Ȋ wyskoku. Zawodnik  
   ǘŜƴ ǇƻŘŎȊŀǎ ǳǎǘŀǿƛŜƴƛŀ Řƻ ǇǊȊȅƧťŎƛŀ ȊŀƎǊȅǿƪƛ ǘǊŀƪǘƻǿŀƴȅ ƧŜǎǘ Ƨŀƪƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪ LL ƭƛƴƛƛΦ  
   tƻȊƻǎǘŀƭƛ ȊŀǿƻŘƴƛŎȅ ǘǊŀƪǘƻǿŀƴƛ ǎŊ Ƨŀƪƻ ȊŀǿƻŘƴƛŎȅ L ƭƛƴƛƛ ƛ Ǉƻǿƛƴƴƛ ȊŀƧƳƻǿŀŏ ǎǿƻƧŜ ǇƻȊȅŎƧŜ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǊƻǘŀŎƧŊΦ  
   ² ƳƻƳŜƴŎƛŜ ǳŘŜǊȊŜƴƛŀ ǇƛƱƪƛ ǇǊȊŜȊ ȊŀƎǊȅǿŀƧŊŎŜƎƻΣ ƪŀȍŘȅ ȊŜǎǇƽƱ Ƴǳǎƛ ȊƴŀƧŘƻǿŀŏ ǎƛť ƴŀ ǿƱŀǎƴŜƧ ǎǘǊƻƴƛŜ ōƻƛǎƪŀΣ ǳǎǘŀǿƛƻƴȅ 
   ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǇƻǊȊŊŘƪƛŜƳ ǊƻǘŀŎƧƛ όȊ ǿȅƧŊǘƪƛŜƳ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ȊŀƎǊȅǿŀƧŊŎŜƎƻύΦ 
 

ü ZMIANY 
   W ƪŀȍŘȅƳ ǎŜŎƛŜ ŘƻȊǿƻƭƻƴŀ ƧŜǎǘ ǘȅƭƪƻ ƧŜŘƴŀ ǇƻŘǿƽƧƴŀ ȊƳƛŀƴŀ ǘȊƴΦ Ƴƻȍƴŀ ǿȅƳƛŜƴƛŏ ƧŜŘƴŜƎƻ Ȋ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ, ƪǘƽǊȅ ƳƻȍŜ 

   ǿǊƽŎƛŏ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ǎŜǘŀ ƴŀ ǎǿƻƧŜ ƳƛŜƧǎŎŜ όŘǊǳƎŀ ȊƳƛŀƴŀ ŘƻƪƻƴŀƴŀύΦ  

   ½ŀǿƻŘƴƛƪ ǊŜȊŜǊǿƻǿȅ ƳƻȍŜ ǿŜƧǏŏ ƴŀ ōƻƛǎƪƻ ǘȅƭƪƻ ƧŜŘŜƴ ǊŀȊ ǿ ǎŜŎƛŜ ƴŀ ƳƛŜƧǎŎŜ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ Ȋ ǳǎǘŀǿƛŜƴƛŀ ǇƻŎȊŊǘƪƻǿŜƎƻ 

   ƛ ƳƻȍŜ ōȅŏ ȊƳƛŜƴƛƻƴȅ ǘȅƭƪƻ ǇǊȊŜȊ ǘŜƎƻ ǎŀƳŜƎƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΣ Ȋŀ ƪǘƽǊŜƎƻ ǿǎȊŜŘƱΦ  
  

   III. PUNKTACJA 
 

     1.   Przyznawane punkty: 

          ½ŀ ǿȅƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ - 2 punkty, za przegrane - 1 punkt, za walkower - л ǇǳƴƪǘƽǿΦ 
 

    2.  h ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ȊŜǎǇƻƱƽǿ ŘŜŎȅŘǳƧŊ ƪƻƭŜƧƴƻΥ 

    ŀΦ ǿƛťƪǎȊŀ ǎǳƳŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǇǳƴƪǘƽǿΣ 

    ōΦ ƧŜȍŜƭƛ ŘǿƛŜ ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ŘǊǳȍȅƴ ǳȊȅǎƪŀ ǘŊ ǎŀƳŊ ƭƛŎȊōť ǇǳƴƪǘƽǿΥ 

ω ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊǿȅŎƛťǎǘǿ; 

ω ǿƛťƪǎȊȅ ǎǘƻǎǳƴŜƪ ǎŜǘƽǿ; 

ω ǿƛťƪǎȊȅ ǎǘƻǎǳƴŜƪ αƳŀƱȅŎƘέ Ǉǳƴƪǘƽǿ; 

ω ǿȅƴƛƪ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŎƘ ǎǇƻǘƪŀƵ όƪƻƭŜƧƴƻ - ǇǳƴƪǘȅΣ ǎŜǘȅΣ αƳŀƱŜ ǇǳƴƪǘȅέύΦ 

   WŜȍŜƭƛ ǿκǿ ǿŀǊǳƴƪƛ ƴƛŜ ǇƻȊǿƻƭƛƱȅ ƴŀ ǿȅƱƻƴƛŜƴƛŜ ȊǿȅŎƛťȊŎȅ ƻ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ƭƻǎƻǿŀƴƛŜ ǇƻƳƛťŘȊȅ  

   ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ȊŜǎǇƻƱŀƳƛΦ 
 

  3. PIĠKA RŊCZNA 
                                              {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ srs.szs.pl  

                    ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƪŀƭŜƴŘŀǊȊŀƳƛ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳƛ  

I. UCZESTNICTWO 

     1.  Drǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ uczennice/ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƧŜŘƴŜƧ ǎȊƪƻƱȅ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ ǳǊƻŘȊŜƴƛ ǿ нл13 ƛ ƳƱƻŘǎƛΦ 

     2.  ZŜǎǇƽƱ ƭƛŎȊȅ maksymalnie 16 zawodniczek /ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿΦ   

     3. DƻǎǇƻŘŀǊȊ ȊŀǿƻŘƽǿ Ƴŀ ƻōƻǿƛŊȊŜƪ ȊŀǇŜǿƴƛŏΥ ǇƛƱƪƛ Řƻ ƎǊȅΣ ȊƴŀŎȊƴƛƪƛ Řƭŀ ȊŜǎǇƻƱƽǿΦ bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ     

        ȊƎƱŀǎȊŀŏ ǎƛť Ȋ ǿƱŀǎƴȅƳƛ ǇƛƱƪŀƳƛΦ 
 

  II. PRZEPISY GRY 
   

1. ½ŀǿƻŘȅ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴŜ ǎŊ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƴƛƴƛŜƧǎȊȅƳ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴŜƳΦ tƻȊƻǎǘŀƱŜ ȊŀǎŀŘȅ ƴƛŜ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜ ǿ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƛŜ ςzgodnie 

    z przepisami ZPRP. 

2. bŀƭŜȍȅ ƎǊŀŏ ƴŀ ōƻƛǎƪǳ ƻ ǿȅƳƛŀǊŀŎƘ ŘƱǳƎƻǏŏ ƻŘ он Řƻ пл Ƴ ƛ ǎȊŜǊƻƪƻǏŏ ƻŘ  мс Řƻ нл ƳΦ  tǊȊȅ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴƛǳ ȊŀǿƻŘƽǿ 

    ƴŀ ƳƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ōƻƛǎƪŀŎƘ όŘƻ ǎȊŎȊŜōƭŀ Ǉƻǿƛŀǘǳύ ǊŜƪƻƳŜƴŘǳƧŜƳȅ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ƛƭƻǏŎƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ƴŀ ōƻƛǎƪǳ Řƻ сΦ 

3. bŀ ōƻƛǎƪǳ ƳƻȍŜ ȊƴŀƧŘƻǿŀŏ ǎƛť ƱŊŎȊƴƛŜ Ȋ ōǊŀƳƪŀǊȊŜƳ т ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ. 

4. tƛƱƪŀΥ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŜ ǇƛƱƪŀ ǊƻȊƳƛŀǊ м όрл-52 cm) -ŘȊƛŜǿŎȊťǘŀ ƛ ŎƘƱƻǇŎȅΦ 

5. Czas gry 2 x 12 minut z 5 Ƴƛƴ ǇǊȊŜǊǿŊ.  

6. 5ƻǿƻƭƴȅ ǎȅǎǘŜƳ ǳǎǘŀǿƛŜƴƛŀ ƻōǊƻƴȅ ǇƻŘŎȊŀǎ ŎŀƱŜƎƻ ƳŜŎȊǳΦ 

7. ½Ƴƛŀƴȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ƳƻȍƭƛǿŜ ǎŊ ǿ ŘƻǿƻƭƴȅƳ ƳƻƳŜƴŎƛŜ ƳŜŎȊǳΣ ŀ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǿǘŜŘȅΣ ƎŘȅ ŘǊǳȍȅƴŀ ȊƳƛŜƴƛŀƧŊŎŀ 

    ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ƧŜǎǘ ǿ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛǳ ǇƛƱƪƛΦ 

8. Czas wykluczenia zawodnika 1 min. 

9. hōƻǿƛŊȊǳƧŜ ƪŀǘŜƎƻǊȅŎȊƴȅ ȊŀƪŀȊ ǳȍȅǿŀƴƛŀ ǏǊƻŘƪƽǿ ƪƭŜƧŊŎȅŎƘ ǇƛƱƪťΦ  

10. 5Ǌǳȍȅƴŀ Ƴŀ ǇǊŀǿƻ ǿȊƛŊŏ м-Ƴƛƴǳǘƻǿȅ ŎȊŀǎ ǿ ƪŀȍŘŜƧ ǇƻƱƻǿƛŜ ƳŜŎȊǳΦ 

11. wȊǳǘȅ ƪŀǊƴŜΥ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ǊŜƳƛǎǳ ǿ ƳŜŎȊǳΣ ȊŀǊȊŊŘȊŀ ǎƛť ǊȊǳǘȅ ƪŀǊƴŜΣ ƪǘƽǊŜ ǿȅƪƻƴǳƧŜ р ǳǎǘŀƭƻƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ  

ǘǊŜƴŜǊŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƪƻƭŜƧƴŜƎƻ ǊŜƳƛǎǳ ȊŀǿƻŘƴƛŎȅ ǿȅƪƻƴǳƧŊ ǊȊǳǘȅ ƪŀǊƴŜ Řƻ ǎƪǳǘƪǳΦ 
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  III. PUNKTACJA 

1. ½ŀ ǿȅƴƛƪƛ ƻǎƛŊƎƴƛťǘŜ ǿ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ȊŀǿƻŘŀŎƘ ǇǊȊȅȊƴŀƧŜ ǎƛťΥ 

¶ 3 pkt. ς Ȋŀ ȊǿȅŎƛťǎǘǿƻ ǿ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƻǿȅƳ ŎȊŀǎƛŜ ƎǊȅ 

¶ 2 pkt. - Ȋŀ ȊǿȅŎƛťǎǘǿƻ Ǉƻ ǊȊǳǘŀŎƘ ƪŀǊƴȅŎƘ; 

¶ 1 pkt. - Ȋŀ ǇƻǊŀȍƪť Ǉƻ ǊȊǳǘŀŎƘ ƪŀǊƴȅŎƘ;   0 pkt. - Ȋŀ ǇƻǊŀȍƪť ǿ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƻǿȅƳ ŎȊŀǎƛŜ ƎǊȅΦ 

  2.     h ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ŘǊǳȍȅƴ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ǊƻȊƎǊȅǿŜƪ ŘŜŎȅŘǳƧŊ ƪƻƭŜƧƴƻΥ 

       a)   ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǇǳƴƪǘƽǿΤ 

       b)   ƧŜȍŜƭƛ ŘǿƛŜ ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ŘǊǳȍȅƴ ǳȊȅǎƪŀ ǘť ǎŀƳŊ ƭƛŎȊōť ǇǳƴƪǘƽǿΥ 

             - ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ Ǉǳƴƪǘƽǿ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǿ ƳŜŎȊŀŎƘ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛΤ 

             - ǿƛťƪǎȊŀ ŘƻŘŀǘƴƛŀ ǊƽȍƴƛŎŀ ōǊŀƳŜƪ Ȋ ƳŜŎȊƽǿ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛΤ 

             - ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ōǊŀƳŜƪ ǿ ƳŜŎȊŀŎƘ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛΤ 

             - ǿƛťƪǎȊŀ ŘƻŘŀǘƴƛŀ όƳƴƛŜƧǎȊŀ ǳƧŜƳƴŀύ ǊƽȍƴƛŎŀ ōǊŀƳŜƪ ȊŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳŜŎȊƽǿΤ 

             - ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ōǊŀƳŜƪ ǿŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳŜŎȊŀŎƘΤ 

            - losowanie. 

3.    ² ƳŜŎȊŀŎƘ ƪƻƵŎȊŊŎȅŎƘ ǎƛť ǿ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅƳ ŎȊŀǎƛŜ ƎǊȅ ǊŜƳƛǎŜƳ ǿȅƴƛƪ ȊŀǿƻŘƽǿ ȊŀƭƛŎȊŀ ǎƛť Řƻ ǘŀōŜƭƛ όǊȊǳǘȅ ƪŀǊƴŜ Ǉƻ 

ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƻǿȅƳ ŎȊŀǎƛŜ ƎǊȅ ǎƱǳȍŊ ƧŜŘȅƴƛŜ ǿȅƱƻƴƛŜƴƛǳ ȊǿȅŎƛťȊŎȅ ƛ ƴƛŜ ǎŊ ȊŀƭƛŎȊŀƴŜ Řƻ ǿȅƴƛƪǳ ƳŜŎȊǳ ƻǊŀȊ statystyk 

indywidualnych). 
 

 

 

                               4.  PIĠKA NOŭNA                        
 

                 {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ  srs.szs.pl  
zgodnie z  kalendarzem ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳ    

I. UCZESTNICTWO 

1. DǊǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƧŜŘƴŜƧ ǎȊƪƻƱȅ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ ǳǊƻŘȊŜƴƛ ǿ нл13 ƛ ƳƱƻŘǎƛ, oddzielne zawody dla ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ 
 i cƘƱƻǇŎƽǿ. 

2. ZŜǎǇƽƱ ƭƛŎȊȅ maksymalnie 12 zawodniczek /ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ (ǿ ŎŀƱȅƳ ǘǳǊƴƛŜƧǳ). 
3. DƻǎǇƻŘŀǊȊ ȊŀǿƻŘƽǿ Ƴŀ ƻōƻǿƛŊȊŜƪ ȊŀǇŜǿƴƛŏΥ ǇƛƱƪƛ Řƻ ƎǊȅ, ȊƴŀŎȊƴƛƪƛ Řƭŀ ȊŜǎǇƻƱƽǿ. bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ 
ȊƎƱŀǎȊŀŏ ǎƛť Ȋ ǿƱŀǎƴȅƳƛ ǇƛƱƪŀƳƛΦ 

 

II. PRZEPISY GRY 
   ½ŀǿƻŘȅ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴŜ ǎŊ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƴƛƴƛŜƧǎȊȅƳ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴŜƳΦ tƻȊƻǎǘŀƱŜ ȊŀǎŀŘȅ ƴƛŜ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜ ǿ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƛŜ ς zgodnie z  
   przepisami PZPN.  
  ½Ŝ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊ ƻŎƘǊŀƴƛŀŎȊŜ ƴŀ ƴƻƎƛΦ 
 

1. ½ŜǎǇƽƱ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ р ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ǿ Ǉƻƭǳ Ҍ ōǊŀƳƪŀǊȊ. 
2. ½ŀǿƻŘȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ ōȅŏ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴŜ  na boisku o nawierzchni Ȋ ǘǊŀǿŊ ǎȊǘǳŎȊƴŊ ƭǳō ƴŀǘǳǊŀƭƴŊ wymiarach o wymiarach:  
ǎȊŜǊƻƪƻǏŏ о0 m. ŘƱǳƎƻǏŏ с0 m, bramki: 5 x 2 m. 

3.  Czas gry: 2 x 10 - 20 minut + do 5 minut przerwa. 
4. hōǳǿƛŜΥ  ȊƎƻŘƴŜ Ȋ ǿȅƳƻƎŀƳƛ ƻōƛŜƪǘǳ ǎǇƻǊǘƻǿŜƎƻΣ ƴŀ ƪǘƽǊȅƳ ƻŘōȅǿŀŏ ǎƛť ōťŘȊƛŜ ǘǳǊƴƛŜƧΣ ƳƛťƪƪƛŜ ς trampki, tzw.  
ƪƻǊƪƻǘǊŀƳǇƪƛΣ ǘȊǿΦ [ŀƴƪƛ ƻǊŀȊ ƻōƻǿƛŊȊƪƻǿƻ ƴŀƎƻƭŜƴƴƛƪƛΦ 

5.  tƛƱƪŀΥ ǊƻȊƳƛŀǊ αпέ. 
6.  tƻƭŜ ƪŀǊƴŜΥ ǇǊƻǎǘƻƪŊǘ ƻ ǿȅƳƛŀǊŀŎƘ т Ȅ мр Ƴ ό ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƻ ǿȅƳƛŀǊŀŎƘ ōƻƛǎƪŀ нл Ȅ пл ƳΣ ǇƻƭŜ ōǊŀƳƪƻǿŜ 
ǿȅȊƴŀŎȊŀ ǇƽƱƱǳƪ ƻ ǇǊƻƳƛŜƴƛǳ с Ƴ όǇƻƭŜ Ƨŀƪ ǿ ǇƛƱŎŜ ǊťŎȊƴŜƧύ. 

7.  .ǊŀƳƪŀǊȊ ƳƻȍŜ ŎƘǿȅǘŀŏ ǇƛƱƪť ǊťƪŀƳƛ ǘȅƭƪƻ ǿ Ǉƻƭǳ ƪŀǊƴȅƳ. 
8.  DǊŀ ōŜȊ άǎǇŀƭƻƴŜƎƻέ. 
9.  Zmiany hokejowe ǿȅƱŊŎȊƴƛŜΣ ƎŘȅ ǇƛƱƪŀ ƧŜǎǘ ǇƻȊŀ ōƻƛǎƪƛŜƳΣ ǿ ǿȅȊƴŀŎȊƻƴŜƧ ǎǘǊŜŦƛŜΣ ƎŘȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ǎŎƘƻŘȊŊŎȅ ƻǇǳǏŎƛ  
ōƻƛǎƪƻΦ όȊŀ ōƱťŘƴƛŜ ǿȅƪƻƴŀƴŊ ȊƳƛŀƴŊ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ǿŎƘƻŘȊŊŎȅ ƴŀ ōƻƛǎƪƻ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ ƪŀǊť м ƳƛƴΦύΦ 

10.  Rzut karny z 9 m przy bramkach. 
11.  wȊǳǘ  ƻŘ ōǊŀƳƪƛ ǿȅōƛƧŀƴȅ ƧŜǎǘ Ȋ ǘȊǿΦ αǇƛŊǘƪƛέ όŎȊȅƭƛ Ȋ ǇƛƱƪƛ ƴƛŜǊǳŎƘƻƳƻ ǎǘƻƧŊŎŜƧ ƴŀ ȊƛŜƳƛ ǿ ƻōǊťōƛŜ Ǉƻƭŀ ƪŀǊƴŜƎƻύΦ  
12.  .ǊŀƳƪŀǊȊ Ǉƻ ŎƘǿȅŎƛŜ ǇƛƱƪƛ Ȋ ŀƪŎƧƛ ǿǇǊƻǿŀŘȊŀ ǇƛƱƪť ǿ ƻōǊťōƛŜ ŎŀƱŜƎƻ ōƻƛǎƪŀΦ 
13.  wƻȊǇƻŎȊťŎƛŜ ƛ ǿȊƴƻǿƛŜƴƛŜ ƎǊȅ ȊŜ ǏǊƻŘƪŀ ōƻƛǎƪŀ ǘǊŀƪǘƻǿŀƴŜ ƧŜǎǘ Ƨŀƪƻ ǊȊǳǘ ǿƻƭƴȅ ǇƻǏǊŜŘƴƛΦ 
14.  tƛƱƪŀ Ȋ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŀκǿȊƴƻǿƛŜƴƛŀ ƎǊȅ ƳƻȍŜ Ȋƻǎǘŀŏ ȊŀƎǊŀƴŀ Řƻ ǘȅƱǳΦ 
15.  wȊǳǘ ǿƻƭƴȅΥ ōǊŀƳƪť ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ Ƴƻȍƴŀ ȊŘƻōȅŏ ǘȅƭƪƻ Ȋ ǇƻƱƻǿȅ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪŀΦ 
16.  tƻŘŎȊŀǎ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŀ ǎǘŀƱȅŎƘ ŦǊŀƎƳŜƴǘƽǿ ƎǊȅ ȊŀǿƻŘƴƛŎȅ ŘǊǳȍȅƴȅ ǇǊȊŜŎƛǿƴŜƧ ƳǳǎȊŀ ȊƴŀƧŘƻǿŀŏ ǎƛť ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ ǿ  
ƻŘƭŜƎƱƻǏŎƛ р Ƴ ƻŘ ǇƛƱƪƛΦ 
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17.  {ǘƻǎǳƧŜ ǎƛť ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŜ ƪŀǊȅ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴŀǊƴŜΥ 
ω ǇƛŜǊǿǎȊŜ ŎȊŀǎƻǿŜ ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŜ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ Ȋ ƎǊȅ ƴŀ н ƳƛƴǳǘȅΣ 
ω ŘǊǳƎƛŜ ŎȊŀǎƻǿŜ ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŜ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ Ȋ ƎǊȅ ƴŀ н ƳƛƴǳǘȅΣ 
ω ŎȊŜǊǿƻƴŀ ƪŀǊǘƪŀ ς ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŜ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ Ȋ ƎǊȅ Řƻ ƪƻƵŎŀ ŘŀƴŜƎƻ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀΦ hȊƴŀŎȊŀ ǘƻΣ ȍŜ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ǿƛƴƛŜƴ ōȅŏ 
wykluczony z powodu trzeciej dwuminutowej kary. 
ω ½ŀ ƴŀǇǊŀǿŘť ǇƻǿŀȍƴŜ ǇǊȊŜǿƛƴƛŜƴƛŀ όƴǇΦ Ǉƻǿŀȍƴȅ ǊŀȍŊŎȅ ŦŀǳƭΣ ƎǿŀƱǘƻǿƴŜ ŀƎǊŜǎȅǿƴŜ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜΣ ƻǇƭǳŎƛŜ 
ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪŀκƛƴƴŜƧ ƻǎƻōȅΣ ǳȍȅǿŀƴƛŜ ƻǊŘȅƴŀǊƴŜƎƻΣ ƻōŜƭȍȅǿŜƎƻΣ ƻōǊŀȋƭƛǿŜƎƻ ƧťȊȅƪŀκƎŜǎǘƽǿύ ǎťŘȊƛŀ ǿƛƴƛŜƴ ƻŘ ǊŀȊǳ 
ǎǘƻǎƻǿŀŏ ƪŀǊť ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŀ 
ω {ťŘȊƛŀ ȊŀŎȊȅƴŀ ƳƛŜǊȊŜƴƛŜ ŎȊŀǎǳ ǘǊǿŀƴƛŀ ƪŀǊȅ ǿȅŎƘƻǿŀǿŎȊŜƧ ƻŘ ƳƻƳŜƴǘǳ ǿȊƴƻǿƛŜƴƛŀΦ 

 

   III. PUNKTACJA 
   ½ŀ ǿȅƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ о ǇǳƴƪǘȅΣ Ȋŀ ǊŜƳƛǎ - м ǇǳƴƪǘΣ Ȋŀ ǇǊȊŜƎǊŀƴŜ  л ǇǳƴƪǘƽǿΦ 

        h ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ȊŜǎǇƻƱƽǿ ŘŜŎȅŘǳƧŊ ƪƻƭŜƧƴƻΥ  
     мΦ  ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǇǳƴƪǘƽǿΣ 
     нΦ  ƧŜȍŜƭƛ ŘǿƛŜ ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ŘǊǳȍȅƴ ǳȊȅǎƪŀ ǘť ǎŀƳŊ ƭƛŎȊōť ǇǳƴƪǘƽǿΥ 
     a.  ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ȊŜǎǇƻƱŀƳƛ  
     b.  ƪƻǊȊȅǎǘƴƛŜƧǎȊŀ ǊƽȍƴƛŎŀ ƳƛťŘȊȅ ȊŘƻōȅǘȅƳƛ ƛ ǳǘǊŀŎƻƴȅƳƛ ōǊŀƳƪŀƳƛ ǿ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀŎƘ ǘȅŎƘ ŘǊǳȍȅƴΣ  
     c.  ƭŜǇǎȊŀ ǊƽȍƴƛŎŀ ōǊŀƳŜƪ ǿ ŎŀƱȅƳ ǘǳǊƴƛŜƧǳΣ  
     d.  ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ōǊŀƳŜƪ ǿ ŎŀƱȅƳ ǘǳǊƴƛŜƧǳΣ 
     оΦ  ƧŜȍŜƭƛ ǇƻǿȅȍǎȊŜ Ǉǳƴƪǘȅ ƴƛŜ ǇǊȊȅƴƛƻǎŊ ǊƻȊǎǘǊȊȅƎƴƛťŎƛŀ ƴŀƭŜȍȅ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ǊȊǳǘȅ ƪŀǊƴŜ ƳƛťŘȊȅ zainteresowanymi  
     ȊŜǎǇƻƱŀƳƛΦ  

      ² ƳŜŎȊŀŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ƳǳǎȊŊ ǿȅƱƻƴƛŏ ȊǿȅŎƛťȊŎťΣ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǊŜƳƛǎǳΣ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŀ siť ŘƻƎǊȅǿƪť ǘǊǿŀƧŊŎŀ н Ȅ 5 minut  
      ƛ ƎǊŀ ǎƛť Řƻ αȊƱƻǘŜƧ ōǊŀƳƪƛϦ ς ǇƛŜǊǿǎȊŀ ǎǘǊȊŜƭƻƴŀ ōǊŀƳƪŀ ǿ ŘƻƎǊȅǿŎŜ ƪƻƵŎȊȅ ƳŜŎȊ ƛ ǿȅƱŀƴƛŀ ȊǿȅŎƛťȊŎťΦ WŜȍŜƭƛ ŘƻƎǊȅǿƪŀ 
ƴƛŜ ǇǊȊȅƴƛŜǎƛŜ ǊƻȊǎǘǊȊȅƎƴƛťŎƛŀ ǎǘǊȊŜƭŀƴŜ ǎŊ ǊȊǳǘȅ ƪŀǊƴŜ ƴŀƧǇƛŜǊǿ Ǉƻ рΣ ǇƻǘŜƳ Ǉƻ ƧŜŘƴȅƳ Řƻ ǊƻȊǎǘǊȊȅƎƴƛťŎƛŀΦ 

 

5. UNIHOKE J 
 

                                                       {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ srs.szs.pl 

    I. UCZESTNICTWO 
 

1. DǊǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƧŜŘƴŜƧ ǎȊƪƻƱȅ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ ǳǊƻŘȊŜƴƛ w 2013 ƛ ƳƱƻŘǎƛΦ 
2. ZŀǿƻŘȅ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴŜ ǎŊ ƻŘŘȊƛŜƭƴƛŜ ǿ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ. 

3. ZŜǎǇƽƱ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť maksymalnie z 9 ȊŀǿƻŘƴƛŎȊŜƪκȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ. 
4. DƻǎǇƻŘŀǊȊ ȊŀǿƻŘƽǿ Ƴŀ ƻōƻǿƛŊȊŜƪ ȊŀǇŜǿƴƛŏΥ ǇƛƱƪƛ Řƻ ƎǊȅΣ ȊƴŀŎȊƴƛƪƛ Řƭŀ ȊŜǎǇƻƱƽǿΦ bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ 

   ȊƎƱŀǎȊŀŏ ǎƛť Ȋ ǿƱŀǎƴȅƳƛ ǇƛƱeczkami do unihokeja. 
 

    II. PRZEPISY GRY 

    ½ŀǿƻŘȅ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴŜ ǎŊ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƴƛƴƛŜƧǎȊȅƳ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴŜƳΦ tƻȊƻǎǘŀƱŜ ȊŀǎŀŘȅ ƴƛŜ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜ ǿ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƛŜ ςzgodnie   

    przepisami PZU.  

1.    Czas gry 3 tercje x 5- 6 minut + 2 minuty przerwy (zgodnie z ustaleniami organizatora),  

2. 3 ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ƴŀ ōƻƛǎƪǳ Ҍ ōǊŀƳƪŀǊȊΣ                                                                                                 

3. ōǊŀƳƪƛ мсл ŎƳ Ȅ ммр ŎƳ όŘƻǇǳǎȊŎȊŀ ǎƛť ōǊŀƳƪƛ ƪƭǳōƻǿŜ мпл ŎƳ Ȅ млр ŎƳύ,                                  

4. pole ōǊŀƳƪƻǿŜΥ ǎȊŜǊƻƪƻǏŏ р ƳΣ ŘƱǳƎƻǏŏ п ƳΦ 

5. tƻƭŜ ǇǊȊŜŘ ōǊŀƳƪƻǿŜΥ ǎȊŜǊƻƪƻǏŏ нΣр ƳΣ ŘƱǳƎƻǏŏ м Ƴ όƭƛƴƛŀ ōǊŀƳƪƻǿŀ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť нΣр ƻŘ ƭƛƴƛƛ ƪƻƵŎƻǿŜƧ ōƻƛǎƪŀύΦ 

6. .ƻƛǎƪƻ ƻ ǿȅƳƛŀǊŀŎƘΥ нпƳ Ȅ мнƳΦ 5ƻǇǳǎȊŎȊŀ ǎƛť ōƻƛǎƪƻ ƻ ƳƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ǿȅƳƛŀǊŀŎƘ ннƳ Ȅ ммƳ ƛ нлƳ Ȅ млƳΣ ǿ ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ 

ƻŘ ǿƛŜƭƪƻǏŎƛ Ƙŀƭƛ ǎǇƻǊǘƻǿŜƧ ƻǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊŀύΦ  

   III. PUNKTACJA 

   ½ŀ ǿȅƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ 3 punkty, za remis ς м ǇǳƴƪǘΣ Ȋŀ ǇǊȊŜƎǊŀƴŊ ς л ǇǳƴƪǘƽǿΦ 

   O koleƧƴƻǏŎƛ miejsc ȊŜǎǇƻƱƽǿ ŘŜŎȅŘǳƧŜ: 

1. WƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ. 
2. WŜȍŜƭƛ ŘǿƛŜ ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ŘǊǳȍȅƴ ǳȊȅǎƪŀ ǘť ǎŀƳŊ ƭƛŎȊōť ǇǳƴƪǘƽǿΥ 
a. ǿȅƴƛƪ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜƎƻ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀ ƭǳō ƳŀƱŀ ǘŀōŜƭŀ - ƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ȊŜǎǇƻƱŀƳƛ όǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ  
Ǉǳƴƪǘƽǿ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛύ; 

b. ƭŜǇǎȊŀ ǊƽȍƴƛŎŀ ōǊŀƳŜƪ - ǿƛťƪǎȊŀΣ ŘƻŘŀǘƴƛŀ ǊƽȍƴƛŎŀ ƳƛťŘȊȅ ȊŘƻōȅǘȅƳƛ ƛ ǳǘǊŀŎƻƴȅƳƛ ōǊŀƳƪŀƳƛ ǿ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀŎƘ ǘȅŎh 
ŘǊǳȍȅƴ;  
c. ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ōǊŀƳŜƪ ǿ ŎŀƱȅƳ ǘǳǊƴƛŜƧǳ. 
3. JŜȍŜƭƛ ǇƻǿȅȍǎȊŜ Ǉǳƴƪǘȅ ƴƛŜ ǇǊȊȅƴƛƻǎŊ ǊƻȊǎǘǊȊȅƎƴƛťŎƛŀ ƴŀƭŜȍȅ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ǊȊǳǘȅ ƪŀǊƴŜ ƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ  

ŘǊǳȍȅƴŀƳƛ.  
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6.  LEKKOATLETYKA  
 

                                                  

                                        {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ srs.szs.pl   
zgodnie z kalendarzem ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳΦ 

          
 

6.1  CZWĎRBĎJ  LEKKOATLETYCZNY  
  I. UCZESTNICTWO 
 

 мΦ ² ȊŀǿƻŘŀŎƘ ǎǘŀǊǘǳƧŊ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧŜ ǎȊƪƽƱ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘ ƻŘŘȊƛŜƭƴƛŜ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿΣ 
 нΦ wŜǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧŀ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ с ǳŎȊƴƛƽǿκǳŎȊŜƴƴƛŎ ǳǊƻŘȊƻƴȅŎƘ ǿ Ǌƻƪǳ нлм3 ƛ ƳƱƻŘǎȊȅŎƘΦ 
 

  LLΦ twhDw!a ½!²h5j² 
   1. bieg 60 m, 
   н ǊȊǳǘ ǇƛƱƪŊ ǇŀƭŀƴǘƻǿŊ όŘƻ мрл ƎύΣ 
   оΦ ǎƪƻƪ όŘƭŀ ŎŀƱŜƎƻ ȊŜǎǇƻƱǳύ ǿ Řŀƭ ȊŜ ǎǘǊŜŦȅ ƭǳō ǿȊǿȅȍ Σ 
   пΦ ōƛŜƎΥ Řƭŀ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ  слл ƳΣ   Řƭŀ ŎƘƱƻǇŎƽǿ мллл Ƴ 

 

  LLLΦ {th{j. tw½9twh²!5½9bL! ½!²h5j² 
 

  YƻƭŜƧƴƻǏŏ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴƛŀ ƪƻƴƪǳǊŜƴŎƧƛ ƧŜǎǘ Řƻǿƻƭƴŀ Ȋ ǘȅƳΣ ȍŜ ōƛŜƎ ŘƱǳƎƛ Ƴǳǎƛ ōȅŏ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴȅ Ƨŀƪƻ ƻǎǘŀǘƴƛŀ ƪƻƴƪǳǊŜƴŎƧŀΦ 
          Bieg 60 m 

  -  ōƛŜƎ ōťŘȊƛŜ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴȅ ǿ ǎŜǊƛŀŎƘ ƴŀ ŎȊŀǎΤ 
  -  ȊŀǿƻŘƴƛŎȅ ǎǘŀǊǘǳƧŊ Ȋ ōƭƻƪƽǿ ƛ Ǉƻǿƛƴƴƛ ōƛŜŎ Ǉƻ ǇǊȊȅŘȊƛŜƭƻƴȅƳ ƛƳ ǘƻǊȊŜ ƻŘ ǎǘŀǊǘǳ Řƻ ƳŜǘΤΦ 
  -  ȊŀǿƻŘƴƛƪ ȊƻǎǘŀƧŜ ǿȅŜƭƛƳƛƴƻǿŀƴȅ Ȋ ōƛŜƎǳ Ǉƻ ǘǊȊŜŎƛƳ ŦŀƭǎǘŀǊŎƛŜ ȊŀŎƘƻǿǳƧŊŎ ǇǊŀǿƻ ǎǘŀǊǘǳ ǿ ƴŀǎǘťǇƴȅŎƘ ƪƻƴƪǳǊŜƴŎƧŀŎƘΦ 
 

         Skok w dal 
     - ǎǘǊŜŦŀ ƧŜǎǘ ŎȊťǏŎƛŊ ǊƻȊōƛŜƎǳΣ ǇƻǎȅǇŀƴŀ ƪǊŜŘŊΤ 
     - ǎȊŜǊƻƪƻǏŏ ǎǘǊŜŦȅ Ǌƽǿƴŀ ǎƛť ǎȊŜǊƻƪƻǏŎƛ ǊƻȊōƛŜƎǳΣ ŀ ŘƱǳƎƻǏŏ ǿȅƴƻǎƛ млл ŎƳΦΤ 
     - ƪƻƵŎŜƳ ǎǘǊŜŦȅ Ǉƻǿƛƴƴŀ ōȅŏ ōŜƭƪŀ Ȋ ǇƭŀǎǘŜƭƛƴŊΦ ² ǎƪƱŀŘ ǎǘǊŜŦȅ ƴƛŜ ǿŎƘƻŘȊƛ ǇƭŀǎǘŜƭƛƴŀΤ 
     - ƪŀȍŘȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪ Ƴŀ ǇǊŀǿƻ Řƻ о-ŎƘ ǇǊƽōΤ 
     - ǇƻƳƛŀǊǳ ŘƻƪƻƴǳƧŜƳȅ ƻŘ ƴŀƧōƭƛȍǎȊŜƎƻ ǏƭŀŘǳ ȊƻǎǘŀǿƛƻƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊ ŎȊǳōŜƪ ōǳǘŀ ǿ ǎǘǊŜŦƛŜΤ 
     - ƧŜȍŜƭƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ƻŘōƛƧŜ ǎƛť ǇǊȊŜŘ ǎǘǊŜŦŊΣ ǇƻƳƛŀǊǳ ŘƻƪƻƴǳƧŜƳȅ ƻŘ ǇƻŎȊŊǘƪǳ ǎǘǊŜŦȅΤ 
     - ǇƻȊƻǎǘŀƱŜ ǇǊȊŜǇƛǎȅ Ƨŀƪ ǿ ǎƪƻƪǳ ǿ ŘŀƭΦ 

 

       {ƪƻƪ ǿȊǿȅȍ 
  - ǇƛŜǊǿǎȊŀ ǿȅǎƻƪƻǏŏ ǳǎǘŀƭŀƴŀ ƧŜǎǘ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ ǇǊȊŜŘ ƪƻƴƪǳǊǎŜƳΣ ǇǊȊȅ ŎȊȅƳ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŜ 
  ǿȅǎƻƪƻǏŎƛΥ 
    Řƭŀ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ς Řƻ мпл ŎƳ Ŏƻ р ŎƳΣ ǇƻǿȅȍŜƧ Ŏƻ о ŎƳ 
    Řƭŀ ŎƘƱƻǇŎƽǿ ς Řƻ мсл ŎƳ Ŏƻ р ŎƳΣ ǇƻǿȅȍŜƧ Ŏƻ о ŎƳ 

   - ǇǊȊŜƪǊƻŎȊŜƴƛŜ ǇƱŀǎȊŎȊȅȊƴȅ ǎƪƻƪǳ όƴŀ ȊŜǿƴŊǘǊȊ ǎǘƻƧŀƪƽǿύΣ ōŜȊ ǎǘǊŊŎŜƴƛŀ ǇƻǇǊȊŜŎȊƪƛ ƴƛŜ ǇƻǿƻŘǳƧŜ ȊŀƭƛŎȊŜƴƛŀ ǇǊƽōȅ Ƨŀƪƻ  
    nieudanej.  
    ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǎǘǊŊŎŜƴƛŀ ǇƻǇǊȊŜŎȊƪƛ ǇǊȊȅ ǎŎƘƻŘȊŜƴƛǳ ȊŜ ǎƪƻŎȊƴƛΣ Ǉƻ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿƻ ǿȅƪƻƴŀƴȅƳ ǎƪƻƪǳΣ ƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ǇǊƽōȅ  
    ȊŀƭƛŎȊŀŏ Ƨŀƪƻ ƴƛŜǿŀȍƴŜƧΣ ƭŜŎȊ ǇƻƛƴŦƻǊƳƻǿŀŏ όƻǎǘǊȊŜŎύ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΣ ȍŜ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǇƻǿǘƽǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǘŀƪƛŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ǎƪƻƪ  
    ǳȊƴŀƴȅ ȊƻǎǘŀƴƛŜ Ȋŀ άƴƛŜǿŀȍƴȅέΦ 

 
 

    wȊǳǘ ǇƛƱƪŊ ǇŀƭŀƴǘƻǿŊ 
     - rzuty wykonuje siť sposƻōŜƳ ƎƽǊƴȅƳ ǇǊŀǿŊ ƭǳō ƭŜǿŊ ǊťƪŊΣ Ȋ ƳƛŜƧǎŎŀ ƭǳō ǊƻȊōƛŜƎǳΤ 
     - ƪŀȍŘȅ ǎǘŀǊǘǳƧŊŎȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪ Ƴŀ ǇǊŀǿƻ Řƻ ǿȅƪƻƴŀƴƛŀ ƧŜŘƴŜƎƻ ǊȊǳǘǳ ǇǊƽōƴŜƎƻΣ ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ǘǊȊȅ ǊȊǳǘȅ ǿ ƪƻƴƪǳǊǎƛŜΤ  
     - ƻŘƭŜƎƱƻǏŏ ǳȊȅǎƪŀƴŊ ǇǊȊŜȊ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ƻŎŜƴƛŀ ǎťŘȊƛŀ Ȋ ŘƻƪƱŀŘƴƻǏŎƛŊ Řƻ лΣр ƳΦΤ  
     - ƭƛŎȊȅ ǎƛť ƴŀƧƭŜǇǎȊȅ ǊŜȊǳƭǘŀǘΤ  
     - ǇƻƳƛŀǊǳ ŘƻƪƻƴǳƧŜ ǎƛť ǿ ƭƛƴƛƛ ǇǊƻǎǘƻǇŀŘƱŜƧ Řƻ ƻǎƛ ǊȊǳǘǳ ƴŀ ƴƛŜƪƻǊȊȅǏŏ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΦ 

 

    Bieg 600 m i 1000 m 
   - ōƛŜƎƛ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴŜ ōťŘŊ ǿ ǎŜǊƛŀŎƘ ƴŀ ŎȊŀǎΦ 
 

    IV. PUNKTACJA 
 

      - ǿȅƴƛƪƛ ǇǊȊŜƭƛŎȊŀ ǎƛť ƴŀ Ǉǳƴƪǘȅ ǿŜŘƱǳƎ ǘŀōŜƭ ŎȊǿƽǊōƻƧƻǿȅŎƘΤ 
      - ǎǳƳŀ ƻǎƛŊƎƴƛťǘȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ Ȋŀ ŎȊǘŜǊȅ ƪƻƴƪǳǊŜƴŎƧŜ ŘŀƧŜ ƻǎǘŀǘŜŎȊƴȅ ǊŜȊǳƭǘŀǘ ƪŀȍŘŜƎƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΤ  
      - ƴŀ ǿȅƴƛƪ ŘǊǳȍȅƴȅ ǎƪƱŀŘŀƧŊ ǎƛť ƪƻƵŎƻǿŜ ǊŜȊǳƭǘŀǘȅ р ƴŀƧƭŜǇǎȊȅŎƘ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ όȊ с ǎǘŀǊǘǳƧŊŎȅŎƘύΤ 
      - ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǊƽǿƴŜƧ ƭƛŎȊōȅ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǳȊȅǎƪŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ŘǿƛŜ ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ǎȊƪƽƱ ǇǊȊȅȊƴŀƧŜ ǎƛť ƳƛŜƧǎŎŀ ŘȊƛŜƭƻƴŜΤ 
      - ǇǊȊȅ ƧŜŘƴŀƪƻǿŜƧ ƭƛŎȊōƛŜ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǳȊȅǎƪŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ǎȊƪƻƱȅ ȊŀƧƳǳƧŊŎŜ ƳƛŜƧǎŎŀ ƻŘ L Řƻ LLL ƻ ǿȅȍǎȊŜƧ ƭƻƪŀŎƛŜ ŘŜŎȅŘǳƧŜ 
        ǿȅƴƛƪ ǿ ŎȊǿƽǊōƻƧǳ ƴŀƧƭŜǇǎȊŜƎƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΣ ŀ  ƧŜȍŜƭƛ ǘƻ ƴƛŜ ǿȅƱƻƴƛ LςLLL ƳƛŜƧǎŎŀ ǘƻ ƪƻƭŜƧƴƻ ǿȅƴƛƪƛ ƪƻƭŜƧƴȅŎƘ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿΦ 
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6.2  TRĎJBĎJ  LEKKOATLETYCZNY   
 

 

I. UCZESTNICTWO: 
 

² ȊŀǿƻŘŀŎƘ ǎǘŀǊǘǳƧŊ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧŜ ǎȊƪƽƱ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘ ƻŘŘȊƛŜƭƴƛŜ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿΦ 
wŜǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧŀ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ р ǳŎȊƴƛƽǿκǳŎȊŜƴƴƛŎ ǳǊƻŘȊƻƴȅŎƘ ǿ нл15 ƛ ƳƱƻŘǎȊȅŎƘΦ 
² ȊŀǿƻŘŀŎƘ ǎǘŀǊǘǳƧŊ ƳƛǎǘǊȊƻǿƛŜ ǇƻǿƛŀǘƽǿΦ 
 

LLΦ twhDw!a ½!²h5j²Υ 

¶ bieg na 60 m, 

¶ ǊȊǳǘ ǇƛƱŜŎȊƪŊ ǇŀƭŀƴǘƻǿŊ όул Ǝύ, 

¶ skok w dal (ze strefy). 
 

LLLΦ {th{j. tw½9twh²!5½9bL! ½!²h5j²Υ 
YƻƭŜƧƴƻǏŏ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴƛŀ ƪƻƴƪǳǊŜƴŎƧƛ ƧŜǎǘ ŘƻǿƻƭƴŀΦ  
 

Bieg 60 m 
- ōƛŜƎ ōťŘȊƛŜ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴȅ ǿ ǎŜǊƛŀŎƘ ƴŀ ŎȊŀǎΦ 
- ȊŀǿƻŘƴƛŎȅ ǎǘŀǊǘǳƧŊ Ȋ ōƭƻƪƽǿ ƛ Ǉƻǿƛƴƴƛ ōƛŜŎ Ǉƻ ǇǊȊȅŘȊƛŜƭƻƴȅƳ ƛƳ ǘƻǊȊŜ ƻŘ ǎǘŀǊǘǳ Řƻ ƳŜǘȅΦ 
- ȊŀǿƻŘƴƛƪ ȊƻǎǘŀƧŜ ǿȅŜƭƛƳƛƴƻǿŀƴȅ Ȋ ōƛŜƎǳ Ǉƻ ǘǊȊŜŎƛƳ ŦŀƭǎǘŀǊŎƛŜ ȊŀŎƘƻǿǳƧŊŎ ǇǊŀǿƻ ǎǘŀǊǘǳ ǿ ƴŀǎǘťǇƴȅŎƘ  
  konkurencjach. 
 

Skok w dal 
- ǎǘǊŜŦŀ ƧŜǎǘ ŎȊťǏŎƛŊ ǊƻȊōƛŜƎǳΣ ǇƻǎȅǇŀƴŀ ƪǊŜŘŊΦ 
- ǎȊŜǊƻƪƻǏŏ ǎǘǊŜŦȅ Ǌƽǿƴŀ ǎƛť ǎȊŜǊƻƪƻǏŎƛ ǊƻȊōƛŜƎǳΣ ŀ ŘƱǳƎƻǏŏ ǿȅƴƻǎƛ млл ŎƳΦ 
- ƪƻƵŎŜƳ ǎǘǊŜŦȅ Ǉƻǿƛƴƴŀ ōȅŏ ōŜƭƪŀ Ȋ ǇƭŀǎǘŜƭƛƴŊΦ ² ǎƪƱŀŘ ǎǘǊŜŦȅ ƴƛŜ ǿŎƘƻŘȊƛ ǇƭŀǎǘŜƭƛƴŀΦ 
- ƪŀȍŘȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪ Ƴŀ ǇǊŀǿƻ Řƻ о ǇǊƽōΦ 
- ǇƻƳƛŀǊǳ ŘƻƪƻƴǳƧŜƳȅ ƻŘ ƴŀƧōƭƛȍǎȊŜƎƻ ǏƭŀŘǳ ȊƻǎǘŀǿƛƻƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊ ŎȊǳōŜƪ ōǳǘŀ ǿ ǎǘǊŜŦƛŜΦ 
- ƧŜȍŜƭƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ƻŘōƛƧŜ ǎƛť ǇǊȊŜŘ ǎǘǊŜŦŊΣ ǇƻƳƛŀǊǳ ŘƻƪƻƴǳƧŜƳȅ ƻŘ ǇƻŎȊŊǘƪǳ ǎǘǊŜŦȅΦ 
- ǇƻȊƻǎǘŀƱŜ ǇǊȊŜǇƛǎȅ Ƨŀƪ ǿ ǎƪƻƪǳ ǿ ŘŀƭΦ 
 

wȊǳǘ ǇƛƱƪŊ ǇŀƭŀƴǘƻǿŊ 
- ǊȊǳǘȅ ǿȅƪƻƴǳƧŜ ǎƛť ǿ Řƻǿƻƭƴȅ ǎǇƻǎƽō ǇǊŀǿŊ ƭǳō ƭŜǿŊ ǊťƪŊΣ Ȋ ƳƛŜƧǎŎŀ ƭǳō ǊƻȊōƛŜƎǳΦ 
- ƪŀȍŘȅ ǎǘŀǊǘǳƧŊŎȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪ Ƴŀ ǇǊŀǿƻ Řƻ ǿȅƪƻƴŀƴƛŀ ƧŜŘƴŜƎƻ ǊȊǳǘǳ ǇǊƽōƴŜƎƻΣ ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ǘǊȊȅ ǊȊǳǘȅ ǿ  
  konkursieΣ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŜ Ǉƻ ǎƻōƛŜΣ 
- ƻŘƭŜƎƱƻǏŏ ǳȊȅǎƪŀƴŊ ǇǊȊŜȊ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ƻŎŜƴƛŀ ǎťŘȊƛŀ Ȋ ŘƻƪƱŀŘƴƻǏŎƛŊ Řƻ лΣр ƳΦ  
- ƭƛŎȊȅ ǎƛť ƴŀƧƭŜǇǎȊȅ ǊŜȊǳƭǘŀǘ, 
- ǇƻƳƛŀǊǳ ŘƻƪƻƴǳƧŜ ǎƛť ǿ ƭƛƴƛƛ ǇǊƻǎǘƻǇŀŘƱŜƧ Řƻ ƻǎƛ ǊȊǳǘǳ ƴŀ ƴƛŜƪƻǊȊȅǏŏ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΦ 
 

IV. PUNKTACJA: 
- ǿȅƴƛƪƛ ǇǊȊŜƭƛŎȊŀ ǎƛť ƴŀ Ǉǳƴƪǘȅ ǿŜŘƱǳƎ ǘŀōŜƭ ǘǊƽƧōƻƧƻǿȅŎƘ.  
- ǎǳƳŀ ƻǎƛŊƎƴƛťǘȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ Ȋŀ 3 ƪƻƴƪǳǊŜƴŎƧŜ ŘŀƧŜ ƻǎǘŀǘŜŎȊƴȅ ǊŜȊǳƭǘŀǘ ƪŀȍŘŜƎƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΦ  
- ƴŀ ǿȅƴƛƪ ŘǊǳȍȅƴȅ ǎƪƱŀŘŀƧŊ ǎƛť ƪƻƵŎƻǿŜ ǊŜȊǳƭǘŀǘȅ п ƴŀƧƭŜǇǎȊȅŎƘ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ όȊ р ǎǘŀǊǘǳƧŊŎȅŎƘύΦ  
- ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǊƽǿƴŜƧ ƭƛŎȊōȅ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǳȊȅǎƪŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ŘǿƛŜ ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ǎȊƪƽƱ ǇǊȊȅȊƴŀƧŜ ǎƛť ƳƛŜƧǎŎŀ ŘȊƛŜƭƻƴŜΦ 
- ǇǊȊȅ ƧŜŘƴŀƪƻǿŜƧ ƭƛŎȊōƛŜ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǳȊȅǎƪŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ǎȊƪƻƱȅ ȊŀƧƳǳƧŊŎŜ ƳƛŜƧǎŎŀ ƻŘ L Řƻ LLL ƻ ǿȅȍǎȊŜƧ ƭƻƪŀŎƛŜ  
  ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿȅƴƛƪ ǿ ǘǊƽƧōƻƧǳ ƴŀƧƭŜǇǎȊŜƎƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΣ ŀ ƧŜȍŜƭƛ ǘƻ ƴƛŜ ǿȅƱƻƴƛ L ς III miejsca to kolejno wyniki 
  ƪƻƭŜƧƴȅŎƘ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿΦ Obliczenia ǿǎǇƻƳƻȍŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ȊƭƛŎȊŀƧŊŎȅ ǿǇǊƻǿŀŘȊŀƴŜ ŘŀƴŜΦ 
 
 
 

 

  6. 3 SZTAFETOWE BIEGI PRZEĠAJOWE 

 

     I.  UCZESTNICTWO  
 

            1. W zawodach ǎǘŀǊǘǳƧŊ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧŜ ǎȊƪƽƱ ƻŘŘȊƛŜƭƴƛŜ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ. 

      2. Reprezentacja ǎȊƪƻƱȅ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ  6 zawodniczek/ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ urodzonych w roku 2013 ƛ ƳƱƻŘǎȊȅŎƘ.  

           ½ŀǿƻŘƴƛŎȅ ƳƻƎŊ ǎǘŀǊǘƻǿŀŏ ǿ ƪƻƭŎŀŎƘ ƭŜƪƪƻŀǘƭŜǘȅŎȊƴȅŎƘΦ 
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    II.  PwhDw!a ½!²h5j²          
 

    Biegi sztafetowe na dysǘŀƴǎŀŎƘ ǳȊŀƭŜȍƴƛƻƴȅŎƘ ƻŘ ǳƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴƛŀ ǘŜǊŜƴǳ ƛ ƛƴƴȅŎƘ ǿŀǊǳƴƪƽǿΥ 

    - ŘȊƛŜǿŎȊťǘŀ   6 x  800m ς 1000m 

    - ŎƘƱƻǇŎȅ         6 x  800m ς 1000m 
 

ü ¦²!D! b¦a9w¸ {¢!w¢h²9 th²Lbb¸ .¸0 ½!½b!/½hb9 tL{a9a !w!.{YLa 

    - Powiat I - DŘŀƵǎƪ                 ς numer startowy -   od 1(1)- do 1 (6) 
    - Powiat II - Gdynia                 ς numer startowy -  od 2(1)- do 2 (6) 
    - Powiat III - {ƱǳǇǎƪ DǊΦ  ς numer startowy -  od 3(1)- do 3 (6) 
    - Powiat IV - Sopot   ς numer startowy -  od 4(1)- do 4 (6) 
    - Powiat V - .ȅǘƽǿ   ς numer startowy -  od 5(1)- do 5 (6) 
    - Powiat VI - Chojnice  ς numer startowy -  od 6(1)- do 6 (6) 
    - Powiat VII - /ȊƱǳŎƘƽǿ  ς numer startowy -  od 7(1)- do 7 (6) 
    - Powiat VIII - Pruszcz                  ς numer startowy -  od 8(1)- do 8 (6) 
    - Powiat IX - Kartuzy  ς numer startowy -  od 9(1)- do 9 (6) 
    - Powiat X - YƻǏŎƛŜǊȊȅƴŀ  ς numer startowy -  od10(1)-do10 (6) 
    - Powiat XI - Kwidzyn  ς numer startowy -  od11(1)-do11 (6) 
    - Powiat XII - [ťōƻǊƪ                  ς numer startowy -  od12(1)-do12 (6) 
    - Powiat XIII - Malbork  ς numer startowy -  od13(1)-do13 (6) 
    - Powiat XIV - bƻǿȅ 5ǿƽǊ  ς numer startowy -  od14(1)-do14 (6) 
    - Powiat XV - Puck   ς numer startowy -  od15(1)-do15 (6) 
    - Powiat XVI - {ƱǳǇǎƪ ȊΦ  ς numer startowy -  od16(1)-do16 (6) 
    - Powiat XVII - Starogard  ς numer startowy -  od17(1)-do17 (6) 
    - Powiat XVIII - Tczew   ς numer startowy -  od18(1)-do18 (6) 
    - Powiat XIX - Wejherowo  ς numer startowy -  od19(1)-do19 (6) 
    - Powiat XX - Sztum   ς numer startowy -  od20(1)-do20 (6) 
    - LL ½ŜǎǇƽƱ XXI - DŘŀƵǎƪ                 ς numer startowy -  od21(1)-do21 (6) 
    - Gospodarz XXII -   ς numer startowy -  od22(1)-do22 (6) 

 

ü Inne    W ŦƛƴŀƱŀŎƘ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘ ǎǘŀǊǘǳƧŊ ƳƛǎǘǊȊƻǿƛŜ Ǉƻǿƛŀǘǳ 
   

 

 

 

¶  

                 6. 4    DRUŭYNOWE BIEGI PRZEĠAJOWE 
 

   I. UCZESTNICTWO  
      1.  W ȊŀǿƻŘŀŎƘ ǎǘŀǊǘǳƧŊ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧŜ ǎȊƪƻƭƴŜΣ ƻŘŘȊƛŜƭƴƛŜ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 
     2.  ZŜǎǇƽƱ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ 6 ǳŎȊƴƛƽǿκǳŎȊŜƴƴƛŎ ǎȊƪƻƱȅ urodzeni w 2013ǊΦ ƛ ƳƱƻŘǎƛΣ : 
     3.  ² ȊŀǿƻŘŀŎƘ ǇǊŀǿƻ ǎǘŀǊǘǳ ƳŀƧŊ ǊƽǿƴƛŜȍ ȊŀǿƻŘƴƛŎȅΣ ƪǘƽǊȊȅ ȊŀƧťƭƛ ƳƛŜƧǎŎŀ м-3 w zawodach  szczebla powiatowego,  
           ƧŜȍŜƭƛ  ƛŎƘ ŘǊǳȍȅƴŀ ƴƛŜ ŀǿŀƴǎƻǿŀƱŀΦ ½ŀǿƻŘƴƛŎȅ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴƛ ƴƛŜ ǇǳƴƪǘǳƧŊ Řƭŀ ǎȊƪƽƱ ǿ ǊȅǿŀƭƛȊŀŎƧƛ ŘǊǳȍȅƴƻǿŜƧΦ 
     4Φ   CƛƴŀƱȅ ƻƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛŜ ƳƻƎŊ ǎƛť ƻŘōȅŏ ǘȅƭƪƻ ǿ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ ŘǊǳȍȅƴƻǿŜƧΦ 

 

   II. PwhDw!a ½!²h5j² 
 

¶ ŘȊƛŜǿŎȊťǘŀ  - biegi na dystansie 800 m ς 1000 m, 

¶ ŎƘƱƻǇŎȅ        - biegi na dystansie 800 m ς 1000 m, 
 

   III. {th{j. tw½9twh²!5½9bL! ½!²h5j² 
 

       5ȅǎǘŀƴǎŜ ŘƻǎǘƻǎƻǿŀƴŜ Řƻ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ǘŜǊŜƴƻǿȅŎƘΣ ǳƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴƛŀ ǘŜǊŜƴǳ ƛ ƛƴƴȅŎƘ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿΦ {ǘŀǊǘ ǿǎǇƽƭƴȅ ǿ    
       ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ƪŀǘŜƎƻǊƛŀŎƘ. DǊǳȍȅƴȅ ǳǎǘŀǿƛŀƧŊ ǎƛť ǿ ǊȊťŘŀŎƘ Ǉƻ 6 ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ; wyznaczeni przez nauczyciela liderzy na  
       linii startu, pozostali zawodnicȅΣ ǿƎ ǳǎǘŀƭŜƵ ŘǊǳȍȅƴΣ Ȋŀ ƴƛƳƛΦ  
 

 

   {ǳƳŀ ƳƛŜƧǎŎ ƴŀ ƳŜŎƛŜ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ȊŜǎǇƻƱǳ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ƻ ƧŜƎƻ ƳƛŜƧǎŎǳ ǿ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧƛ ŘǊǳȍȅƴƻǿŜƧΦ   

   tǊƻǿŀŘȊƻƴŀ ōťŘȊƛŜ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧŀ ŘǊǳȍȅƴƻǿŀ Řƭŀ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ōƛŜƎƽǿ ƛ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛΦ 

    ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǳƪƻƵŎȊŜƴƛŀ ōƛŜƎǳ ǇǊȊŜȊ ƳƴƛŜƧ ƴƛȍ с ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ Řƻ ǇǳƴƪǘŀŎƧƛ ŘǊǳȍȅƴȅ ŘƻŘŀƧŜ ǎƛť punkty za ostatnie  

    miejsce w biegu + 1 pkt za ƪŀȍŘŜƎƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ. Sumujemy с ǿȅƴƛƪƽǿΦ tǊȊȅ ǘŀƪƛŜƧ ǎŀƳŜƧ ƭƛŎȊōƛŜ Ǉǳƴƪǘƽǿ ŘǿƽŎƘ ƭǳō 

    ǿƛťŎŜƧ ȊŜǎǇƻƱƽǿ ƻ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿȅȍǎȊŜ ƳƛŜƧǎŎŜ ƴŀƧƭŜǇǎȊŜƎƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΦ 

   ½ŀǿƻŘƴƛŎȅ ƳƻƎŊ ǎǘŀǊǘƻǿŀŏ ǿ ƪƻƭŎŀŎƘ lekkoatletycznych.  

   9ǿŜƴǘǳŀƭƴŜ ŦƛƴŀƱȅ ƻƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛŜ ōťŘŊ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴŜ tylko w ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ ŘǊǳȍȅƴƻǿŜƧΦ  
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7.   TENIS STOĠOWY  
 

                                   {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ  srs.szs.pl   
         zgodnie z kalendarzem ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳ 

 
 

  I. UCZESTNICTWO 
 

    1. W ȊŀǿƻŘŀŎƘ ōƛƻǊŊ ǳŘȊƛŀƱ ŘǊǳȍȅƴȅ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿΦ 

    2.  5Ǌǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ uczennice/ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƧŜŘƴŜƧ ǎȊƪƻƱȅ podstawowej urodzeni  w 2013 ƛ ƳƱƻŘǎƛΦ  

          ½ŜǎǇƽƱ ƭƛŎȊȅ: 2 ς3 dziewczynki  lub 2 ς 3 ŎƘƱƻǇŎƽǿ. 

    3.  OōƻǿƛŊȊǳƧŜ ǘŜƴ ǎŀƳ ǎƪƱŀŘ ǇǊȊŜȊ ŎŀƱȅ ǘǳǊƴƛŜƧΦ 

    4.  hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ȊŀǿƻŘƽǿ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ Ȋŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŜ ǇƛƱŜŎȊŜƪ ƳŜŎȊƻǿȅŎƘΦ bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť ŘǊǳȍȅƴȅ powinny ȊƎƱŀǎȊŀŏ 

    sƛť Ȋ ǿƱŀǎƴȅƳƛ ǇƛƱŜŎȊƪŀƳƛ. 
 

  II. Sth{j. tw½9twh²!5½9bL! ½!²h5j² 
 

  ¦ƪƱŀŘ ƎƛŜǊ ǿ ƳŜŎȊǳ ŘǊǳȍȅƴƻǿȅƳΥ 

1. aŜŎȊ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ м-р ƎƛŜǊ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴȅŎƘ ƪƻƭŜƧƴƻ ǿŜŘƱǳƎ ǳƪƱŀŘǳΤ 
 

YƻƭŜƧƴƻǏŏ gier Rozstawienie 

1  gra A - X 

2  gra B - Y 

3  gra ǇƻŘǿƽƧƴŀ 

4  gra A - Y 

5 gra B - X 
 

2.  aŜŎȊ ƪƻƵŎȊȅ ǎƛť Ȋ ŎƘǿƛƭŊ ǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ǇǊȊŜȊ ƧŜŘƴŊ Ȋ ŘǊǳȍȅƴ о ȊǿȅŎƛťǎǘǿ  όƎǊȅ Řƻ ǘǊȊŜŎƘ ǿȅƎǊŀƴȅŎƘ ǎŜǘƽǿύΦ 

3.  ½ŀǿƻŘƴƛƪ ǊŜȊŜǊǿƻǿȅ ƳƻȍŜ ōȅŏ ǿǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅ Ǉƻ ŘǊǳƎƛŜƧ ƎǊȊŜ ƳŜŎȊǳ. 

4.  DǊŀ ǇƻŘǿƽƧƴŀ όŘŜōŜƭύ ǿ ŘƻǿƻƭƴȅƳ ǳǎǘŀǿƛŜƴƛǳ ŘǊǳȍȅƴȅΦ 

5.  {Ŝǘȅ ǊƻȊƎǊȅǿŀ ǎƛť Řƻ мм Ǉƪǘ Ȋ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜƳ ƳƛƴΦ н-punktowej przewagi. 

6.  ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƪƻƴǘǳȊƧƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΣ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƻǇƛŜƪť ƳŜŘȅŎȊƴŊΣ ƳƻȍŜƳȅ ǿǇǊƻǿŀŘȊƛŏ Řƻ ƎǊȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ  

rezerwowegoΦ DǊŀ ȊŀƪƻƵŎȊƻƴŀ ƧŜǎǘ ǇǊȊŜƎǊŀƴŊ ŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ǊŜȊŜǊǿƻǿȅ ƻŘ ƎǊȅ ƴŀǎǘťǇƴŜƧ ƧŜǎǘ ȊŀǿƻŘƴƛƪƛŜƳ  podstawowym. 

7. {ȅǎǘŜƳ ǿȅƱŀƴƛŀƴƛŀ ƳƛǎǘǊȊŀ ǳȊŀƭŜȍƴƛƻƴȅ ƧŜǎǘ ƻŘ ƭƛŎȊōȅ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊŊŎȅŎƘ ŘǊǳȍȅƴ. 

8. ½ŀǿƻŘƴƛŎȅ ȊƻōƻǿƛŊȊŀƴƛ ǎŊ ǇƻǎƛŀŘŀŏ ǿƱŀǎƴȅ ǇǊȊŜǇƛǎƻǿȅ ǎǇǊȊťǘ ǎǇƻǊǘƻǿȅΦ 
 
 

  III. PUNKTACJA 

  мΦ  ½ŀ ȊǿȅŎƛťǎǘǿƻ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ   - 2 pkt  

  нΦ  ½ŀ ǇǊȊŜƎǊŀƴŊ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ      - 1 pkt 

  оΦ  ½ŀ ƴƛŜŘƻƪƻƵŎȊŜƴƛŜ ƭǳō ƴƛŜǊƻȊŜƎǊŀƴƛŜ ƳŜŎȊǳ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ  - 0 pkt 

  h ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ŘŜŎȅŘǳƧŜΥ 

a. ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ αŘǳȍȅŎƘέ ǇǳƴƪǘƽǿΤ 
b. jeŨeli dwie druŨyny  w grupie majŃ  zdobytŃ tŃ samŃ liczbň meczowych punkt·w, decyduje bezpoŜrednie 

   spotkanie; 

      c.      ǇǊȊȅ ǘŜƧ ǎŀƳŜƧ ƛƭƻǏŎƛ ŘǳȍȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǘǊȊŜŎƘ  ŘǊǳȍȅƴ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǎǘƻǎǳƴŜƪ ǎŜǘƽǿ ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ǎǘƻǎǳƴŜƪ ƳŀƱȅŎƘ 

   Ǉǳƴƪǘƽǿ ƭƛŎȊƻƴȅ ǘȅƭƪƻ Ȋ ƳŜŎȊƽǿ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛΦ 
 

   {ǇǊŀǿȅ ƳŜŎȊƻǿŜ ƴƛŜǳƧťǘŜ ǿ ƴƛƴƛŜƧǎȊȅƳ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƛŜ ǊŜƎǳƭǳƧŊ ŀƪǘǳŀƭƴŜ ǇǊȊŜǇƛǎȅ t½¢{Φ 
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8.   BADMINTON  
 

                                                {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ srs.szs.pl   
zgodnie z kalendarzem ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳ 

 

   I. UCZESTNICTWO 
 

      1.  W ȊŀǿƻŘŀŎƘ ōƛƻǊŊ ǳŘȊƛŀƱ ŘǊǳȍȅƴȅ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿΦ 

      2.  DǊǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ uczennice/uczniowie jednej szkoƱȅ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ ǳǊƻŘȊŜƴƛ w roku 2013 ƛ ƳƱƻŘǎƛΦ    

           ½ŜǎǇƽƱ ƭƛŎȊȅΥ  2-3 dziewczynki lub 2-о ŎƘƱƻǇŎƽǿΣ 

  3. OōƻǿƛŊȊǳƧŜ ǘŜƴ ǎŀƳ ǎƪƱŀŘ ǇǊȊŜȊ ŎŀƱȅ ǘǳǊƴƛŜƧΦ 

  4. hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ȊŀǿƻŘƽǿ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ Ȋŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŜ ƭƻǘŜƪ ƳŜŎȊƻǿȅŎƘΦ bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ ȊƎƱŀǎȊŀŏ 

   ǎƛť Ȋ ǿƱŀǎƴȅƳƛ ƭƻǘƪŀƳƛΦ  
                   

  II. Sth{hj. PRZEPROWADZENIA ½!²h5j² 
 

1. YƻƭŜƧƴƻǏŏ ƎƛŜǊΥ 

           I rzut           II rzut  III rzut      
 

           A ς X      A ς Y 
                    DǊŀ ǇƻŘǿƽƧƴŀ 
           B ς Y      B ς X 
 

2. ² ŦŀȊƛŜ ƎǊǳǇƻǿŜƧ ǊƻȊƎǊȅǿŀƳȅ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ Ǉƛťŏ ƎƛŜǊ ǿ ƳŜŎȊǳΣ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ǿ ŦŀȊƛŜ ǇǳŎƘŀǊƻǿŜƧ ǘǊȊŜŎƛ Ǉǳƴƪǘ ƪƻƵŎȊȅ ƳŜŎȊ 
(np. 3:0, 3:1), 

3. DǊȅ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴŜ ǎŊ Řƻ ŘǿƽŎƘ ǿȅƎǊŀƴȅŎƘ ǎŜǘƽǿΦ {Ŝǘȅ ƎǊŀ ǎƛť Řƻ мм Ǉƪǘ όōŜȊ ǇǊŀǿŀ ǇƻŘǿȅȍǎȊŀƴƛŀύΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ 
trzeciego seta zmiana stron przy 6 punkcie. 

4. ½ŀǿƻŘƴƛƪ ǊŜȊŜǊǿƻǿȅ ƳƻȍŜ ȊŀƎǊŀŏ ǿ ƎǊȊŜ ǇƻŘǿƽƧƴŜƧΣ ŀ ǿ ƴŀǎǘťǇƴŜƧ ƎǊȊŜ ƳƻȍŜ ōȅŏ ȊŀǿƻŘƴƛƪƛŜƳ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅƳΦ 
5. ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƪƻƴǘǳȊƧƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΣ ƎǊŀ ȊŀƪƻƵŎȊƻƴŀ ƧŜǎǘ ǇǊȊŜƎǊŀƴŊ ŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ǊŜȊŜǊǿƻǿȅ ƻŘ ƎǊȅ ƴŀǎǘťǇƴŜƧ ƧŜǎǘ  
zawodnikiem podstawowym. 

6. {ȅǎǘŜƳ ǿȅƱŀƴƛŀƴƛŀ ƳƛǎǘǊȊŀ ǳȊŀƭŜȍƴƛƻƴȅ ƧŜǎǘ ƻŘ ƭƛŎȊōȅ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊŊŎȅŎƘ ŘǊǳȍȅƴΦ 
7. {tw½B¢Υ ½ŀƭŜŎŀƳȅ lotki firmy Yonex, model MAVIS 350 lub a!±L{ нлллΦ tƻŘŎȊŀǎ ȊŀǿƻŘƽǿ ƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴȅŎƘ w 
sȅǎǘŜƳƛŜ ²ǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ {ǇƻǊǘƻǿŜƎƻ {ȊƪƽƱ  nie gramy ƭƻǘƪŀƳƛ ǇƛƽǊƻǿȅƳƛ όǘŀƪƛƳ ǎǇǊȊťǘŜƳ ŘȅǎǇƻƴǳƧŊ ƴƛŜƭƛŎȊƴŜ ǎȊƪƻƱȅ). 

 

      III. PUNKTACJA 

a. Za wygrane spotkanie 3:0 lub 3:1 ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ о ǇǳƴƪǘȅΣ  
b. Ȋŀ ǿȅƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ Ȋ ǿȅƴƛƪƛŜƳ оΥн ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ н ǇƪǘΣ  
c. Ȋŀ ǇǊȊŜƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ м Ǉƪǘ 
d. Ȋŀ ǿŀƭƪƻǿŜǊ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ л ǇƪǘΦ 

 

  O ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ŘŜŎȅŘǳƧŜΥ  

            - ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ wygranych meczy; 
            - ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ŘǳȍȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ; 
            - ǇǊȊȅ ǘŜƧ ǎŀƳŜƧ ƛƭƻǏŎƛ ŘǳȍȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ŘǿƽŎƘ ŘǊǳȍȅƴ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ; 
            - ǇǊȊȅ ǘŜƧ ǎŀƳŜƧ ƛƭƻǏŎƛ ŘǳȍȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǘǊȊŜŎƘ  ŘǊǳȍȅƴ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǎǘƻǎǳƴŜƪ ǎŜǘƽǿ ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ǎǘƻǎǳƴŜƪ ƳŀƱȅŎƘ  
              Ǉǳƴƪǘƽǿ όƭƻǘŜƪύ ƭƛŎȊƻƴȅ ǘȅƭƪƻ Ȋ ƳŜŎȊƽǿ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛ.     
 
 
 
 

      9.   SZACHY  

                                              {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ srs.szs.pl       

                        zgodnie z kalendarzami woƧŜǿƽŘȊƪƛƳƛ. 

   I. UCZESTNICTWO 

     1.  DǊǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ uczennice/ uczniowie jednej szkƻƱȅ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ ǳǊƻŘȊŜƴƛ ǿ roku 2013 ƛ ƳƱƻŘǎƛΦ 

  2.  DǊǳȍȅƴŀ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ п ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ: 

- I szachownica        - ŎƘƱƻǇƛŜŎ ƭǳō ŘȊƛŜǿŎȊȅƴŀ 

        - II szachownica       - ŎƘƱƻǇƛŜŎ ƭǳō ŘȊƛŜǿŎȊȅƴŀ 

        - III szachownica      - ŎƘƱƻǇƛŜŎ ƭǳō ŘȊƛŜǿŎȊȅƴŀ  

        - IV szachownica      - dziewczyna 
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     3.  SƪƱŀŘ ŘǊǳȍȅƴȅ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŜ ǇǊȊŜȊ ŎŀƱȅ ǘǳǊƴƛŜƧΦ 

           4.  W ȊŀǿƻŘŀŎƘ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊ ǇǊȊŜǇƛǎȅ CL59 ƛ t½{ȊŀŎƘ 

           5.  5ƻ ƻǎǘŀǘŜŎȊƴŜƧ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƧƛ ƴƛƴƛŜƧǎȊŜƎƻ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴǳ ǳǇƻǿŀȍƴƛƻƴȅ ƧŜǎǘ ǎťŘȊƛŀ ƎƱƽǿƴȅΣ ƪǘƽǊŜƎƻ ŘŜŎȅȊƧŜ ǎŊ ostateczne. 

           6.  ZŀƭŜŎŀ ǎƛť ǿǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ƴŀ ƪŀȍŘȅƳ ŜǘŀǇƛŜ ǊƻȊƎǊȅǿŜƪ ƪƻƧŀǊȊŜƴƛŀ ƪƻƳǇǳǘŜǊƻǿŜƎƻ ǎȅǎǘŜƳŜƳ /ƘŜǎǎ!ǊōƛǘŜǊ 
 

         II. SYSTEM ROZGRYWEK 

         1.  ZŀǿƻŘȅ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ǎŊ ǿ ŦƻǊƳƛŜ ŘǊǳȍȅƴƻǿŜƧΦ 

         2.  ZŀƭŜŎŀ ǎƛť ǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ȊŀǿƻŘƽǿ ǎȅǎǘŜƳŜƳ ǎȊǿŀƧŎŀǊǎƪƛƳ ƪƻƴǘǊƻƭƻǿŀƴȅƳ ƴŀ ŘȅǎǘŀƴǎƛŜ т -9 run (w przypadku  

         ǊƻȊƎǊȅǿŜƪ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘύ.  

   3. TŜƳǇƻ ƎǊȅΣ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛŀ ȊŜƎŀǊƽǿ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛŎȊƴȅŎƘ 10 ς мр ƳƛƴΦ ƴŀ ǇŀǊǘƛť Řƭŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΦ 
  

   III. PUNKTACJA 

1. YƻƭŜƧƴƻǏŏ ƳƛŜƧǎŎ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘ ǳǎǘŀƭƻƴŀ ōťŘȊƛŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ƭƛŎȊōȅ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ŘǳȍȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ όǘȊǿΦ ƳŜŎȊƻǿȅŎƘύ:   

wygranie meczu - 2 p., remis ς 1 p., przegrana - 0 p., 

    2.     PǊȊȅ ǊƽǿƴŜƧ ƛƭƻǏŎƛ Ǉǳƴƪǘƽǿ ŘŜŎȅŘǳƧŊ ƪƻƭŜƧƴƻΥ 

         -  ǎǳƳŀ Ǉǳƴƪǘƽǿ ƳŀƱȅŎƘ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ƴŀ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ǎȊŀŎƘƻǿƴƛŎŀŎƘ όǿȅƎǊŀƴŀ мǇΦΣ ǊŜƳƛǎ лΣрǇΦΣ ǇǊȊŜƎǊŀƴŀ- 0p.); 

         -  ǿŀǊǘƻǏŎƛƻǿŀƴƛŜ ǇŜƱƴŜ .ǳŎƘƘƻƭȊ;, 

         -  ǿȅƴƛƪ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜƎƻ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀ; 

         -  lepszy wynik na pierwszej, ewentualnie kolejnych szachownicach.          

 

 

 

 

 

 
 

10.   KOSZYKĎWKA 3x3  
                                  {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ srs.szs.pl   

          zgodnie z kalendarzem ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳ  

   I.  UCZESTNICY 

¶ W ȊŀǿƻŘŀŎƘ ōƛƻǊŊ ǳŘȊƛŀƱ ŘǊǳȍȅƴȅ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿΦ 

¶ DǊǳȍȅƴŀ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ п zawodniczek/ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ όо ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ƴŀ ōƻƛǎƪǳ ƛ м ȊƳƛŜƴƴƛƪύΣ 

¶ DǊǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƧŜŘƴŜƧ ǎȊƪƻƱȅ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ urodzeni w 2013 ƛ ƳƱƻŘǎƛΦ 

¶ hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ȊŀǿƻŘƽǿ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ Ȋŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŜ ǇƛƱŜƪ ƳŜŎȊƻǿȅŎƘΦ bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ ȊƎƱŀǎȊŀŏ ǎƛť  
Ȋ ǿƱŀǎƴȅƳƛ ǇƛƱƪŀƳƛΦ 

 

    II.  PRZEPISY GRY 

¶ ƳŜŎȊŜ ǎŊ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴŜ ƴŀ ōƻƛǎƪǳ Řƻ ƪƻǎȊȅƪƽǿƪƛ оȄо Ȋ ƧŜŘƴȅƳ ƪƻǎȊŜƳ. Rozmiar boiska gry 15m x 11m. Kosz 
zawieszony jest na ǿȅǎƻƪƻǏci ς3,05 m), ōƻƛǎƪƻ Ƴǳǎƛ ƳƛŜŏ ǿȅȊƴŀŎȊƻƴŊ ƭƛƴƛť ǊȊǳǘƽǿ ǿƻƭƴȅŎƘ ό5,80 ƳύΣ ƭƛƴƛť ǊȊǳǘƽǿ Ȋŀ н 
Ǉǳƴƪǘȅ όсΣтр Ƴύ ƻǊŀȊ αǇƽƱƪƻƭŜ ōŜȊ ǎȊŀǊȍȅέ ǇƻŘ ƪƻǎȊŜƳΤ Ƴƻȍƴŀ ǳȍȅǿŀŏ ǇƻƱƻǿȅ ǘǊŀŘȅŎȅƧƴŜƎƻ ōƻƛǎƪŀ Řƻ ƪƻǎȊȅƪƽǿƪƛ; 

¶ ǊƻȊƎǊȅǿƪƛ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ Ǉƻǿƛƴƴȅ ƻŘōȅǿŀŏ ǎƛť ǇƛƱƪŊ Řƻ ƎǊȅ ǿ ƪƻǎȊȅƪƽǿƪť 3x3 o rozmiarze 6;  

¶ ȊŜǎǇƽƱ ǎťŘȊƛƻǿǎƪƛ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ м ƭǳō н ǎťŘȊƛƽǿ ōƻƛǎƪƻǿȅŎƘ ƻǊŀȊ ǎťŘȊƛƽǿ ǎǘƻƭƛƪƻǿȅŎƘ; 

¶ ǊȊǳǘ ƳƻƴŜǘŊ ȊŘŜŎȅŘǳƧŜ ƻ ǘȅƳΣ ƪǘƽǊŜƧ ŘǊǳȍȅƴƛŜ ǇǊȊȅȊƴŀƴŜ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛŜ ǇƛƱƪƛ ƴŀ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜ ƳŜŎȊǳΣ ŘǊǳȍȅƴŀΣ  
ƪǘƽǊŀ ǿȅƎǊŀ ƭƻǎƻǿŀƴƛŜ Ƴŀ ǇǊŀǿƻ ǿȅōǊŀŏ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛŜ ǇƛƱƪƛ ƴŀ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜ ƳŜŎȊǳ ƭǳō ǇǊȊŜŘ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜƳ ŜǿŜƴǘǳŀƭƴŜƧ 
dogrywki; 

¶ czas gry wynosi 8 minut. ZŜƎŀǊ ŎȊŀǎǳ ƎǊȅ ōťŘȊƛŜ ȊŀǘǊȊȅƳȅǿŀƴȅ ǇƻŘŎȊŀǎ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƳŀǊǘǿŜƧ ǇƛƱƪƛ ƻǊŀȊ ǇƻŘŎȊŀǎ ǊȊǳǘƽǿ 
wolnych;  

¶ ŘǊǳȍȅƴŀ Ƴǳǎƛ ƻŘŘŀŏ ǊȊǳǘ Řƻ ƪƻǎȊŀ ǿ ŎƛŊƎǳ мн ǎŜƪǳƴŘΤ ƎǊŀ ƴŀ ȊǿƱƻƪť ƭǳō ȊŀƴƛŜŎƘŀƴƛŜ ŀƪǘȅǿƴŜƧ ƎǊȅ ƧŜǎǘ ōƱťŘŜƳΣ 
     ƧŜȍŜƭƛ ōƻƛǎƪƻ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ǿȅǇƻǎŀȍƻƴŜ ǿ ȊŜƎŀǊ ƻŘƳƛŜǊȊŀƧŊŎȅ ŎȊŀǎ Řƻ ǊȊǳǘǳ ƛ ŘǊǳȍȅƴŀ ƴƛŜ ǎǘŀǊŀ ǎƛť ȊŀƪƻƵŎȊȅŏ ŀƪŎƧƛ ǊȊǳǘŜƳ Řƻ   
     ƪƻǎȊŀΣ ǎťŘȊƛŀ ǳŘȊƛŜƭŀ ǘŜƧ ŘǊǳȍȅƴƛŜ ƻǎǘǊȊŜȍŜƴƛŀ ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀƧŊŎ ƻŘƭƛŎȊŀƴƛŜ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ ǇƛťŎƛǳ όрύ ǎŜƪǳƴŘ ŀƪŎƧƛ; 

¶ ŘǊǳȍȅƴŀΣ ƪǘƽǊŀ ȊŘƻōťŘȊƛŜ Ƨŀƪƻ ǇƛŜǊǿǎȊŀ 21 ƭǳō ǿƛťŎŜƧ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǿȅƎǊȅǿŀ ƳŜŎȊ ǇǊȊŜŘ ǳǇƱȅǿŜƳ ŎȊŀǎǳ όŘƻǘȅŎȊȅ 
regulaminowego czasu gry); 

¶ ƧŜȍŜƭƛ ƴŀ ƪƻƴƛŜŎ ǊŜƎǳƭŀǊƴŜƎƻ ŎȊŀǎǳ ƎǊȅ ǿȅƴƛƪ ǇƻȊƻǎǘŀƧŜ ƴƛŜǊƻȊǎǘǊȊȅƎƴƛťǘȅΣ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǊƻȊŜƎǊŀƴŀ ŘƻƎǊȅǿƪŀΤ ǇǊȊŜŘ 
ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜƳ ŘƻƎǊȅǿƪƛ ōťŘȊƛŜ ƳƛŀƱŀ ƳƛŜƧǎŎŜ ƧŜŘƴƻƳƛƴǳǘƻǿŀ ǇǊȊŜǊǿŀ; 

¶ ŘǊǳȍȅƴŀΣ ƪǘƽǊŀ Ƨŀƪƻ ǇƛŜǊǿǎȊŀ ȊŘƻōťŘȊƛŜ н Ǉǳƴƪǘȅ ǿ ŘƻƎǊȅǿŎŜΣ ǿȅƎǊȅǿŀ ƳŜŎȊ; 

¶ ŘǊǳȍȅƴŀ ǇǊȊŜƎǊȅǿŀ ƳŜŎȊ ǿŀƭƪƻǿŜǊŜƳΣ ƧŜǏƭƛ ƻ ǿȅȊƴŀŎȊƻƴŜƧ ƎƻŘȊƛƴƛŜ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŀ ƳŜŎȊǳΣ ƴƛŜ ǎǘŀǿƛ ǎƛť ƴŀ boisku z 3 
zawodnikami gotowymi do gry; 
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¶ ŘǊǳȍȅƴŀ ǇƻŘƭŜƎŀ ƪŀǊȊŜ Ȋŀ ŦŀǳƭŜ ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻ ǘȅƳΣ Ƨŀƪ ǇƻǇŜƱƴƛƱŀ с ŦŀǳƭƛΣ ŦŀǳƭŜ ǇƻǇŜƱƴƛƻƴŜ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ŀƪŎƧƛ ǊȊǳǘƻǿŜƧ ǿ 
Ǉƻƭǳ ǿŜǿƴŊǘǊȊ Ʊǳƪǳ ōťŘŊ ƪŀǊŀƴŜ ƧŜŘƴȅƳ ǊȊǳǘŜƳ ǿƻƭƴȅƳΣ ŀ ǇƻǇŜƱƴƛƻƴŜ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ŀƪŎƧƛ ǊȊǳǘƻǿŜƧ Ȋ Ǉƻƭŀ Ȋŀ ƱǳƪƛŜƳ ōťŘŊ 
karane dwoma rzutami wolnymi,; 

¶ ŦŀǳƭŜ ǇƻǇŜƱƴƛƻƴŜ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ŀƪŎƧƛ ǊȊǳǘƻǿŜƧΣ Ǉƻ ƪǘƽǊŜƧ ǇƛƱƪŀ ǿǇŀŘŀ Řƻ ƪƻǎȊŀ Ǉƻ ǊȊǳŎƛŜ Ȋ ƎǊȅΣ ƪŀǊŀƴŜ ǎŊ ŘƻŘŀǘƪƻǿȅƳ  
jednym rzutem wolnym;    

¶ ǎƛƽŘƳȅΣ ƽǎƳȅ ƛ ŘȊƛŜǿƛŊǘȅ Ŧŀǳƭ ŘǊǳȍȅƴȅ ȊŀǿǎȊŜ ōťŘȊƛŜ ƪŀǊŀƴȅ ŘǿƻƳŀ ǊȊǳǘŀƳƛ ǿƻƭƴȅƳƛΣ ƪƻƭŜƧƴŜ ŦŀǳƭŜ ƪŀǊŀƴŜ ǎŊ 
ŘǿƻƳŀ ǊȊǳǘŀƳƛ ƻǊŀȊ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛŜƳ ǇƛƱƪƛ; 

¶ ƴƛŜ ǇǊȊȅȊƴŀƧŜ ǎƛť ǊȊǳǘƽǿ Ȋŀ Ŧŀǳƭ ǿ ŀǘŀƪǳ; 
¶ ȊƳƛŀƴŀ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛŀ ǇƛƱƪƛ ǇǊȊŜȊ ƪǘƽǊŊƪƻƭǿƛŜƪ Ȋ ŘǊǳȍȅƴΣ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŀ Ǉƻ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƳŀǊǘǿŜƧ ǇƛƱƪƛ όŀǳǘΣ ŦŀǳƭύΣ Ƴǳǎƛ 

ǊƻȊǇƻŎȊŊŏ ǎƛť ǿȅƳƛŀƴŊ ǇƛƱƪƛ όǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀƳƛ ƻōǊƻƴȅ ƻǊŀȊ ŀǘŀƪǳύ Ȋŀ ƱǳƪƛŜƳΣ ƴŀ ǎȊŎȊȅŎƛŜ ōƻƛǎƪŀ (tzw. check ball); 

¶ Ȋŀ Ŧŀǳƭ ǘŜŎƘƴƛŎȊƴȅ ǇǊȊȅȊƴŀƧŜ ǎƛť ƧŜŘŜƴ ǊȊǳǘ ǿƻƭƴȅΣ Ȋŀ Ŧŀǳƭ ƴƛŜǎǇƻǊǘƻǿȅ ǇǊȊȅȊƴŀƧŜ ǎƛť Řǿŀ ǊȊǳǘȅ ǿƻƭƴŜ; 

¶ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ŦŀǳƭŜ ƴƛŜǎǇƻǊǘƻǿŜ ƭƛŎȊƻƴŜ ǎŊ Ƨŀƪƻ н ŦŀǳƭŜ ǇǊȊȅ ƻōƭƛŎȊŀƴƛǳ Ŧŀǳƭƛ ŘǊǳȍȅƴȅ; 

¶ ƎŘȅ ȊŜǎǇƽƱ ƴƛŜ Ƴŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ǊŜȊŜǊǿƻǿŜƎƻ ŀƭōƻ ƧŜŘŜƴ Ȋ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ Ƴǳǎƛ ȊŜƧǏŏ Ȋ ōƻƛǎƪŀ Ȋŀ ǇǊȊŜǿƛƴƛŜƴƛŜ 
ƴƛŜǎǇƻǊǘƻǿŜ ƭǳō Ȋ ǇƻǿƻŘǳ ƪƻƴǘǳȊƧƛΣ ǘƻ ȊŜǎǇƽƱ ƳƻȍŜ ŘƻƪƻƵŎȊȅŏ ƳŜŎȊ ǿ ǎƪƱŀŘȊƛŜ ŘǿƽŎƘ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ; 

¶ Ǉƻ ƻǎǘŀǘƴƛƳ ǊȊǳŎƛŜ ǿƻƭƴȅƳ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎȅƳ Ȋ ƪŀǊȅ Ȋŀ Ŧŀǳƭ ǘŜŎƘƴƛŎȊƴȅ ƎǊŀ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ƪƻƴǘȅƴǳƻǿŀƴŀ 

ǇƻǇǊȊŜȊ ǿȅƳƛŀƴť ǇƛƱƪƛ Ȋŀ ƱǳƪƛŜƳΣ ƴŀ ǎȊŎȊȅŎƛŜ ōƻƛǎƪŀ (tzw. check ball); 
¶ ŘǊǳƎƛ Ŧŀǳƭ ƴƛŜǎǇƻǊǘƻǿȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ƪŀǊŀƴȅ ƧŜǎǘ н ǊȊǳǘŀƳƛ ǿƻƭƴȅƳƛ ƛ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛŜƳ ǇƛƱƪƛΣ 

¶ Ǉƻ ŎŜƭƴȅƳ ǊȊǳŎƛŜ Ȋ ƎǊȅ ƭǳō ƻǎǘŀǘƴƛƳ ǊȊǳŎƛŜ ǿƻƭƴȅƳ ƎǊť ǿȊƴŀǿƛŀ ŘǊǳȍȅƴŀΣ ƪǘƽǊŀ ƴƛŜ ȊŘƻōȅƱŀ ǇǳƴƪǘƽǿΣ ǇƻǇǊȊŜȊ wy-  
ƪƻȊƱƻǿŀƴƛŜ ƭǳō ǇƻŘŀƴƛŜ ǇƛƱƪƛ Řƻ ǇŀǊǘƴŜǊŀ ȊƴŀƧŘǳƧŊŎŜƎƻ ǎƛť ǇƻȊŀ ƱǳƪƛŜƳΣ 

¶ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪ ƳƻȍŜ ōǊƻƴƛŏ ǇƻŘŎȊŀǎ ǿȅǇǊƻǿŀŘȊŀƴƛŀ ƭǳō ǇƻŘŀǿŀƴƛŀ ǇƛƱƪƛ Ȋŀ Ʊǳƪ όǇƻȊŀ αǇƽƱƪƻƭŜƳ ōŜȊ ǎȊŀǊȊȅέύΣ 

¶ Ǉƻ ƴƛŜŎŜƭƴȅƳ ǊȊǳŎƛŜ Ȋ ƎǊȅ ƭǳō ƻǎǘŀǘƴƛƳ ǊȊǳŎƛŜ ǿƻƭƴȅƳΣ ƧŜǏƭƛ ŘǊǳȍȅƴŀ ŀǘŀƪǳ ȊōƛŜǊȊŜ ǇƛƱƪťΣ ƳƻȍŜ ƪƻƴǘȅƴǳƻǿŀŏ ƎǊťΤ 
ƧŜǏƭƛ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻōǊƻƴȅ ȊōƛŜǊȊŜ ǇƛƱƪť ǘƻ Ƴǳǎƛ ǿȅǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ƧŊ Ȋŀ ƱǳƪΣ 

¶ Ǉƻ ǇǊȊŜŎƘǿȅŎŜƴƛǳ ƭǳō Ȋŀōƭƻƪƻǿŀƴƛǳ ǇƛƱƪƛ ƴŀƭŜȍȅ ǿȅǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ǇƛƱƪť Ȋŀ ƱǳƪΣ 

¶ ǳǿŀȍŀ ǎƛťΣ ȍŜ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť αȊŀ ƱǳƪƛŜƳέΣ ƪƛŜŘȅ ȍŀŘƴŀ Ȋ ƧŜƎƻ ǎǘƽǇ ƴƛŜ Řƻǘȅƪŀ ƳƛŜƧǎŎŀ ƴŀ ōƻƛǎƪǳ ǿŜǿƴŊǘǊȊ 
Ʊǳƪǳ ŀƴƛ Ʊǳƪǳ; 

¶ ǿ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ǊȊǳǘǳ ǎťŘȊƛƻǿǎƪƛŜƎƻ ǇƛƱƪť ǇǊȊȅȊƴŀƧŜ ǎƛť zawsze ŘǊǳȍȅƴƛŜ obrony; 

¶ ȊŀǿƻŘƴƛƪΣ ƪǘƽǊȅ ǇƻǇŜƱƴƛ Řǿŀ ŦŀǳƭŜ ƴƛŜǎǇƻǊǘƻǿŜ ȊƻǎǘŀƧŜ ȊŘȅǎƪǿŀƭƛŦƛƪƻǿŀƴȅ;  

¶ ȊŀǿƻŘƴƛƪΣ ƪǘƽǊȅ ǇƻǇŜƱƴƛƱ 2 faule niesportowe (nie ma zastosowania do fauli technicznych) zostanie 
ȊŘȅǎƪǿŀƭƛŦƛƪƻǿŀƴȅ ǇǊȊŜȊ ǎťŘȊƛƽǿ Ȋ ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ ƳŜŎȊǳ ƛ ƳƻȍŜ Ȋƻǎǘŀŏ ȊŘȅǎƪǿŀƭƛŦƛƪƻǿŀƴȅ Ȋ ŎŀƱŜƎƻ ǿȅŘŀǊȊŜƴƛŀ ǇǊȊŜȊ 
organizatora; 

¶ ȊƳƛŀƴȅ ƳƻƎŊ ōȅŏ ŘƻƪƻƴŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ƪǘƽǊŊƪƻƭǿƛŜƪ Ȋ ŘǊǳȍȅƴΣ ǇƻŘŎȊŀǎ ƎŘȅ ǇƛƱƪŀ ǎǘŀƧŜ ǎƛť ƳŀǊǘǿŀΣ ǇǊȊŜŘ ǿȅƳƛŀƴŊ ǇƛƱƪƛ 
ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀƳƛ ŘǊǳȍȅƴȅ ŀǘŀƪǳ ƛ ƻōǊƻƴȅ όǘȊǿΦ ŎƘŜŎƪ-ōŀƭƭύ ƭǳō ǇǊȊŜŘ ǊȊǳǘŜƳ ǿƻƭƴȅƳΤ ȊƳƛŀƴȅ ƳƻƎŊ ƻŘōȅǿŀŏ ǎƛť 
ƧŜŘȅƴƛŜ ǇƻȊŀ ƭƛƴƛŊ ƪƻƵŎƻǿŊΣ ƴŀǇǊȊŜŎƛǿƪƻ ƪƻǎȊŀ ƛ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ƻƴŜ ƧŀƪƛŜƎƻƪƻƭǿƛŜƪ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ǎťŘȊƛƽǿ; 

¶ ƪŀȍŘŀ ŘǊǳȍȅƴŀ Ƴŀ ǇǊŀǿƻ Řƻ ƧŜŘƴŜƧΣ ол-ǎǘƻ ǎŜƪǳƴŘƻǿŜƧΣ ǇǊȊŜǊǿȅ ƴŀ ȍŊŘŀƴƛŜΤ ƧŀƪƛƪƻƭǿƛŜƪ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ƳƻȍŜ ǇƻǇǊƻǎƛŏ 
ƻ ǇǊȊȅȊƴŀƴƛŜ ǇǊȊŜǊǿȅ ƴŀ ȍŊŘŀƴƛŜ ǇƻŘŎȊŀǎ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƳŀǊǘǿŜƧ ǇƛƱƪƛ; 
¶ dopuszczony jest coaching dla zawodników. 

 

     III. PUNKTACJA 

     ½ŀ ǿȅƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ н ǇǳƴƪǘȅΣ Ȋŀ ǇǊȊŜƎǊŀƴŜ м ǇǳƴƪǘΣ Ȋŀ ǿŀƭƪƻǿŜǊ л ǇǳƴƪǘƽǿΦ 

     h ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ȊŜǎǇƻƱƽǿ ŘŜŎȅŘǳƧŊ ƪƻƭŜƧƴƻΥ 

     1.  ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ 

     2.  ƧŜȍŜƭƛ ŘǿƛŜ όнύ ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ŘǊǳȍȅƴ Ƴŀ ǊƽǿƴŊ ƭƛŎȊōť Ǉǳƴƪǘƽǿ Ǉƻ ǊƻȊŜƎǊŀƴƛǳ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳŜŎȊƽǿ ǿ ŘŀƴŜƧ ƎǊǳǇƛŜΣ    

     ǘƻ ƻ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ƳƛŜƧǎŎ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ό-Ŋύ ǿȅƴƛƪ ό-i) meczu (-ƽǿύ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǘȅƳƛ ŘǊǳȍynami.  WŜȍŜƭƛ ƭƛŎȊōŀ Ǉǳƴƪǘƽǿ w 

     ƳŜŎȊŀŎƘ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǘȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛ ǿŎƛŊȍ ƧŜǎǘ ǘŀƪŀ ǎŀƳŀΣ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧť ǳǎǘŀƭŀ ǎƛť ǿŜŘƱǳƎ ǇƻƴƛȍǎȊȅŎƘ ȊŀǎŀŘΣ ǿ        

       ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŜƧ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛΥ  

        a.    ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿƛťƪǎȊŀ ǊƽȍƴƛŎŀ ƪƻǎȊȅ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ Řƻ ǎǘǊŀŎƻƴȅŎƘ ǿ ƳŜŎȊŀŎƘ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛ; 

        b.    ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ƪƻǎȊȅ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǿ ƳŜŎȊŀŎƘ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ  ŘǊǳȍȅƴŀƳƛ; 

        c.    ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿƛťƪǎȊŀ ǊƽȍƴƛŎŀ ƪƻǎȊȅ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ Řƻ ǎǘǊŀŎƻƴȅŎƘ ǿŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳŜŎȊŀŎƘ ǿ ŘŀƴŜƧ ƎǊǳǇƛŜ; 

        d.    ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ƪƻǎȊȅ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǿŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳŜŎȊŀŎƘ ǿ ŘŀƴŜƧ ƎǊǳǇƛŜΦ 

     WŜȍŜƭƛ ǇƻǿȅȍǎȊŜ ȊŀǎŀŘȅ ǿ ŘŀƭǎȊȅƳ ŎƛŊƎǳ ƴƛŜ ŘŀƧŊ ǊƻȊǎǘǊȊȅƎƴƛťŎƛŀΣ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧť ƪƻƵŎƻǿŊ ǳǎǘŀƭŀ ǎƛť ǿ ŘǊƻŘȊŜ losowania. 

     WŜȍŜƭƛ ƧŜŘƴŀ lub  ǿƛťŎŜƧ  ŘǊǳȍȅn zostaje sklasyfikowanych na ƪǘƽǊȅƳkolwiek etapie zasad podanycƘ ǇƻǿȅȍŜƧΣ  ǘƻ  

 

   procedury  Ȋ Ǉǳƴƪǘǳ н ǎǘƻǎǳƧŜ ǎƛť ǇƻƴƻǿƴƛŜ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ǇƻȊƻǎǘŀƱȅŎƘ niesklasyfikowanych ŘǊǳȍȅƴΦ 

   {ǇǊŀǿȅ ƳŜŎȊƻǿŜ ƴƛŜǳƧťǘŜ ǿ ƴƛƴƛŜƧǎȊȅƳ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƛŜ ǊŜƎǳƭǳƧŊ ŀƪǘǳŀƭƴŜ ǇǊȊŜǇƛǎȅ PZKosz. 

  
 

 

https://poczta.wp.pl/d692/listHTML.html?&zalf=Nowe&wid=100285&p=2&o2=3622&t=TEXT&st=HTML&ct=UVVPVEVELVBSSU5UQUJMRQ==&cs=dXRmLTg=&nowa=1&ifhck=1


  ²ƻƧŜǿƽŘȊƪƛ SȊƪƻƭƴȅ ½ǿƛŊȊŜƪ {ǇƻǊǘƻǿȅ ǿ DŘŀƵǎƪǳ                                                                  Kalendarz Imprez 2025/2026 

39 
                5ƻŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƻ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿŀ {ǇƻǊǘǳ ƛ ¢ǳǊȅǎǘȅƪƛ ƻǊŀȊ ¦ǊȊťŘǳ aŀǊǎȊŀƱƪƻǿǎƪƛŜƎƻ ²ƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀ tƻƳƻǊǎƪƛŜƎƻ 

 

                                11.   RUGBY TAG  
                                                {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ƻōƻǿƛŊȊƪƻǿƻ ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǎƛť ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ 

                                                                                                 srs.szs.pl  ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƪŀƭŜƴŘŀǊȊŜƳ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳ      

                                                                           

   I. UCZESTNICTWO 
 

1. DǊǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƧŜŘƴŜƧ ǎȊƪƻƱȅ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ ǳǊƻŘȊŜƴƛ ǿ нл13 ǊΦ ƛ ƳƱƻŘǎƛΤ 
2. ZŜǎǇƽƱ ƭƛŎȊȅ ƳŀƪǎȅƳŀƭƴƛŜ у ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ όǿ ŎŀƱȅƳ ǘǳǊƴƛŜƧǳύΤ 
3. W ƪŀȍŘȅƳ ȊŜǎǇƻƭŜ ƳǳǎȊŊ ōȅŏ ƳƛƴƛƳǳƳ 3 dziewczynki, w tym 2 na boisku; 
4. Nŀ ōƻƛǎƪǳ ǿȅǎǘťǇǳƧe ƳƛƴƛƳǳƳ р ƎǊŀƧŊŎȅŎƘ Ҍ ǊŜȊŜǊǿŀ όƻōƻǿƛŊȊǳƧŊ ǇǊȊŜǇƛǎȅ ǎȊŜǊƻƪƻǏŎƛ ƎǊȅ ǿ ǊǳƎōȅ ¢!D ǘƧΦ п Ƴ ƴŀ м 
zawodnika);  
5. CƘƱƻǇŎȅ Ƨŀƪ ƛ ŘȊƛŜǿŎȊȅƴƪƛ ȊŘƻōȅǿŀƧŊ Ǉƻ ƧŜŘƴȅƳ ǇǳƴƪŎƛŜΦ 

 

  II. PRZEPISY GRY 

      Rugby TAG jest to najbardziej podstawowa, bezkontaktowa odmiana rugby. {ȊŎȊŜƎƽƱƻǿŜ ȊŀǎŀŘȅ ƛ ǇǊȊŜǇƛǎȅ ƎǊȅ ǿ  

  rugby Tag  ȊƴŀƧŘǳƧŊ ǎƛť ƴŀ ǎǘǊƻƴƛŜ tƻƭǎƪƛŜƎƻ ½ǿƛŊȊƪǳ wǳƎōȅΥ http://pzrugby.pl/download/35 

1. ½ŀǎŀŘȅ ƻƎƽƭƴŜΥ 
- ŎȊŀǎ ƎǊȅ н Ȅ рƳƛƴǳǘ Řƻ н Ȅ т ƳƛƴǳǘΣ ǿ ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ ƛƭƻǏŎƛ ƳŜŎȊƽǿΤ ǿ ǘǳǊƴƛŜƧǳ ƴƛŜ ǿƛťŎŜƧ ƴƛȍ рл ƳƛƴǳǘΤ 
- wȅƳƛŀǊȅ ōƻƛǎƪŀΥ ƳƛƴΦ нлƳ Ȅ плƳΣ ƳŀȄ ннƳ Ȅ ррƳ όǿ ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ ǎȊŜǊƻƪƻǏŎƛ ōƻƛǎƪŀύ Ҍ Ǉƻƭŀ ǇǳƴƪǘƻǿŜ όǿ 
turniejach ǊŜƎƛƻƴŀƭƴȅŎƘύΣ όǿ ǘǳǊƴƛŜƧŀŎƘ ǎȊƪƻƭƴȅŎƘ ȊŀƭŜŎŀƴȅ ƧŜǎǘ ǇƻŘȊƛŜƭƴƛƪ ǎȊŜǊƻƪƻǏŎƛ ōƻƛǎƪŀ ǇǊȊŜȊ п ς np.: orlik, sala 20m 
ƴŀ пƳ Ґ р ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ǿ ōƻƛǎƪǳ ƴŀ ŘǊǳȍȅƴťΤ 
- ǿ ǊǳƎōȅ ¢!D ƴƛŜ ǿȅǎǘťǇǳƧŊ ŜƭŜƳŜƴǘȅ ǎȊŀǊȍȅ όŀǘŀƪǳ ƴŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ Ȋ ǇƛƱƪŊύΣ ȊŀōǊƻƴƛƻƴŀ ƧŜǎǘ ƎǊŀ ƴƻƎŀƳƛ όƻǇǊƽŎȊ 

  ǿȊƴƻǿƛŜƴƛŀ ƎǊȅύΣ ƴƛŜ Ƴŀ ƳƱȅƴƽǿ ƻǊŀȊ ǿǊȊǳǘƽǿ Řƻ ŀǳǘǳΤ 
- ǇǊȊŜȊ ǿȊƎƭŊŘ ƴŀ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿƻΣ ƎǊŀŎȊ Ȋ ǇƛƱƪŊ Ƴǳǎƛ ǇƻȊƻǎǘŀǿŀŏ ƴŀ ƴƻƎŀŎƘ ŎŀƱȅ ŎȊŀǎ ƛ ƴƛŜ ǿƻƭƴƻ Ƴǳ ȊŘƻōȅǿŀŏ  

  Ǉǳƴƪǘƽǿ ǇƻǇǊȊŜȊ ǊȊǳŎŀƴƛŜ ǎƛť ϦƴǳǊƪƻǿŀƴƛŜϦ ǿ ƻōǊťō Ǉƻƭŀ ǇǳƴƪǘƻǿŜƎƻΤ 
- ƧŜȍŜƭƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ǇƻƱƻȍȅ ǇƛƱƪť ōťŘŊŎ ǿ ǘȅƳ ŎȊŀǎƛŜ ƴǇΦ ƴŀ ƪƻƭŀƴƛŜΣ ǇǊȊȅƱƻȍŜƴƛŜ Ǉƻǿƛƴƴƻ Ȋƻǎǘŀŏ ȊŀƭƛŎȊƻƴŜΣ ƧŜŘƴŀƪ ǎťŘȊƛŀ 
ǇƻǿƛƴƛŜƴ ƴŀǘȅŎƘƳƛŀǎǘ ǇǊȊȅǇƻƳƴƛŜŏ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ȊŀǿƻŘƴƛƪƻƳΣ ȍŜ ǿ ȊƎƻŘȊƛŜ Ȋ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴŜƳ Ǉƻǿƛƴƴƛ Řƻǘȅƪŀŏ ǇƻŘƱƻȍŀ 
jedynie stopami; 
- ƻōǊƻƴŀ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ǘȅƭƪƻ ƛ ǿȅƱŊŎȊƴƛŜ ǇƻǇǊȊŜȊ ȊǊȅǿŀƴƛŜ ¢!D-ƽǿΤ ƴƛŜ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ƪƻƴǘŀƪǘ ŦƛȊȅŎȊƴȅ όǇǊȊȅǘǊȊȅƳŀƴƛe 
ƛƴƴŜƎƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΣ ǇŎƘƴƛťŎƛŜ ƛǘǇΦύ ƻǊŀȊ ǇƻƱƻȍŜƴƛŜ Ǌťƪƛ ƳƛťŘȊȅ ǇƻŘƱƻƎŊ ŀ ǇƛƱƪŊ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ǇǊȊȅƪƱŀŘŀƴƛŀ ǇƛƱƪƛ ŘǊǳȍȅƴȅ ǿ 
ofensywie; 
- ƎŘȅ ǇƛƱƪŀ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǇƻƱƻȍƻƴŀ ǿ Ǉƻƭǳ ǇǳƴƪǘƻǿȅƳΣ ƎǊŀ ƧŜǎǘ ǿȊƴŀǿƛŀƴŀ ϦǿƻƭƴȅƳ ǇƻŘŀƴƛŜƳϦ όǊȊǳǘŜƳ ǿƻƭƴȅƳύ ȊŜ 
ǏǊƻŘƪŀ ōƻƛǎƪŀ ǇǊȊŜȊ ŘǊǳȍȅƴťΣ ƴŀ ƪǘƽǊŜƧ Ǉƻƭǳ ȊƻǎǘŀƱŀ ǇƻƱƻȍƻƴŀ ǇƛƱƪŀΦ 
 

2. tƻŘŀƴƛŀ ƛ ōƛŜƎ Ȋ ǇƛƱƪŊ 
- ǇƛƱƪŀ ƳƻȍŜ ōȅŏ ǇƻŘŀƴŀ όǊȊǳŎƻƴŀύ ƧŜŘȅƴƛŜ ǿ ōƻƪ ƭǳō Řƻ ǘȅƱǳ ǿ ǇƻǿƛŜǘǊȊǳΣ ƴƛŜ ƳƻȍŜ Ȋƻǎǘŀŏ ǇǊȊŜƪŀȊŀƴŀ Ȋ Ǌťƪƛ Řƻ ǊťƪƛΤ 

   ƧŜȍŜƭƛ ǇƛƱƪŀ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǇǊȊŜƪŀȊŀƴŀΣ ǇƻŘŀƴŀ ƭǳō ƪƻǇƴƛťǘŀ Řƻ ǇǊȊƻŘǳΣ ǿǘŜŘȅ {ťŘȊƛŀ ŘȅƪǘǳƧŜ ǊȊǳǘ ǿƻƭƴȅ Řƭŀ ŘǊǳȍȅƴȅ 
   ǇǊȊŜŎƛǿƴŜƧ Ȋ ǿȅƧŊǘƪƛŜƳ ǇǊŀǿŀ ƪƻǊȊȅǏŎƛΤ 
- ǿ ȊƎƻŘȊƛŜ Ȋ ȊŀǎŀŘŊ ǇƱȅƴƴŜƧ ƎǊȅΣ ǎťŘȊƛŀ ǇƻǿƛƴƛŜƴ ǎǘƻǎƻǿŀŏ ǇǊŀǿƻ ƪƻǊȊȅǏŎƛ ǿ ƪŀȍŘȅƳ ƳƻȍƭƛǿȅƳ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳΤ 
- ǇƛƱƪť ƴŀƭŜȍȅ ƴƻǎƛŏ ǿ ŘǿƽŎƘ ǊťƪŀŎƘ όǿȅƧŊǘƪƛŜƳ ƧŜǎǘ ƳƛƴƛťŎƛŜ ƭƛƴƛƛ ƻōǊƻƴȅ ƻǎǘŀǘƴƛŜƎƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀύΤ 
- ȊŀǿƻŘƴƛƪ ŘǊǳȍȅƴȅ ǇǊȊŜŎƛǿƴŜƧ ƴƛŜ ƳƻȍŜ ƱŀǇŀŏ Ȋŀ ǇƛƱƪť όƻōǊƻƴŀ ǎǘƻǎǳƧŜ ǘȅƭƪƻ ȊǊȅǿŀƴƛŜ ¢!D-ƽǿύΦ 

 

3. Rzut wolny 
- ǊȊǳǘ ǿƻƭƴȅ ƧŜǎǘ ǎǘƻǎƻǿŀƴȅ Řƻ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŀκǿȊƴƻǿƛŜƴƛŀ ƎǊȅ ȊŜ ǏǊƻŘƪŀ ōƻƛǎƪŀ ƴŀ ǇƻŎȊŊǘƪǳ ƪŀȍŘŜƧ ǇƻƱƻǿȅ ƳŜŎȊǳ ƻǊŀȊ 

  ȊŜ ǿǎƪŀȊŀƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊ ǎťŘȊƛŜƎƻ ƳƛŜƧǎŎŀ ǇǊȊŜǿƛƴƛŜƴƛŀΤ 
- ǎȅƎƴŀƭƛȊŀŎƧŀ ǎťŘȊƛŜƎƻ - Ǌťƪŀ ȊƎƛťǘŀ ǿ ƱƻƪŎƛǳ ǇƻŘ ƪƻƴǘŜƳ фл ǎǘƻǇƴƛ ƻŘǿǊƽŎƻƴŀ Řƻ ǎǘǊƻƴȅ ŘǊǳȍȅƴȅ ƳŀƧŊŎŜƧ ǊƻȊǇƻŎȊŊŏ 
ƎǊťΤ όǿƛťŎŜƧ ǎȅƎƴŀƭƛȊŀŎƧƛ ƴŀ ǘǊƻƴƛŜ t½wύΤ 
- ǿ ƳƻƳŜƴŎƛŜ ǊȊǳǘǳ ǿƻƭƴŜƎƻ ŘǊǳȍȅƴŀ Ƴǳǎƛ ŎƻŦƴŊŏ ǎƛť ƻ Ǉƛťŏ ƳŜǘǊƽǿ ƻŘ ƳƛŜƧǎŎŀ ǇǊȊŜǿƛƴƛŜƴƛŀΤ ƴƛƪƻƳǳ ƴƛŜ ǿƻƭƴƻ 
ǊǳǎȊȅŏ Řƻ ǇǊȊƻŘǳ Řƻ ƳƻƳŜƴǘǳΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ ǇƛƱƪŀ ƴƛŜ ƻǇǳǏŎƛ ǊŊƪ ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀƧŊŎŜƎƻΤ ȊŀǿƻŘƴƛƪ Ƴǳǎƛ ǊƻȊǇƻŎȊŊŏ Ȋ ǇƛƱƪŊ ǿ ƻōǳ 
ŘƱƻƴƛŀŎƘΣ ǇƻƛƴǎǘǊǳƻǿŀƴȅ ǇǊȊŜȊ ǎťŘȊƛŜƎƻ ƪƻƳŜƴŘŊ ϦDǊŀƧϦΤ 
- ƧŜǏƭƛ ǇǊȊŜǿƛƴƛŜƴƛŜ Ƴŀ ƳƛŜƧǎŎŜ ǿ ƻōǊťōƛŜ Řƻ ǇƛťŎƛǳ ƳŜǘǊƽǿ ƻŘ ƭƛƴƛƛ Ǉƻƭŀ ǇǳƴƪǘƻǿŜƎƻ ŘǊǳȍȅƴȅ ōǊƻƴƛŊŎŜƧΣ ǊȊǳǘ ǿƻƭƴȅ 
Ƴǳǎƛ ōȅŏ ǿȅƪƻƴŀƴȅ ǇǊȊŜȊ ŘǊǳȍȅƴť ŀǘŀƪǳƧŊŎŊ Ȋ ǇƛťŎƛǳ ƳŜǘǊƽǿ ƻŘ Ǉƻƭŀ ǇǳƴƪǘƻǿŜƎƻΦ 
4. TAG 
- TAG ς znacznik (szarfa) przyczepiony do pasa zawodnika; 
- ŘƱǳƎƻǏŏ ¢!Dϥŀ ƴƛŜ ƳƻȍŜ ōȅŏ ƪǊƽǘǎȊŀ ƴƛȍ ор ŎƳΤ 
- ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜ ƛ ƴƛŜǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜ ȊŀƱƻȍŜƴƛŜ ¢!D-ƽǿ ǇƻƪŀȊŀƴƻ ǿ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƛŜ ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿȅƳΤ 

 

- ƎŘȅ ƻōǊƻƵŎŀ ȊŜǊǿƛŜ ƧŜŘŜƴ ȊŜ ȊƴŀŎȊƴƛƪƽǿ ǇǊȊȅŎȊŜǇƛƻƴȅŎƘ Řƻ Ǉŀǎŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ Ȋ ǇƛƱƪŊ ƳǳǎƛΥ 
a) ȊŀǘǊȊȅƳŀŏ ǎƛťΤ 
b) ǘǊȊȅƳŀŏ ȊƴŀŎȊƴƛƪ ǿ ŘƱƻƴƛ ǳƴƛŜǎƛƻƴŜƧ Řƻ ƎƽǊȅ ƴŀŘ ƎƱƻǿťΤ 
c) ƪǊȊȅƪƴŊŏ Ϧ¢ŀƎΗϦΤ 
d) ƻŘŘŀŏ ȊƴŀŎȊƴƛƪ ȊŀǿƻŘƴƛƪƻǿƛΣ ƪǘƽǊŜƳǳ ȊƻǎǘŀƱ ƻƴ ȊŜǊǿŀƴȅ Ǉƻ ƻŘŜƎǊŀƴƛǳ ǇǊȊŜȊ ƴƛŜƎƻ ǇƛƱƪƛΤ 
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e) ǇƻǿǊƽŎƛŏ Řƻ ƎǊȅΤ 
 

-  zawodnik pozbawiony znacznika musi: 
a) ȊŀǇǊȊŜǎǘŀŏ ōƛŜƎǳ Řƻ ǘǊȊŜŎƘ ǎŜƪǳƴŘ ƭǳō ǘǊȊŜŎƘ ƪǊƻƪƽǿΤ 
b) ǇƻŘŀŏ ǇƛƱƪť ƴŀǘȅŎƘƳƛŀǎǘΣ ǿȅƪƻƴǳƧŊŎ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ƳŀƪǎȅƳŀƭƴƛŜ ǘǊȊȅ ƪǊƻƪƛΤ 
c) ǳƳƛŜǏŎƛŏ ǇƻƴƻǿƴƛŜ ȊƴŀŎȊƴƛƪ ƴŀ ǇŀǎƛŜ Ǉƻ ƧŜƎƻ ƻǘǊȊȅƳŀƴƛǳ ƻŘ ƻōǊƻƵŎȅΤ 
d) ǇƻǿǊƽŎƛŏ Řƻ ƎǊȅΦ 

 

5. ZASADY GRY 
- ǘȅƭƪƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪ Ȋ ǇƛƱƪŊ ƳƻȍŜ Ȋƻǎǘŀŏ ǇƻȊōŀǿƛƻƴȅ ȊƴŀŎȊƴƛƪŀΤ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ǘŀƪƛ ƳƻȍŜ ōƛŜƎŀŏ ƛ ǳƴƛƪŀŏ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ ȊŜǊǿŀƵ 
ȊƴŀŎȊƴƛƪŀΣ ŀƭŜ ƴƛŜ ƳƻȍŜ ōǊƻƴƛŏ ǎƛť ǇǊȊŜŘ ȊŜǊǿŀƴƛŜƳ ȊƴŀŎȊƴƛƪŀ ǳȍȅǿŀƧŊŎ ǊŊƪ ƭǳō ǇƛƱƪƛΤ 
- ƎŘȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪ Ȋ ǇƛƱƪŊ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǇƻȊōŀǿƛƻƴȅ ȊƴŀŎȊƴƛƪŀ ǇƛƱƪŀ Ƴǳǎƛ Ȋƻǎǘŀŏ ǇƻŘŀƴŀ ǿ ŎƛŊƎǳ ǘǊȊŜŎƘ ƪǊƻƪƽǿ ƭǳō ǘǊȊŜŎƘ 
ǎŜƪǳƴŘΣ ƪǘƽǊŜ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀƧŊ ŎȊŀǎ ǇƻǘǊȊŜōƴȅ ƴŀ ȊŀǘǊȊȅƳŀƴƛŜ ǎƛť ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ όǎťŘȊƛŀ ǿȅŘŀƧŜ ƪƻƳŜƴŘťΥ tƻŘŀƧΗ tƻŘŀƧΗ 
bŀǎǘťǇƴƛŜ ƎǿƛȍŘȍŜύΤ ȊŀǿƻŘƴƛƪ Ƴǳǎƛ ȊŀǘǊȊȅƳŀŏ ǎƛť ƴŀƧǎȊȅōŎƛŜƧ Ƨŀƪ ǘƻ ƳƻȍƭƛǿŜ όǘǊȊȅ ƪǊƻƪƛύΣ ǇƛƱƪŀ ƳƻȍŜ Ȋƻǎǘŀŏ ǇƻŘŀƴŀ ǿ 
ŎȊŀǎƛŜ ȊŀǘǊȊȅƳȅǿŀƴƛŀ ǎƛť ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ƭǳō ǇǊȊȅƱƻȍƻƴŀ ƴŀ Ǉƻƭǳ ǇǳƴƪǘƻǿȅƳΣ ƧŜȍŜƭƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť ǿ ƻōǊťōƛŜ Ǉƻƭŀ 

   ǇǳƴƪǘƻǿŜƎƻ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪŀ ƛ ƴƛŜ ǎǘǊŀŎƛƱ ŘǿƽŎƘ ¢!D-ƽǿΤ ƧŜȍŜƭƛ ǇƻŘŀƴƛŜ ȊŀƧƳǳƧŜ ǿƛťŎŜƧ ƴƛȍ ǘǊȊȅ ǎŜƪǳƴŘȅ ƭǳō ȊŀǿƻŘƴƛƪ Ǌƻōƛ 
   ǿƛťŎŜƧ ƴƛȍ ǘǊȊȅ ƪǊƻƪƛ Ƴǳǎƛ Ȋƻǎǘŀŏ ǳƪŀǊŀƴȅ ǇƻǇǊȊŜȊ ǇǊȊȅȊƴŀƴƛŜ ǊȊǳǘǳ ǿƻƭƴŜƎƻ Řƭŀ ŘǊǳȍȅƴȅ ǇǊȊŜŎƛǿƴŜƧΤ ȊŀǿƻŘƴƛƪΣ ƪǘƽǊŜƳǳ 
   ȊƻǎǘŀƴƛŜ ȊŜǊǿŀƴȅ ¢!D όǇƻ ǇƻŘŀƴƛǳύΣ Ƨŀƪ ƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪΣ ƪǘƽǊȅ ȊŜǊǿŀƱ ¢!D ǎŊ ǿȅƱŊŎȊŜƴƛ Ȋ ƎǊȅ Řƻ ƳƻƳŜƴǘǳ przyczepienia 
   ¢!Dŀ Řƻ Ǉŀǎƪŀ όȊŀǿƻŘƴƛƪ ǿ ƻŦŜƴǎȅǿƛŜύ ƛ ƻŘŘŀƴƛŀ ¢!Dŀ ǿ ǊťŎŜ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪŀ όȊŀǿƻŘƴƛƪ ǿ ŘŜŦŜƴǎȅǿƛŜύΤ 

- ȊŀǿƻŘƴƛƪ ǇƻȊōŀǿƛƻƴȅ ȊƴŀŎȊƴƛƪŀ ǿ Ǉƻƭǳ ǇǳƴƪǘƻǿȅƳ Ƴǳǎƛ ƴŀǘȅŎƘƳƛŀǎǘ ǇƻƱƻȍȅŏ ǇƛƱƪť ōȅ ȊŘƻōȅŏ ǇǳƴƪǘΤ ǎťŘȊƛŀ Ƴƻȍe  
ǇƻƳƽŎ ǇƻǇǊȊŜȊ ǿȅŘŀƴƛŜ ƪƻƳŜƴŘȅΥ αtƻƱƽȍ ǇƛƱƪť ŀ ǳȊƴŀƳ Ǉǳƴƪǘȅέ ƭǳō ǇƻŘƻōƴŜƧΤ 
- ƧŜȍŜƭƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ǊȊǳŎŀ ǎƛť ϦƴǳǊƪǳƧŜϦ ōȅ ȊŘƻōȅŏ ǇǳƴƪǘΣ ōťŘȊƛŜ ǘƻ ǳȊƴŀƴŜ Ȋŀ ǇǊȊŜǿƛƴƛŜƴƛŜ ƛ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǇǊȊȅȊƴŀƴȅ ǊȊǳǘ 
wolny Řƭŀ ŘǊǳȍȅƴȅ ǿ ƻōǊƻƴƛŜ Ȋ ƭƛƴƛƛ ǇƛťŎƛǳ ƳŜǘǊƽǿ ƻŘ Ǉƻƭŀ ǇǳƴƪǘƻǿŜƎƻΤ 
- ȊŀǿƻŘƴƛƪ ōǊƻƴƛŊŎȅ Ǉƻ ȊŜǊǿŀƴƛǳ ȊƴŀŎȊƴƛƪŀ Ƴǳǎƛ ƻŘǎǳƴŊŏ ǎƛť ƻŘ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ Ȋ ǇƛƱƪŊ ƛ ȊŀƧŊŏ ƴŜǳǘǊŀƭƴŊ ǇƻȊȅŎƧť 
όǿȅŎȊŜƪǳƧŊŎŊύ ŘƻǇƽƪƛ ǇƛƱƪŀ ƴƛŜ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ƻŘŜƎǊŀƴŀ ƭǳō ǘŜȍ ǇǊƽōƻǿŀŏ ȊŜǊǿŀŏ ŘǊǳƎƛŜƎƻ ¢!DŀΤ ƻōǊƻƵŎŀ Ƴǳǎƛ ǳƱŀǘǿƛŏ  zagranie 
ǇƛƱƪƛΣ ƴƛŜ ƳƻȍŜ ǳƳȅǏƭƴƛŜ Řƻǘȅƪŀŏ ǇƛƱƪƛΣ Ǉƽƪƛ ƧŜǎǘ ƻƴŀ ǿ ǊťƪŀŎƘ ƛƴƴŜƎƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΤ 
- ǿǎȊȅǎŎȅ ȊŀǿƻŘƴƛŎȅ Ȋ ŘǊǳȍȅƴȅ ōǊƻƴƛŊŎŜƎƻ ƳǳǎȊŊ ǇǊƽōƻǿŀŏ ǿȅŎƻŦŀŏ ǎƛť ǿ ƪƛŜǊǳƴƪǳ ǎǿƻƧŜƎƻ Ǉƻƭŀ ǇǳƴƪǘƻǿŜƎƻΣ Ǉƽƪƛ 
ǎŊ ǇǊȊŜŘ ǇƛƱƪŊΤ ƧŜȍŜƭƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ōǊƻƴƛŊŎȅ ōťŘŊŎȅ ƴŀ ǇƻȊȅŎƧƛ ǎǇŀƭƻƴŜƎƻΣ ǇǊȊŜŎƘǿȅŎƛΣ ȊŀǘǊȊȅƳŀΣ ǳƴƛŜƳƻȍƭƛǿƛ ǇƻŘŀƴƛŜ ƭǳō ƧŜ 
ǎǇƻǿƻƭƴƛ ǿƽǿŎȊŀǎ ǇǊȊŜŎƛǿ ƧŜƎƻ ŘǊǳȍȅƴƛŜ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǇǊȊȅȊƴŀƴȅ ǊȊǳǘ ǿƻƭƴȅΤ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ƳƻȍŜ ƧŜŘƴŀƪ ǿȅŎƻŦŀŏ ǎƛť Ȋ ǇƻȊȅŎƧƛ 
ǎǇŀƭƻƴŜƧ ƛ ǿƽǿŎȊŀǎ ǇǊȊŜŎƘǿȅŎƛŏ ǇƻŘŀƴƛŜ ƴƛƳ ǇƛƱƪŀ ŘƻǘǊȊŜ Řƻ ȊŀƳƛŜǊȊƻƴŜƎƻ ƻŘōƛƻǊŎȅΦ 

 

6.   Gra faul 
- ȊŀǿƻŘƴƛƪ Ȋ ǇƛƱƪŊ ƳƻȍŜ ōƛŜƎŀŏ ƛ ǳƴƛƪŀŏ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴŜƎƻ ȊŜǊǿŀƴƛŀ ȊƴŀŎȊƴƛƪŀΣ ƭŜŎȊ ƴƛŜ ƳƻȍŜ ōǊƻƴƛŏ ǎƛť ǳȍȅǿŀƧŊŎ ǊŊƪ ƭǳō 

   ǇƛƱƪƛΤ 
- ȊŀǿƻŘƴƛƪ ƴƛŜ ƳƻȍŜ ǳƳȅǏƭƴƛŜ ǿŎƘƻŘȊƛŏ ǿ ƪƻƴǘŀƪǘ Ȋ ƛƴƴȅƳ όŎƛŊƎƴŊŏΣ ǇƻǇȅŎƘŀŏΣ ǿȅōƛŜƎŀŏ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ ǇǊȊŜŘ 
ƻǇƻƴŜƴǘŀ ƭǳō ȊƳǳǎȊŀŏ ǎǿƻƛƳ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜƳ Řƻ ǿōƛŜƎƴƛťŎƛŀ ǿ ǎƛŜōƛŜ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ Ȋ ǇƛƱƪŊύΤ ƧŜȍŜƭƛ ǘŀƪƛ ƪƻƴǘŀƪǘ ƴŀǎǘŊǇƛ ǎťŘȊƛŀ 
ǇǊȊŜǊȅǿŀ ƎǊť ŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ǇƻǇŜƱƴƛŀƧŊŎȅ ǇǊȊŜǿƛƴƛŜƴƛŜ ȊƻǎǘŀƧŜ ƴŀǇƻƳƴƛŀƴȅ ƻ ōŜȊƪƻƴǘŀƪǘƻǿŜƧ ŦƻǊƳƛŜ ƎǊȅΤ 
- ǇƛƱƪŀ ƴƛŜ ƳƻȍŜ ōȅŏ ǿȅǊȅǿŀƴŀ Ȋ ǊŊƪ ƛƴƴŜƎƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΤ 
- ȊŀǿƻŘƴƛŎȅ ƴƛŜ ƳƻƎŊ ƪƻǇŀŏ ǇƛƱƪƛΤ 
- ƎǊŀ ƧŜǎǘ ȊŀǇƭŀƴƻǿŀƴŀ Ȋ ƳȅǏƭŊ ƻ ǇƻǊǳǎȊŀƴƛǳ ǎƛť ƴŀ ǎǘƻǇŀŎƘ όƴƛŜ ǿƻƭƴƻ ƎǊŀŏ ǿ ǇƻŘǇƻǊȊŜ ƴŀ ƪƻƭŀƴƛŜΣ ƴŀ ƱƻƪŎƛǳ ƛǘǇΦύ  
ƻǊŀȊ Ȋ ǇƛƱƪŊ ǿ ƻōǳ ǊťƪŀŎƘΤ ƧŜȍŜƭƛ ǇƛƱƪŀ ǳǇŀŘƴƛŜ ƴŀ ǇƻŘƱƻȍŜΣ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ƳƻȍŜ ƧŊ ǇƻŘƴƛŜǏŏΣ ŀƭŜ ƴƛŜ ǿƻƭƴƻ Ƴǳ ǳǇŀŘŀŏ ōȅ ƧŊ 
ȊŘƻōȅŏΤ 
- ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǇǊȊŜǿƛƴƛŜƴƛŀ ǊȊǳǘ ǿƻƭƴȅ ƴŀǎǘťǇǳƧŜ Ȋ ƳƛŜƧǎŎŀ ǇǊȊŜǿƛƴƛŜƴƛŀΤ ƎǊť ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀ ŘǊǳȍȅƴŀΣ ƪǘƽǊŀ ƴƛŜ 

    ǇƻǇŜƱƴƛƱŀ przewinienia; 
- ǿ ǳȊŀǎŀŘƴƛƻƴȅŎƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪŀŎƘΣ Ǉƻ ǎŜǊƛƛ ƪƛƭƪǳƪǊƻǘƴŜƎƻ ƱŀƳŀƴƛŀ ǇǊȊŜǇƛǎƽǿ ǇǊȊŜȊ ŘǊǳȍȅƴť ōǊƻƴƛŊŎŊΣ ǿ Ǉƻƭǳ р ƳŜǘǊƽǿ 
όƴǇΦ ǎǇŀƭƻƴȅΣ ƴƛŜǿȅŎƻŦŀƴƛŜ ǎƛť ƴŀ ƭƛƴƛť ƪƻƵŎƻǿŊΣ ŦŀǳƭύΣ ǎťŘȊƛŀ ƳƻȍŜ ǇǊȊȅȊƴŀŏ ƪŀǊƴȅ Ǉǳƴƪǘ ŘǊǳȍȅƴƛŜ ŀǘŀƪǳƧŊŎŜƧ όƴŀ ǿȊƽǊ 

    ƪŀǊƴŜƎƻ ǇǊȊȅƱƻȍŜƴƛŀΣ ƪŀǊƴŜƧ ǇƛŊǘƪƛ ǿ ǊǳƎōȅ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘύΤ 
- ƴƛŜ Ƴƻȍƴŀ ōƭƻƪƻǿŀŏ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪŀ ōŜȊ ǇƛƱƪƛΤ 
- ƴƛŜ Ƴƻȍƴŀ ƱŀǇŀŏ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪŀ Ȋŀ ȍŀŘƴŊ ŎȊťǏŏ ǳōǊŀƴƛŀ ƻǇǊƽŎȊ ǎȊŀǊŦΤ 
- ƴƛŜ Ƴƻȍƴŀ ǊȊǳŎŀŏ ǎȊŀǊŦȅ ƴŀ ȊƛŜƳƛťΣ ƴŀƭŜȍȅ ƧŊ ǇƻŘŀŏ ƻǎƻōƛŜΣ ƪǘƽǊŜƧ ȊƻǎǘŀƱŀ ȊŜǊǿŀƴŀΤ 
- ȊŀƪŀȊ ƻōǊƻǘǳ ǿƻƪƽƱ ǿƱŀǎƴŜƧ ƻǎƛ-360 stopni; 
- ƴŀƭŜȍȅ ȊŀŎƘƻǿŀŏ ǎƛť ǿ ǎǇƻǎƽō ǎǇƻǊǘƻǿȅΦ 

 

7. SANKCJE: rzut wolny 
7.1. {ǘǊŀǘŀ ǇƛƱƪƛ 
- pƻ ȊŜǊǿŀƴƛǳ ƧŜŘƴŜƧ ǘŀǏƳȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪ Ƴǳǎƛ ǎƛť ȊŀǘǊȊȅƳŀŏ ƛ ǇƻŘŀŏ ǇƛƱƪť ǿ ŎƛŊƎǳ о ǎŜƪǳƴŘ ƭǳō ǘŜȍ о ƪǊƻƪƽǿ όǎťŘȊƛŀ 
liczy ƴŀ ƎƱƻǎύΣ ƧŜȍŜƭƛ ǘŜƎƻ ƴƛŜ ǳŎȊȅƴƛ ǘǊŀŎƛ ǇƛƱƪťΤ 
 

- Ǉƻ ȊŜǊǿŀƴƛǳ ŘǿƽŎƘ ǘŀǏƳ ǇƛƱƪť ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ ŘǊǳȍȅƴŀ ǇǊȊŜŎƛǿƴŀ ƛ ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀ ƎǊťΤ 
- pƻ ǇƻŘŀƴƛǳ ǇƛƱƪƛ Řƻ ǇǊȊƻŘǳ ƎǊť Ȋ ƳƛŜƧǎŎŀ ǇƻŘŀƴƛŀ ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀ ŘǊǳȍȅƴŀ ǇǊȊŜŎƛǿƴŀΤ 
- za wymuszony kontakt; 
- zōƛƧŀƴƛŜ Ǌťƪƛ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪŀΣ ƪǘƽǊȅ ŎƘǿȅǘŀ ¢!DΤ 
- wȅƧǏŎƛŜ ƴŀ ŀǳǘΤ 
- podanie do przodu. 
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7.2. wƻȊǇƻŎȊťŎƛŜκǿȊƴƻǿƛŜƴƛŜ ƎǊȅ ȊŀǿǎȊŜ ǿ Ǉƻƭǳ ƎǊȅ. 
- ǇǊȊȅ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛǳ ŘǊǳȍȅƴŀ ǇǊȊŜŎƛǿƴŀ Ƴǳǎƛ ǎǘŀŏ ǿ ƻŘƭŜƎƱƻǏŎƛ р ƳŜǘǊƽǿ όƪǊƻƪƽǿύ ƻŘ ǇƛƱƪƛΤ 
- ƎǊŀ ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀ ǎƛť Ǉƻ ƪƻƳŜƴŘȊƛŜ αƎǊŀέ ōŊŘȋ ƎŘȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ǘǊȊȅƳŀƧŊŎȅ ǇƛƱƪť αȊŀȊƴŀŎȊȅ ƧŊϦ ǘȊƴΦ ǇƛƱƪŀ ƭŜȍȅ ƴŀ ȊƛŜƳƛ 

   ȊŀǿƻŘƴƛƪ Řƻǘȅƪŀ ƧŊ ƴƻƎŊ ƛ ǇƻŘƴƻǎƛΤ 
- ǘǊȊȅƳŀƧŊŎ ǇƛƱƪť Řƻǘȅƪŀ ǎǘƻǇȅ ǘŀƪ ŀōȅ ǇƛƱƪŀ ƻǇǳǏŎƛƱŀ ƴŀ ŎƘǿƛƭť ǊťŎŜΦ 
7.3. Spalony 
-   Ǉƻ ȊŜǊǿŀƴƛǳ ǎȊŀǊŦȅ ȊŀǿƻŘƴƛŎȅ ǿ ŘŜŦŜƴǎȅǿƛŜ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ŎƻŦƴŊŏ ǿ ǎǘǊƻƴť ǎǿƻƧŜƎƻ Ǉƻƭŀ ǇǳƴƪǘƻǿŜƎƻ ƛ ƴƛŜ ƳƻƎŊ ōǊŀŏ 

   ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ ƎǊȊŜΤ 
-   ƧŜȍŜƭƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ǇǊȊŜǎȊƪƻŘȊƛ ǿ ƎǊȊŜΤ ƎǊŀ ǇǊȊŜǎǳǿŀƴŀ ƧŜǎǘ ƻ р ƳŜǘǊƽǿ ƛ ƧŜǎǘ ǿȊƴŀǿƛŀƴŀΦ  
7.4. tǊȊƽŘκǳǇǳǎȊŎȊŜƴƛŜ ǇƛƱƪƛ 
- jŜȍŜƭƛ ǇƛƱƪŀ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǳǇǳǎȊŎȊƻƴŀ Řƻ ǘȅƱǳ ǿȊƎƭťŘŜƳ ǎǘǊƻƴȅ ŘǊǳȍȅƴȅ ŀǘŀƪǳƧŊŎŜƧ ƧŜǎǘ αǿƻƭƴŀέ ǘȊƴΦ ƪŀȍŘȅ ƳƻȍŜ ƧŊ 
ǇƻŘƴƛŜǏŏ ƛ ǇƻŘƧŊŏ ƎǊťΣ ƧŜŘƴŀƪΣ ƧŜȍŜƭƛ ǎǘǿŀǊȊŀ ǘƻ ƴƛŜōŜȊǇƛŜŎȊƴŊ ƎǊť όǇǊȊŜǇȅŎƘŀƴƛŀΣ ǊȊǳŎŀƴƛŀ ǎƛť ƴŀ ƴƛŊύ ǎťŘȊƛŀ 
ŘŜŎȅŘǳƧŜΣ ƪǘƽǊŀ ŘǊǳȍȅƴŀ ōȅƱŀ ǇƛŜǊǿǎȊŀ ǇǊȊȅ ǇƛƱŎŜΤ 
- pǊȊȅ ǇƻŘŀƴƛǳ Řƻ ǇǊȊƻŘǳ ŘǊǳȍȅƴŀ ǇǊȊŜŎƛǿƴŀ ƳƻȍŜ ǇǊȊŜŎƘǿȅŎƛŏ ǇƛƱƪť ƛ ǇƻŘƧŊŏ ƎǊťΦ 
8. {ťŘȊƛŀ 
- ǎťŘȊƛŀ ƧŜǎǘ ŀƴƛƳŀǘƻǊŜƳ ƎǊȅΤ 
- Řōŀ ƻ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜ ȊŀƱƻȍŜƴƛŜ ¢!D-ƽǿ ǇǊȊŜŘ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜƳ ƎǊȅΤ 
- ǇǊƻǿŀŘȊƛ ǘŀƪ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜΣ ŀōȅ ȊŀǇŜǿƴƛŏ ŎƛŊƎƱƻǏŏ ƎǊȅΤ 
- Řōŀ ƻ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿΤ  
- odlicza czas gry. 
9. tƻǎǘŀƴƻǿƛŜƴƛŀ ƪƻƵŎƻǿŜ 
- zmiany hokejowe; 
- ȊŘƻōȅǿŀƴƛŜ Ǉǳƴƪǘƽǿ - ǘȅƭƪƻ ǇǊȊŜȊ ǇǊȊȅƱƻȍŜƴƛŀ όƧŜȍŜƭƛ ȊŀǿƻŘȅ ƻŘōȅǿŀƧŊ ǎƛť ǿ ǎȊƪƻƭŜ ƴǇΦ ƴŀ ƘŀƭƛΣ ōƻƛǎƪǳ ŀǎŦŀƭǘƻǿȅƳ 
ŘƻǇǳǎȊŎȊƻƴŜ ƧŜǎǘ ȊŘƻōȅǿŀƴƛŜ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǘȅƭƪƻ ǇǊȊŜȊ ǿōƛŜƎƴƛťŎƛŜ ƴŀ ǇƻƭŜ ǇǳƴƪǘƻǿŜ - ȊǿƛŊȊŀƴŜ ƧŜǎǘ ǘƻ Ȋ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŜƳ 
ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ƎǊȅύΤ 
- ƧŜȍŜƭƛ ȊŜǎǇƽƱ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ȊŘŜƪƻƳǇƭŜǘƻǿŀƴȅ ƭǳō ǇǊȊȅƧŜŘȊƛŜ ƳƴƛŜƧǎȊŊ ƭƛŎȊōŊ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ tŜƱƴƻƳƻŎƴƛƪ t½w ƭǳō {ťŘȊƛŀ 
ƎƱƽǿƴȅ ƴŀ Řŀƴȅ ǘǳǊƴƛŜƧ ƳƻȍŜ ǇƻŘƧŊŏ ŘŜŎȅȊƧť ƻ ŘƻǇǳǎȊŎȊŜƴƛǳ ȊŜǎǇƻƱǳ Řƻ ƎǊȅΣ ŀ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪ Ƴǳǎƛ ǿȅǎǘŀǿƛŏ ǊƽǿƴŊ ƭƛŎȊōť 
ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿΦ 

 

   III. PUNKTACJA 

   ½ŀ ǿȅƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ - 3 punkty, za remis ς 2 punkty, za przegrane - 1 punkt, za oddanie meczu 

   walkowerem - л ǇǳƴƪǘƽǿΦ 

h ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ȊŜǎǇƻƱƽǿ ŘŜŎȅŘǳƧŊ ƪƻƭŜƧƴƻΥ 

ŀΦ  ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǇǳƴƪǘƽǿΣ 

b. ƧŜȍŜƭƛ ŘǿƛŜ ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ŘǊǳȍȅƴ ǳȊȅǎƪŀ ǘŊ ǎŀƳŊ ƭƛŎȊōť ǇǳƴƪǘƽǿΥ  

¶ ƳŀƱŜ ǇǳƴƪǘȅΣ ƪǘƽǊŜ ȊŀǿƻŘƴƛŎȅ ȊŘƻōťŘŊ ǇƻŘŎȊŀǎ ƎƛŜǊ ƎǊǳǇƻǿȅŎƘΤ 

¶ ƳƴƛŜƧǎȊȅ ōƛƭŀƴǎ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǎǘǊŀŎƻƴȅŎƘΤ 

¶ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛ ƳŜŎȊΦ 
 

Szczeg·ğowe zasady i przepisy gry w rugby Tag znajdujŃ siň na stronie Polskiego ZwiŃzku Rugby: 
https://polskie.rugby/storage/upload/przepisu -rugby-tag.pdf 

   

 

  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://polskie.rugby/storage/upload/przepisu-rugby-tag.pdf
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²hW9²j5½YL {¸{¢9a ½!²h5j² 5[! LDw½¸{Y 5½L9/L  

   DWA OGNIE  
{ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ƻōƻǿƛŊȊƪƻǿƻ ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǎƛť ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ ǎǊǎΦǎȊǎ.pl 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  I   UCZESTNICTWO 

       мΦ  5Ǌǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƧŜŘƴŜƧ ǎȊƪƻƱȅ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ ǳǊƻŘȊŜƴƛ ǿ ǊƻŎȊƴƛƪǳ 2015 ƛ ƳƱƻŘǎƛ. 
       нΦ  ½ŜǎǇƽƱ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ мл ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ - с ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ƎǊŀƧŊŎȅŎƘ ǿ ǇƻƭǳΣ Ҍ αм aŀǘƪŀέ ƻǊŀȊ о-ch rezerwowych.  
       оΦ  ² ŦƛƴŀƭŜ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳ ǎǘŀǊǘǳƧŊ ƳƛǎǘǊȊƻǿƛŜ ǇƽƱŦƛƴŀƱƽǿ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘΦ  
       4.  hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ȊŀǿƻŘƽǿ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ Ȋŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŜ ǇƛƱŜƪ ƳŜŎȊƻǿȅŎƘΦ bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ ȊƎƱŀǎȊŀŏ ǎƛť 
       Ȋ ǿƱŀǎƴȅƳƛ ǇƛƱƪŀƳƛΦ 
       рΦ {ťŘȊƛƻǿƛŜΥ ŘǿƽŎƘ ǎťŘȊƛƽǿ ƻǊŀȊ ǎťŘȊƛŀ όǳŎȊŜƵύ ƻōǎƱǳƎǳƧŊŎȅ ǘŀōƭƛŎť ǇǳƴƪǘƻǿŊΦ  
 

       II. PRZEPISY GRY 
1. DǊŀ ǘƻŎȊȅ ǎƛť ƴŀ ōƻƛǎƪǳ ƻ ǿȅƳƛŀǊŀŎƘ мпȄт ƳŜǘǊƽǿ όōƻƛǎƪƻ Řƻ Ƴƛƴƛ ǇƛƱƪƛ ǎƛŀǘƪƻǿŜƧύ ǇƻŘȊƛŜƭƻƴȅƳ ƴŀ ŘǿƛŜ ǇƻƱƻǿȅΦ  
tƻȊŀ ōƻƛǎƪƛŜƳ ǿȅǘȅŎȊƻƴŜ ǇƻƭŜ ǇƻǊǳǎȊŀƴƛŀ ǎƛť αaŀǘŜƪέΣ όǇƭŀƴ ōƻƛǎƪŀ ǿ ȊŀƱŊŎȊŜƴƛǳ). 

   нΦ  DǊŀ ƻŘōȅǿŀ ǎƛť ǇƛƱƪŊ Řƻ Ƴƛƴƛ ǎƛŀǘƪƽǿƪƛ nr 4. 
   3.  Czas gry 2 x 6 - у Ƴƛƴǳǘ Ǉƭǳǎ н Ƴƛƴǳǘȅ ǇǊȊŜǊǿȅΦ tƻ ǇƛŜǊǿǎȊŜƧ ǇƻƱƻǿƛŜ ȊŜǎǇƻƱȅ ȊƳƛŜƴƛŀƧŊ ǎǘǊƻƴȅ ōƻƛǎƪŀΦ 
   пΦ  tǊȊŜŘ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜƳ ƎǊȅ ŘƻƪƻƴǳƧŜ ǎƛť ƭƻǎƻǿŀƴƛŀ όȊŜǎǇƽƱ ƪǘƽǊȅ ǿȅƎǊŀƱ ƭƻǎƻǿŀƴƛŜ Ƴŀ ǇǊŀǿƻ ǊƻȊǇƻŎȊŊŏ ƎǊťΣ ƭǳō ǿȅōǊŀŏ  
   ǇƻƱƻǿť ōƻƛǎƪŀύΦ 
   рΦ  DǊť ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀ αƳŀǘƪŀέ ǇƻŘŀƴƛŜƳ ǇƛƱƪƛ Řƻ ǎǿƻƧŜƎƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΦ 
   сΦ  ½Ƴƛŀƴȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ǘȊǿΦ αƭƻǘƴŜέΣ ŘƻǇǳǎȊŎȊŀƭƴŀ ƧŜǎǘ Řƻǿƻƭƴŀ ƛƭƻǏŏ ȊƳƛŀƴΦ 
   тΦ  WŜŘƴƻǊŀȊƻǿƻ ȊŜǎǇƽƱ ƳƻȍŜ  ǿȅƪƻƴŀŏ ƴŀ ǎǿƻƧŜƧ ǇƻƱƻǿƛŜ н ǇƻŘŀƴƛŀΣ ƪƻƭŜƧƴŜ Ƴǳǎƛ ōȅŏ ǿȅƪƻƴŀƴŜ Ƨŀƪƻ ǇƻŘŀƴƛŜ Řƻ 
    αaŀǘƪƛέ ƭǳō ǇǊƽōŀ ȊōƛŎƛŀ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪŀΦ 
   уΦ  ½ŀǿƻŘƴƛƪ Ȋ ǇƛƱƪŊ ǿ ǊťƪŀŎƘ ƴƛŜ ƳƻȍŜ ȊǊƻōƛŏ ǿƛťŎŜƧ ƴƛȍ о ƪǊƻƪƛΣ όƴƛŜ ŘƻǘȅŎȊȅ αaŀǘƪƛέ- Řƻǿƻƭƴŀ ƛƭƻǏŏ ƪǊƻƪƽǿύΦ   
   9. tƻŘŎȊŀǎ ǊȊǳǘǳΣ ǇƻŘŀƴƛŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ƛ Ƴŀǘƪŀ ƴƛŜ ƳƻƎŊ ǇǊȊŜƪǊƻŎȊȅŏ ƭƛƴƛƛ ǏǊƻŘƪƻǿŜƧ ƭǳō ƪƻƵŎƻǿŜƧ ό ǇǊȊŜƪǊƻŎȊŜƴƛŜ ƻȊƴŀŎȊŀ     
   ŘƻǘƪƴƛťŎƛŜ ƭƛƴƛƛ ǎǘƻǇŊύ ΣǇƛƱƪŀ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊƛ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪŀΦ bƛŜ ŘƻǘȅŎȊȅ ǘƻ ǇǊȊŜƪǊƻŎȊŜƴƛŀ ƭƛƴƛƛ Ǉƻ ƻŘŘŀƴȅƳ ǊȊǳŎƛŜ όƧŜȍŜƭƛ  
   ƴƛŜ ōȅƱ ƻƴ ǿȅƪƻƴŀƴȅ ǿ ǿȅǎƪƻƪǳύΦ DǊť ǿȊƴŀǿƛŀ ǎƛť ǇƻŘŀƴƛŜƳ ǇƛƱƪƛ Řƻ ǿƱŀǎƴŜƎƻ ȊŜǎǇƻƱǳΣ Ȋ ǘŜƎƻ ǎŀƳŜƎƻ ƳƛŜƧǎŎŀΣ ƎŘȊƛŜ  
   ƴŀǎǘŊǇƛƱƻ ǇǊȊŜƪǊƻŎȊŜƴƛŜ ƭƛƴƛƛύΦ 
10. WŜȍŜƭƛ ǇƻŘŎȊŀǎ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŀ ǇƻŘŀƴƛŀ ƭǳō ŎƘǿȅǘǳ ǇƛƱƪƛ ǿŜ ǿƱŀǎƴȅƳ ȊŜǎǇƻƭŜΣ ǇƛƱƪŀ ƭǳō ȊŀǿƻŘƴƛƪ Ȋ ǇƛƱƪŊ ǿȅƧŘȊƛŜ poza 
 lƛƴƛť ōƻŎȊƴŊ ƭǳō ƪƻƵŎƻǿŊΣ ǘƻ ȊŜǎǇƽƱ ǘǊŀŎƛ ǇƛƱƪť όƎǊť ǿȊƴŀǿƛŀƧ αaŀǘƪŀέ ȊŜǎǇƻƱǳ ǇǊȊŜŎƛǿƴŜƎƻύΦ WŜȍŜƭƛ ǇƻŘŎȊŀǎ wykonywania  

 ǇƻŘŀƴƛŀ ǿŜ ǿƱŀǎƴȅƳ ȊŜǎǇƻƭŜΣ ǇƛƱƪŀ ǎǇŀŘƴƛŜ ƴŀ ǇƻŘƱƻƎťΣ ƴŀǎǘťǇǳƧŜ ǎǘǊŀǘŀΣ ƎǊť ǿȊƴŀǿƛŀ ŘǊǳȍȅƴŀ ǇǊȊŜŎƛǿƴŀΦ 

11. ² ǎǿƻƛƳ αǇƻƭǳέ ƎǊȅ ς ȊŀǿƻŘƴƛŎȅ ƳƻƎŊ ǇƻŘŀǿŀŏ ǎƻōƛŜ ǇƛƱƪť ǿ Řƻǿƻƭƴȅ ǎǇƻǎƽōΦ 
12. WŜȍŜƭƛ ǊȊǳŎƻƴŀ ǇƛƱƪŀ ǇǊȊŜƪǊƻŎȊȅ ƭƛƴƛť ōƻŎȊƴŊ όŀǳǘύΣ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊƛ ƻƴŀ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪŀ όƎǊť ǿȊƴŀǿƛŀ ǎƛť ǇƻŘŀƴƛŜƳ 
ǇƛƱƪƛ Řƻ ǿƱŀǎƴŜƎƻ ȊŜǎǇƻƱǳ Ȋ ǘŜƎƻ ƳƛŜƧǎŎŀ ƎŘȊƛŜ ǇƛƱƪŀ ǇǊȊŜƪǊƻŎȊȅƱŀ ƭƛƴƛťύΦ 

13.  WŜǏƭƛ ǇƛƱƪŀ Ǉƻ ǊȊǳŎƛŜ ǳŘŜǊȊȅ ǿ ǏŎƛŀƴť Ȋŀ αaŀǘƪŊέ ƛ ǿǊƽŎƛ ƴŀ ōƻƛǎƪƻΣ ǇƛƱƪŀ ƻŘŘŀǿŀƴŀ ƧŜǎǘ αaŀǘŎŜέΣ ƴƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ŎȊȅ 
ǇƛƱƪŀ ǿǊƽŎƛ ƭǳō ƴƛŜ ƴŀ ōƻƛǎƪƻ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪŀΦ 

14. bƛŜŘƻȊǿƻƭƻƴŀ ƧŜǎǘ ƎǊŀ ƴŀ ŎȊŀǎΣ ǿ ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ǘȅƳ  ƳƻƎŊ ōȅŏ ǿȅƪƻƴŀƴŜ ǘȅƭƪƻ ǘǊȊȅ ǇǊȊŜǊȊǳǘȅ ƳƛťŘȊȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀƳƛ ŀ 
αaŀǘƪŊέΦ /ȊǿŀǊǘȅ ǊȊǳǘ Ƴǳǎƛ ōȅŏ ǇǊƽōŊ ȊōƛŎƛŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ŘǊǳȍȅƴȅ ǇǊȊŜŎƛǿƴŜƧΦ 

15. tƻŘŀƴƛŜ ǇƛƱƪƛ Ȋ ŀǳǘǳ ǇǊȊŜȊ αaŀǘƪťέ Řƻ ǎǿƻƧŜƎƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ǿƭƛŎȊŀ ǎƛť ǿ ƱŊŎȊƴŊ ƛƭƻǏŏ ǇƻŘŀƵ ǿ ȊŜǎǇƻƭŜΦ Podczas 
ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŀ ǇƻŘŀƴƛŀ Ȋ ŀǳǘǳ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ǿƛƴƛŜƴ Řƻǘȅƪŀŏ ƧŜŘƴŊ ƴƻƎŊ ƭƛƴƛƛ Ǉƻƭŀ ƎǊȅΣ ǿ ƛƴƴȅƳ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƴŀǎǘťǇǳƧť ōƱŊŘ  

ǘŜŎƘƴƛŎȊƴȅ ƛ ƎǊť ǿȊƴŀǿƛŀ Ȋ ŀǳǘǳ ŘǊǳȍȅƴŀ ǇǊȊŜŎƛǿƴŀΦ 

16. αaŀǘƪŀέ ƴƛŜ ƳƻȍŜ Ȋōƛŏ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ Ȋ ōƻŎȊƴŜƧ ǎǘǊŜŦȅΦ 
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17. LǎǘƴƛŜƧŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǇƻŘŀƴƛŀ ǇƛƱƪƛ ǇǊȊŜȊ αaŀǘƪťέ Ȋ ōƻŎȊƴŜƧ ǎǘǊŜŦȅΦ bŀǘƻƳƛŀǎǘΣ ƧŜǏƭƛ ǇƛƱƪŀ Ǉƻ ǇƻŘŀƴƛǳ ǇǊȊŜȊ Ƴŀǘƪť 
ǿȅǇŀŘƴƛŜ ƴŀ ŀǳǘ ǘƻ ƎǊť ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀ ŘǊǳȍȅƴŀ ǇǊȊŜŎƛǿƴŀ Ȋ ŀǳǘǳΦ 

18. {ťŘȊƛŀ ƻŎŜƴƛŀ ŎȊȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ōťŘŊŎȅ αaŀǘƪŊέ ǎǘƻǎǳƧŜ ƎǊť ƴŀ ŎȊŀǎΦ 
19. WŜȍŜƭƛ ǎťŘȊƛŀ ǎǘǿƛŜǊŘȊƛΣ ȍŜ ȊŜǎǇƽƱ ƎǊŀ ƴŀ ŎȊŀǎ ƻŘƎǿƛȊŘǳƧŜ ǎǘǊŀǘť ǇƛƱƪť ƴŀ ǊȊŜŎȊ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪŀ όƎǊť ǿȊƴŀǿƛŀ αaŀǘƪŀέ  
ǇǊȊŜŎƛǿƴŜƎƻ ȊŜǎǇƻƱǳύΦ 

      20.  tǳƴƪǘȅ ȊŘƻōȅǿŀ ǎƛť ǇƻǇǊȊŜȊ ǘǊŀŦƛŜƴƛŜ ǇƛƱƪŊ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ƭǳō ƪƛƭƪǳ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ȊŜǎǇƻƱǳ ǇǊȊŜŎƛǿƴŜƎƻΣ ǇǊȊȅ ŎȊȅƳ ǇƛƱƪŀ  
      Ǉƻ ǘǊŀŦƛŜƴƛǳ Ƴǳǎƛ ǳǇŀǏŏ ƴŀ ǇƻŘƱƻȍŜ όǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƎŘȅ ƻŘōƛǘŀ ǇƛƱƪŀ ƧŜǎǘ ȊƱŀǇŀƴŀ ǇǊȊŜȊ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ǘŜƎƻ ǎŀƳŜƎƻ ƭǳō    
      przeciwnego, ōŊŘȋ aŀǘƪť ȊŜǎǇƻƱǳ Ǉǳƴƪǘǳ ǎƛť ƴƛŜ ǇǊȊȅȊƴŀƧŜύΦ 
      21Φ  WŜȍŜƭƛ ǇƛƱƪŀ ǘǊŀŦƛ ǿƛťŎŜƧ ƴƛȍ ƧŜŘƴŜƎƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ƛ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ǳǇŀŘƴƛŜ ƴŀ ǇƻŘƱƻȍŜ ǘƻ Ȋŀ ƪŀȍŘŜƎƻ ǘǊŀŦƛƻƴŜƎƻ  ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ   
      ǇǊȊȅȊƴŀƧŜ ǎƛť ƧŜŘŜƴ ǇǳƴƪǘΦ 

                22Φ  tƻƭŜƳ ǘǊŀŦƛŜƴƛŀ ƧŜǎǘ ŎŀƱŜ ŎƛŀƱƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΦ 
      23Φ  DŘȅ ǇƛƱƪŀ ǘǊŀŦƛŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ǿ ƎƱƻǿťΣ ƴŀǿŜǘ ƧŜȍŜƭƛ ȊǊƻōƛ ƻƴ ǊǳŎƘ ƎƱƻǿŊ ǿ ƪƛŜǊǳƴƪǳ ǇƛƱƪƛ, ǘƻ ǊȊǳǘ ǳȊƴŀƧŜ ǎƛť Ȋŀ 
      ƴƛŜǇǊŀǿƛŘƱƻǿȅό ōǊŀƪ ǇǳƴƪǘǳύΣ ŀ ǇƛƱƪŀ ǿǊŀŎŀ Řƻ ŘǊǳȍȅƴȅ ŀǘŀƪǳƧŊŎŜƧΣ ƪǘƽǊŀ Ƴǳǎƛ ǿȅƪƻƴŀŏ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ ƧŜŘƴƻ ǇƻŘŀƴƛŜ ǇǊȊŜŘ  
      kolejnym rzutem. 
      24Φ WŜȍŜƭƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ǳŎƛŜƪŀƧŊŎ ǇǊȊŜŘ ȊōƛŎƛŜƳ ƴŀŘŜǇƴƛŜ ƴŀ ƭƛƴƛť ƭǳō ǇǊȊŜƪǊƻŎȊȅ ǇƻƭŜ ǿƱŀǎƴŜƧ ŘǊǳȍȅƴȅΣ ȊŀƭƛŎȊŀ  ǎƛť ǘƻ Ƨŀƪƻ ȊōƛŎƛŜ  
       i punkt dla ŘǊǳȍȅƴȅ ƪǘƽǊŀ ǿȅƪƻƴŀƱŀ ǊȊǳǘΦ WŜȍŜƭƛ Ǉƻ ǊȊǳŎƛŜ ŘǿƽŎƘ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ǎǘƻƧŊŎȅŎƘ ǇǊȊȅ ƭƛƴƛƛ ōƻŎȊƴŜƧ ǇƻŘŎȊŀǎ ǊƻōƛŜƴƛŀ  
      ǳƴƛƪǳ ƻǇǳǏŎƛ ǇƻƭŜ ƎǊȅΣ ǘƻ ǇǊȊȅȊƴŀƧŜ ǎƛť ƧŜŘŜƴ Ǉǳƴƪǘ Řƭŀ ŘǊǳȍȅƴȅ ǊȊǳŎŀƧŊŎŜƧΦ 
      25Φ  WŜȍŜƭƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪ Ǉƻ ŎƘǿȅŎƛŜ ǇƛƱƪƛ ǊȊǳŎƻƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪŀ ƻǇǳǏŎƛ ǇƻƭŜ ƎǊȅ ƭǳō ŎƘǿȅǘ ƴŀǎǘŊǇƛ ǇƻȊŀ ǇƻƭŜƳ  ƎǊȅΣ ǘƻ 
      ȊōƛŎƛŀ ƴƛŜ ƳŀΣ ƧŜǎǘ ŀǳǘ ƛ ǎǘǊŀǘŀ ǇƛƱƪƛΦ   
      26Φ  bƛŜ ŘƻǇǳǎȊŎȊŀ ǎƛť ǊȊǳǘƽǿ ƘŀƪƛŜƳ ƛ ƻōǳǊŊŎȊΦ 
      27Φ  bƛŜ ŘƻǇǳǎȊŎȊŀ ǎƛť  ȊōƛŎƛŀ ǎƛŀǘƪŀǊǎƪƛŜƎƻΣ ǇƛƱƪŀ Ƴǳǎƛ ōȅŏ ƴŀƧǇƛŜǊǿ ȊƱŀǇŀƴŀ ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ǊȊǳŎƻƴŀΦ PƛƱƪť Ƴƻȍƴŀ ȊƱŀǇŀŏ ǿ  
       ǿȅǎƪƻƪǳ ƛ ǊȊǳŎƛŏ ǿ ǿȅǎƪƻƪǳ ǇƻŘ ǿŀǊǳƴƪƛŜƳΣ ȍŜ ƭŊŘƻǿŀƴƛŜ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ƴŀǎǘŊǇƛ ǿŜ ǿƱŀǎƴȅƳ Ǉƻƭǳ ƎǊȅΣ 
      28Φ  WŜȍŜƭƛ Ǉƻ ǊȊǳŎƛŜ ƻŘ Ƴŀǘƪƛ ǇƛƱƪŀ ǘǊŀŦƛ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪŀΣ ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ǎǿƻƧŜƎƻ ƛ ǳǇŀŘƴƛŜ ƴŀ ȊƛŜƳƛťΣ ǘƻ ǇǊȊȅȊƴŀƧŜƳȅ ȊōƛŎƛŜ  
      ȊŀǊƽǿƴƻ ƧŜŘƴŜƧ Ƨŀƪ ƛ ŘǊǳƎƛŜƧ ŘǊǳȍȅƴƛŜΦ DǊť ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀ ŘǊǳȍȅƴŀΣ ƪǘƽǊŜƧ ȊŀǿƻŘƴƛƪ Ƨŀƪƻ ƻǎǘŀǘƴƛ ŘƻǘƪƴŊƱ ǇƛƱƪƛ ȊŀƴƛƳ ǘŀ 
      ǎǇŀŘƱŀ ƴŀ ǇƻŘƱƻƎťΦ 
      WŜȍŜƭƛ Ǉƻ ǊȊǳŎƛŜ ǇƛƱƪŀ ǘǊŀŦƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ŘǊǳȍȅƴȅ ǇǊȊŜŎƛǿƴŜƧ ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ Ƴŀǘƪť ǿƱŀǎƴŜƎƻ ȊŜǎǇƻƱǳ Ǉǳƴƪǘǳ ƴƛŜ ǇǊȊȅȊƴŀƧŜ ǎƛť ŀ  
      ƎǊť ǿȊƴŀǿƛŀ ƳŀǘƪŀΣ ƪǘƽǊŀ ƴƛŜ ȊƱŀǇŀƱŀ ǇƛƱƪťΦό Ƴŀǘƪƛ ƴƛŜ Ƴƻȍƴŀ ȊōƛŏύΦ  

     
  

      Plan boiska ς Dwa Ognie  
  
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
   29Φ  WŜȍŜƭƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪ Ǉƻ ŎƘǿȅŎƛŜ ǇƛƱƪƛ ƻǇǳǏŎƛ ƧŊ ƴŀ ǇƻŘƱƻȍŜ όƪƻȊƱǳƧŜύ ƴŀǎǘťǇǳƧŜ ǎǘǊŀǘŀ ǇƛƱƪƛΦ    
 30Φ  tƻ ǘǊŀŦƛŜƴƛǳ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ƎǊť ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ǘǊŀŦƛƻƴȅ ƻǎǘŀǘƴƛƻΣ ǿȅƪƻƴǳƧŊŎ ǇƻŘŀƴƛŜ Řƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ǿƱŀǎƴŜƎƻ 
  ȊŜǎǇƻƱǳ ƭǳō Řƻ αaŀǘƪƛέΦ 
  tƛƱƪŀ ǊȊǳŎƻƴŀ όǇǊƽōŀ ōƛŎƛŀ ύ ƻŘ Ƴŀǘƪƛ ƳƻȍŜ ƴƛŜ Ȋƻǎǘŀŏ ȊƱŀǇŀƴŀ Σ Ƴƻȍƴŀ ƧŊ ǇƻƴƻǿƴƛŜ ŎƘǿȅŎƛŏ ŀƭŜ ƴƛŜ Ƴƻȍƴŀ ǎƪƻȊƱƻǿŀŏ 
  ƛ ŎƘǿȅŎƛŏΦ bŀǘƻƳƛŀǎǘ ǇǊȊȅ ǇƻŘŀƴƛǳ ƻŘ aŀǘƪƛ ǇƛƱƪŀ ƴƛŜ ȊƱŀǇŀƴŀ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊƛ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪŀΦ   
  31Φ  {ťŘȊƛŀ ƭƛŎȊŊŎȅ Ǉǳƴƪǘȅ ƧŜǎǘ ȊƻōƻǿƛŊȊŀƴȅ ǇƻŘŀǿŀŏ ǿȅƴƛƪ ƴŀ ōƛŜȍŊŎƻ όǇƻ ȊŘƻōȅŎƛǳ ƪŀȍŘŜƎƻ ƪƻƭŜƧƴŜƎƻ ǇǳƴƪǘǳύΦ 

 

       III. PUNKTACJA 
 

     мΦ  ½ŀ ǿȅƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ н ǇǳƴƪǘȅΣ Ȋŀ ǊŜƳƛǎ м ǇǳƴƪǘΣ Ȋŀ ǇǊȊŜƎǊŀƴŊ л ǇǳƴƪǘƽǿΦ 
     нΦ  h ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ȊŜǎǇƻƱƽǿ ŘŜŎȅŘǳƧŜΥ 
     ŀύ  ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǇǳƴƪǘƽǿΣ 
     ōύ  ƧŜȍŜƭƛ ŘǿƛŜ ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ŘǊǳȍȅƴ ǳȊȅǎƪŀ ǘŊ ǎŀƳŊ ƭƛŎȊōť ǇǳƴƪǘƽǿΥ  

                  - ǿȅƴƛƪ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜƎƻ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛΣ 
                  - ǊƽȍƴƛŎŀ ƳŀƱȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ όȊōƛŏ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ƛ ǳǘǊŀŎƻƴȅŎƘ ǿ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀŎƘ ǘȅŎƘ ŘǊǳȍȅƴύΣ   
                  - ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ Ȋōƛŏ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǿ ǘǳǊƴƛŜƧǳΦ 
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2025/2026 
 

hDj[bhth[{YL {¸{¢9a ½!²h5j² 5[! a_h5½L9À¸ {½Yh[b9W  
ROCZNIKI 2011 ς 2012 

 

½ŀǿƻŘȅ ȊƻǎǘŀƴŊ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƴƛƴƛŜƧǎȊȅƳ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴŜƳ ƻǊŀȊ ȊŀǎŀŘŀƳƛ ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿȅƳƛ ȊŀǿŀǊǘȅƳƛ ǿ 
ƪŀƭŜƴŘŀǊȊŀŎƘ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘΦ ² ǎǇǊŀǿŀŎƘ ǇǊȊŜǇƛǎƽǿ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴ  ƴƛŜ ǳƧťǘȅŎƘ ǿ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƛŜ ǎǘƻǎǳƧŜ ǎƛť ǇǊȊŜǇƛǎȅ  

tƻƭǎƪƛŎƘ ½ǿƛŊȊƪƽǿ {ǇƻǊǘƻǿȅŎƘΦ 
 

w9D¦[!aLb¸ {½/½9Dj_h²9 
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1.   KOSZYKĎWKA    
       

                   {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ srs.szs.pl   
zgodnie z kalendarzem ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳ 

    I. UCZESTNICTWO 

1. DǊǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ uczennice/ uczniowie ǎȊƪƻƱȅ podstawowej, roczniki 2011- 2012.   
2. ZŜǎǇƽƱ ƭƛŎȊȅ maksymalnie 12 zawodniczek/ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ǿ ŎŀƱȅƳ ǘǳǊƴƛŜƧǳΦ 
3. hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ȊŀǿƻŘƽǿ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ Ȋŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŜ ǇƛƱŜƪ ƳŜŎȊƻǿȅŎƘΦ bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ ȊƎƱŀǎȊŀŏ ǎƛť  

    Ȋ ǿƱŀǎƴȅƳƛ ǇƛƱƪŀƳƛΦ 
 

    II. PRZEPISY GRY 
 

1.    Czas gry 4 x 10 min.  W meczach turniejowych: 4 x 8 minut, Ȋ ǇǊȊŜǊǿŀƳƛ ƳƛťŘȊȅ L i LL ƪǿŀǊǘŊ н ƳƛƴΦΣ ƳƛťŘȊȅ LL ƛ LLL 

ƪǿŀǊǘŊ 5 ƳƛƴΦΣ ŀ ƳƛťŘȊȅ  LLL ƛ L± н ƳƛƴǳǘȅΦ 

2. W turnieju (czas gry 4 x 6-8 min) obowiŃzuje przepis 4-ech przewinieŒ dla zespoğu w kaŨdej kwarcie, po kt·rych  

ǿȅƪƻƴȅǿŀƴŜ ǎŊ ǊȊǳǘȅ wolne (ŎȊǿŀǊǘŜ ǇǊȊŜǿƛƴƛŜƴƛŜ ŘǊǳȍȅƴȅ ǿ ŘŀƴŜƧ ƪǿŀǊŎƛŜ ǎƪǳǘƪǳƧŜ ǊȊǳǘŀƳƛ ǿƻƭƴȅƳƛ).  W przypadku 

gry 4 x мл Ƴƛƴ ǊȊǳǘȅ ǿƻƭƴŜ Ǉƻ р Ŧŀǳƭǳ ŘǊǳȍȅƴȅΦ 

3.    W meczu turniejowym zawodnik po 4-ǊŜŎƘ ǇǊȊŜǿƛƴƛŜƴƛŀŎƘ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴȅŎƘ Ƴǳǎƛ ƻǇǳǏŎƛŏ ōƻƛǎƪƻΦ 

4. W razie remisu zarzŃdza siň 4-5 minutowe dogrywki 

5. ½ŀǿƻŘȅ ƴƛŜ ƳƻƎŊ ǎƛť ǊƻȊǇƻŎȊŊŏ ƧŜȍŜƭƛ ȊŜǎǇƽƱ ƴƛŜ ƭƛŎȊȅ у ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿΦ 

6. Czas akcji ς нп ǎŜƪǳƴŘȅΦ tƛƱƪť ǘǊȊŜōŀ ǿǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ƴŀ ǇƻƭŜ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪŀ ǿ ŎƛŊƎǳ у ǎŜƪǳƴŘΦ 

7. bƻǿŜ мп ǎŜƪǳƴŘ ȊƻǎǘŀƧŊ ǇǊȊȅȊƴŀƴŜΣ ƎŘȅ ǇƛƱƪŀ Řƻǘȅƪŀ ƻōǊťŎȊȅ Ǉƻ ȊōƛƽǊŎŜ ǿ ŀǘŀƪǳΦ  

8. ² ƪŀȍŘŜƧ ƪǿŀǊŎƛŜ ȊŜǎǇƽƱ Ƴŀ ǇǊŀǿƻ Řƻ м-ƳƛƴǳǘƻǿŜƧ ǇǊȊŜǊǿȅΦ ² ŎȊǿŀǊǘŜƧ ƪǿŀǊŎƛŜ ŘƻŘŀǘƪƻǿƻ ƧŜǎȊŎȊŜ ƧŜŘƴŊΦ 

9. ² ǊƻȊƎǊȅǿƪŀŎƘ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƎǊŀƳȅ  ǇƛƱƪŊ rozmiar сΣ ŎƘƱƻǇŎƽǿ ǇƛƱƪŊ rozmiar 7. 
 

    III. PUNKTACJA 
 

    ½ŀ ǿȅƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ н ǇǳƴƪǘȅΣ Ȋŀ ǇǊȊŜƎǊŀƴŜ м ǇǳƴƪǘΣ Ȋŀ ǿŀƭƪƻǿŜǊ л ǇǳƴƪǘƽǿΦ 
    h ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ȊŜǎǇƻƱƽǿ ŘŜŎȅŘǳƧŊ ƪƻƭŜƧƴƻΥ 

1. ²ƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ 
2. WŜȍŜƭƛ ŘǿƛŜ όнύ ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ŘǊǳȍȅƴ Ƴŀ ǊƽǿƴŊ ƭƛŎȊōť Ǉǳƴƪǘƽǿ Ǉƻ ǊƻȊŜƎǊŀƴƛǳ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳŜŎȊƽǿ ǿ ŘŀƴŜƧ ƎǊǳǇƛŜΣ ǘƻ ƻ 

    ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ƳƛŜƧǎŎ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ό-Ŋύ ǿȅƴƛƪ ό-i) meczu (-ƽǿύ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǘȅƳƛ ŘǊǳȍyƴŀƳƛΦ WŜȍŜƭƛ ƭƛŎȊōŀ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǿ ƳŜŎȊŀŎƘ   

    ǇƻƳƛťŘȊȅ ǘȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛ ǿŎƛŊȍ ƧŜǎǘ ǘŀƪŀ ǎŀƳŀΣ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧť ǳǎǘŀƭŀ ǎƛť ǿŜŘƱǳƎ ǇƻƴƛȍǎȊȅŎƘ ȊŀǎŀŘΣ ǿ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŜƧ  

    ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛΥ  

    a.    ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǊƽȍƴƛŎŀ ƪƻǎȊȅ ǇƻƳƛťŘȊȅ zdobytymi a straconymi ǿ ƳŜŎȊŀŎƘ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛΦ 

    b.    ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ƪƻǎȊȅ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǿ ƳŜŎȊŀŎƘ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ  ŘǊǳȍȅƴŀƳƛΦ 

    c.    ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿƛťƪǎȊŀ ǊƽȍƴƛŎŀ ƪƻǎȊȅ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ Řƻ ǎǘǊŀŎƻƴȅŎƘ ǿŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳŜŎȊŀŎƘ ǿ danej grupie. 

    d.    ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ƪƻǎȊȅ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǿŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳŜŎȊŀŎƘ ǿ danej grupie. 
 

    WŜȍŜƭƛ ǇƻǿȅȍǎȊŜ ȊŀǎŀŘȅ ǿ ŘŀƭǎȊȅƳ ŎƛŊƎǳ ƴƛŜ ŘŀƧŊ ǊƻȊǎǘǊȊȅƎƴƛťŎƛŀΣ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧť ƪƻƵŎƻǿŊ ǳǎǘŀƭŀ ǎƛť ǿ ŘǊƻŘȊŜ losowania. 
3. WŜȍŜƭƛ ƧŜŘƴŀ ƭǳō  ǿƛťŎŜƧ  ŘǊǳȍȅƴ  zostaje  sklasyfikowanych na  ƪǘƽǊȅƳƪƻƭǿƛŜƪ  etapie  zasad  podanych ǇƻǿȅȍŜƧΣ to  
procedury  Ȋ Ǉǳƴƪǘǳ н ǎǘƻǎǳƧŜ ǎƛť ǇƻƴƻǿƴƛŜ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ǇƻȊƻǎǘŀƱȅŎƘ  ƴƛŜǎƪƭŀǎȅŦƛƪƻǿŀƴȅŎƘ ŘǊǳȍȅƴΦ 
 

Link do przepis·w PZKosz: 

https://sedziowanie.pzkosz.pl/internalfiles/fckfiles/file/sedziowie/Oficjalne_Przepisy_Gry_FIBA_2022_01_07_2

023.pdf 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://poczta.wp.pl/d692/listHTML.html?&zalf=Nowe&wid=100285&p=2&o2=3622&t=TEXT&st=HTML&ct=UVVPVEVELVBSSU5UQUJMRQ==&cs=dXRmLTg=&nowa=1&ifhck=1
https://sedziowanie.pzkosz.pl/internalfiles/fckfiles/file/sedziowie/Oficjalne_Przepisy_Gry_FIBA_2022_01_07_2023.pdf
https://sedziowanie.pzkosz.pl/internalfiles/fckfiles/file/sedziowie/Oficjalne_Przepisy_Gry_FIBA_2022_01_07_2023.pdf
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 2.  PIĠKA SIATKOWA 
                                           {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ srs.szs.pl  

                        ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƪŀƭŜƴŘŀǊȊŜƳ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳ  
 

    I. UCZESTNICTWO 
  
    1.  DǊǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǎȊƪƻƱȅ, roczniki 2011 ς 2012,  
    2.  ZŜǎǇƽƱ ƭƛŎȊȅ maksymalnie 12 zawodniczek/ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ. 
    3.  hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ȊŀǿƻŘƽǿ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ Ȋŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŜ ǇƛƱŜƪ ƳŜŎȊƻǿȅŎƘΦ bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ ȊƎƱŀǎȊŀŏ ǎƛť Ȋ  
    ǿƱŀǎƴȅƳƛ ǇƛƱƪŀƳƛΦ 

  

          II. PRZEPISY GRY 
   

    ²ȅǎƻƪƻǏŏ ǎƛŀǘƪƛΥ       ŘȊƛŜǿŎȊťǘŀ       215 cm   
                                         ŎƘƱƻǇŎȅΥ            235 cm 
   
   SǇƻǘƪŀƴƛŜ ǊƻȊƎǊȅǿŀ ǎƛť Řƻ ŘǿƽŎƘ ǿȅƎǊŀƴȅŎƘ ǎŜǘƽǿΦ {Ŝǘȅ ǊƻȊƎǊȅǿŀ ǎƛť Řƻ нр Ǉǳƴƪǘƽǿ, ǇǊȊȅ ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ ŘǿƽŎƘ    
   Ǉǳƴƪǘƽǿ ǇǊȊŜǿŀƎƛ ƧŜŘƴŜƎƻ Ȋ ȊŜǎǇƻƱƽǿΦ Trzeci ŘŜŎȅŘǳƧŊŎȅ ǎŜǘ Řƻ мр ǇƪǘΦ prȊȅ ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ ŘǿƽŎƘ ǇǳƴƪǘŀŎƘ ǇǊȊŜǿŀƎƛ 
   ƧŜŘƴŜƎƻ Ȋ ȊŜǎǇƻƱƽǿΦ   
 

   YŀȍŘȅ ȊŜǎǇƽƱ ƳƻȍŜ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀŏ н ǇǊȊŜǊǿȅ ƴŀ ȍŊŘŀƴƛŜ Ǉƻ ол ǎŜƪǳƴŘ ǿ ƪŀȍŘȅƳ ǎŜŎƛŜ ƛ Řƻƪƻƴŀŏ с ȊƳƛŀƴ όƱŊŎȊƴƛŜ Ȋ ǘȊǿΦ    
   ǇƻŘǿƽƧƴȅƳƛύΦ 
 

   III. PUNKTACJA 
  

   1.   Przyznawane punkty: 
   Ȋŀ ǿȅƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ 2 punkty, za przegrane - 1 punkt, za walkower - л ǇǳƴƪǘƽǿΦ 
   2.  h ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ȊŜǎǇƻƱƽǿ ŘŜŎȅŘǳƧŊ ƪƻƭŜƧƴƻΥ  
ŀΦ  ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǇǳƴƪǘƽǿΣ 

    ōΦ  ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊǿȅŎƛťǎǘǿΣ 
ŎΦ  ǿƛťƪǎȊȅ ǎǘƻǎǳƴŜƪ ǎŜǘƽǿΣ 
ŘΦ  ǿƛťƪǎȊȅ ǎǘƻǎǳƴŜƪ αƳŀƱȅŎƘέ ǇǳƴƪǘƽǿΣ 

    ŜΦ  ǿȅƴƛƪ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŎƘ ǎǇƻǘƪŀƵ όƪƻƭŜƧƴƻ - ǇǳƴƪǘȅΣ ǎŜǘȅΣ αƳŀƱŜ ǇǳƴƪǘȅέύΦ 
 
 

 

3. PIĠKA RŊCZNA 
                                 {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ srs.szs.pl   

             zgodniŜ Ȋ ƪŀƭŜƴŘŀǊȊŜƳ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳ 
 

   I. UCZESTNICTWO 

   1. DǊǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǎȊƪƻƱȅ, roczniki 2011 ς 2012. 

   2. ZŜǎǇƽƱ ƭƛŎȊȅ maksymalnie 16 zawodniczek/ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ.   

   3. hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ȊŀǿƻŘƽǿ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ Ȋŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŜ ǇƛƱŜƪ ƳŜŎȊƻǿȅŎƘΦ bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ ȊƎƱŀǎȊŀŏ ǎƛť 

    Ȋ ǿƱŀǎƴȅƳƛ ǇƛƱƪŀƳƛΦ 
 

    II. PRZEPISY GRY 
 

      1.  Czas gry: 2 x 20 minut + 5 minut przerwy; 

      2.  ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊ ǊƻȊƳƛŀǊȅ ǇƛƱƪƛΥ  м όрл-52 cm) ς ŘȊƛŜǿŎȊťǘŀΤ  н ό рп-56)- ŎƘƱƻǇŎȅ; 

      3.  ǇǊȊȅ ǿƛťƪǎȊŜƧ ƭƛŎȊōƛŜ ǎǇƻǘƪŀƵ ŘȊƛŜƴƴƛŜ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǎƪǊŀŎŀƴƛŜ ŎȊŀǎǳ ƎǊȅ; 

      4.  dowolny system ustawienia obrony podczas cŀƱŜƎƻ ƳŜŎȊǳ; 

      5.  ȊƳƛŜƴƛƻƴȅ ƧŜǎǘ ǇǊȊŜǇƛǎ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅ ȊƳƛŀƴΤ ȊƳƛŀƴȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ƳƻȍƭƛǿŜ ǎŊ ǿ ŘƻǿƻƭƴȅƳ ƳƻƳŜƴŎƛŜ ƳŜŎȊǳΣ ŀ nie tylko 

      ǿǘŜŘȅΣ ƎŘȅ ŘǊǳȍȅƴŀ ȊƳƛŜƴƛŀƧŊŎŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ƧŜǎǘ ǿ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛǳ ǇƛƱƪƛΤ  

       6.  ŘǊǳȍȅƴŀ Ƴŀ ǇǊŀǿƻ ǿȊƛŊŏ м-minutowy czas w ƪŀȍŘŜƧ ǇƻƱƻǿƛŜ ƳŜŎȊǳ. 

             тΦ  wȊǳǘȅ ƪŀǊƴŜΥ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ǊŜƳƛǎǳ ǿ ƳŜŎȊǳΣ ȊŀǊȊŊŘȊŀ ǎƛť ǊȊǳǘȅ ƪŀǊƴŜΣ ƪǘƽǊŜ ǿȅƪƻƴǳƧŜ р ǳǎǘŀƭƻƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ  

    ǘǊŜƴŜǊŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƪƻƭŜƧƴŜƎƻ ǊŜƳƛǎǳ ȊŀǿƻŘƴƛŎȅ ǿȅƪƻƴǳƧŊ ǊȊǳǘȅ ƪŀǊƴŜ Řƻ ǎƪǳǘƪǳΦ 

    8.  OōƻǿƛŊȊǳƧŜ ƪŀǘŜƎƻǊȅŎȊƴȅ ȊŀƪŀȊ ǳȍȅǿŀƴƛŀ ǏǊƻŘƪƽǿ ƪƭŜƧŊŎȅŎƘ ǇƛƱƪťΦ 
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         III. PUNKTACJA 
 

1. ½ŀ ǿȅƴƛƪƛ ƻǎƛŊƎƴƛťǘŜ ǿ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ȊŀǿƻŘŀŎƘ ǇǊȊȅȊƴŀƧŜ ǎƛťΥ 

¶  3 pkt. ς Ȋŀ ȊǿȅŎƛťǎǘǿƻ ǿ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƻǿȅƳ ŎȊŀǎƛŜ ƎǊȅ 

¶  2 pkt. - Ȋŀ ȊǿȅŎƛťǎǘǿƻ Ǉƻ ǊȊǳǘŀŎƘ ƪŀǊƴȅŎƘΣ 

¶  1 pkt. - Ȋŀ ǇƻǊŀȍƪť Ǉƻ ǊȊǳǘŀŎƘ ƪŀǊƴȅŎƘΣ 

¶  0 pkt. - Ȋŀ ǇƻǊŀȍƪť ǿ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƻǿȅƳ ŎȊŀǎƛŜ ƎǊȅΦ 
 

      2.   h ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ȊŜǎǇƻƱƽǿ ŘŜŎȅŘǳƧŊ ƪƻƭŜƧƴo:   

   a.    WƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǇǳƴƪǘƽǿΣ  

   b.    JŜȍŜƭƛ ŘǿƛŜ ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ŘǊǳȍȅƴ ǳȊȅǎƪŀ ǘť ǎŀƳŀ ƭƛŎȊōť ǇǳƴƪǘƽǿΥ 

¶ ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ Ǉǳƴƪǘƽǿ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ȊŜǎǇƻƱŀƳƛ; 

¶ ǿƛťƪǎȊŀ ŘƻŘŀǘƴƛŀ ǊƽȍƴƛŎŀ ōǊŀƳŜƪ Ȋ ȊŀǿƻŘƽǿ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛΤ  

¶ ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ōǊŀƳŜƪ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛΤ  

¶ ǿƛťƪǎȊŀ ŘƻŘŀǘƴƛŀ όƳƴƛŜƧǎȊŀ ǳƧŜƳƴŀύ ǊƽȍƴƛŎŀ ōǊŀƳŜƪ ȊŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳŜŎȊƽǿ;  

¶ ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ōǊŀƳŜƪ ǿŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ meczach;  

¶  losowanie. 
 

   ² ƳŜŎȊŀŎƘ ƪƻƵŎȊŊŎȅŎƘ ǎƛť ǿ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅƳ ŎȊŀǎƛŜ ƎǊȅ ǊŜƳƛǎŜƳ ǿȅƴƛƪ ȊŀǿƻŘƽǿ ȊŀƭƛŎȊŀ ǎƛť Řƻ ǘŀōŜƭƛ όǊȊǳǘȅ karne po  
   ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƻǿȅƳ ŎȊŀǎƛŜ ƎǊȅ ǎƱǳȍŊ ƧŜŘȅƴƛŜ ǿȅƱƻƴƛŜƴƛǳ ȊǿȅŎƛťȊŎȅ ƛ ƴƛŜ ǎŊ ȊŀƭƛŎȊŀƴŜ Řƻ ǿȅƴƛƪǳ ƳŜŎȊǳ ƻǊŀȊ ǎǘŀǘȅǎǘȅƪ  
   indywidualnych). 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                             4. PIĠKA NOŭNA 
 

                                  {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ srs.szs.pl   
                                                                                zgodnie Ȋ ƪŀƭŜƴŘŀǊȊŜƳ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳ             

  I. UCZESTNICTWO 

  1.  DǊǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǎȊƪƻƱȅ podstawowej, roczniki 2011-2012, ƻŘŘȊƛŜƭƴŜ ȊŀǿƻŘȅ Řƭŀ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

  2.  ZŜǎǇƽƱ ƭƛŎȊȅ maksymalnie 12 zawodniczek/ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ (ǿ ŎŀƱȅƳ ǘǳǊƴƛŜƧu). 

  3.  Gospodarz ȊŀǿƻŘƽǿ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ Ȋŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŜ ǇƛƱŜƪ ƳŜŎȊƻǿȅŎƘ ƻǊŀȊ ȊƴŀŎȊƴƛƪƽǿ Řƭŀ ȊŜǎǇƻƱƽǿΦ bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť  

  ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ ȊƎƱŀǎȊŀŏ ǎƛť Ȋ ǿƱŀǎƴȅƳƛ ǇƛƱƪŀƳƛΦ  
 

 II. PRZEPISY GRY 
  ½ŀǿƻŘȅ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴŜ ǎŊ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƴƛƴƛŜƧǎȊȅƳ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴŜƳΦ tƻȊƻǎǘŀƱŜ ȊŀǎŀŘȅ ƴƛŜ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜ ǿ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƛŜ ςzgodnie z    
  przepisami PZPN. 
  ½Ŝ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊ ƻŎƘǊŀƴƛŀŎȊŜ piszczeli. 
 

1. Zesp·ğ skğada siň z 5 zawodnik·w w polu + bramkarz. 

2. ½ŀǿƻŘȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ ōȅŏ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴŜ  ƴŀ ōƻƛǎƪǳ ƻ ƴŀǿƛŜǊȊŎƘƴƛ Ȋ ǘǊŀǿŊ ǎȊǘǳŎȊƴŊ ƭǳō ƴŀǘǳǊŀƭƴŊ ǿȅƳƛŀǊŀŎƘ ƻ ǿȅƳƛŀǊŀŎƘΥ  
ǎȊŜǊƻƪƻǏŏ ол ƳΦ ŘƱǳƎƻǏŏ сл ƳΣ ōǊŀƳƪƛΥ р Ȅ н ƳΦ 

3.  Czas gry: 2 x 10 - 20 minut + do 5 minut przerwa. 
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4. hōǳǿƛŜΥ  ȊƎƻŘƴŜ Ȋ ǿȅƳƻƎŀƳƛ ƻōƛŜƪǘǳ ǎǇƻǊǘƻǿŜƎƻΣ ƴŀ ƪǘƽǊȅƳ ƻŘōȅǿŀŏ ǎƛť ōťŘȊƛŜ ǘǳǊƴƛŜƧΣ ƳƛťƪƪƛŜ ς trampki, tzw.  
ƪƻǊƪƻǘǊŀƳǇƪƛΣ ǘȊǿΦ [ŀƴƪƛ ƻǊŀȊ ƻōƻǿƛŊȊƪƻǿƻ ƴŀƎƻƭŜƴƴƛƪƛΦ 

5.  tƛƱƪŀΥ ǊƻȊƳƛŀǊ αпέ. 
6.  tƻƭŜ ƪŀǊƴŜΥ ǇǊƻǎǘƻƪŊǘ ƻ ǿȅƳƛŀǊŀŎƘ т Ȅ мр Ƴ ό ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƻ ǿȅƳƛŀǊŀŎƘ ōƻƛǎƪŀ нл Ȅ пл ƳΣ ǇƻƭŜ ōǊŀƳƪƻǿŜ 
ǿȅȊƴŀŎȊŀ ǇƽƱƱǳƪ ƻ ǇǊƻƳƛŜƴƛǳ с Ƴ όǇƻƭŜ Ƨŀƪ ǿ ǇƛƱŎŜ ǊťŎȊƴŜƧύ. 

7.  .ǊŀƳƪŀǊȊ ƳƻȍŜ ŎƘǿȅǘŀŏ ǇƛƱƪť ǊťƪŀƳƛ ǘȅƭƪƻ ǿ Ǉƻƭǳ ƪŀǊƴȅƳΦ 
8.  DǊŀ ōŜȊ άǎǇŀƭƻƴŜƎƻέΦ 
9.  ½Ƴƛŀƴȅ ƘƻƪŜƧƻǿŜ ǿȅƱŊŎȊƴƛŜΣ ƎŘȅ ǇƛƱƪŀ ƧŜǎǘ ǇƻȊŀ ōƻƛǎƪƛŜƳΣ ǿ ǿȅȊƴŀŎȊƻƴŜƧ ǎǘǊŜŦƛŜΣ ƎŘȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ǎŎƘƻŘȊŊŎȅ ƻǇǳǏŎƛ  
ōƻƛǎƪƻΦ όȊŀ ōƱťŘƴƛŜ ǿȅƪƻƴŀƴŊ ȊƳƛŀƴŊ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ǿŎƘƻŘȊŊŎȅ ƴŀ ōƻƛǎƪƻ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ ƪŀǊť м ƳƛƴΦύΦ 

10.  Rzut karny z 9 m przy bramkach. 
11.  wȊǳǘ  ƻŘ ōǊŀƳƪƛ ǿȅōƛƧŀƴȅ ƧŜǎǘ Ȋ ǘȊǿΦ αǇƛŊǘƪƛέ όŎȊȅƭƛ Ȋ ǇƛƱƪƛ ƴƛŜǊǳŎƘƻƳƻ ǎǘƻƧŊŎŜƧ ƴŀ ȊƛŜƳƛ ǿ ƻōǊťōƛŜ Ǉƻƭŀ ƪŀǊƴŜƎƻύΦ  
12.  .ǊŀƳƪŀǊȊ Ǉƻ ŎƘǿȅŎƛŜ ǇƛƱƪƛ Ȋ ŀƪŎƧƛ ǿǇǊƻǿŀŘȊŀ ǇƛƱƪť ǿ ƻōǊťōƛŜ ŎŀƱŜƎƻ ōƻƛǎƪŀΦ 
13.  wƻȊǇƻŎȊťŎƛŜ ƛ ǿȊƴƻǿƛŜƴƛŜ ƎǊȅ ȊŜ ǏǊƻŘƪŀ ōƻƛǎƪŀ ǘǊŀƪǘƻǿŀƴŜ ƧŜǎǘ Ƨŀƪƻ ǊȊǳǘ ǿƻƭƴȅ ǇƻǏǊŜŘƴƛΦ 
14.  tƛƱƪŀ Ȋ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŀκǿȊƴƻǿƛŜƴƛŀ ƎǊȅ ƳƻȍŜ Ȋƻǎǘŀŏ ȊŀƎǊŀƴŀ Řƻ ǘȅƱǳΦ 
15.  wȊǳǘ ǿƻƭƴȅΥ ōǊŀƳƪť ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ Ƴƻȍƴŀ ȊŘƻōȅŏ ǘȅƭƪƻ Ȋ ǇƻƱƻǿȅ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪŀΦ 
16.  tƻŘŎȊŀǎ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŀ ǎǘŀƱȅŎƘ ŦǊŀƎƳŜƴǘƽǿ ƎǊȅ ȊŀǿƻŘƴƛŎȅ ŘǊǳȍȅƴȅ ǇǊȊŜŎƛǿƴŜƧ ƳǳǎȊŀ ȊƴŀƧŘƻǿŀŏ ǎƛť ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ ǿ  
ƻŘƭŜƎƱƻǏŎƛ р Ƴ ƻŘ ǇƛƱƪƛΦ 
17.  {ǘƻǎǳƧŜ ǎƛť ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŜ ƪŀǊȅ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴŀǊƴŜΥ 
ω ǇƛŜǊǿǎȊŜ ŎȊŀǎƻǿŜ ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŜ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ Ȋ ƎǊȅ ƴŀ н ƳƛƴǳǘȅΣ 
ω ŘǊǳƎƛŜ ŎȊŀǎƻǿŜ ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŜ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ Ȋ ƎǊȅ ƴŀ н ƳƛƴǳǘȅΣ 
ω ŎȊŜǊǿƻƴŀ ƪŀǊǘƪŀ ς ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŜ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ Ȋ ƎǊȅ Řƻ ƪƻƵŎŀ ŘŀƴŜƎƻ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀΦ hȊƴŀŎȊŀ ǘƻΣ ȍŜ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ǿƛƴƛŜƴ ōȅŏ 
wykluczony z powodu trzeciej dwuminutowej kary. 
ω ½ŀ ƴŀǇǊŀǿŘť ǇƻǿŀȍƴŜ ǇǊȊŜǿƛƴƛŜƴƛŀ όƴǇΦ Ǉƻǿŀȍƴȅ ǊŀȍŊŎȅ ŦŀǳƭΣ ƎǿŀƱǘƻǿƴŜ ŀƎǊŜǎȅǿƴŜ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜΣ ƻǇƭǳŎƛŜ 
ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪŀκƛƴƴŜƧ ƻǎƻōȅΣ ǳȍȅǿŀƴƛŜ ƻǊŘȅƴŀǊƴŜƎƻΣ ƻōŜƭȍȅǿŜƎƻΣ ƻōǊŀȋƭƛǿŜƎƻ ƧťȊȅƪŀκƎŜǎǘƽǿύ ǎťŘȊƛŀ ǿƛƴƛŜƴ ƻŘ ǊŀȊǳ 
ǎǘƻǎƻǿŀŏ ƪŀǊť ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŀ 
ω {ťŘȊƛŀ ȊŀŎȊȅƴŀ ƳƛŜǊȊŜƴƛŜ ŎȊŀǎǳ ǘǊǿŀƴƛŀ ƪŀǊȅ ǿȅŎƘƻǿŀǿŎȊŜƧ ƻŘ ƳƻƳŜƴǘǳ ǿȊƴƻǿƛŜƴƛŀΦ 

 

   III. PUNKTACJA 
   ½ŀ ǿȅƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ о ǇǳƴƪǘȅΣ Ȋŀ ǊŜƳƛǎ - м ǇǳƴƪǘΣ Ȋŀ ǇǊȊŜƎǊŀƴŜ  л ǇǳƴƪǘƽǿΦ 

        h ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ȊŜǎǇƻƱƽǿ ŘŜŎȅŘǳƧŊ ƪƻƭŜƧƴƻΥ  
     мΦ  ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǇǳƴƪǘƽǿΣ 
     нΦ  ƧŜȍŜƭƛ ŘǿƛŜ ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ŘǊǳȍȅƴ ǳȊȅǎƪŀ ǘť ǎŀƳŊ ƭƛŎȊōť ǇǳƴƪǘƽǿΥ 
     a.  ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ȊŜǎǇƻƱŀƳƛ  
     b.  ƪƻǊȊȅǎǘƴƛŜƧǎȊŀ ǊƽȍƴƛŎŀ ƳƛťŘȊȅ ȊŘƻōȅǘȅƳƛ ƛ ǳǘǊŀŎƻƴȅƳƛ ōǊŀƳƪŀƳƛ ǿ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀŎƘ ǘȅŎƘ ŘǊǳȍȅƴΣ  
     c.  ƭŜǇǎȊŀ ǊƽȍƴƛŎŀ ōǊŀƳŜƪ ǿ ŎŀƱȅƳ ǘǳǊƴƛŜƧǳΣ  
     d.  ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ōǊŀƳŜƪ ǿ ŎŀƱȅƳ ǘǳǊƴƛŜƧǳΣ 
     оΦ  ƧŜȍŜƭƛ ǇƻǿȅȍǎȊŜ Ǉǳƴƪǘȅ ƴƛŜ ǇǊȊȅƴƛƻǎŊ ǊƻȊǎǘǊȊȅƎƴƛťŎƛŀ ƴŀƭŜȍȅ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ǊȊǳǘȅ ƪŀǊƴŜ ƳƛťŘȊȅ zainteresowanymi  
     ȊŜǎǇƻƱŀƳƛΦ  

      ² ƳŜŎȊŀŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ƳǳǎȊŊ ǿȅƱƻƴƛŏ ȊǿȅŎƛťȊŎťΣ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǊŜƳƛǎǳΣ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŀ ǎƛť ŘƻƎǊȅǿƪť ǘǊǿŀƧŊŎŀ н Ȅ р Ƴƛƴǳǘ  
      ƛ ƎǊŀ ǎƛť Řƻ αȊƱƻǘŜƧ ōǊŀƳƪƛϦ ς ǇƛŜǊǿǎȊŀ ǎǘǊȊŜƭƻƴŀ ōǊŀƳƪŀ ǿ ŘƻƎǊȅǿŎŜ ƪƻƵŎȊȅ ƳŜŎȊ ƛ ǿȅƱŀƴƛŀ ȊǿȅŎƛťȊŎťΦ WŜȍŜƭƛ ŘƻƎǊȅǿƪŀ 
ƴƛŜ ǇǊȊȅƴƛŜǎƛŜ ǊƻȊǎǘǊȊȅƎƴƛťŎƛŀ ǎǘǊȊŜƭŀƴŜ ǎŊ ǊȊǳǘȅ ƪŀǊƴŜ ƴŀƧǇƛŜǊǿ Ǉƻ рΣ ǇƻǘŜƳ Ǉƻ ƧŜŘƴȅƳ Řƻ ǊƻȊǎǘǊȊȅƎƴƛťŎƛŀΦ 
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                             5.  UNIHOKEJ  
                                                       

                                                   {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ ǎǊǎΦǎȊǎΦǇƭ   
                zgodnie Ȋ ƪŀƭŜƴŘŀǊȊŀƳƛ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳƛ  

     I.  UCZESTNICTWO 
        1.  DǊǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǎȊƪƻƱȅ podstawowej, roczniki 2011 ς 2012. 

        2.  ZŜǎǇƽƱ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ мн zawodniczek/ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ, ǿ ǘȅƳ р ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ǿ Ǉƻƭǳ Ҍ ōǊŀƳƪŀǊȊ ƛ  с ǊŜȊŜǊǿƻǿȅŎƘ  

        ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿΦ 

        3.  ZŀǿƻŘȅ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴŜ ǎŊ ƻŘŘȊƛŜƭƴƛŜ Řƭŀ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿΦ 

        4.  hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ȊŀǿƻŘƽǿ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ Ȋŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŜ ǇƛƱŜƪ ƳŜŎȊƻǿȅŎƘΦ bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ ȊƎƱŀǎȊŀŏ ǎƛť Ȋ 

        ǿƱŀǎƴȅƳƛ ǇƛƱƪŀƳƛΦ 
 

    II. PRZEPISY GRY  

    ½ŀǿƻŘȅ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴŜ ǎŊ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƴƛƴƛŜƧǎȊȅƳ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴŜƳΦ tƻȊƻǎǘŀƱŜ ȊŀǎŀŘȅ ƴƛŜƻƪǊŜǏƭƻƴŜ ǿ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƛŜ ς zgodnie z   

        przepisami PZU. 

  1. Wymiary boiska szer. 18-нл Ƴ ŘƱΦ ос-40 m.; 

  2. czas gry: 3 tercje x 5-8 minut + 2 minuty przerwy (zgodnie z ustaleniami organizatora);  

  3. ƻǎǘŀǘƴƛŀ Ƴƛƴǳǘŀ ƳŜŎȊǳ ƧŜǎǘ ȊŀǘǊȊȅƳȅǿŀƴŀ ƴŀ ƪŀȍŘȅ ƎǿƛȊŘŜƪ ǎťŘȊƛŜƎƻ;                                  

  4.  ǇƻƭŜ ōǊŀƳƪƻǿŜΥ ǎȊŜǊƻƪƻǏŏ р Ƴ ŘƱǳƎƻǏŏ п Ƴ.;   

  5.  ǇƻƭŜ ǇǊȊŜŘ ōǊŀƳƪƻǿŜ ǎȊŜǊƻƪƻǏŏ нΣр Ƴ ŘƱǳƎƻǏŏ м Ƴ όƭƛƴƛŀ ōǊŀƳƪƻǿŀ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť оΣр Ƴ ƻŘ ƭƛƴƛƛ ƪƻƵŎƻǿŜƧ ōƻƛǎƪŀύ; 

  6.  ōǊŀƳƪƛ мсл Ȅ ммр ŎƳ όŘƻǇǳǎȊŎȊŀ ǎƛť ōǊŀƳƪƛ ƪƭǳōƻǿŜ мпл Ȅ млр ŎƳ); 

  7. ŘƻǇǳǎȊŎȊŀ ǎƛť ǿ ǊƻȊƎǊȅǿƪŀŎƘ ƳƛŜƧǎƪƛŎƘκƎƳƛƴƴȅŎƘ ƘŀƭŜ ƻ ƳƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ǊƻȊƳƛŀǊŀŎƘ ƴƛȍ ǇǊȊŜǿƛŘǳƧŊ ǇǊȊŜǇƛǎȅ tƻƭǎƪƛŜƎƻ     

   ½ǿƛŊȊƪǳ ¦ƴƛƘƻƪŜƧŀΣ ƳƛƴƛƳŀƭƴŀ ǿƛŜƭƪƻǏŏ ōƻƛǎƪŀ нпƳ Ȅ мнƳ. Nŀ ƳƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ƘŀƭŀŎƘ ȊƳƴƛŜƧǎȊŀƳȅ ƛƭƻǏŏ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ƴŀ  

   boisku. 
 

     III. PUNKTACJA  

    ½ŀ ǿȅƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ о ǇǳƴƪǘȅΣ Ȋŀ ǊŜƳƛǎ ς м ǇǳƴƪǘΣ Ȋŀ ǇǊȊŜƎǊŀƴŊ ς л ǇǳƴƪǘƽǿΦ 

    h ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ƳƛŜƧǎŎ ȊŜǎǇƻƱƽǿ ŘŜŎȅŘǳƧŜΥ 

1. ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǇǳƴƪǘƽǿΣ 

2. ƎŘȅ ŘǿƛŜ ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ŘǊǳȍȅƴ ǳȊȅǎƪŀ ǘť ǎŀƳŊ ƭƛŎȊōť ǇǳƴƪǘƽǿΥ 

a. ǿȅƴƛƪ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜƎƻ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀ ƭǳō ƳŀƱŀ ǘŀōŜƭŀ - ƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ȊŜǎǇƻƱŀƳƛ όǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ zdobytych 

Ǉǳƴƪǘƽǿ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛύ 

b. ƭŜǇǎȊŀ ǊƽȍƴƛŎŀ ōǊŀƳŜƪ - ǿƛťƪǎȊŀΣ ŘƻŘŀǘƴƛŀ ǊƽȍƴƛŎŀ ƳƛťŘȊȅ ȊŘƻōȅǘȅƳƛ ƛ ǳǘǊŀŎƻƴȅƳƛ ōǊŀƳƪŀƳƛ ǿ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀŎƘ ǘȅŎƘ 
ŘǊǳȍȅƴ;  

c. ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ōǊŀƳŜƪ ǿ ŎŀƱȅƳ ǘǳǊƴƛŜƧǳ. 
3.  JŜȍŜƭƛ ǇƻǿȅȍǎȊŜ Ǉǳƴƪǘȅ ƴƛŜ ǇǊȊȅƴƛƻǎŊ ǊƻȊǎǘǊȊȅƎƴƛťŎƛŀ ƴŀƭŜȍȅ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ǊȊǳǘȅ ƪŀǊƴŜ ƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ  

      ŘǊǳȍȅƴŀƳƛΦ  
 

      link do strony PZU http://www.polskiunihokej.pl/do-pobrania/przepisy-i-regulaminy-dopobrania 
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  6.  LEKKOATLETYKA:  
                             {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ   srs.szs.pl  zgodnie  

          z ƪŀƭŜƴŘŀǊȊŀƳƛ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳƛ  
 

    6. 1  INDYWIDUALNA LEKKOATLETYKA  

                                                                Szkolna DǊǳȍȅƴƻǿŀ [ƛƎŀ [ŜƪƪƻŀǘƭŜǘȅŎȊƴŀ  - SRS 

    ² ȊƎƱƻǎȊŜƴƛǳ ǎȊƪƻƱȅ ǇǊƻǎƛƳȅ ǿǇƛǎŀŏ ǿ ǊǳōǊȅŎŜ αƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ ŘƻŘŀǘƪƻǿŜέ ǇǊȊȅ ƪŀȍŘȅƳ Ȋ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ƴŀƭŜȍȅ  
    ǿǇƛǎŀŏ ƪƻƴƪǳǊŜƴŎƧŜΣ ǿ ƪǘƽǊŜƧ ǎǘŀǊǘǳƧŜ ǳŎȊŜƵΦ 
 

      I. UCZESTNICTWO 
 

1. W zawodach startujŃ zawodnicy, reprezentujŃcy swoje szkoğy podstawowej, roczniki 2011 ï 2012. 

2. W finağach wojew·dzkich startujŃ reprezentanci powiat·w, wg przyznanych limit·w na dany rok szkolny oraz  

ƴŀƧƭŜǇǎȊŀ ǎȊǘŀŦŜǘŀ ǎƪƱŀŘŀƧŊŎŀ ǎƛť Ȋ ǳŎȊƴƛƽǿ ƧŜŘƴŜƧ ǎȊƪƻƱȅ пȄ мллƳΣ Řƭŀ ƪǘƽǊŜƧ ƴƛŜ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŜ ƭƛƳƛǘ ǎǘŀǊǘƻǿȅΦ 

3. Do finağ·w wojew·dzkich Powiatowy Organizator Sportu dostarcza zgğoszenie zawodnik·w na przygotowanym 

ǇǊȊŜȊ ²{½{ ŦƻǊƳǳƭŀǊȊǳ ǿ ǘŜǊƳƛƴƛŜ ƻƪǊŜǏƭƻƴȅƳ ǇǊȊŜȊ ƪƻƳǳƴƛƪŀǘ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎȅƧƴȅ ƛƳǇǊŜȊȅΦ 
 

II. PUNKTACJA 
 

    Punktacja wg regulaminu WSZS.  tǳƴƪǘȅ Řƻ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ ƴŀƭƛŎȊŀƴŜ ǎŊ ǘȅƭƪƻ Ȋ ȊŀǿƻŘƽǿ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘΦ           
 

      III. KONKURENCJE:  
 

    5ȊƛŜǿŎȊťǘŀΥ  мллƳΣ ул ƳΦ ǇΦ ǇƱƻǘƪƛΣ олл ƳΦ ǇΦǇƱƻǘƪƛΦΣоллƳΣ сллƳΣ млллƳΣ ǎȊǘŀŦŜǘŀ  пȄмллƳΣ ǎƪƻƪ ǿ ŘŀƭΣ ǎƪƻƪ ǿȊǿȅȍΣ 
                             kula (3kg), dysk (0,75kg), oszczep (500g). 
 

    /ƘƱƻǇŎȅΥ        мллƳΣ ммл ƳΦ ǇΦ ǇƱƻǘƪƛΣ олл ƳΦ ǇΦǇƱƻǘƪƛΦΣоллƳΣ сллƳΣ млллƳΣ нлллƳΣ  ǎȊǘŀŦŜǘŀ пȄмллƳΣ ǎƪƻƪ ǿ ŘŀƭΣ  
                            skok ǿȊǿȅȍΣ ƪǳƭŀ όрƪƎύΣ Řȅǎƪ όмƪƎύΣ ƻǎȊŎȊŜǇ όсллƎύΦ 
 
 

        L±Φ  w9D¦[!aLb ½!²h5j² 
 

        мΦ     ² ȊŀǿƻŘŀŎƘ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŜ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴ ²{½{ ǿ DŘŀƵǎƪǳΣ ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ǇǊȊŜǇƛǎȅ t½[!Φ          
        нΦ     hōƻǿƛŊȊǳƧŜ ǎǇǊȊťǘ Řƭŀ ƎǊǳǇȅ ǿƛŜƪƻǿŜƧ ƳƱƻŘȊƛƪƽǿΦ 
        оΦ     ½ŀǿƻŘƴƛƪ Ƴŀ ǇǊŀǿƻ ǎǘŀǊǘǳ ǿ ŘǿƽŎƘ ƪƻƴƪǳǊŜƴŎƧŀŎƘ ƛ ǎȊǘŀŦŜŎƛŜΣ ŀ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ōƛŜƎƽǿ ƴŀ сллƳ ƛ ŘƱǳȍǎȊȅŎƘ ǿ  
        jednej z nich i w sztafecie. 

4. {ȊǘŀŦŜǘť ǘǿƻǊȊŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƧŜŘƴŜƧ ǎȊƪƻƱȅΦ 
5. ½ŀǿƻŘƴƛƪ ǎǘŀǊǘǳƧŊŎȅ ǿ ǎȊǘŀŦŜŎƛŜ ƴƛŜ ƻōŎƛŊȍŀ ƭƛƳƛǘƽǿ ǎǘŀǊǘǳƧŊŎȅŎƘ Ȋ ǇƻǿƛŀǘǳΦ     
6. ² ōƛŜƎŀŎƘ ƴŀ улƳΣмллƳΣ ƛ ммл ǇǇƱΦ ǊƻȊŜƎǊŀƴŜ ȊƻǎǘŀƴŊ ŜƭƛƳƛƴŀŎƧŜ ƛ ŦƛƴŀƱ όƻ ŀǿŀƴǎƛŜ Řƻ ŦƛƴŀƱǳ ŘŜŎȅŘǳƧŊ ƻǎƛŊƎƴƛťǘŜ 
ŎȊŀǎȅύΣ  ǇƻȊƻǎǘŀƱŜ ōƛŜƎƛ ς serie na czas.  

     7.     W konkurencjach technicznych ς о ǇǊƽōȅ ƳƛŜǊȊƻƴŜΣ ŦƛƴŀƱ Řƭŀ у ƴŀƧƭŜǇǎȊȅŎƘ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿΣ ŘƻŘŀǘƪƻǿŜ н ǇǊƽōȅΦ  
     уΦ     ² ȊŀǿƻŘŀŎƘ Ƴƻȍƴŀ ǎǘŀǊǘƻǿŀŏ ǿ ƪƻƭŎŀŎƘ Řƻ с ƳƳ όƴƛŜ ŘƱǳȍǎȊȅŎƘύΦ   
     фΦ     bŀ ŦƛƴŀƱ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ȊƎƱŀǎȊŀ ǎƛť Ȋ ǿƱŀǎƴȅƳƛ ƴǳƳŜǊŀƳƛ ǎǘŀǊǘƻǿȅƳƛ ƻǊŀȊ ǇŀƱŜŎȊƪŀƳƛ όǎǘŀǊǘǳƧŊŎȅ ǿ ǎȊǘŀŦŜŎƛŜύΦ   

         млΦ    ² ŘŀƴŜƧ ƪƻƴƪǳǊŜƴŎƧƛ Ƴǳǎƛ ǿȅǎǘŀǊǘƻǿŀŏ ƳƛƴΦ 3 ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿκȊŀǿƻŘƴƛŎȊŜƪΣ ŀōȅ ȊƻǎǘŀƱȅ ƴŀƭƛŎȊƻƴŜ Ǉǳƴƪǘȅ i przyznane 
         medale.          
         мнΦ    bǳƳŜǊȅ Ǉƻǿƛŀǘƽǿ ǎŊ ǎǘŀƱŜΥ 

 

       - Powiat I - DŘŀƵǎƪ                 ς numer startowy -                od     1 - do 50 
       - Powiat II - Gdynia                 ς numer startowy -  od   51- do 100 
       - Powiat III - {ƱǳǇǎƪ DǊΦ  ς numer startowy -  od 101- do 150 
       - Powiat IV - Sopot   ς numer startowy -  od 151- do 200 
       - Powiat V - .ȅǘƽǿ                  ς numer startowy -  od 201- do 250 
       - Powiat VI - Chojnice  ς numer startowy -  od 251- do 300 
       - Powiat VII - /ȊƱǳŎƘƽǿ  ς numer startowy -  od 301- do 350 
       - Powiat VIII - Pruszcz                  ς numer startowy -  od 351- do 400 
       - Powiat IX - Kartuzy  ς numer startowy -  od 401- do 450 
       - Powiat X - YƻǏŎƛŜǊȊȅƴŀ  ς numer startowy -  od 451- do 500 
       - Powiat XI - Kwidzyn  ς numer startowy -  od 501- do 550 
       - Powiat XII - [ťōƻǊƪ                  ς numer startowy -  od 551- do 600 
       - Powiat XIII - Malbork  ς numer startowy -  od 601- do 650 
       - Powiat XIV - bƻǿȅ 5ǿƽǊ  ς numer startowy -  od 651- do 700 
       - Powiat XV - Puck   ς numer startowy -  od 701- do 750 
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       - Powiat XVI - {ƱǳǇǎƪ ȊΦ  ς numer startowy -  od 751- do 800 
       - Powiat XVII - Starogard  ς numer startowy -  od 801- do 850 
       - Powiat XVIII - Tczew                  ς numer startowy -  od 851- do 900 
       - Powiat XIX - Wejherowo  ς numer startowy -  od 901- do 950 
       - Powiat XX - Sztum                  ς numer startowy -  od 951-do 1000 

 

   ¦ŎȊƴƛƻǿƛŜ Ǉƻǿƛƴƴƛ ōȅŏ ǳōŜȊǇƛŜŎȊŜƴƛ ƻǊŀȊ ƳƛŜŏ ǇƻŘǿƽƧƴȅ ƴǳƳŜǊ ǎǘŀǊǘƻǿȅ ȊƎƻŘƴȅ Ȋ ǇƻŘŀƴȅƳ  ǿ ȊƎƱƻǎȊŜƴƛǳ  
   reprezentacji powiatu. 
 

tǊȊȅŘȊƛŀƱ ƻǎƻōƻǎǘŀǊǘƽǿ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴȅŎƘ  
na powiaty roku szkolnym 2025/2026  

w ramach XXVIL LƎǊȊȅǎƪ aƱƻŘȊƛŜȍȅ {ȊƪƻƭƴŜƧ ǿ LƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜƧ ƭŜƪƪƛŜƧ ŀǘƭŜǘȅŎŜ  
 

Miejsce Nazwa Powiatu [ƛŎȊōŀ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǳȊȅǎƪŀƴȅŎƘ ǿ 
roku szkolnym 2024/2025 

[ƛŎȊōŀ ƻǎƻōƻǎǘŀǊǘƽǿ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴȅŎƘ ǿ 
roku szkolnym 2025/ 2026 

1 Wejherowo 189 35  

2 {ƱǳǇǎƪ DǊΦ 96 30  

3 DŘŀƵǎƪ 89 27  

4 YƻǏŎƛŜǊȊȅƴŀ 84 27  

5 [ťōƻǊƪ 75 27  

6 .ȅǘƽǿ 70 27  

7 {ƱǳǇǎƪ ½ƛŜƳΦ 67 27 

8 Kartuzy 58 24 

9 Starogard Gd. 44 24  

10 Gdynia  37 16  

11 bƻǿȅ 5ǿƽǊ DŘΦ 30 16 

12 Kwidzyn 27 16 
13 Chojnice 25 16  

14 Tczew 20 16  

15 Pruszcz Gd. 10 5  

16 Sztum 0 5  

17 /ȊƱǳŎƘƽǿ 0 5  

18 Sopot 0 5  

19 Puck  0 5 

20 Malbork 0 5 
 

     {ȊǘŀŦŜǘȅ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ пȄмллƳ ǇƻȊŀ ƭƛƳƛǘŜƳ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴȅƳ Ǉƻǿƛŀǘǳ 
 
 
 

  6.2 SZTAFETOWE BIEGI PRZEĠAJOWE 
 

 

     I. UCZESTNICTWO 

     1. W ȊŀǿƻŘŀŎƘ ǎǘŀǊǘǳƧŊ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧŜ ǎȊƪƽƱ ƻŘŘȊƛŜƭƴƛŜ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

     2. RŜǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧŀ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ 6 zawodniczek/ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ŘŀƴŜƧ ǎȊƪƻƱȅ, roczniki 2011 ς 2012. 

     3. ½ŀǿƻŘƴƛŎȅ ƳƻƎŊ ǎǘŀǊǘƻǿŀŏ ǿ ƪƻƭŎŀŎƘ ƭŜƪƪƻŀǘƭŜǘȅŎȊƴȅŎƘ. 
 
 

     II. PwhDw!a ½!²h5j² 

     .ƛŜƎƛ ǎȊǘŀŦŜǘƻǿŜ ƴŀ ŘȅǎǘŀƴǎŀŎƘ ǳȊŀƭŜȍƴƛƻƴȅŎƘ ƻŘ ǳƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴƛŀ ǘŜǊŜƴǳ ƛ ƛƴƴȅŎƘ ǿŀǊǳƴƪƽǿΥ 

             - ŘȊƛŜǿŎȊťǘŀ             6 x   1000 m-  1200 m 

      - ŎƘƱƻǇŎȅ          6 x   1000 m - 1200 m  
 

 

     III. Sth{j. tw½9twh²!5½9bL! ½!²h5j² 
 

1.  BƛŜƎ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǊƻȊŜƎǊŀƴȅ ǿ ŦƻǊƳƛŜ ǎȊǘŀŦŜǘȅΣ ȊŀǿƻŘƴƛŎȅ ǎǘŀǊǘǳƧŊŎȅ ƴŀ ǇƛŜǊǿǎȊŜƧ ȊƳƛŀƴƛŜ ōƛŜƎƴŊ ȊŜ ǎǘŀǊǘǳ ǿǎǇƽƭƴŜƎƻΦ  

2.  SǘǊŜŦŀ ȊƳƛŀƴȅ ǿȅƴƻǎƛ нл Ƴ όмл Ƴ ǇǊȊŜŘ ƛ Ȋŀ ƭƛƴƛŊ ǎǘŀǊǘǳύΦ 
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ü ¦²!D! b¦a9w¸ {¢!w¢h²9 th²Lbb¸ .¸0 ½!½b!/½hb9 tL{a9a !w!.{YLa 

    - Powiat I - DŘŀƵǎƪ                 ς numer startowy -   od 1(1)- do 1 (6) 
    - Powiat II - Gdynia                 ς numer startowy -  od 2(1)- do 2 (6) 
    - Powiat III - {ƱǳǇǎƪ DǊΦ  ς numer startowy -  od 3(1)- do 3 (6) 
    - Powiat IV - Sopot   ς numer startowy -  od 4(1)- do 4 (6) 
    - Powiat V - .ȅǘƽǿ   ς numer startowy -  od 5(1)- do 5 (6) 
    - Powiat VI - Chojnice  ς numer startowy -  od 6(1)- do 6 (6) 
    - Powiat VII - /ȊƱǳŎƘƽǿ  ς numer startowy -  od 7(1)- do 7 (6) 
    - Powiat VIII - Pruszcz                  ς numer startowy -  od 8(1)- do 8 (6) 
    - Powiat IX - Kartuzy  ς numer startowy -  od 9(1)- do 9 (6) 
    - Powiat X - YƻǏŎƛŜǊȊȅƴŀ  ς numer startowy -  od10(1)-do10 (6) 
    - Powiat XI - Kwidzyn  ς numer startowy -  od11(1)-do11 (6) 
    - Powiat XII - [ťōƻǊƪ                  ς numer startowy -  od12(1)-do12 (6) 
    - Powiat XIII - Malbork  ς numer startowy -  od13(1)-do13 (6) 
    - Powiat XIV - bƻǿȅ 5ǿƽǊ  ς numer startowy -  od14(1)-do14 (6) 
    - Powiat XV - Puck   ς numer startowy -  od15(1)-do15 (6) 
    - Powiat XVI - {ƱǳǇǎƪ ȊΦ  ς numer startowy -  od16(1)-do16 (6) 
    - Powiat XVII - Starogard  ς numer startowy -  od17(1)-do17 (6) 
    - Powiat XVIII - Tczew   ς numer startowy -  od18(1)-do18 (6) 
    - Powiat XIX - Wejherowo  ς numer startowy -  od19(1)-do19 (6) 
    - Powiat XX - Sztum   ς numer startowy -  od20(1)-do20 (6) 
    - LL ½ŜǎǇƽƱ XXI - DŘŀƵǎƪ                 ς numer startowy -  od21(1)-do21 (6) 
 

ü Inne     W ŦƛƴŀƱŀŎƘ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘ ǎǘŀǊǘǳƧŊ ƳƛǎǘǊȊƻǿƛŜ ǇƻǿƛŀǘǳΦ 

 

 

6. 3   DRUŭYNOWE BIEGI PRZEĠAJOWE 
                                                       {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ ǎǊǎΦǎȊǎΦǇƭ   

             ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƪŀƭŜƴŘŀǊȊŀƳƛ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳƛ  
 

     I. UCZESTNICTWO 
 

       1. W ȊŀǿƻŘŀŎƘ ǎǘŀǊǘǳƧŊ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧŜ ǎȊƪƻƭƴŜΣ ƻŘŘȊƛŜƭƴƛŜ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ. 

       2. ZŜǎǇƽƱ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ 6 zawodniczek/ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ǎȊƪƻƱȅ, roczniki 2011 ς2012. 

      3. ² ȊŀǿƻŘŀŎƘ ǇǊŀǿƻ ǎǘŀǊǘǳ ƳŀƧŊ ǊƽǿƴƛŜȍ ȊŀǿƻŘƴƛŎȅΣ ƪǘƽǊȊȅ ȊŀƧťƭƛ ƳƛŜƧǎŎŀ м-3 w zawodach  szczebla powiatowego,  
      ƧŜȍŜƭƛ  ƛŎƘ ŘǊǳȍȅƴŀ ƴƛŜ ŀǿŀƴǎƻǿŀƱŀΦ ½ŀǿƻŘƴƛŎȅ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴƛ ƴƛŜ ǇǳƴƪǘǳƧŊ Řƭŀ ǎȊƪƽƱ ǿ ǊȅǿŀƭƛȊŀŎƧƛ ŘǊǳȍȅƴƻǿŜƧΦ 
 

      пΦ CƛƴŀƱȅ ƻƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛŜ ƳƻƎŊ ǎƛť ƻŘōȅŏ ǘȅƭƪƻ ǿ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ ŘǊǳȍȅƴƻǿŜƧΦ 
 
 

    II. PwhDw!a ½!²h5j² 
 

 Biegi na dystansach : 

 ŘȊƛŜǿŎȊťǘŀ    800 m  - 1200 m 

 ŎƘƱƻǇŎȅ        1000m  -  1500 m  
 

    III. Sth{j. tw½9twh²!5½9bL! ½!²h5j² 
  

     5ȅǎǘŀƴǎŜ ŘƻǎǘƻǎƻǿŀƴŜ Řƻ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ǘŜǊŜƴƻǿȅŎƘΣ ǳƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴƛŀ ǘŜǊŜƴǳ ƛ ƛƴƴȅŎƘ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ. 

     {ǘŀǊǘ ǿǎǇƽƭƴȅ ǿ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ƪŀǘŜƎƻǊƛŀŎƘ. DǊǳȍȅƴȅ ǳǎǘŀǿƛŀƧŊ ǎƛť ǿ ǊȊťŘŀŎƘ 6 ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿΤ ǿȅȊƴŀŎȊŜƴƛ ǇǊȊŜȊ 

     ƴŀǳŎȊȅŎƛŜƭŀ ƭƛŘŜǊȊȅ ƴŀ ƭƛƴƛƛ ǎǘŀǊǘǳΣ ǇƻȊƻǎǘŀƭƛ ȊŀǿƻŘƴƛŎȅΣ ǿƎ ǳǎǘŀƭŜƵ ŘǊǳȍȅƴΣ Ȋŀ ƴƛƳƛΦ   

     {ǳƳŀ ƳƛŜƧǎŎ ƴŀ ƳŜŎƛŜ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ȊŜǎǇƻƱǳ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ƻ ƧŜƎƻ miejscu w klasyfikacji ŘǊǳȍȅƴƻǿŜƧΦ   

     ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǳƪƻƵŎȊŜƴƛŀ ōƛŜƎǳ ǇǊȊŜȊ ƳƴƛŜƧ ƴƛȍ с ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ Řƻ ǇǳƴƪǘŀŎƧƛ ŘǊǳȍȅƴȅ ŘƻŘŀƧŜ ǎƛť punkty za ostatnie  

     miejsce w biegu + 1pkt za ƪŀȍŘŜƎƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ. Sumujemy с ǿȅƴƛƪƽǿΦ tǊȊȅ ǘŀƪƛŜƧ ǎŀƳŜƧ ƭƛŎȊōƛŜ Ǉǳƴƪǘƽǿ ŘǿƽŎƘ ƭǳō 

     ǿƛťŎŜƧ ȊŜǎǇƻƱƽǿ ƻ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿȅȍǎȊŜ ƳƛŜƧǎŎŜ ƴŀƧƭŜǇǎȊŜƎƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΦ 

     ½ŀǿƻŘƴƛŎȅ ƳƻƎŊ ǎǘŀǊǘƻǿŀŏ ǿ ƪƻƭŎŀŎƘ ƭŜƪƪƻŀǘƭŜǘȅŎȊƴȅŎƘΦ 9ǿŜƴǘǳŀƭƴŜ ŦƛƴŀƱȅ ƻƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛŜ ōťŘŊ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴŜ ǿ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ 

     ŘǊǳȍȅƴƻǿŜƧΦ  
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                            7. TENIS STOĠOWY  

                                        {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ  srs.szs.pl  zgodnie                                      
Ȋ ƪŀƭŜƴŘŀǊȊŀƳƛ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳi  

          I. UCZESTNICTWO 
 

         мΦ ² ȊŀǿƻŘŀŎƘ ōƛƻǊŊ ǳŘȊƛŀƱ ŘǊǳȍȅƴȅ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿΦ 

         нΦ  5Ǌǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǳŎȊŜƴƴƛŎŜκ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƧŜŘƴŜƧ ǎȊƪƻƱȅ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ, roczniki 2011-2012.  

              ½ŜǎǇƽƱ ƭƛŎȊȅΥ н ŘȊƛŜǿŎȊȅƴƪƛ Ҍ м ǊŜȊŜǊǿƻǿŀ ƭǳō н ŎƘƱƻǇŎƽǿ Ҍ м ǊŜȊŜǊǿƻǿȅΦ 

         оΦ  hōƻǿƛŊȊǳƧŜ ǘŜƴ ǎŀƳ ǎƪƱŀŘ ǇǊȊŜȊ ŎŀƱȅ ǘǳǊƴƛŜƧΦ 

         пΦ  hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ȊŀǿƻŘƽǿ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ Ȋŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŜ ǇƛƱŜŎȊŜƪ ƳŜŎȊƻǿȅŎƘΦ bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ ȊƎƱŀǎȊŀŏ  

         sƛť Ȋ ǿƱŀǎƴȅƳƛ ǇƛƱŜŎȊƪŀƳƛΦ 
 

    II. Sth{j. tw½9twh²!5½9bL! ½!²h5j² 
 

    ¦ƪƱŀŘ ƎƛŜǊ ǿ ƳŜŎȊǳ ŘǊǳȍȅƴƻǿȅƳΥ 

    1. aŜŎȊ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ м-р ƎƛŜǊ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴȅŎƘ ƪƻƭŜƧƴƻ ǿŜŘƱǳƎ ǳƪƱŀŘǳΤ 
 

 

 

     2.     aŜŎȊ ƪƻƵŎȊȅ ǎƛť Ȋ ŎƘǿƛƭŊ ǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ǇǊȊŜȊ ƧŜŘƴŊ Ȋ ŘǊǳȍȅƴ о ȊǿȅŎƛťǎǘǿ  όƎǊȅ Řƻ ǘǊȊŜŎƘ ǿȅƎǊŀƴȅŎƘ ǎŜǘƽǿύΦ 

3. ½ŀǿƻŘƴƛƪ ǊŜȊŜǊǿƻǿȅ ƳƻȍŜ ōȅŏ ǿǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅ Ǉƻ ŘǊǳƎƛŜƧ ƎǊȊŜ ƳŜŎȊǳΦ 
4. DǊŀ ǇƻŘǿƽƧƴŀ (debel) w dowolnȅƳ ǳǎǘŀǿƛŜƴƛǳ ŘǊǳȍȅƴȅ. 
5. {Ŝǘȅ ǊƻȊƎǊȅǿŀ ǎƛť Řƻ мм Ǉƪǘ Ȋ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜƳ ƳƛƴΦ н-punktowej przewagi. 
6. ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƪƻƴǘǳȊƧƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΣ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƻǇƛŜƪť ƳŜŘȅŎȊƴŊΣ ƳƻȍŜƳȅ ǿǇǊƻǿŀŘȊƛŏ Řƻ ƎǊȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ 
rezerwowego. 

7. {ȅǎǘŜƳ ǿȅƱŀƴƛŀƴƛŀ ƳƛǎǘǊȊŀ ǳȊŀƭŜȍƴƛƻƴȅ ƧŜǎǘ ƻŘ ƭƛŎȊōȅ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊŊŎȅŎƘ ŘǊǳȍȅƴΦ 
8. Zawodnicy zobowiŃzani sŃ posiadaĺ wğasny przepisowy sprzňt sportowy. 

 

              III. PUNKTACJA 
 

мΦ  ½ŀ ȊǿȅŎƛťǎǘǿƻ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ   - 2 pkt  
нΦ  ½ŀ ǇǊȊŜƎǊŀƴŊ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ      - 1 pkt 
оΦ  ½ŀ ƴƛŜŘƻƪƻƵŎȊŜƴƛŜ ƭǳō ƴƛŜǊƻȊŜƎǊŀƴƛŜ ƳŜŎȊǳ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ  - 0 pkt 

 

h ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ŘŜŎȅŘǳƧŜΥ 
a.  ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ αŘǳȍȅŎƘέ ǇǳƴƪǘƽǿΤ 
b.  jŜȍŜƭƛ ŘǿƛŜ ŘǊǳȍȅƴȅ  ǿ ƎǊǳǇƛŜ ƳŀƧŊ  ȊŘƻōȅǘŊ ǘŊ ǎŀƳŊ ƭƛŎȊōť ƳŜŎȊƻǿȅŎƘ ǇǳƴƪǘƽǿΣ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜΤ 
c.  ǇǊȊȅ ǘŜƧ ǎŀƳŜƧ ƛƭƻǏŎƛ ŘǳȍȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǘǊȊŜŎƘ  ŘǊǳȍȅƴ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǎǘƻǎǳƴŜƪ ǎŜǘƽǿ ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ǎǘƻǎǳƴŜƪ ƳŀƱȅŎƘ  
Ǉǳƴƪǘƽǿ ƭƛŎȊƻƴȅ ǘȅƭƪƻ Ȋ ƳŜŎȊƽǿ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛΦ 
 

{ǇǊŀǿȅ ƳŜŎȊƻǿŜ ƴƛŜǳƧťǘŜ ǿ ƴƛƴƛŜƧǎȊȅƳ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƛŜ ǊŜƎǳƭǳƧŊ ŀƪǘǳŀƭƴŜ ǇǊȊŜǇƛǎȅ t½¢{Φ 

 
 

7.  BADMINTON  
 

                                                {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ srs.szs.pl  zgodnie  
Ȋ ƪŀƭŜƴŘŀǊȊŀƳƛ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳƛ  

 

     I.  UCZESTNICTWO 
 

           1. W ȊŀǿƻŘŀŎƘ ōƛƻǊŊ ǳŘȊƛŀƱ ŘǊǳȍȅƴȅ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿΦ  
           2. DǊǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǳŎȊƴiowie jednej ǎȊƪƻƱȅ podstawowej, roczniki 2011 ς2012.       
           3. ½ŜǎǇƽƱ ƭƛŎȊȅΥ   - 2 dziewczynki + 1 zawodniczka rezerwowa  lub  
                                        - н ŎƘƱƻǇŎƽǿ     + 1 zawodnik rezerwowy. 

     4. OōƻǿƛŊȊǳƧŜ ǘŜƴ ǎŀƳ ǎƪƱŀŘ ǇǊȊŜȊ ŎŀƱȅ ǘǳǊƴƛŜƧΦ 
     5. hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ȊŀǿƻŘƽǿ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ Ȋŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŜ lotek ƳŜŎȊƻǿȅŎƘΦ bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ ȊƎƱŀǎȊŀŏ ǎƛť Ȋ  
     ǿƱŀǎƴȅƳƛ lotkami. 

YƻƭŜƧƴƻǏŏ ƎƛŜǊ Rozstawienie 

1  gra A - X 

2  gra B - Y 

3  gra ǇƻŘǿƽƧƴŀ 

4  gra A - Y 

5 gra B - X 
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     II. Sth{j. tw½9twh²!5½9bL! ½!²h5j² 
 

         YƻƭŜƧƴƻǏŏ ƎƛŜǊΥ  

                 I rzut  II rzut  III rzut 
      A ς X     A ς Y 
            DǊŀ ǇƻŘǿƽƧƴŀ 
      B ς Y     B ς X 
 

1. ² ŦŀȊƛŜ ƎǊǳǇƻǿŜƧ ǊƻȊƎǊȅǿŀƳȅ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ р ƎƛŜǊ ǿ ƳŜŎȊǳΣ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ǿ ŦŀȊƛŜ ǇǳŎƘŀǊƻǿŜƧ ǘǊȊŜŎƛ Ǉǳƴƪǘ ƪƻƵŎȊȅ ƳŜŎȊ όƴǇΦ 
3:0, 3:1).  

2. DǊȅ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴŜ ǎŊ Řƻ ŘǿƽŎƘ - ǘǊȊŜŎƘ ǿȅƎǊŀƴȅŎƘ ǎŜǘƽǿ. {Ŝǘȅ ƎǊŀ ǎƛť Řƻ м1 Ǉƪǘ ōŜȊ ǇǊŀǿŀ ǇƻŘǿȅȍǎȊŀƴƛŀύΦ W przypadku 
3 seta zmiana stron po 6 punkcie. 

3. ½ŀǿƻŘƴƛƪ ǊŜȊŜǊǿƻǿȅ ƳƻȍŜ ȊŀƎǊŀŏ ǿ ƎǊȊŜ ǇƻŘǿƽƧƴŜƧΣ ŀ ǿ ƴŀǎǘťǇƴŜƧ ƎǊȊŜ ƳƻȍŜ ōȅŏ ȊŀǿƻŘƴƛƪƛŜƳ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅƳΦ 
4. W przypadku kontuzji zawodnika, ƎǊŀ ȊŀƪƻƵŎȊƻƴŀ ƧŜǎǘ ǇǊȊŜƎǊŀƴŊ ŀ zawodnik rezerwowy od gry nastňpnej jest 

zawodnikiem podstawowym. 
5. {ȅǎǘŜƳ ǿȅƱŀƴƛŀƴƛŀ ƳƛǎǘǊȊŀ ǳȊŀƭŜȍƴƛƻƴȅ ƧŜǎǘ ƻŘ ƭƛŎȊōȅ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊŊŎȅŎƘ ŘǊǳȍȅƴΦ 
6. {tw½B¢Υ ½ŀƭŜŎŀƳȅ ƭƻǘƪƛ ŦƛǊƳȅ ¸ƻƴŜȄΣ ƳƻŘŜƭ a!±L{ орл ƭǳō a!±L{ нлллΦ tƻŘŎȊŀǎ ȊŀǿƻŘƽǿ ƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǿ 
ǎȅǎǘŜƳƛŜ ²ǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ {ǇƻǊǘƻǿŜƎƻ {ȊƪƽƱ  ƴƛŜ ƎǊŀƳȅ ƭƻǘƪŀƳƛ ǇƛƽǊƻǿȅƳƛ όǘŀƪƛƳ ǎǇǊȊťǘŜƳ ŘȅǎǇƻƴǳƧŊ ƴƛŜƭƛŎȊƴŜ 

ǎȊƪƻƱȅύΦ 
 

    III. PUNKTACJA 
 

1. Za wygrane spotkanie 3:0 lub 3:1 druŨyna otrzymuje 3 punkty,  

2. Ȋŀ ǿȅƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ Ȋ ǿȅƴƛƪƛŜƳ оΥн ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ н ǇƪǘΣ  
3. Ȋŀ ǇǊȊŜƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ м Ǉƪǘ 
4. za walkower  ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ л ǇǳƴƪǘƽǿΦ  

 

      h ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ŘŜŎȅŘǳƧŜΥ 

        -  ǿƛťƪǎȊŀ ƛƭƻǏŏ ǿȅƎǊŀƴȅŎƘ ƳŜŎȊȅΣ 
        -  ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ŘǳȍȅŎƘ ǇǳƴƪǘƽǿΣ 
        -  ǇǊȊȅ ǘŜƧ ǎŀƳŜƧ ƛƭƻǏŎƛ ŘǳȍȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ŘǿƽŎƘ ŘǊǳȍȅƴ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ Σ 
        -  ǇǊȊȅ ǘŜƧ ǎŀƳŜƧ ƛƭƻǏŎƛ ŘǳȍȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǘǊȊŜŎƘ  ŘǊǳȍȅƴ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǎǘƻǎǳƴŜƪ ǎŜǘƽǿ ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ǎǘƻǎǳƴŜƪ ƳŀƱȅŎƘ  
         Ǉǳƴƪǘƽǿ όƭƻǘŜƪύ ƭƛŎȊƻƴȅ ǘȅƭƪƻ Ȋ ƳŜŎȊƽǿ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛ. 

  

 

8.   SZACHY  
          {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ srs.szs.pl  

 zgodnie z ƪŀƭŜƴŘŀǊȊŀƳƛ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛmi 
 

      I. UCZESTNICTWO 
 

1. DǊǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǎȊƪƻƱȅΣ ǊƻŎȊƴƛƪi 2011-2012. 

2. DǊǳȍȅƴŀ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ п ǳŎȊƴƛƽǿ: 

- I szachownica        - ŎƘƱƻǇƛŜŎ ƭǳō ŘȊƛŜǿŎȊȅƴŀ 

- II szachownica       - ŎƘƱƻǇƛŜŎ ƭǳō ŘȊƛŜǿŎȊȅƴŀ 

- III szachownica      - ŎƘƱƻǇƛŜŎ ƭǳō ŘȊƛŜǿŎȊȅƴŀ 

- IV szachownica      - dziewczyna, 

3. SƪƱŀŘ ƛ ƪƻƭŜƧƴƻǏŏ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ǿ ŘǊǳȍȅƴƛŜ ƴƛŜ ƳƻȍŜ ǳƭŜŎ ȊƳƛŀƴƛŜ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ǊƻȊƎǊȅǿŜƪΦ  

4. SƪƱŀŘ ŘǊǳȍȅƴȅ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŜ ǇǊȊŜȊ ŎŀƱȅ ǘǳǊƴƛŜƧΦ 

5. W ȊŀǿƻŘŀŎƘ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊ ǇǊȊŜǇƛǎȅ CL59 ƛ t½{ȊŀŎƘΦ 

6. 5ƻ ƻǎǘŀǘŜŎȊƴŜƧ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƧƛ ƴƛƴƛŜƧǎȊŜƎƻ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴǳ ǳǇƻǿŀȍƴƛƻƴȅ ƧŜǎǘ ǎťŘȊƛŀ ƎƱƽǿƴȅΣ ƪǘƽǊŜƎƻ ŘŜŎȅȊƧŜ ǎŊ ostateczne. 

7. ZŀƭŜŎŀ ǎƛť ǿǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ƴŀ ƪŀȍŘȅƳ ŜǘŀǇƛŜ ǊƻȊƎǊȅǿŜƪ ƪƻƧŀǊȊŜƴƛŀ ƪƻƳǇǳǘŜǊƻǿŜƎƻ ǎȅǎǘŜƳŜƳ /ƘŜǎǎ!ǊōƛǘŜǊ. 
 

       II. SYSTEM ROZGRYWEK 
 

1. ZŀǿƻŘȅ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ǎŊ ǿ ŦƻǊƳƛŜ ŘǊǳȍȅƴƻǿŜƧ. 

2. ZŀƭŜŎŀ ǎƛť ǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ȊŀǿƻŘƽǿ ǎȅǎǘŜƳŜƳ ǎȊǿŀƧŎŀǊǎƪƛƳ ƪƻƴǘǊƻƭƻǿŀƴȅƳ ƴŀ ŘȅǎǘŀƴǎƛŜ т -9 rund  (w przypadku  

    ǊƻȊƎǊȅǿŜƪ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘύ. 

3. TŜƳǇƻ ƎǊȅΣ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛŀ ȊŜƎŀǊƽǿ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛŎȊƴȅŎƘ мл -15 min ƴŀ ǇŀǊǘƛť Řƭŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ. 

4. ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƴƛŜ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛŀ ȊŜƎŀǊƽǿ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛŎȊƴȅŎƘ мл-нл ƳƛƴΦ ƴŀ ǇŀǊǘƛť Řƭŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ǿ rozgrywkach.  
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      III. PUNKTACJA 
 

             h ƳƛŜƧǎŎǳ ŘǊǳȍȅƴȅ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛΥ 

¶  Ǉǳƴƪǘȅ ŘǳȍŜ όtzw. meczowe 2, 1, 0); 

¶  ǎǳƳŀ Ǉǳƴƪǘƽǿ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ  όǿȅƎǊŀƴŀ ς 1 pkt; remis ς 0,5 pkt, przegrana ς 0 pkt); 

¶  ǿŀǊǘƻǏŎƛƻǿŀƴƛŜ ǇŜƱƴŜ .ǳŎƘƘƻƭȊŀ; 

¶  ǿȅƴƛƪ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜƎƻ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀ; 

¶  lepszy wynik na pierwszej, ewentualnie kolejnych szachownicach; 

¶  ŘƻŘŀǘƪƻǿȅ ƳŜŎȊ Ǉƻ ǿȅŎȊŜǊǇŀƴƛǳ ǿκǿ ƪǊȅǘŜǊƛƽǿ. 

 
 

9.  SIATKĎWKA PLAŭOWA 
               {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ srs.szs.pl 

zgodnie z kalendarzem ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳ 
 

     I. UCZESTNICTWO 
 

           1.  DǊǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƧŜŘƴŜƧ ǎȊƪƻƱȅ podstawowej, roczniki 2011 ς2012.   
                 2.  ZŜǎǇƽƱ ƭƛŎȊȅ н zawodniczki/ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ Ҍ м rezerwowa/rezerwowy. 

                 3. hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ȊŀǿƻŘƽǿ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ Ȋŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŜ ǇƛƱŜƪ ƳŜŎȊƻǿȅŎƘΦ bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ ȊƎƱŀǎȊŀŏ ǎƛť 

                 z  ǿƱŀǎƴȅƳƛ ǇƛƱƪŀƳƛΦ 
 

     II. PRZEPISY 
 

1. W fƛƴŀƱach ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛch ǿ ǎƛŀǘƪƽǿŎŜ ǇƭŀȍƻǿŜƧ bierze ǳŘȊƛŀƱ с ŘǊǳȍȅƴΣ ȊǿȅŎƛťȊŎy ǇƽƱŦƛƴŀƱƽǿ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘ.  

2. Boisko o wymiarach 16 x 8 m. 

3. ²ȅǎƻƪƻǏŏ ǎƛŀǘƪƛΥ      - ŘȊƛŜǿŎȊťǘŀ    нмр cm 

                                          - ŎƘƱƻǇŎȅΥ         235 cm 

     4.    {ǇƻǘƪŀƴƛŜ ǊƻȊƎǊȅǿŀ ǎƛť Řƻ ŘǿƽŎƘ ǿȅƎǊŀƴȅŎƘ ǎŜǘƽǿΦ {Ŝǘȅ ǊƻȊƎǊȅǿŀ ǎƛť Řƻ мр Ǉǳƴƪǘƽǿ ǇǊȊȅ ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ ŘǿƽŎƘ    

           ǇǳƴƪǘŀŎƘ ǇǊȊŜǿŀƎƛ ƧŜŘƴŜƎƻ Ȋ ȊŜǎǇƻƱƽǿΣ ǘǊȊŜŎƛ ŘŜŎȅŘǳƧŊŎȅ ǎŜǘ Řƻ мм Ǉƪǘ ǇǊȊȅ ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ ŘǿƽŎh punktach przewagi     

           ƧŜŘƴŜƎƻ Ȋ ȊŜǎǇƻƱƽǿΦ 

           5.     Zawodnik rezerwowy Ƴŀ ǇǊŀǿƻ ǿŜƧǏŏ raz na boisko w trakcie meczu, bez prawa zmiany powrotnej. 

           6.     YƻƭŜƧƴƻǏŏ ȊŀƎǊȅǿƪƛ Ƴǳǎƛ ōȅŏ ȊŀŎƘƻǿŀƴŀ ƻŘ ǇƻŎȊŊǘƪǳ Řƻ ƪƻƵŎŀ ǎŜǘŀ ό ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛŊ ǇƻŘŀƴŊ ǇǊȊŜȊ ƪŀǇƛǘŀƴŀ  

     ȊŜǎǇƻƱǳ Ǉƻ ƭƻǎƻǿŀƴƛǳύ. 
    7.      YŀȍŘŀ ŀƪŎƧŀ ƳŀƧŊŎŀ ƴŀ ŎŜƭǳ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜ ǇƛƱƪƛ ǿ ƪƛŜǊǳƴƪǳ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪŀΣ Ȋ ǿȅƧŊǘƪƛŜƳ ȊŀƎǊȅǿƪƛ ƛ ōƭƻƪǳΣ ƧŜǎt  
     traktowana jako atak,     

7. YŀȍŘŀ ǇƛŜǊǿǎȊŀ ǇƛƱƪŀ ό ǿ ǘȅƳ ǊƽǿƴƛŜȍ Ȋ ȊŀƎǊȅǿƪƛύ Ǉƻǿƛƴƴŀ ōȅŏ ƻŘōƛǘŀ ǘȊǿΦ ǘǿŀǊŘȅƳƛ ŎȊťǏŎƛŀƳƛ ŎƛŀƱŀ ό z ew. 
ǿȅƧŊǘƪƛŜƳ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅƳ  ǘȊǿΦ ōŀǊŘȊƻ ƳƻŎƴŜƎƻ ŀǘŀƪǳύΦ  

8. ½ŜǎǇƽƱ ƳƻȍŜ ǿȊƛŊŏ ƧŜŘŜƴ ол ǎŜƪǳƴŘƻǿȅ ŎȊŀǎ ǿ ƪŀȍŘȅƳ ǎŜŎƛŜΦ  
           

   III. PUNKTACJA 

        1.   Przyznawane punkty: Ȋŀ ǿȅƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ŘǊǳȍȅƴŀΣ ƪǘƽǊŀ ȊǿȅŎƛťȍȅƱŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ н ǇǳƴƪǘȅΣ Ȋŀ ǇǊȊŜƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ     
        ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ м ǇǳƴƪǘΣ Ȋŀ ǿŀƭƪƻǿŜǊ л ǇǳƴƪǘƽǿΦ 
 

        нΦ  h ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ȊŜǎǇƻƱƽǿ ŘŜŎȅŘǳƧŊ ƪƻƭŜƧƴƻΥ 
        ŀΦ ǿƛťƪǎȊŀ ǎǳƳŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ; 
        ōΦ ƧŜȍŜƭƛ ŘǿƛŜ ŘǊǳȍȅƴȅ ǳȊȅǎƪŀƧŊ ǘŀƪŊ ǎŀƳŊ ƭƛŎȊōť Ǉǳƴƪǘƽǿ ƻ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ƳƛŜƧǎŎ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ 
        ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ȊŜǎǇƻƱŀƳƛ; 
        ŎΦ ƧŜȍŜƭƛ ǘǊȊȅ ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ŘǊǳȍȅƴ ǳȊȅǎƪŀ ǘŀƪŊ ǎŀƳŊ ƭƛŎȊōť Ǉǳƴƪǘƽǿ ƴŀƭŜȍȅ ǳǘǿƻǊȊȅŏ ƳŀƱŊ ǘŀōŜƭť ǇƻƳƛťŘȊȅ 
        ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ȊŜǎǇƻƱŀƳƛ ƛ ƻ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ƳƛŜƧǎŎŜ ŘŜŎȅŘǳƧŜΥ  

             -  ǿƛťƪǎȊŀ ǎǳƳŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǇǳƴƪǘƽǿΣ  
             -  ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊǿȅŎƛťǎǘǿΣ 
             -  ƭŜǇǎȊȅ όǿȅȍǎȊȅύ ǎǘƻǎǳƴŜƪ ǎŜǘƽǿ ǿȅƎǊŀƴȅŎƘ Řƻ ǇǊȊŜƎǊŀƴȅŎƘ; 
             -  ƭŜǇǎȊȅ όǿȅȍǎȊȅύ ǎǘƻǎǳƴŜƪ ƳŀƱȅŎƘ ǇǳƴƪǘƽǿΣ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ Řƻ ǎǘǊŀŎƻƴȅŎƘ;  
             -  ƧŜǏƭƛ ǇƻƳƛťŘȊȅ н ŘǊǳȍȅƴŀƳƛ ƴƛŜ ǿȅƱƻƴƛƻƴƻ ȊǿȅŎƛťȊŎȅ ǘƻ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ; 
             -  ƧŜǏƭƛ ǇƻƳƛťŘȊȅ о ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛ ƴƛŜ ǿȅƱƻƴƛƻƴƻ ȊǿȅŎƛťȊŎȅ ǘƻ ŘŜŎȅŘǳƧŊ ƪƻƭŜƧƴƻ ǎŜǘȅΣ ƳŀƱŜ Ǉǳƴƪǘȅ Ȋ ŘǳȍŜƧ ǘŀōŜƭƛ; 
             -  ƧŜǏƭƛ ǿκǿ ǿŀǊǳƴƪƛ ƴƛŜ ǇƻȊǿƻƭƛƱȅ ƴŀ ǿȅƱƻƴƛŜƴƛŜ ȊǿȅŎƛťȊŎȅ ƻ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ƭƻǎƻǿŀƴƛŜ ǇƻƳƛťŘȊȅ   
             ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ȊŜǎǇƻƱŀƳƛΦ  
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 13.  KOSZYKĎWKA 3x3 
                                              {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ  srs.szs.pl  zgodnie 

Ȋ ƪŀƭŜƴŘŀǊȊŀƳƛ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳƛ  

     I. UCZESTNICTWO 
 

   1.  W ȊŀǿƻŘŀŎƘ ōƛƻǊŊ ǳŘȊƛŀƱ ŘǊǳȍȅƴȅ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿΦ 
   2.  DǊǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ uczennice/ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƧŜŘƴŜƧ ǎȊƪƻƱȅ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ, roczniki 2011- 2012. 
   оΦ  5Ǌǳȍȅƴŀ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ п ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ όо ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ƴŀ ōƻƛǎƪǳ ƛ м ȊƳƛŜƴƴƛƪ). 
   hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ȊŀǿƻŘƽǿ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ Ȋŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŜ ǇƛƱŜƪ ƳŜŎȊƻǿȅŎƘΦ bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ ȊƎƱŀǎȊŀŏ ǎƛť Ȋ  
   ǿƱŀǎƴȅƳƛ ǇƛƱƪŀƳƛΦ 
 

     II.  PRZEPISY GRY 

¶ ƳŜŎȊŜ ǎŊ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴŜ ƴŀ ōƻƛǎƪǳ Řƻ ƪƻǎȊȅƪƽǿƪƛ оȄо Ȋ ƧŜŘƴȅƳ ƪƻǎȊŜƳ όǿȅǎƻƪƻǏŏ ς 3,05 m), rozmiar boiska gry  
15m x 11m, ōƻƛǎƪƻ Ƴǳǎƛ ƳƛŜŏ ǿȅȊƴŀŎȊƻƴŊ ƭƛƴƛť ǊȊǳǘƽǿ ǿƻƭƴȅŎƘ όрΣул ƳύΣ ƭƛƴƛť ǊȊǳǘƽǿ Ȋŀ н Ǉǳƴƪǘȅ όсΣтр Ƴύ ƻǊŀȊ αǇƽƱƪƻƭŜ 
ōŜȊ ǎȊŀǊȍȅέ ǇƻŘ ƪƻǎȊŜƳΤ Ƴƻȍƴŀ ǳȍȅǿŀŏ ǇƻƱƻǿȅ ǘǊŀŘȅŎȅƧƴŜƎƻ ōƻƛǎƪŀ Řƻ ƪƻǎȊȅƪƽǿƪƛ; 

¶ ǊƻȊƎǊȅǿƪƛ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ Ǉƻǿƛƴƴȅ ƻŘōȅǿŀŏ ǎƛť ƻŦƛŎƧŀƭƴŊ ǇƛƱƪŊ Řƻ ƎǊȅ ǿ ƪƻǎȊȅƪƽǿƪť о x 3 o rozmiarze 6; 

¶ ǘǊŜƴŜǊ ƴƛŜ ƳƻȍŜ ǇǊȊŜōȅǿŀŏ ǿ ƻōǊťōƛŜ ōƻƛǎƪŀ ŀƴƛ ƪƻƳǳƴƛƪƻǿŀŏ ǎƛť ȊŘŀƭƴƛŜ Ȋ ǘǊȅōǳƴ; 

¶ ȊŜǎǇƽƱ ǎťŘȊƛƻǿǎƪƛ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ м ƭǳō н ǎťŘȊƛƽǿ ōƻƛǎƪƻǿȅŎƘ ƻǊŀȊ ǎťŘȊƛƽǿ ǎǘƻƭƛƪƻǿȅŎƘ; 

¶ ǊȊǳǘ ƳƻƴŜǘŊ ȊŘŜŎȅŘǳƧŜ ƻ ǘȅƳΣ ƪǘƽǊŜƧ ŘǊǳȍȅƴƛŜ ǇǊȊȅȊƴŀƴŜ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛŜ ǇƛƱƪƛ ƴŀ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜ ƳŜŎȊǳΣ ŘǊǳȍȅƴŀ 
ƪǘƽǊŀ ǿȅƎǊŀ ƭƻǎƻǿŀƴƛŜ Ƴŀ ǇǊŀǿƻ ǿȅōǊŀŏ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛŜ ǇƛƱƪƛ ƴŀ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜ ƳŜŎȊǳ ƭǳō ǇǊȊŜŘ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜƳ ŜǿŜƴǘǳŀƭƴŜƧ 
dogrywki; 

¶ czas gry wynosi 10 minut. ZŜƎŀǊ ŎȊŀǎǳ ƎǊȅ ōťŘȊƛŜ ȊŀǘǊȊȅƳȅǿŀƴȅ ǇƻŘŎȊŀǎ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƳŀǊǘǿŜƧ ǇƛƱƪƛ ƻǊŀȊ ǇƻŘŎȊŀǎ ǊȊǳǘƽǿ 
wolnych;  

¶ ŘǊǳȍȅƴŀ ǇǊȊŜƎǊȅǿŀ ƳŜŎȊ ǿŀƭƪƻǿŜǊŜƳΣ ƧŜǏƭƛ ƻ ǿȅȊƴŀŎȊƻƴŜƧ ƎƻŘȊƛƴƛŜ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŀ ƳŜŎȊǳΣ ƴƛŜ ǎǘŀǿƛ ǎƛť ƴŀ 
boisku z 3 zawodnikami gotowymi do gry; 

¶ ŘǊǳȍȅƴŀ Ƴǳǎƛ ƻŘŘŀŏ ǊȊǳǘ Řƻ ƪƻǎȊŀ ǿ ŎƛŊƎǳ мн ǎŜƪǳƴŘΤ ƎǊŀ ƴŀ ȊǿƱƻƪť ƭǳō ȊŀƴƛŜŎƘŀƴƛŜ ŀƪǘȅǿƴŜƧ ƎǊȅ ƧŜǎǘ ōƱťŘŜƳ; 
 ƧŜȍŜƭƛ ōƻƛǎƪƻ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ǿȅǇƻǎŀȍƻƴŜ ǿ ȊŜƎŀǊ ƻŘƳƛŜǊȊŀƧŊŎȅ ŎȊŀǎ Řƻ ǊȊǳǘǳ ƛ ŘǊǳȍȅƴŀ ƴƛŜ ǎǘŀǊŀ ǎƛť ȊŀƪƻƵŎȊȅŏ ŀƪŎƧƛ ǊȊǳǘŜƳ Řƻ 
ƪƻǎȊŀΣ ǎťŘȊƛŀ ǳŘȊƛŜƭŀ ǘŜƧ ŘǊǳȍȅƴƛŜ ƻǎǘǊȊŜȍŜƴƛŀ ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀƧŊŎ ƻŘƭƛŎȊŀƴƛŜ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ ǇƛťŎƛǳ όрύ ǎŜƪǳƴŘ ŀƪŎƧƛ; 

¶ ŘǊǳȍȅƴŀΣ ƪǘƽǊŀ ȊŘƻōťŘȊƛŜ Ƨŀƪƻ ǇƛŜǊǿǎȊŀ нм ƭǳō ǿƛťŎŜƧ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǿȅƎǊȅǿŀ ƳŜŎȊ ǇǊȊŜŘ ǳǇƱȅǿŜƳ ŎȊŀǎǳ όŘƻǘȅŎȊȅ 
regulaminowego czasu gry); 

¶ ƧŜȍŜƭƛ ƴŀ ƪƻƴƛŜŎ ǊŜƎǳƭŀǊƴŜƎƻ ŎȊŀǎǳ ƎǊȅ ǿȅƴƛƪ ǇƻȊƻǎǘŀƧŜ ƴƛŜǊƻȊǎǘǊȊȅƎƴƛťǘȅΣ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǊƻȊŜƎǊŀƴŀ ŘƻƎǊȅǿƪŀΤ ǇǊȊŜŘ 
ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜƳ ŘƻƎǊȅǿƪƛ ōťŘȊƛŜ ƳƛŀƱŀ ƳƛŜƧǎŎŜ ƧŜŘƴƻƳƛƴǳǘƻǿŀ ǇǊȊŜǊǿŀ; 

¶ ŘǊǳȍȅƴŀΣ ƪǘƽǊŀ Ƨŀƪƻ ǇƛŜǊǿǎȊŀ ȊŘƻōťŘȊƛŜ н Ǉǳƴƪǘȅ ǿ ŘƻƎǊȅǿŎŜΣ ǿȅƎǊȅǿŀ ƳŜŎȊ; 

¶ ŘǊǳȍȅƴŀ ǇǊȊŜƎǊȅǿŀ ƳŜŎȊ ǿŀƭƪƻǿŜǊŜƳΣ ƧŜǏƭƛ ƻ ǿȅȊƴŀŎȊƻƴŜƧ ƎƻŘȊƛƴƛŜ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŀ ƳŜŎȊǳΣ ƴƛŜ ǎǘŀǿƛ ǎƛť ƴŀ boisku z 3 
zawodnikami gotowymi do gry; 

¶ ŘǊǳȍȅƴŀ ǇƻŘƭŜƎŀ ƪŀǊȊŜ Ȋŀ ŦŀǳƭŜ ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻ ǘȅƳΣ Ƨŀƪ ǇƻǇŜƱƴƛƱŀ с ŦŀǳƭƛΣ ŦŀǳƭŜ ǇƻǇŜƱƴƛƻƴŜ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ŀƪŎƧƛ ǊȊǳǘƻǿŜƧ ǿ 
Ǉƻƭǳ ǿŜǿƴŊǘǊȊ Ʊǳƪǳ ōťŘŊ ƪŀǊŀƴŜ ƧŜŘƴȅƳ ǊȊǳǘŜƳ ǿƻƭƴȅƳΣ ŀ ǇƻǇŜƱƴƛƻƴŜ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ŀƪŎƧƛ ǊȊǳǘƻǿŜƧ Ȋ Ǉƻƭŀ Ȋŀ ƱǳƪƛŜƳ ōťŘŊ 
karane dwoma rzutami wolnymi; 

¶ ŦŀǳƭŜ ǇƻǇŜƱƴƛƻƴŜ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ŀƪŎƧƛ ǊȊǳǘƻǿŜƧΣ Ǉƻ ƪǘƽǊŜƧ ǇƛƱƪŀ ǿǇŀŘŀ Řƻ ƪƻǎȊŀ Ǉƻ ǊȊǳŎƛŜ Ȋ ƎǊȅΣ ƪŀǊŀƴŜ ǎŊ ŘƻŘŀǘƪƻǿȅƳ 
jednym rzutem wolnym;    

¶ ƎŘȅ ȊŜǎǇƽƱ ƴƛŜ Ƴŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ǊŜȊŜǊǿƻǿŜƎƻ ŀƭōƻ ƧŜŘŜƴ Ȋ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ Ƴǳǎƛ ȊŜƧǏŏ Ȋ ōƻƛǎƪŀ Ȋŀ ǇǊȊŜǿƛƴƛŜƴƛŜ 
ƴƛŜǎǇƻǊǘƻǿŜ ƭǳō Ȋ ǇƻǿƻŘǳ ƪƻƴǘǳȊƧƛΣ ǘƻ ȊŜǎǇƽƱ ƳƻȍŜ ŘƻƪƻƵŎȊȅŏ ƳŜŎȊ ǿ ǎƪƱŀŘȊƛŜ ŘǿƽŎƘ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿΣ 

¶ ǎƛƽŘƳȅΣ ƽǎƳȅ ƛ ŘȊƛŜǿƛŊǘȅ Ŧŀǳƭ ŘǊǳȍȅƴȅ ȊŀǿǎȊŜ ōťŘȊƛŜ ƪŀǊŀƴȅ ŘǿƻƳŀ ǊȊǳǘŀƳƛ ǿƻƭƴȅƳƛΣ ƪƻƭŜƧƴŜ ŦŀǳƭŜ ƪŀǊŀƴŜ ǎŊ 
ŘǿƻƳŀ ǊȊǳǘŀƳƛ ƻǊŀȊ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛŜƳ ǇƛƱƪƛΣ 

¶ ƴƛŜ ǇǊȊȅȊƴŀƧŜ ǎƛť ǊȊǳǘƽǿ Ȋŀ Ŧŀǳƭ ǿ ŀǘŀƪǳΣ 

¶ ȊƳƛŀƴŀ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛŀ ǇƛƱƪƛ ǇǊȊŜȊ ƪǘƽǊŊƪƻƭǿƛŜƪ Ȋ ŘǊǳȍȅƴΣ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŀ Ǉƻ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƳŀǊǘǿŜƧ ǇƛƱƪƛ όŀǳǘΣ ŦŀǳƭύΣ Ƴǳǎƛ 
ǊƻȊǇƻŎȊŊŏ ǎƛť ǿȅƳƛŀƴŊ ǇƛƱƪƛ όǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀƳƛ ƻōǊƻƴȅ ƻǊŀȊ ŀǘŀƪǳύ Ȋŀ ƱǳƪƛŜƳΣ ƴŀ ǎȊŎȊȅŎƛŜ ōƻƛǎƪŀ όǘȊǿΦ ŎƘŜŎƪ ōŀƭƭύΣ 

¶ Ȋŀ Ŧŀǳƭ ǘŜŎƘƴƛŎȊƴȅ ǇǊȊȅȊƴŀƧŜ ǎƛť ƧŜŘŜƴ ǊȊǳǘ ǿƻƭƴȅΣ 

¶ Ȋŀ Ŧŀǳƭ ƴƛŜǎǇƻǊǘƻǿȅ ǇǊȊȅȊƴŀƧŜ ǎƛť Řǿŀ ǊȊǳǘȅ ǿƻƭƴŜΣ 

¶ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ŦŀǳƭŜ ƴƛŜǎǇƻǊǘƻǿŜ ƭƛŎȊƻƴŜ ǎŊ Ƨŀƪƻ н ŦŀǳƭŜ ǇǊȊȅ ƻōƭƛŎȊŀƴƛǳ Ŧŀǳƭƛ ŘǊǳȍȅƴȅΣ 

¶ Ǉƻ ƻǎǘŀǘƴƛƳ ǊȊǳŎƛŜ ǿƻƭƴȅƳ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎȅƳ Ȋ ƪŀǊȅ Ȋŀ Ŧŀǳƭ ǘŜŎƘƴƛŎȊƴȅ ƎǊŀ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ƪƻƴǘȅƴǳƻǿŀƴŀ ǇƻǇǊȊŜȊ ǿȅƳƛŀƴť ǇƛƱƪƛ  
Ȋŀ Ʊukiem, na szczycie boiska (tzw. check ball); 

¶ ŘǊǳƎƛ Ŧŀǳƭ ƴƛŜǎǇƻǊǘƻǿȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ƪŀǊŀƴȅ ƧŜǎǘ н ǊȊǳǘŀƳƛ ǿƻƭƴȅƳƛ ƛ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛŜƳ ǇƛƱƪƛ; 

¶ Ǉƻ ŎŜƭƴȅƳ ǊȊǳŎƛŜ Ȋ ƎǊȅ ƭǳō ƻǎǘŀǘƴƛƳ ǊȊǳŎƛŜ ǿƻƭƴȅƳ ƎǊť ǿȊƴŀǿƛŀ ŘǊǳȍȅƴŀΣ ƪǘƽǊŀ ƴƛŜ ȊŘƻōȅƱŀ ǇǳƴƪǘƽǿΣ ǇƻǇǊȊŜȊ wy 
ƪƻȊƱƻǿŀƴƛŜ ƭǳō ǇƻŘŀƴƛŜ ǇƛƱƪƛ Řƻ ǇŀǊǘƴŜǊŀ ȊƴŀƧŘǳƧŊŎŜƎƻ ǎƛť ǇƻȊŀ ƱǳƪƛŜƳ; 

¶ ǳǿŀȍŀ ǎƛťΣ ȍŜ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť αȊŀ ƱǳƪƛŜƳέΣ ƪƛŜŘȅ ȍŀŘƴŀ Ȋ ƧŜƎƻ ǎǘƽǇ ƴƛŜ Řƻǘȅƪŀ ƳƛŜƧǎŎŀ ƴŀ ōƻƛǎƪǳ ǿŜǿƴŊǘǊȊ 
Ʊǳƪǳ ŀƴƛ Ʊǳƪǳ; 

¶ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪ ƳƻȍŜ ōǊƻƴƛŏ ǇƻŘŎȊŀǎ ǿȅǇǊƻǿŀŘȊŀƴƛŀ ƭǳō ǇƻŘŀǿŀƴƛŀ ǇƛƱƪƛ Ȋŀ Ʊǳƪ όǇƻȊŀ αǇƽƱƪƻƭŜƳ ōŜȊ ǎȊŀǊȊȅέύ; 
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¶ Ǉƻ ƴƛŜŎŜƭƴȅƳ ǊȊǳŎƛŜ Ȋ ƎǊȅ ƭǳō ƻǎǘŀǘƴƛƳ ǊȊǳŎƛŜ ǿƻƭƴȅƳΣ ƧŜǏƭƛ ŘǊǳȍȅƴŀ ŀǘŀƪǳ ȊōƛŜǊȊŜ ǇƛƱƪťΣ ƳƻȍŜ ƪƻƴǘȅƴǳƻǿŀŏ ƎǊť 
ƧŜǏƭƛ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻōǊƻƴȅ ȊōƛŜǊȊŜ ǇƛƱƪť ǘƻ Ƴǳǎƛ ǿȅǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ƧŊ Ȋŀ Ʊǳƪ; 

¶ Ǉƻ ǇǊȊŜŎƘǿȅŎŜƴƛǳ ƭǳō Ȋŀōƭƻƪƻǿŀƴƛǳ ǇƛƱƪƛ ƴŀƭŜȍȅ ǿȅǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ǇƛƱƪť Ȋŀ Ʊǳƪ; 

¶ ǿ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ǊȊǳǘǳ ǎťŘȊƛƻǿǎƪƛŜƎƻ ǇƛƱƪť ǇǊȊȅȊƴŀƧŜ ǎƛť zawsze ŘǊǳȍȅƴƛŜ obrony;                                    

¶ ȊŀǿƻŘƴƛƪΣ ƪǘƽǊȅ ǇƻǇŜƱƴƛ Řǿŀ ŦŀǳƭŜ ƴƛŜǎǇƻǊǘƻǿŜ ȊƻǎǘŀƧŜ ȊŘȅǎƪǿŀƭƛŦƛƪƻǿŀƴȅ;  

¶ ȊŀǿƻŘƴƛƪΣ ƪǘƽǊȅ ǇƻǇŜƱƴƛƱ Řǿŀ faule niesportowe (nie ma zastosowania do fauli technicznych) zostanie 
ȊŘȅǎƪǿŀƭƛŦƛƪƻǿŀƴȅ ǇǊȊŜȊ ǎťŘȊƛƽǿ Ȋ ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ ƳŜŎȊǳ ƛ ƳƻȍŜ Ȋƻǎǘŀŏ ȊŘȅǎƪǿŀƭƛŦƛƪƻǿŀƴȅ Ȋ ŎŀƱŜƎƻ ǿȅŘŀǊȊŜƴƛŀ ǇǊȊŜȊ 
organizatora; 

¶ ȊƳƛŀƴȅ ƳƻƎŊ ōȅŏ ŘƻƪƻƴŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ƪǘƽǊŊƪƻƭǿƛŜƪ Ȋ ŘǊǳȍȅƴΣ ǇƻŘŎȊŀǎ ƎŘȅ ǇƛƱƪŀ ǎǘŀƧŜ ǎƛť ƳŀǊǘǿŀΣ ǇǊȊŜŘ ǿȅƳƛŀƴŊ ǇƛƱƪƛ  
ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀƳƛ ŘǊǳȍȅƴȅ ŀǘŀƪǳ ƛ ƻōǊƻƴȅ όǘȊǿΦ ŎƘŜŎƪ-ōŀƭƭύ ƭǳō ǇǊȊŜŘ ǊȊǳǘŜƳ ǿƻƭƴȅƳΤ ȊƳƛŀƴȅ ƳƻƎŊ ƻŘōȅǿŀŏ ǎƛť 
ƧŜŘȅƴƛŜ ǇƻȊŀ ƭƛƴƛŊ ƪƻƵŎƻǿŊΣ ƴŀǇǊȊŜŎƛǿƪƻ ƪƻǎȊŀ ƛ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ƻƴŜ ƧŀƪƛŜƎƻƪƻƭǿƛŜƪ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ǎťŘȊƛƽǿ; 

¶ ƪŀȍŘŀ ŘǊǳȍȅƴŀ Ƴŀ ǇǊŀǿƻ Řƻ ƧŜŘƴŜƧΣ ол-ǎǘƻ ǎŜƪǳƴŘƻǿŜƧΣ ǇǊȊŜǊǿȅ ƴŀ ȍŊŘŀƴƛŜΤ ƧŀƪƛƪƻƭǿƛŜƪ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ƳƻȍŜ ǇƻǇǊƻǎƛŏ ƻ 
ǇǊȊȅȊƴŀƴƛŜ ǇǊȊŜǊǿȅ ƴŀ ȍŊŘŀƴƛŜ ǇƻŘŎȊŀǎ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƳŀǊǘǿŜƧ ǇƛƱƪƛ; 
ω ŘƻǇǳǎȊŎȊƻƴȅ ƧŜǎǘ ŎƻŀŎƘƛƴƎ Řƭŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿΦ 

 

    III. PUNKTACJA 
 

       ½ŀ ǿȅƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ н ǇǳƴƪǘȅΣ Ȋŀ ǇǊȊŜƎǊŀƴŜ м ǇǳƴƪǘΣ Ȋŀ ǿŀƭƪƻǿŜǊ л ǇǳƴƪǘƽǿΦ 

       h ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ȊŜǎǇƻƱƽǿ ŘŜŎȅŘǳƧŊ ƪƻƭŜƧƴƻΥ 

       1.  ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ; 

       2.  ƧŜȍŜƭƛ ŘǿƛŜ όнύ ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ŘǊǳȍȅƴ Ƴŀ ǊƽǿƴŊ ƭƛŎȊōť Ǉǳƴƪǘƽǿ Ǉƻ ǊƻȊŜƎǊŀƴƛǳ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳŜŎȊƽǿ ǿ ŘŀƴŜƧ ƎǊǳǇƛŜΣ ǘƻ ƻ  

       ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ƳƛŜƧǎŎ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ό-Ŋύ ǿȅƴƛƪ ό-i) meczu (-ƽǿύ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǘȅƳƛ ŘǊǳȍynami. WŜȍŜƭƛ ƭƛŎȊōŀ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǿ ƳŜŎȊŀŎƘ    

       ǇƻƳƛťŘȊȅ ǘȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛ ǿŎƛŊȍ ƧŜǎǘ ǘŀƪŀ ǎŀƳŀΣ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧť ǳǎǘŀƭŀ ǎƛť ǿŜŘƱǳƎ ǇƻƴƛȍǎȊȅŎƘ ȊŀǎŀŘΣ ǿ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŜƧ 

          ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛΥ  

          a.    ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿƛťƪǎȊŀ ǊƽȍƴƛŎŀ ƪƻǎȊȅ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ Řƻ ǎǘǊŀŎƻƴȅŎƘ ǿ ƳŜŎȊŀŎƘ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛ; 

          b.    ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ƪƻǎȊȅ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǿ ƳŜŎȊŀŎƘ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ  ŘǊǳȍȅƴŀƳƛ; 

          c.    ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿƛťƪǎȊŀ ǊƽȍƴƛŎŀ ƪƻǎȊȅ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ Řƻ ǎǘǊŀŎƻƴȅŎƘ ǿŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳŜŎȊŀŎƘ ǿ ŘŀƴŜƧ ƎǊǳǇƛŜ; 

          d.    ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ƪƻǎȊȅ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǿŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳŜŎȊŀŎƘ ǿ ŘŀƴŜƧ ƎǊǳǇƛŜΦ 

     WŜȍŜƭƛ ǇƻǿȅȍǎȊŜ ȊŀǎŀŘȅ ǿ ŘŀƭǎȊȅƳ ŎƛŊƎǳ ƴƛŜ ŘŀƧŊ ǊƻȊǎǘǊȊȅƎƴƛťŎƛŀΣ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧť ƪƻƵŎƻǿŊ ǳǎǘŀƭŀ ǎƛť ǿ ŘǊƻŘȊŜ losowania. 

     WŜȍŜƭƛ ƧŜŘƴŀ  lub  ǿƛťŎŜƧ  ŘǊǳȍȅƴ  zostaje  sklasyfikowanych na  ƪǘƽǊȅƳƪƻƭǿƛŜƪ  etapie zasad  podanych ǇƻǿȅȍŜƧΣ to  

     procedury  Ȋ Ǉǳƴƪǘǳ н ǎǘƻǎǳƧŜ ǎƛť ǇƻƴƻǿƴƛŜ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ǇƻȊƻǎǘŀƱȅŎƘ  niesklasyfikowanych ŘǊǳȍȅƴΦ 
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LICEALIADA 

rok szkolny 2025 /2026 
 

 

hDj[bhth[{YL {¸{¢9a ½!²h5j² 5[! a_h5½L9À¸ SZKOLNEJ  
W ROCZNIKACH 2006 L a_h5{L 

 

½ŀǿƻŘȅ ȊƻǎǘŀƴŊ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƴƛƴƛŜƧǎȊȅƳ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴŜƳ ƻǊŀȊ ȊŀǎŀŘŀƳƛ ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿȅƳƛ ȊŀǿŀǊǘȅƳƛ ǿ 

ƪŀƭŜƴŘŀǊȊŀŎƘ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘΦ 

² ǎǇǊŀǿŀŎƘ ǇǊȊŜǇƛǎƽǿ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴ  ƴƛŜǳƧťǘȅŎƘ ǿ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƛŜ ǎǘƻǎǳƧŜ ǎƛť ǇǊȊŜǇƛǎȅ tƻƭǎƪƛŎƘ ½ǿƛŊȊƪƽǿ {ǇƻǊǘƻǿȅŎƘΦ 
 

w9D¦[!aLb¸ {½/½9Dj_h²9 
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   1.  KOSZYKĎWKA 
 

                     {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ srs.szs.pl   
zgodnie Ȋ ƪŀƭŜƴŘŀǊȊŀƳƛ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳƛΦ 

 

I. UCZESTNICY 

1.     ZŀǿƻŘȅ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŀƴŜ ǎŊ ƻǎƻōƴƻ ǿ ƪŀǘŜƎƻǊƛŀŎƘ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ. 

2.     DǊǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǎȊƪƻƱȅ ǇƻƴŀŘǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ όǎȊƪƻƱȅ ŘȊƛŜƴƴŜύΣ rocznik 2006 ƛ ƳƱƻŘǎƛ. 

3.     ZŜǎǇƽƱ ƭƛŎȊȅ ƳŀƪǎȅƳŀƭƴƛŜ мн ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ όǿ ǘǳǊƴƛŜƧǳύ. 

4.     hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ȊŀǿƻŘƽǿ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ Ȋŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŜ ǇƛƱŜƪ ƳŜŎȊƻǿȅŎƘΦ bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ ȊƎƱŀǎȊŀŏ ǎƛť  z 

ǿƱŀǎƴȅƳƛ ǇƛƱƪŀƳƛΦ 
 

II. PRZEPISY GRY 

1.  /Ȋŀǎ ƎǊȅ п Ȅ мл ƳƛƴΦ  ² ƳŜŎȊŀŎƘ ǘǳǊƴƛŜƧƻǿȅŎƘΥ п Ȅ у ƳƛƴǳǘΣ Ȋ ǇǊȊŜǊǿŀƳƛ ƳƛťŘȊȅ L ƛ LL ƪǿŀǊǘŊ н ƳƛƴΦΣ ƳƛťŘȊȅ        

LL ƛ LLL ƪǿŀǊǘŊ р ƳƛƴΦΣ ŀ ƳƛťŘȊȅ  LLL ƛ L± н ƳƛƴǳǘȅΦ 

нΦ ² ǘǳǊƴƛŜƧǳ όŎȊŀǎ ƎǊȅ пȄу Ƴƛƴύ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŜ ǇǊȊŜǇƛǎ п-ŜŎƘ ǇǊȊŜǿƛƴƛŜƵ Řƭŀ ȊŜǎǇƻƱǳ ǿ ƪŀȍŘŜƧ ƪǿŀǊŎƛŜΣ Ǉƻ ƪǘƽǊȅŎƘ  

ǿȅƪƻƴȅǿŀƴŜ ǎŊ ǊȊǳǘȅ ǿƻƭƴŜ όŎȊǿŀǊǘŜ ǇǊȊŜǿƛƴƛŜƴƛŜ ŘǊǳȍȅƴȅ ǿ ŘŀƴŜƧ ƪǿŀǊŎƛŜ ǎƪǳǘƪǳƧŜ ǊȊǳǘŀƳƛ ǿƻƭƴȅƳƛ).  W 

ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƎǊȅ пȄмл Ƴƛƴ ǊȊǳǘȅ ǿƻƭƴŜ Ǉƻ р Ŧŀǳƭǳ ŘǊǳȍȅƴȅΦ 

3. W meczu turniejowym zawodnik po 4-ǊŜŎƘ ǇǊȊŜǿƛƴƛŜƴƛŀŎƘ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴȅŎƘ Ƴǳǎƛ ƻǇǳǏŎƛŏ ōƻƛǎƪƻΦ 

4. ² ǊŀȊƛŜ ǊŜƳƛǎǳ ȊŀǊȊŊŘȊŀ ǎƛť п-5 minutowe dogrywki. 

5. Czas akcji ς нп ǎŜƪǳƴŘȅΦ tƛƱƪť ǘǊȊŜōŀ ǿǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ƴŀ ǇƻƭŜ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪŀ ǿ ŎƛŊƎǳ у ǎŜƪǳƴŘΦ 

6. bƻǿŜ мп ǎŜƪǳƴŘ ȊƻǎǘŀƧŊ ǇǊȊȅȊƴŀƴŜΣ ƎŘȅ ǇƛƱƪŀ Řƻǘȅƪŀ ƻōǊťŎȊȅ Ǉƻ ȊōƛƽǊŎŜ ǿ ŀǘŀƪǳΦ 

7. Rozgrywki ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƻŘōȅǿŀŏ ǎƛť ōťŘŊ  ǇƛƱƪŊ ǊƻȊƳƛŀǊ сΣ ŎƘƱƻǇŎƽǿ ǇƛƱƪŊ ǊƻȊƳƛŀǊ тΦ 

8. hōƻǿƛŊȊǳƧŊ ǇǊȊŜǇƛǎȅ t½YƻǎȊ. 
 

 III. PUNKTACJA 

 ½ŀ ǿȅƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ н ǇǳƴƪǘȅΣ Ȋŀ ǇǊȊŜƎǊŀƴŜ м ǇǳƴƪǘΣ Ȋŀ ǿŀƭƪƻǿŜǊ л ǇǳƴƪǘƽǿΦ 

  h ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ȊŜǎǇƻƱƽǿ ŘŜŎȅŘǳƧŊ ƪƻƭŜƧƴƻΥ 

  1.   ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ 

  2.   ƧŜȍŜƭƛ ŘǿƛŜ ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ŘǊǳȍȅƴ Ƴŀ ǊƽǿƴŊ ƭƛŎȊōť Ǉǳƴƪǘƽǿ Ǉƻ ǊƻȊŜƎǊŀƴƛǳ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳŜŎȊƽǿ ǿ ŘŀƴŜƧ ƎǊǳǇƛŜΣ ǘƻ ƻ  

   ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ƳƛŜƧǎŎ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ό-Ŋύ ǿȅƴƛƪ ό-i) meczu (-ƽǿύ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǘȅƳƛ ŘǊǳȍynami.  

   WŜȍŜƭƛ ƭƛŎȊōŀ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǿ ƳŜŎȊŀŎƘ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǘȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛ ǿŎƛŊȍ ƧŜǎǘ ǘŀƪŀ ǎŀƳŀΣ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧť ǳǎǘŀƭŀ ǎƛť ǿŜŘƱǳƎ  

   ǇƻƴƛȍǎȊȅŎƘ ȊŀǎŀŘΣ ǿ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŜƧ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛΥ  

   a. ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǊƽȍƴƛŎŀ ƪƻǎȊȅ ǇƻƳƛťŘȊȅ zdobytymi a straconymi ǿ ƳŜŎȊŀŎƘ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊesowanymi ŘǊǳȍȅƴŀƳƛΦ 

   b. ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ƪƻǎȊȅ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǿ ƳŜŎȊŀŎƘ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ  ŘǊǳȍȅƴŀƳƛΦ 

   c.  ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿƛťƪǎȊŀ ǊƽȍƴƛŎŀ ƪƻǎȊȅ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ Řƻ ǎǘǊŀŎƻƴȅŎƘ ǿŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳŜŎȊŀŎƘ ǿ turnieju. 

   d.  ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ƪƻǎȊȅ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǿŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳŜŎȊŀŎƘ ǿ turnieju. 

   WŜȍŜƭƛ ǇƻǿȅȍǎȊŜ ȊŀǎŀŘȅ ǿ ŘŀƭǎȊȅƳ ŎƛŊƎǳ ƴƛŜ ŘŀƧŊ ǊƻȊǎǘǊȊȅƎƴƛťŎƛŀΣ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧť ƪƻƵŎƻǿŊ ǳǎǘŀƭŀ ǎƛť ǿ ŘǊƻŘȊŜ losowania. 

   оΦ WŜȍŜƭƛ ƧŜŘƴŀ lub  ǿƛťŎŜƧ  ŘǊǳȍȅƴ  zostaje  sklasyfikowanych na  ƪǘƽǊȅƳƪƻƭǿƛŜƪ  etapie zasad  podanycƘ ǇƻǿȅȍŜƧΣ to 

   procedury  Ȋ Ǉǳƴƪǘǳ н ǎǘƻǎǳƧŜ ǎƛť ǇƻƴƻǿƴƛŜ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ǇƻȊƻǎǘŀƱȅŎƘ  niesklasyfikowanych ŘǊǳȍȅƴ. 
 

 

 

 

 

 2.   PIĠKA SIATKOWA 
                                              {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ srs.szs.pl  zgodni 

 z kalendarzami ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳƛ  
 

    I. UCZESTNICTWO 
 

  1.  ZŀǿƻŘȅ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŀƴŜ ǎŊ ƻǎƻōƴƻ ǿ ƪŀǘŜƎƻǊƛŀŎƘ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ, 
          2.  DǊǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǎȊƪƻƱȅ ǇƻƴŀŘǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ όǎȊƪƻƱȅ ŘȊƛŜƴƴŜύΣ ǊƻŎȊƴƛƪ 2006 ƛ ƳƱƻŘǎƛ, ȊŜǎǇƽƱ ƭƛŎȊȅ    

          maksymalnie 12 ȊŀǿƻŘƴƛŎȊŜƪκȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ όǿ ǘǳǊƴƛŜƧǳύΣ ǿ ǘȅƳ ŜǿΦ ƭƛōŜǊƻΦ 

          3. hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ȊŀǿƻŘƽǿ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ Ȋŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŜ ǇƛƱŜƪ ƳŜŎȊƻǿȅŎƘΦ bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ ȊƎƱŀǎȊŀŏ ǎƛť       

          Ȋ ǿƱŀǎƴȅƳƛ ǇƛƱƪŀƳƛΦ 
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   II. PRZEPISY GRY 

   ²ȅǎƻƪƻǏŏ ǎƛŀǘƪƛΥ  - ŘȊƛŜǿŎȊťǘŀΥ 224 cm 

                                   - ŎƘƱƻǇŎȅΥ       243 cm  

   {ǇƻǘƪŀƴƛŜ ǊƻȊƎǊȅǿŀ ǎƛť Řƻ ŘǿƽŎƘ ǿȅƎǊŀƴȅŎƘ ǎŜǘƽǿΦ {Ŝǘȅ ǊƻȊƎǊȅǿŀ ǎƛť Řƻ нр ǇƪǘΦ ǇǊȊȅ ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ ŘǿƽŎƘ ǇǳƴƪǘŀŎƘ  

   ǇǊȊŜǿŀƎƛ ƧŜŘƴŜƎƻ Ȋ ȊŜǎǇƻƱƽǿΦ 9ǿŜƴǘǳŀƭƴȅ ǘǊȊŜŎƛ ŘŜŎȅŘǳƧŊŎȅ ǎŜǘ rozgrywany jest do 15 pkt.Σ ǇǊȊȅ ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ ŘǿƽŎƘ  

   ǇǳƴƪǘŀŎƘ ǇǊȊŜǿŀƎƛ ƧŜŘƴŜƎƻ Ȋ ȊŜǎǇƻƱƽǿΦ 
 

   III. PUNKTACJA 

 Zŀ ǿȅƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ŘǊǳȍȅƴŀΣ ƪǘƽǊŀ ȊǿȅŎƛťȍȅƱŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ н ǇǳƴƪǘȅΣ Ȋŀ ǇǊȊŜƎǊŀƴe 1 punkt, Ȋŀ ǿŀƭƪƻǿŜǊ л ǇǳƴƪǘƽǿΦ 
 

    h ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ȊŜǎǇƻƱƽǿ ŘŜŎȅŘǳƧŊ ƪƻƭŜƧƴƻΥ 

       ŀΦ  ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǇǳƴƪǘƽǿΣ 
    ōΦ  ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊǿȅŎƛťǎǘǿΣ 
    ŎΦ  ǿƛťƪǎȊȅ ǎǘƻǎǳƴŜƪ ǎŜǘƽǿΣ 
    ŘΦ  ǿƛťƪǎȊȅ ǎǘƻǎǳƴŜƪ αƳŀƱȅŎƘέ ǇǳƴƪǘƽǿΣ 
    ŜΦ  ǿȅƴƛƪ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŎƘ ǎǇƻǘƪŀƵ όƪƻƭŜƧƴƻ - ǇǳƴƪǘȅΣ ǎŜǘȅΣ αƳŀƱŜ ǇǳƴƪǘȅέύΦ 

 

 JeȍŜƭƛ ǿκǿ ǿŀǊǳƴƪƛ ƴƛŜ ǇƻȊǿƻƭƛƱȅ ƴŀ ǿȅƱƻƴƛŜƴƛŜ ȊǿȅŎƛťȊŎȅ ƻ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ƭƻǎƻǿŀƴƛŜ ǇƻƳƛťŘȊȅ zainteresowanymi 
ȊŜǎǇƻƱŀƳƛΦ 

 
 

3.  PIĠKA RŊCZNA 
                                                  

                          {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ srs.szs.pl   
  zgodnie Ȋ ƪŀƭŜƴŘŀǊȊŀƳƛ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳƛ 

     I. UCZESTNICTWO    
      

       1. ZŀǿƻŘȅ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŀƴŜ ǎŊ ƻǎƻōƴƻ ǿ ƪŀǘŜƎƻǊƛŀŎƘ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿΦ       
       2. DǊǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǎȊƪƻƱȅ ponadpodstawowej όǎȊƪƻƱȅ ŘȊƛŜƴƴŜύ ύΣ rocznik 2006 ƛ ƳƱƻŘǎƛ.      
       3. ZŜǎǇƽƱ ƭƛŎȊȅ maksymalnie 16 zawodniczek/ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ. 
       4. hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ȊŀǿƻŘƽǿ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ Ȋŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŜ ǇƛƱŜƪ ƳŜŎȊƻǿȅŎƘΦ bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ ȊƎƱŀǎȊŀŏ ǎƛť Ȋ  
       ǿƱŀǎƴȅƳƛ ǇƛƱƪŀƳƛΦ 
 

     II. PRZEPISY GRY 

     1.  Czas gry: 2 x 25 minut + 5 minut przerwy. (w systemie turniejowym czas gry dostosowany jest do liczby 
     rozgrywanych meczy), 
     2.  ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊ ǊƻȊƳƛŀǊȅ ǇƛƱƪƛΥ  н ό рп-56cm) ς ŘȊƛŜǿŎȊťǘŀΤ  о ό рс-58cm)- ŎƘƱƻǇŎȅ,  
     3.  ŘǊǳȍȅƴŀ Ƴŀ ǇǊŀǿƻ ǿȊƛŊŏ м-minutƻǿȅ ŎȊŀǎ ǿ ƪŀȍŘŜƧ ǇƻƱƻǿƛŜ ƳŜŎȊǳΣ 
     4.  dowolny system ustawieƴƛŀ ƻōǊƻƴȅ ǇƻŘŎȊŀǎ ŎŀƱŜƎƻ ƳŜŎȊǳΣ 
     5.  ȊƳƛŜƴƛƻƴȅ ƧŜǎǘ ǇǊȊŜǇƛǎ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅ ȊƳƛŀƴΤ ȊƳƛŀƴȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ƳƻȍƭƛǿŜ ǎŊ ǿ ŘƻǿƻƭƴȅƳ ƳƻƳŜƴŎƛŜ ƳŜŎȊǳΣ ŀ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ  
     ǿǘŜŘȅΣ ƎŘȅ ŘǊǳȍȅƴŀ ȊƳƛŜƴƛŀƧŊŎŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ƧŜǎǘ ǿ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛǳ ǇƛƱƪƛ,  

        6.  rzuty karne: w ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ǊŜƳƛǎǳ ǿ ƳŜŎȊǳΣ ȊŀǊȊŊŘȊŀ ǎƛť ǊȊǳǘȅ ƪŀǊƴŜΣ ƪǘƽǊŜ ǿȅƪƻƴǳƧŜ р ǳǎǘŀƭƻƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ       
        ǘǊŜƴŜǊŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƪƻƭŜƧƴŜƎƻ ǊŜƳƛǎǳ ȊŀǿƻŘƴƛŎȅ ǿȅƪƻƴǳƧŊ ǊȊǳǘȅ ƪŀǊƴŜ Řƻ ǎƪǳǘƪǳΦ 

 

     III. PUNKTACJA 
     мΦ ½ŀ ǿȅƴƛƪƛ ƻǎƛŊƎƴƛťǘŜ ǿ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ȊŀǿƻŘŀŎƘ ǇǊȊȅȊƴŀƧŜ ǎƛťΥ 
     a)  3 pkt. ς Ȋŀ ȊǿȅŎƛťǎǘǿƻ ǿ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƻǿȅƳ ŎȊŀǎƛŜ ƎǊȅ 
     b)  2 pkt. - Ȋŀ ȊǿȅŎƛťǎǘǿƻ Ǉƻ ǊȊǳǘŀŎƘ ƪŀǊƴȅŎƘΣ 
     c)  1 pkt. - Ȋŀ ǇƻǊŀȍƪť Ǉƻ ǊȊǳǘŀŎƘ ƪŀǊƴȅŎƘΣ 
     d)  0 pkt. - Ȋŀ ǇƻǊŀȍƪť ǿ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƻǿȅƳ ŎȊŀǎƛŜ ƎǊȅΦ 
 

     нΦ h ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ŘǊǳȍȅƴ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ǊƻȊƎǊȅǿŜƪ ŘŜŎȅŘǳƧŊ ƪƻƭŜƧƴƻΥ 
     ŀύ ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǇǳƴƪǘƽǿΤ 
     ōύ ƧŜȍŜƭƛ ŘǿƛŜ ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ŘǊǳȍȅƴ ǳȊȅǎƪŀ ǘť ǎŀƳŊ ƭƛŎȊōť ǇǳƴƪǘƽǿΥ 
    - ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ Ǉǳƴƪǘƽǿ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǿ ƳŜŎȊŀŎƘ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛΤ 
    - ǿƛťƪǎȊŀ ŘƻŘŀǘƴƛŀ ǊƽȍƴƛŎŀ ōǊŀƳŜƪ Ȋ ƳŜŎȊƽǿ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛΤ 
    - ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ōǊŀƳŜƪ ǿ ƳŜŎȊŀŎƘ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛΤ 
    - ǿƛťƪǎȊŀ ŘƻŘŀǘƴƛŀ όƳƴƛŜƧǎȊŀ ǳƧŜƳƴŀύ ǊƽȍƴƛŎŀ ōǊŀƳŜƪ ȊŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳŜŎȊƽǿΤ 
    - ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ōǊŀƳŜƪ ǿŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳŜŎȊŀŎƘΤ 
    - losowanie. 
    3.  ² ƳŜŎȊŀŎƘ ƪƻƵŎȊŊŎȅŎƘ ǎƛť ǿ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅƳ ŎȊŀǎƛŜ ƎǊȅ ǊŜƳƛǎŜƳ ǿȅƴƛƪ ȊŀǿƻŘƽǿ ȊŀƭƛŎȊŀ ǎƛť Řƻ ǘŀōŜƭƛ όǊȊǳǘȅ ƪŀǊƴŜ Ǉƻ  
    ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƻǿȅƳ ŎȊŀǎƛŜ ƎǊȅ ǎƱǳȍŊ ƧŜŘȅƴƛŜ ǿȅƱƻƴƛŜƴƛǳ ȊǿȅŎƛťȊŎȅ ƛ ƴƛŜ ǎŊ ȊŀƭƛŎȊŀƴŜ Řƻ ǿȅƴƛƪǳ ƳŜŎȊǳ oraz statystyk 
    indywidualnych). 
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4.  PIĠKA NOŭNA 
         {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ srs.szs.pl   

                                                                                         zgodnie Ȋ ƪŀƭŜƴŘŀǊȊŀƳƛ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳƛ  
     

     I.  UCZESTNICTWO 

      1.  DǊǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǎȊƪƻƱȅ ponadpodstawowej, rocznik 2006 ƛ ƳƱƻŘǎƛ όǎȊƪƻƱȅ ŘȊƛŜƴƴŜύΦ 

      2.  OŘŘȊƛŜƭƴŜ ȊŀǿƻŘȅ Řƭŀ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ 

      3.  ZŜǎǇƽƱ ƭƛŎȊȅ maksymalnie 12 zawodniczek/ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ǿ ŎŀƱȅƳ ǘǳǊƴƛŜƧǳ. 

      4.  hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ȊŀǿƻŘƽǿ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ Ȋŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŜ ǇƛƱŜƪ ƳŜŎȊƻǿȅŎƘ ƻǊŀȊ ȊƴŀŎȊƴƛƪƽǿΦ bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť ŘǊǳȍȅƴȅ  

      powinny ȊƎƱŀǎȊŀŏ ǎƛť Ȋ ǿƱŀǎƴȅƳƛ ǇƛƱƪŀƳƛΦ 
    
 

    II.  PRZEPISY GRY 
     ½ŀǿƻŘȅ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴŜ ǎŊ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƴƛƴƛŜƧǎȊȅƳ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴŜƳΦ tƻȊƻǎǘŀƱŜ ȊŀǎŀŘȅ ƴƛŜ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜ ǿ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƛŜ ς zgodnie z  
     przepisami PZPN.  
     ½Ŝ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊ ƻŎƘǊŀƴƛŀŎȊŜ ƴŀ ƴƻƎƛΦ 
 

1. ½ŜǎǇƽƱ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ р ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ǿ Ǉƻƭǳ Ҍ ōǊŀƳƪŀǊȊ. 
2. Zawody powinny byĺ rozgrywane  na boisku o nawierzchni z trawŃ sztucznŃ lub naturalnŃ wymiarach o wymiarach:  

    ǎȊŜǊƻƪƻǏŏ ол ƳΦ ŘƱǳƎƻǏŏ сл ƳΣ ōǊŀƳƪƛΥ р Ȅ н ƳΦ 

3. Czas gry: 2 x 10 - 20 minut + do 5 minut przerwa. 

4. Obuwie:  zgodne z wymogami obiektu sportowego, na kt·rym odbywaĺ siň bňdzie turniej, miňkkie ï trampki, tzw.  

   ƪƻǊƪƻǘǊŀƳǇƪƛΣ ǘȊǿΦ [ŀƴƪƛ ƻǊŀȊ ƻōƻǿƛŊȊƪƻǿƻ ƴŀƎƻƭŜƴƴƛƪƛΦ 

5. Piğka: rozmiar Ă4ò. 

6. Pole karne: prostokŃt o wymiarach 7 x 15 m ( w przypadku o wymiarach boiska 20 x 40 m, pole bramkowe 

   ǿȅȊƴŀŎȊŀ ǇƽƱƱǳƪ ƻ ǇǊƻƳƛŜƴƛǳ с Ƴ όǇƻƭŜ Ƨŀƪ ǿ ǇƛƱŎŜ ǊťŎȊƴŜƧύ. 

7. Bramkarz moŨe chwytaĺ piğkň rňkami tylko w polu karnym. 

8. Gra bez ñspalonegoò. 

9. Zmiany hokejowe wyğŃcznie, gdy piğka jest poza boiskiem, w wyznaczonej strefie, gdy zawodnik schodzŃcy opuŜci  

   ōƻƛǎƪƻΦ όȊŀ ōƱťŘƴƛŜ ǿȅƪƻƴŀƴŊ ȊƳƛŀƴŊ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ǿŎƘƻŘȊŊŎȅ ƴŀ ōƻƛǎƪƻ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ ƪŀǊť м ƳƛƴΦύΦ 

10. Rzut karny z 9 m przy bramkach. 

11. Rzut  od bramki wybijany jest z tzw. ĂpiŃtkiò (czyli z piğki nieruchomo stojŃcej na ziemi w obrňbie pola karnego).  
12. Bramkarz po chwycie piğki z akcji wprowadza piğkň w obrňbie cağego boiska. 

13. Rozpoczňcie i wznowienie gry ze Ŝrodka boiska traktowane jest jako rzut wolny poŜredni. 

14. Piğka z rozpoczňcia/wznowienia gry moŨe zostaĺ zagrana do tyğu. 

15. Rzut wolny: bramkň bezpoŜrednio moŨna zdobyĺ tylko z poğowy przeciwnika. 

16. Podczas wykonywania stağych fragment·w gry zawodnicy druŨyny przeciwnej musza znajdowaĺ siň przynajmniej w  

    ƻŘƭŜƎƱƻǏŎƛ р Ƴ ƻŘ ǇƛƱƪƛΦ  
17. Stosuje siň nastňpujŃce kary dyscyplinarne: 

ω ǇƛŜǊǿǎȊŜ ŎȊŀǎƻǿŜ ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŜ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ Ȋ ƎǊȅ ƴŀ н ƳƛƴǳǘȅΣ 
ω ŘǊǳƎƛŜ ŎȊŀǎƻǿŜ ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŜ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ Ȋ ƎǊȅ ƴŀ н ƳƛƴǳǘȅΣ 
ω ŎȊŜǊǿƻƴŀ ƪŀǊǘƪŀ ς ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŜ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ Ȋ ƎǊȅ Řƻ ƪƻƵŎŀ ŘŀƴŜƎƻ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀΦ hȊƴŀŎȊŀ ǘƻΣ ȍŜ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ǿƛƴƛŜƴ ōȅŏ 
wykluczony z powodu trzeciej dwuminutowej kary. 
ω ½ŀ ƴŀǇǊŀǿŘť ǇƻǿŀȍƴŜ ǇǊȊŜǿƛƴƛŜƴƛŀ όƴǇΦ Ǉƻǿŀȍƴȅ ǊŀȍŊŎȅ ŦŀǳƭΣ ƎǿŀƱǘƻǿƴŜ ŀƎǊŜǎȅǿƴŜ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜΣ ƻǇƭǳŎƛŜ 
ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪŀκƛƴƴŜƧ ƻǎƻōȅΣ ǳȍȅǿŀƴƛŜ ƻǊŘȅƴŀǊƴŜƎƻΣ ƻōŜƭȍȅǿŜƎƻΣ ƻōǊŀȋƭƛǿŜƎƻ ƧťȊȅƪŀκƎŜǎǘƽǿύ ǎťŘȊƛŀ ǿƛƴƛŜƴ ƻŘ ǊŀȊǳ 
ǎǘƻǎƻǿŀŏ ƪŀǊť ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŀ 
ω {ťŘȊƛŀ ȊŀŎȊȅƴŀ ƳƛŜǊȊŜƴƛŜ ŎȊŀǎǳ ǘǊǿŀƴƛŀ ƪŀǊȅ ǿȅŎƘƻǿŀǿŎȊŜƧ ƻŘ ƳƻƳŜƴǘǳ ǿȊƴƻǿƛŜƴƛŀΦ 

 

   III. PUNKTACJA 
 

   ½ŀ ǿȅƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ о ǇǳƴƪǘȅΣ Ȋŀ ǊŜƳƛǎ - м ǇǳƴƪǘΣ Ȋŀ ǇǊȊŜƎǊŀƴŜ  л ǇǳƴƪǘƽǿΦ 
      h ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ȊŜǎǇƻƱƽǿ ŘŜŎȅŘǳƧŊ ƪƻƭŜƧƴƻΥ  
   мΦ  ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǇǳƴƪǘƽǿΣ 
   нΦ  ƧŜȍŜƭƛ ŘǿƛŜ ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ŘǊǳȍȅƴ ǳȊȅǎƪŀ ǘť ǎŀƳŊ ƭƛŎȊōť ǇǳƴƪǘƽǿΥ 
   a.  ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ȊŜǎǇƻƱŀƳƛ  
   b.  ƪƻǊȊȅǎǘƴƛŜƧǎȊŀ ǊƽȍƴƛŎŀ ƳƛťŘȊȅ ȊŘƻōȅǘȅƳƛ ƛ ǳǘǊŀŎƻƴȅƳƛ ōǊŀƳƪŀƳƛ ǿ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀŎƘ ǘȅŎƘ ŘǊǳȍȅƴΣ  
   c.  ƪƻǊȊȅǎǘƴƛŜƧǎȊŀ ǊƽȍƴƛŎŀ ƳƛťŘȊȅ ȊŘƻōȅǘȅƳƛ ƛ ǳǘǊŀŎƻƴȅƳƛ ōǊŀƳƪŀƳƛ ǿ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀŎƘ ǘȅŎƘ ŘǊǳȍȅƴΣ ƭŜǇǎȊŀ ǊƽȍƴƛŎŀ ōǊŀƳŜƪ 
   ǿ ŎŀƱȅƳ ǘǳǊƴƛŜƧǳΣ  
   d.  ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ōǊŀƳŜƪ ǿ ŎŀƱȅƳ ǘǳǊƴƛŜƧǳ. 
 

   JŜȍŜƭƛ ǇƻǿȅȍǎȊŜ Ǉǳƴƪǘȅ ƴƛŜ ǇǊȊȅƴƛƻǎŊ ǊƻȊǎǘǊȊȅƎƴƛťŎƛŀ ƴŀƭŜȍȅ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ǊȊǳǘȅ ƪŀǊƴŜ ƳƛťŘȊȅ zainteresowanymi  
   ȊŜǎǇƻƱŀƳƛΦ 
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² ƳŜŎȊŀŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ƳǳǎȊŊ ǿȅƱƻƴƛŏ ȊǿȅŎƛťȊŎťΣ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǊŜƳƛǎǳ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŀ ǎƛť ŘƻƎǊȅǿƪť ǘǊǿŀƧŊŎŊ н Ȅ р Ƴƛƴǳǘ ƛ ƎǊŀ 

ǎƛť Řƻ αȊƱƻǘŜƧ ōǊŀƳƪƛϦ ς ǇƛŜǊǿǎȊŀ ǎǘǊȊŜƭƻƴŀ ōǊŀƳƪŀ ǿ ŘƻƎǊȅǿŎŜ ƪƻƵŎȊȅ ƳŜŎȊ ƛ ǿȅƱŀƴƛŀ ȊǿȅŎƛťȊŎťΦ WŜȍŜƭƛ ŘƻƎǊȅǿƪŀ ƴƛŜ 

ǇǊȊȅƴƛŜǎƛŜ ǊƻȊǎǘǊȊȅƎƴƛťŎƛŀ ǎǘǊȊŜƭŀƴŜ ǎŊ ǊȊǳǘȅ ƪŀǊƴŜ ƴŀƧǇƛŜǊǿ Ǉƻ рΣ ǇƻǘŜƳ Ǉƻ ƧŜŘƴȅƳ do ǊƻȊǎǘǊȊȅƎƴƛťŎƛŀΦ 

 
 

                                               
 
 

 
 
 

 

5.  UNIHOKEJ  
                                           {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ ǎǊǎΦǎȊǎΦǇƭ  

                zgodnie Ȋ ƪŀƭŜƴŘŀǊȊŀƳƛ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳƛ  
 

   I. UCZESTNICTWO 

         

1. DǊǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǎȊƪƻƱȅ ponadpodstawowej, rocznik 2006 ƛ ƳƱƻŘǎƛ όǎȊƪƻƱȅ ŘȊƛŜƴƴŜύΦ 

2. ZŜǎǇƽƱ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ мн ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ǿ ǘȅƳ р ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ǿ Ǉƻƭǳ Ҍ ōǊŀƳƪŀǊȊ ƛ с ǊŜȊŜǊǿƻǿȅŎƘ ƎǊŀŎȊȅΦ 
3. ZŀǿƻŘȅ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴŜ ǎŊ ƻŘŘȊƛŜƭƴƛŜ Řƭŀ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿΦ 
4. hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ȊŀǿƻŘƽǿ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ Ȋŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŜ ǇƛƱŜŎȊŜƪ ƳŜŎȊƻǿȅŎƘΦ bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ 

    ȊƎƱŀǎȊŀŏ ǎƛť Ȋ ǿƱŀǎƴȅƳƛ ǇƛƱŜŎȊƪŀƳƛΦ 
 

      II.  PRZEPISY GRY 
 

        1. Wymiary boiska szer. 18-нл Ƴ ŘƱΦ ос-40 m, 

        2. czas gry: 3 tercje x 5-10 minut + 2 minuty przerwy (zgodnie z ustaleniami organizatora),         

        3.  ǇƻƭŜ ōǊŀƳƪƻǿŜΥ ǎȊŜǊƻƪƻǏŏ р Ƴ Ȅ ŘƱǳƎƻǏŏ п ƳΣ  

        4.  pole przed bramkowe ǎȊŜǊƻƪƻǏŏ нΣр Ƴ ŘƱǳƎƻǏŏ м Ƴ όƭƛƴƛŀ ōǊŀƳƪƻǿŀ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť оΣр Ƴ ƻŘ ƭƛƴƛƛ ƪƻƵŎƻǿŜƧ ōƻƛǎƪŀύ, 

        5.  ōǊŀƳƪƛ мсл Ȅ ммр ŎƳ ό ŘƻǇǳǎȊŎȊŀ ǎƛť ōǊŀƳƪƛ ƪƭǳōƻǿŜ мпл Ȅ млр ŎƳύ. 
 

     III.  PUNKTACJA 
 

     ½ŀ ǿȅƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ о ǇǳƴƪǘȅΣ Ȋŀ ǊŜƳƛǎ ς м ǇǳƴƪǘΣ Ȋŀ ǇǊȊŜƎǊŀƴŊ ς л ǇǳƴƪǘƽǿΦ 

     h ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ƳƛŜƧǎŎ ȊŜǎǇƻƱƽǿ ŘŜŎȅŘǳƧŜΥ 

1. ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ; 
2. ƎŘȅ ŘǿƛŜ ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ŘǊǳȍȅƴ ǳȊȅǎƪŀ ǘť ǎŀƳŊ ƭƛŎȊōť ǇǳƴƪǘƽǿΥ 

¶ ǿȅƴƛƪ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜƎƻ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀ ƭǳō ƳŀƱŀ ǘŀōŜƭŀ - ƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ȊŜǎǇƻƱŀƳƛ όǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ 
zdobytych Ǉǳƴƪǘƽǿ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛύ; 

¶ ƭŜǇǎȊŀ ǊƽȍƴƛŎŀ ōǊŀƳŜƪ - ǿƛťƪǎȊŀΣ ŘƻŘŀǘƴƛŀ ǊƽȍƴƛŎŀ ƳƛťŘȊȅ ȊŘƻōȅǘȅƳƛ ƛ ǳǘǊŀŎƻƴȅƳƛ ōǊŀƳƪŀƳƛ ǿ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀŎƘ ǘȅŎƘ 
ŘǊǳȍȅƴ;  

¶ wiňksza liczba zdobytych bramek w cağym turnieju. 

JŜȍŜƭƛ ǇƻǿȅȍǎȊŜ Ǉǳƴƪǘȅ ƴƛŜ ǇǊȊȅƴƛƻǎŊ ǊƻȊǎǘǊȊȅƎƴƛťŎƛŀ ƴŀƭŜȍȅ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ǊȊǳǘȅ ƪŀǊƴŜ ƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ  

   ŘǊǳȍȅƴŀƳƛΦ 

link do strony PZU http://www.polskiunihokej.pl/do-pobrania/przepisy-i-regulaminy-dopobrania 
 

 

http://www.polskiunihokej.pl/do-pobrania/przepisy-i-regulaminy-dopobrania
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  6. LEKKOATLETYKA:  
                            

           {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ srs.szs.pl   

zgodnie z kalendarzem ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳ 

        6. 1  INDYWIDUALNA LEKKOATLETYKA    

              Szkolna Liga Lekkoatletyczna  SRS 
       

   ² ȊƎƱƻǎȊŜƴƛǳ ǎȊƪƻƱȅ w SRS ǇǊƻǎƛƳȅ ǿǇƛǎŀŏ ǿ ǊǳōǊȅŎŜ αƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ ŘƻŘŀǘƪƻǿŜέ ǇǊȊȅ ƪŀȍŘȅƳ Ȋ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ  
   ƴŀƭŜȍȅ ǿǇƛǎŀŏ ƪƻƴƪǳǊŜƴŎƧŜΣ ǿ ƪǘƽǊŜƧ ǎǘŀǊǘǳƧŜ ǳŎȊŜƵΦ 
 

   I. UCZESTNICTWO 
 

1. W zawodach startuje mğodzieŨ szk·ğ ponadpodstawowych urodzona w latach 2006 i mğodsi. 

2. W finağach wojew·dzkich startujŃ reprezentanci powiat·w, wg przyznanych limit·w -3 zawodników w jednej  

ƪƻƴƪǳǊŜƴŎƧƛ ƻǊŀȊ ƴŀƧƭŜǇǎȊŀ ǎȊǘŀŦŜǘŀ ǎƪƱŀŘŀƧŊŎŀ ǎƛť Ȋ ǳŎȊƴƛƽǿ ƧŜŘƴŜƧ ǎȊƪƻƱȅ  п Ȅ мллƳΦ 

3. Do finağ·w wojew·dzkich Powiatowy Organizator Sportu dostarcza zgğoszenie zawodnik·w na przygotowanym 

ŦƻǊƳǳƭŀǊȊǳ ǇǊȊŜȊ ²{½{ ǿ ǘŜǊƳƛƴƛŜ ƻƪǊŜǏƭƻƴȅƳ ǇǊȊŜȊ ƪƻƳǳƴƛƪŀǘ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎȅƧƴȅ ƛƳǇǊŜȊȅΦ 
 

    II. PUNKTACJA 
 

    Punktacja wg regulaminu WSZS.  tǳƴƪǘȅ Řƻ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ ƴŀƭƛŎȊŀƴŜ ǎŊ ǘȅƭƪƻ Ȋ ȊŀǿƻŘƽǿ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘΦ           
 

    III. KONKURENCJE:  
 

    5ȊƛŜǿŎȊťǘŀΥ  мллƳΣ пллƳΣ уллƳΣ  пȄмллƳΣ ǎƪƻƪ ǿ ŘŀƭΣ ǿȊǿȅȍΣ ƪǳƭŀ ό3kg), oszczep (600g) i dysk 1kg 
 

    /ƘƱƻǇŎȅΥ        мллƳΣ пллƳΣ мрллƳΣ пȄмллƳΣ ǎƪƻƪ ǿ ŘŀƭΣ ǿȊǿȅȍΣ ƻǎȊŎȊŜǇ όтллƎύΣ ƪǳƭŀ όрƪƎύ ƛ Řȅǎƪ мΣрл ƪƎΦ 
 
 

        L±Φ  w9D¦[!aLb ½!²h5j² 
 

1. ² ȊŀǿƻŘŀŎƘ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŜ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴ ²{½{ ǿ DŘŀƵǎƪǳΣ ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ǇǊȊŜǇƛǎȅ t½[!Φ                 
2. hōƻǿƛŊȊǳƧŜ ǎǇǊȊťǘ Řƭŀ ƎǊǳǇȅ ǿƛŜƪƻǿŜƧ ƳƱƻŘȊƛƪƽǿΦ 
3. ½ŀǿƻŘƴƛƪ Ƴŀ ǇǊŀǿƻ ǎǘŀǊǘǳ ǿ ŘǿƽŎƘ ƪƻƴƪǳǊŜƴŎƧŀŎƘ ƛ ǎȊǘŀŦŜŎƛŜΣ ŀ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ōƛŜƎǳ ƴŀ уллƳ ƛ мрллƳ ǿ ƧŜŘƴŜƧ Ȋ  
nich i w sztafecie.  
4. {ȊǘŀŦŜǘť ǘǿƻǊȊŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƧŜŘƴŜƧ ǎȊƪƻƱȅ.  
5. ½ŀǿƻŘƴƛƪ ǎǘŀǊǘǳƧŊŎȅ ǿ ǎȊǘŀŦŜŎƛŜ ƴƛŜ ƻōŎƛŊȍŀ ƭƛƳƛǘƽǿ ǎǘŀǊǘǳƧŊŎȅŎƘ Ȋ ǇƻǿƛŀǘǳΦ  
6. W biegach 100m ς ǎŜǊƛŜ ƴŀ ŎȊŀǎ ǿ ŦƛƴŀƭŜ у ƴŀƧƭŜǇǎȊȅŎƘ ŎȊŀǎƽǿΦ  
7. W pozostağych biegach klasyfikacja na podstawie osiŃgniňtych w seriach wynik·w. 
8. W konkurencjach technicznych ï 3 pr·by mierzone, finağ dla 8 najlepszych zawodnik·w, dodatkowe 2 pr·by.  
9. W zawodach moŨna startowaĺ w kolcach do 6 mm (nie dğuŨszych).  
10.  bŀ ŦƛƴŀƱ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ȊƎƱŀǎȊŀ ǎƛť Ȋ ǿƱŀǎƴȅƳƛ ƴǳƳŜǊŀƳƛ ǎǘŀǊǘƻǿȅƳƛ ƻǊŀȊ ǇŀƱŜŎȊƪŀƳƛ όǎǘŀǊǘǳƧŊŎȅ ǿ ǎȊǘŀŦŜŎƛŜύΦ    
11.  ² ŘŀƴŜƧ ƪƻƴƪǳǊŜƴŎƧƛ Ƴǳǎƛ ǿȅǎǘŀǊǘƻǿŀŏ ƳƛƴΦ 3 ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿκȊŀǿƻŘƴƛŎȊŜƪΣ ŀōȅ ȊƻǎǘŀƱȅ ƴŀƭƛŎȊƻƴŜ Ǉǳƴƪǘȅ i przyznane 
medale.    

12. bǳƳŜǊȅ Ǉƻǿƛŀǘƽǿ ǎŊ ǎǘŀƱŜΥ 
 

     - Powiat I - DŘŀƵǎƪ                  ς numer startowy -   od     1 - do 50 
     - Powiat II - Gdynia                  ς numer startowy -  od   51- do 100 
     - Powiat III - {ƱǳǇǎƪ DǊΦ  ς numer startowy -  od 101- do 150 
     - Powiat IV - Sopot   ς numer startowy -  od 151- do 200 
     - Powiat V - .ȅǘƽǿ   ς numer startowy -  od 201- do 250 
     - Powiat VI - Chojnice  ς numer startowy -  od 251- do 300 
     - Powiat VII - /ȊƱǳŎƘƽǿ  ς numer startowy -  od 301- do 350 
     - Powiat VIII - Pruszcz                 ς numer startowy -  od 351- do 400 
     - Powiat IX - Kartuzy  ς numer startowy -  od 401- do 450 
     - Powiat X - YƻǏŎƛŜǊȊȅƴŀ  ς numer startowy -  od 451- do 500 
     - Powiat XI - Kwidzyn  ς numer startowy -  od 501- do 550 
     - Powiat XII - [ťōƻǊƪ                  ς numer startowy -  od 551- do 600 
     - Powiat XIII - Malbork  ς numer startowy -  od 601- do 650 
     - Powiat XIV - bƻǿȅ 5ǿƽǊ  ς numer startowy -  od 651- do 700 
     - Powiat XV - Puck   ς numer startowy -  od 701- do 750 
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     - Powiat XVI - {ƱǳǇǎƪ ȊΦ  ς numer startowy -  od 751- do 800 
     - Powiat XVII - Starogard  ς numer startowy -  od 801- do 850 
     - Powiat XVIII - Tczew   ς numer startowy -  od 851- do 900 
     - Powiat XIX - Wejherowo  ς numer startowy -  od 901- do 950 
     - Powiat XX - Sztum   ς numer startowy -  od 951-do 1000  

    
    ¦ŎȊƴƛƻǿƛŜ Ǉƻǿƛƴƴƛ ōȅŏ ǳōŜȊǇƛŜŎȊŜƴƛ ƻǊŀȊ ƳƛŜŏ ǇƻŘǿƽƧƴȅ ƴǳƳŜǊ ǎǘŀǊǘƻǿȅ ȊƎƻŘƴȅ Ȋ ǇƻŘŀƴȅƳ ǿ ȊƎƱƻǎȊŜƴƛǳ 
    reprezentacji powiatu. 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
 

6.3  SZTAFETOWE BIEGI PRZEĠAJOWE 
 

 

   I. Uczestnictwo 

   1. W ȊŀǿƻŘŀŎƘ ǎǘŀǊǘǳƧŊ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧŜ ǎȊƪƽƱ ƻŘŘȊƛŜƭƴƛŜ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ. 

   2. RŜǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧŀ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ 6 ǳŎȊƴƛƽǿκǳŎȊŜƴƴƛŎ ƧŜŘƴŜƧ ǎȊƪƻƱȅ ponadpodstawowej, urodzonych w 2006 ƛ ƳƱƻŘǎi. 
 

   II. tǊƻƎǊŀƳ ȊŀǿƻŘƽǿ 

   Biegi sztafetowe na dysǘŀƴǎŀŎƘ ǳȊŀƭŜȍƴƛƻƴȅŎƘ ƻŘ ǳƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴƛŀ ǘŜǊŜƴǳ ƛ ƛƴƴȅŎƘ ǿŀǊǳƴƪƽǿΥ 
 

        -  ŘȊƛŜǿŎȊťǘŀ    6 x 1000-1500 m          

        -  ŎƘƱƻǇŎȅ          6 x 1000-1500 m                    
      

     III. {Ǉƻǎƽō ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀ ȊŀǿƻŘƽǿ 
 

      1. BƛŜƎ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǊƻȊŜƎǊŀƴȅ ǿ ŦƻǊƳƛŜ ǎȊǘŀŦŜǘȅΣ ȊŀǿƻŘƴƛŎȅ ǎǘŀǊǘǳƧŊŎȅ ƴŀ ǇƛŜǊǿǎȊŜƧ ȊƳƛŀƴƛŜ ōƛŜƎƴŊ ȊŜ ǎǘŀǊǘǳ ǿǎǇƽƭƴŜƎƻΦ  

      2. SǘǊŜŦŀ ȊƳƛŀƴȅ ǿȅƴƻǎƛ нл Ƴ όмл ƳŜǘǊƽǿ ǇǊȊŜŘ ƛ Ȋŀ ƭƛƴƛŊ ǎǘŀǊǘǳύΦ  
 

ü ¦²!D! b¦a9w¸ {¢!w¢h²9 th²Lbb¸ .¸0 ½!½b!/½hb9 tL{a9a !w!.{YLa 

    - Powiat I - DŘŀƵǎƪ                 ς numer startowy -   od 1(1)- do 1 (6) 
    - Powiat II - Gdynia                 ς numer startowy -  od 2(1)- do 2 (6) 
    - Powiat III - {ƱǳǇǎƪ DǊΦ  ς numer startowy -  od 3(1)- do 3 (6) 
    - Powiat IV - Sopot   ς numer startowy -  od 4(1)- do 4 (6) 
    - Powiat V - .ȅǘƽǿ                  ς numer startowy -  od 5(1)- do 5 (6) 
    - Powiat VI - Chojnice  ς numer startowy -  od 6(1)- do 6 (6) 
    - Powiat VII - /ȊƱǳŎƘƽǿ  ς numer startowy -  od 7(1)- do 7 (6) 
    - Powiat VIII - Pruszcz                  ς numer startowy -  od 8(1)- do 8 (6) 
    - Powiat IX - Kartuzy  ς numer startowy -  od 9(1)-  do 9 (6) 
    - Powiat X - YƻǏŎƛŜǊȊȅƴŀ  ς numer startowy -  od10(1)-do10 (6) 
    - Powiat XI - Kwidzyn  ς numer startowy -  od11(1)-do11 (6) 
    - Powiat XII - [ťōƻǊƪ                  ς numer startowy -  od12(1)-do12 (6) 
    - Powiat XIII - Malbork  ς numer startowy -  od13(1)-do13 (6) 
    - Powiat XIV - bƻǿȅ 5ǿƽǊ  ς numer startowy -  od14(1)-do14 (6) 
    - Powiat XV - Puck   ς numer startowy -  od15(1)-do15 (6) 
    - Powiat XVI - {ƱǳǇǎƪ ȊΦ  ς numer startowy -  od16(1)-do16 (6) 
    - Powiat XVII - Starogard  ς numer startowy -  od17(1)-do17 (6) 
    - Powiat XVIII - Tczew                 ς numer startowy -  od18(1)-do18 (6) 
    - Powiat XIX - Wejherowo  ς numer startowy -  od19(1)-do19 (6) 
    - Powiat XX - Sztum                 ς numer startowy -  od20(1)-do20 (6) 
    - LL ½ŜǎǇƽƱ XXI - DŘŀƵǎƪ                 ς numer startowy -  od21(1)-do21 (6) 
    - Gospodarz XXII -                  ς numer startowy -  od22(1)-do22 (6) 
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  6. 2  DRUŭYNOWE BIEGI PRZEĠAJOWE 
                                                

                      {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ  srs.szs.pl   
         zgodnie z kalendarzem ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳ 

 

   I. UCZESTNICTWO 
 

1. W ȊŀǿƻŘŀŎƘ ǎǘŀǊǘǳƧŊ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧŜ ǎȊƪƻƭƴŜΣ ƻŘŘȊƛŜƭƴƛŜ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ. 
2. ZŜǎǇƽƱ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ 6 zawodniczek /ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ urodzonych w 2008 Ǌƻƪǳ ƛ ƳƱƻŘǎȊȅŎƘ όǎȊƪƻƱȅ ǇƻƴŀŘǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ). 
3. ² ȊŀǿƻŘŀŎƘ ǇǊŀǿƻ ǎǘŀǊǘǳ ƳŀƧŊ ǊƽǿƴƛŜȍ ȊŀǿƻŘƴƛŎȅΣ ƪǘƽǊȊȅ ȊŀƧťƭƛ ƳƛŜƧǎŎŀ м-3 w zawodach  szczebla  
ǇƻǿƛŀǘƻǿŜƎƻΣ  ƧŜȍŜƭƛ  ƛŎƘ ŘǊǳȍȅƴŀ ƴƛŜ ŀǿŀƴǎƻǿŀƱŀΦ ½ŀǿƻŘƴƛŎȅ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴƛ ƴƛŜ ǇǳƴƪǘǳƧŊ Řƭŀ ǎȊƪƽƱ ǿ ǊȅǿŀƭƛȊŀŎƧƛ 
ŘǊǳȍȅƴƻǿŜƧΦ 

 

  пΦ CƛƴŀƱȅ ƻƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛŜ ƳƻƎŊ ǎƛť ƻŘōȅŏ ǘȅƭƪƻ ǿ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ ŘǊǳȍȅƴƻǿŜƧΦ 
 
 

        II. PwhDw!a ½!²h5j² 
 

    Biegi na dystansach :   a.  ŘȊƛŜǿŎȊťǘŀ  м000 m ς 1500m 
                                     b.  ŎƘƱƻǇŎȅ        1500 m -  2000 m 

 

    III. Sth{j. tw½9twh²!5½9bL! ½!²h5j² 
 

      5ȅǎǘŀƴǎŜ ŘƻǎǘƻǎƻǿŀƴŜ Řƻ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ǘŜǊŜƴƻǿȅŎƘΣ ǳƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴƛŀ ǘŜǊŜƴǳ ƛ ƛƴƴȅŎƘ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ.  

      {ǘŀǊǘ ǿǎǇƽƭƴȅ ǿ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ƪŀǘŜƎƻǊƛŀŎƘ. DǊǳȍȅƴȅ ǳǎǘŀǿƛŀƧŊ ǎƛť ǿ ǊȊťŘŀŎƘ 6 ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿΤ ǿȅȊƴŀŎȊŜƴƛ 

      przez nauczyciela ƭƛŘŜǊȊȅ ƴŀ ƭƛƴƛƛ ǎǘŀǊǘǳΣ ǇƻȊƻǎǘŀƭƛ ȊŀǿƻŘƴƛŎȅΣ ǿƎ ǳǎǘŀƭŜƵ ŘǊǳȍȅƴΣ Ȋŀ ƴƛƳƛΦ {ǳƳŀ ƳƛŜƧǎŎ ƴŀ ƳŜŎƛŜ 

      zdobytych przez wszystkich ŎȊƱƻƴƪƽǿ ȊŜǎǇƻƱǳ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ƻ ƧŜƎƻ ƳƛŜƧǎŎǳ ǿ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧƛ ŘǊǳȍȅƴƻǿŜƧΦ  

      ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǳƪƻƵŎȊŜƴƛŀ ōƛŜƎǳ ǇǊȊŜȊ ƳƴƛŜƧ ƴƛȍ с ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ Řƻ ǇǳƴƪǘŀŎƧƛ ŘǊǳȍȅƴȅ ŘƻŘŀƧŜ ǎƛť ƻǎǘŀǘƴƛŜ ƳƛŜƧǎŎŜ Ҍ мǇƪǘ 

      za ƪŀȍŘŜƎƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΦ Sumujemy с ǿȅƴƛƪƽǿ ŘǊǳȍȅƴȅ. tǊȊȅ ǘŀƪƛŜƧ ǎŀƳŜƧ ƭƛŎȊōƛŜ Ǉǳƴƪǘƽǿ ŘǿƽŎƘ ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ȊŜǎǇƻƱƽǿ 

      ƻ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿȅȍǎȊŜ ƳƛŜƧǎŎŜ ƴŀƧƭŜǇǎȊŜƎƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΦ 

      ½ŀǿƻŘƴƛŎȅ ƳƻƎŊ ǎǘŀǊǘƻǿŀŏ ǿ ƪƻƭŎŀŎƘ ƭŜƪƪƻŀǘƭŜǘȅŎȊƴȅŎƘΦ 9ǿŜƴǘǳŀƭƴŜ ŦƛƴŀƱȅ ƻƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛŜ ƻŘōťŘŊ ǎƛť tylko w kategorii  

      ŘǊǳȍȅƴƻǿŜƧΦ   
 

 

 

9. TENIS STOĠOWY 
 

                                             {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ ǎǊǎΦǎȊǎΦǇƭ  
            zgodnie z kalendarzem ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳ 

 

 I. UCZESTNICTWO 
 

      1.  ² ȊŀǿƻŘŀŎƘ ōƛƻǊŊ ǳŘȊƛŀƱ ŘǊǳȍȅƴȅ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿΦ 

      нΦ  5Ǌǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǳŎȊŜƴƴƛŎŜκ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƧŜŘƴŜƧ ǎȊƪƻƱȅ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ ǳǊƻŘȊŜƴƛ  ǿ нлл6Ǌ ƛ ƳƱƻŘǎƛΦ  

           ½ŜǎǇƽƱ ƭƛŎȊȅΥ н ŘȊƛŜǿŎȊȅƴƪƛ Ҍ м ǊŜȊŜǊǿƻǿŀ ƭǳō н ŎƘƱƻǇŎƽǿ Ҍ м ǊŜȊŜǊǿƻǿȅΦ 

      оΦ  hōƻǿƛŊȊǳƧŜ ǘŜƴ ǎŀƳ ǎƪƱŀŘ ǇǊȊŜȊ ŎŀƱȅ ǘǳǊƴƛŜƧΦ 

      пΦ  hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ȊŀǿƻŘƽǿ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ Ȋŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŜ ǇƛƱŜŎȊŜƪ ƳŜŎȊƻǿȅŎƘΦ bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ ȊƎƱŀǎȊŀŏ 

      ǎƛť Ȋ ǿƱŀǎƴȅƳƛ ǇƛƱŜŎȊƪŀƳƛΦ 
 

 

  II. Sth{j. tw½9twh²!5½9bL! ½!²h5j² 
 

  ¦ƪƱŀŘ ƎƛŜǊ ǿ ƳŜŎȊǳ ŘǊǳȍȅƴƻǿȅƳΥ 

1. Mecz skğada siň z 1-5 gier rozgrywanych kolejno wedğug ukğadu: 

 
 

 

 

 

 

                 

 

2. Mecz koŒczy siň z chwilŃ uzyskania przez jednŃ z druŨyn 3 zwyciňstw  (gry do trzech wygranych setów). 

     3.     ½ŀǿƻŘƴƛƪ ǊŜȊŜǊǿƻǿȅ ƳƻȍŜ ōȅŏ ǿǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅ Ǉƻ ŘǊǳƎƛŜƧ ƎǊȊŜ ƳŜŎȊǳΦ 

YƻƭŜƧƴƻǏŏ ƎƛŜǊ Rozstawienie 

1  gra A - X 

2  gra B - Y 

3  gra ǇƻŘǿƽƧƴŀ 

4  gra A - Y 

5 gra B - X 
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     4.  DǊŀ ǇƻŘǿƽƧƴŀ όŘŜōŜƭύ ǿ ŘƻǿƻƭƴȅƳ ǳǎǘŀǿƛŜƴƛǳ ŘǊǳȍȅƴȅΦ 

     5.  {Ŝǘȅ ǊƻȊƎǊȅǿŀ ǎƛť Řƻ мм Ǉƪǘ Ȋ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜƳ ƳƛƴΦ н-punktowej przewagi. 

     6.  ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƪƻƴǘǳȊƧƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΣ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƻǇƛŜƪť ƳŜŘȅŎȊƴŊΣ ƳƻȍŜƳȅ ǿǇǊƻǿŀŘȊƛŏ Řƻ ƎǊȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ 

     rezerwowego. 

     7.  {ȅǎǘŜƳ ǿȅƱŀƴƛŀƴƛŀ ƳƛǎǘǊȊŀ ǳȊŀƭŜȍƴƛƻƴȅ ƧŜǎǘ ƻŘ ƭƛŎȊōȅ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊŊŎȅŎƘ ŘǊǳȍȅƴΦ 

     8.  ½ŀǿƻŘƴƛŎȅ ȊƻōƻǿƛŊȊŀƴƛ ǎŊ ǇƻǎƛŀŘŀŏ ǿƱŀǎƴȅ ǇǊȊŜǇƛǎƻǿȅ ǎǇǊȊťǘ ǎǇƻǊǘƻǿȅΦ 
 

        III. PUNKTACJA 
 

мΦ  ½ŀ ȊǿȅŎƛťǎǘǿƻ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ   - 2 pkt  
нΦ  ½ŀ ǇǊȊŜƎǊŀƴŊ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ      - 1 pkt 
оΦ  ½ŀ ƴƛŜŘƻƪƻƵŎȊŜƴƛŜ ƭǳō ƴƛŜǊƻȊŜƎǊŀƴƛŜ ƳŜŎȊǳ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ  - 0 pkt 
 

h ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ŘŜŎȅŘǳƧŜΥ 
 ŀΦ  ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ αŘǳȍȅŎƘέ ǇǳƴƪǘƽǿΤ 
 ōΦ  ƧŜȍŜƭƛ ŘǿƛŜ ŘǊǳȍȅƴȅ  ǿ ƎǊǳǇƛŜ ƳŀƧŊ  ȊŘƻōȅǘŊ ǘŊ ǎŀƳŊ ƭƛŎȊōť ƳŜŎȊƻǿȅŎƘ ǇǳƴƪǘƽǿΣ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜΤ 
 c.  ǇǊȊȅ ǘŜƧ ǎŀƳŜƧ ƛƭƻǏŎƛ ŘǳȍȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǘǊȊŜŎƘ  ŘǊǳȍȅƴ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǎǘƻǎǳƴŜƪ ǎŜǘƽǿ ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ǎǘƻǎǳƴŜƪ ƳŀƱȅŎƘ  
 Ǉǳƴƪǘƽǿ ƭƛŎȊƻƴȅ ǘȅƭƪƻ Ȋ ƳŜŎȊƽǿ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛΦ 
 

 {ǇǊŀǿȅ ƳŜŎȊƻǿŜ ƴƛŜǳƧťǘŜ ǿ ƴƛƴƛŜƧǎȊȅƳ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƛŜ ǊŜƎǳƭǳƧŊ ŀƪǘǳŀƭƴŜ ǇǊȊŜǇƛǎȅ t½¢{Φ 
 

 

 

 

10. BADMINTON  
 

                                 {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ srs.szs.pl  
                   zgodnie z kalendarzem woƧŜǿƽŘȊƪƛƳ 

 

    I. UCZESTNICTWO 
 

      1.  W ȊŀǿƻŘŀŎƘ ōƛƻǊŊ ǳŘȊƛŀƱ ŘǊǳȍȅƴȅ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿΦ 

      2.  DǊǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƧŜŘƴŜƧ ǎȊƪƻƱȅ ponadpodstawowej (dziennej), urodzeni w roku 2006 i ƳƱƻŘǎƛΦ   

            ½ŜǎǇƽƱ ƭƛŎȊȅΥ     - 2 dziewczynki + zawodniczka rezerwowa, 

                                    - н ŎƘƱƻǇŎƽǿ + zawodnik rezerwowy. 

   3.  OōƻǿƛŊȊǳƧŜ ǘŜƴ ǎŀƳ ǎƪƱŀŘ ǇǊȊŜȊ ŎŀƱȅ ǘǳǊƴƛŜƧΦ 
 

 

   4.  hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ȊŀǿƻŘƽǿ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ Ȋŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŜ ƭƻǘŜƪ ƳŜŎȊƻǿȅŎƘΦ bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ ȊƎƱŀǎȊŀŏ ǎƛť Ȋ  

   ǿƱŀǎƴȅƳƛ ƭƻǘƪŀƳƛΦ 
 

   II. Sth{j. tw½9twh²!5½9bL! ½!²h5j² 
 

1. YƻƭŜƧƴƻǏŏ ƎƛŜǊΥ 

           I rzut  II rzut   III rzut 
           A ς X      A ς Y 
                           DǊŀ ǇƻŘǿƽƧƴŀ 
           B ς Y                      B ς X 
 

2. W fazie grupowej rozgrywamy wszystkie 5 gier w meczu, natomiast w fazie pucharowej trzeci punkt koŒczy mecz 

 (np.    3:0, 3:1).  

3. Gry rozgrywane sŃ do dw·ch - trzech wygranych set·w. Sety gra siň do 11 pkt bez prawa podwyŨszania).  

W przypadku 3 seta zmiana stron po 6 punkcie. 

4.     ½ŀǿƻŘƴƛƪ ǊŜȊŜǊǿƻǿȅ ƳƻȍŜ ȊŀƎǊŀŏ ǿ ƎǊȊŜ ǇƻŘǿƽƧƴŜƧΣ ŀ ǿ ƴŀǎǘťǇƴŜƧ ƎǊȊŜ ƳƻȍŜ ōȅŏ ȊŀǿƻŘƴƛƪƛŜƳ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅƳΦ 
5.     ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƪƻƴǘǳȊƧƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΣ ƎǊŀ ȊŀƪƻƵŎȊƻƴŀ ƧŜǎǘ ǇǊȊŜƎǊŀƴŊ ŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ǊŜȊŜǊǿƻǿȅ ƻŘ ƎǊȅ ƴŀǎǘťǇƴŜƧ ƧŜǎǘ   
zawodnikiem podstawowym. 
6.     {ȅǎǘŜƳ ǿȅƱŀƴƛŀƴƛŀ ƳƛǎǘǊȊŀ ǳȊŀƭŜȍƴƛƻƴȅ ƧŜǎǘ ƻŘ ƭƛŎȊōȅ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊŊŎȅŎƘ ŘǊǳȍȅƴΦ 
8. SPRZŇT: Zalecamy lotki firmy Yonex, model MAVIS 350 lub MAVIS 2000. Podczas zawodów organizowanych 

    ǿ ǎȅǎǘŜƳƛŜ ²ǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ {ǇƻǊǘƻǿŜƎƻ {ȊƪƽƱ  ƴƛŜ ƎǊŀƳȅ ƭƻǘƪŀƳƛ ǇƛƽǊƻǿȅƳƛ όǘŀƪƛƳ ǎǇǊȊťǘŜƳ ŘȅǎǇƻƴǳƧŊ ƴƛŜƭƛŎȊƴŜ   

    ǎȊƪƻƱȅύΦ 
 

    III. PUNKTACJA 
 

a. Za wygrane spotkanie 3:0 lub 3:1 ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ о Ǉǳƴƪǘȅ;  
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b. Ȋŀ ǿȅƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ Ȋ ǿȅƴƛƪƛŜƳ оΥн ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ н ǇƪǘΣ  
c. Ȋŀ ǇǊȊŜƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ м Ǉƪǘ 
d. za walkower ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ л ǇǳƴƪǘƽǿΦ  

 

   h ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ŘŜŎȅŘǳƧŜΥ 

   - ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ŘǳȍȅŎƘ ǇǳƴƪǘƽǿΣ 
   - ǇǊȊȅ ǘŜƧ ǎŀƳŜƧ ƛƭƻǏŎƛ ŘǳȍȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ŘǿƽŎƘ ŘǊǳȍȅƴ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ Σ 
   - ǇǊȊȅ ǘŜƧ ǎŀƳŜƧ ƛƭƻǏŎƛ ŘǳȍȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǘǊȊŜŎƘ  ŘǊǳȍȅƴ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǎǘƻǎǳƴŜƪ ǎŜǘƽǿ ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ǎǘƻǎǳƴŜƪ ƳŀƱȅŎƘ  
    Ǉǳƴƪǘƽǿ όƭƻǘŜƪύ ƭƛŎȊƻƴȅ ǘȅƭƪƻ Ȋ ƳŜŎȊƽǿ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛ Φ 

 

 
 

9.  SZACHY  
                                     {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ srs.szs.pl   

                  zgodnie z kalendarzem ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳ  
 

    I. UCZESTNICTWO 
           

    1. DǊǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǎȊƪƻƱȅ ponadpodstawowejΣ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ǳǊƻŘȊƻƴŀ ǿ ƭŀǘŀŎƘ 2006 ƛ ƳƱƻŘǎƛΦ               

     2. DǊǳȍȅƴŀ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ п ƻǎƽōΥ 

    -  I szachownica       - ŎƘƱƻǇƛŜŎ ƭǳō ŘȊƛŜǿŎȊȅƴŀ 

    -  II szachownica      - ŎƘƱƻǇƛŜŎ ƭǳō ŘȊƛŜǿŎȊȅƴŀ 

    -  III szachownica     - ŎƘƱƻǇƛŜŎ ƭǳō ŘȊƛŜǿŎȊȅƴŀ 

    -  IV szachownica     - dziewczyna 

    3. SƪƱŀŘ ƛ ƪƻƭŜƧƴƻǏŏ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ǿ ŘǊǳȍȅƴƛŜ ƴƛŜ ƳƻȍŜ ǳƭŜŎ ȊƳƛŀƴƛŜ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ǊƻȊƎǊȅǿŜƪΦ  

    4. Nŀ ǎȊŀŎƘƻǿƴƛŎȅ ŎƘƱƻǇŎŀ ƳƻȍŜ Ȋƻǎǘŀŏ ȊƎƱƻǎȊƻƴŀ ŘȊƛŜǿŎȊȅƴŀΦ  

    5. SƪƱŀŘ ŘǊǳȍȅƴȅ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŜ ǇǊȊŜȊ ŎŀƱȅ ǘǳǊƴƛŜƧΦ 

    6. W zawodach obƻǿƛŊȊǳƧŊ ǇǊȊŜǇƛǎȅ CL59 ƛ t½{ȊŀŎƘ. 

    7. Zaleca ǎƛť ǿǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ƴŀ ƪŀȍŘȅƳ ŜǘŀǇƛŜ ǊƻȊƎǊȅǿŜƪ ƪƻƧŀǊȊŜƴƛŀ ƪƻƳǇǳǘŜǊƻǿŜƎƻ ǎȅǎǘŜƳŜƳ /ƘŜǎǎ!ǊōƛǘŜǊΦ 
    8. Dƻ ƻǎǘŀǘŜŎȊƴŜƧ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƧƛ ƴƛƴƛŜƧǎȊŜƎƻ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴǳ ǳǇƻǿŀȍƴƛƻƴȅ ƧŜǎǘ ǎťŘȊƛŀ ƎƱƽǿƴȅΣ ƪǘƽǊŜƎƻ ŘŜŎȅȊƧŜ ǎŊ ostateczne. 
 

    II. SYSTEM ROZGRYWEK 
 

    мΦ ȊŀǿƻŘȅ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ǎŊ ǿ ŦƻǊƳƛŜ ŘǊǳȍȅƴƻǿŜƧΦ  

    нΦ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ȊŀǿƻŘƽǿ ǎȅǎǘŜƳŜƳ ǎȊǿŀƧŎŀǊǎƪƛƳ ƪƻƴǘǊƻƭƻǿŀƴȅƳ ƴŀ ŘȅǎǘŀƴǎƛŜ т -9 rund (w przypadku  

    ǊƻȊƎǊȅǿŜƪ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘύ. 
 

   оΦ ǘŜƳǇƻ ƎǊȅΣ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛŀ ȊŜƎŀǊƽǿ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛŎȊƴȅŎƘ мл  -15 miƴ ƴŀ ǇŀǊǘƛť ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ. 

   ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƴƛŜ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛŀ ȊŜƎŀǊƽǿ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛŎȊƴȅŎƘ мл-нл ƳƛƴΦ ƴŀ ǇŀǊǘƛť Řƭŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ. 
 

   III. PUNKTACJA 
 

  h ƳƛŜƧǎŎǳ ŘǊǳȍȅƴȅ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛΥ 

      -  Ǉǳƴƪǘȅ ŘǳȍŜ όƳŜŎȊƻǿŜ нΣ мΣ лύ, 

      -  ǎǳƳŀ Ǉǳƴƪǘƽǿ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ  όǿȅƎǊŀƴŀ ς 1 pkt; remis ς 0,5 pkt, przegrana ς 0 pkt), 

            -  ǿŀǊǘƻǏŎƛƻǿŀƴƛŜ ǇŜƱƴŜ .ǳŎƘƘƻƭȊŀ 

      -  ǿȅƴƛƪ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜƎƻ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀΣ 

      -  lepszy wynik na pierwszej, ewentualnie kolejnych szachownicach, 

      -  dodatkowy meŎȊ Ǉƻ ǿȅŎȊŜǊǇŀƴƛǳ ǿκǿ ƪǊȅǘŜǊƛƽǿΦ                                                              
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10. SIATKĎWKA PLAŭOWA 
                  {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ srs.szs.pl 

zgodnie z kalendarzem woƧŜǿƽŘȊƪƛƳ 
 

   I. UCZESTNICTWO 
 

       1.   ² ȊŀǿƻŘŀŎƘ ōƛƻǊŊ ǳŘȊƛŀƱ ŘǊǳȍȅƴȅ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿΦ 
             2.   DǊǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǎȊƪƻƱy ponadpodstawowej dziennej, urodzeni w 2006ǊΦ ƛ ƳƱƻŘǎƛ όǎȊƪƻƱȅ ŘȊƛŜƴƴŜύΦ 

             3.   ZŜǎǇƽƱ ƭƛŎȊȅ н zawodniczki/ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ Ҍ ew. 1 rezerwowy. 

             4.   hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ȊŀǿƻŘƽǿ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ Ȋŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŜ ǇƛƱŜƪ ƳŜŎȊƻǿȅŎƘΦ bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ ȊƎƱŀǎȊŀŏ ǎƛť Ȋ     

   ǿƱŀǎƴȅƳƛ ǇƛƱƪŀƳƛΦ 
 

   II. PRZEPISY GRY 
 

1.  CƛƴŀƱȅ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜ ǿ ǎƛŀǘƪƽǿŎŜ ǇƭŀȍƻǿŜƧΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ ǳŘȊƛŀƱ ǿŜȋƳƛŜ с ŘǊǳȍȅƴΣ ȊǿȅŎƛťȊŎƽǿ ǇƽƱŦƛƴŀƱƽǿ      

   wƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘ. 

2. Boisko o wymiarach 16 x 8 m. 

3. ²ȅǎƻƪƻǏŏ ǎƛŀǘƪƛΥ     - ŘȊƛŜǿŎȊťǘŀ    ннп cm 

                                               - ŎƘƱƻǇŎȅΥ        н43 cm 

4.     {ǇƻǘƪŀƴƛŜ ǊƻȊƎǊȅǿŀ ǎƛť Řƻ ŘǿƽŎƘ ǿȅƎǊŀƴȅŎƘ ǎŜǘƽǿΦ {Ŝǘȅ ǊƻȊƎǊȅǿŀ ǎƛť Řƻ мр Ǉǳƴƪǘƽǿ ǇǊȊȅ ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ ŘǿƽŎƘ  

    ǇǳƴƪǘŀŎƘ ǇǊȊŜǿŀƎƛ ƧŜŘƴŜƎƻ Ȋ ȊŜǎǇƻƱƽǿΣ ǘǊȊŜŎƛ ŘŜŎȅŘǳƧŊŎȅ ǎŜǘ Řƻ мм Ǉƪǘ ǇǊȊȅ ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ ŘǿƽŎƘ ǇǳƴƪǘŀŎƘ ǇǊȊŜǿŀƎƛ   

    ƧŜŘƴŜƎƻ Ȋ ȊŜǎǇƻƱƽǿΦ 

    5.     ½ŀǿƻŘƴƛƪ ǊŜȊŜǊǿƻǿȅ Ƴŀ ǇǊŀǿƻ ǿŜƧǏŏ ǿȅƱŊŎȊƴƛŜ ǊŀȊ ƴŀ ōƻƛǎƪƻ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ƳŜŎȊǳ, bez prawa zmiany powrotnej. 

    6.      YƻƭŜƧƴƻǏŏ ȊŀƎǊȅǿƪƛ Ƴǳǎƛ ōȅŏ ȊŀŎƘƻǿŀƴŀ ƻŘ ǇƻŎȊŊǘƪǳ Řƻ ƪƻƵŎŀ ǎŜǘŀ ό ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛŊ ǇƻŘŀƴŊ ǇǊȊŜȊ ƪŀǇƛǘŀƴŀ 

    ȊŜǎǇƻƱǳ Ǉƻ ƭƻǎƻǿŀƴƛǳύ. 

   7.      YŀȍŘŀ ŀƪŎƧŀ ƳŀƧŊŎŀ ƴŀ ŎŜƭǳ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜ ǇƛƱƪƛ ǿ ƪƛŜǊǳƴƪǳ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪŀΣ Ȋ ǿȅƧŊǘƪƛŜƳ ȊŀƎǊȅǿƪƛ ƛ ōƭƻƪǳΣ ƧŜǎǘ    

   traktowana jako atak. 

9. YŀȍŘŀ ǇƛŜǊǿǎȊŀ pika ( w tym ǊƽǿƴƛŜȍ Ȋ ȊŀƎǊȅǿƪƛύ Ǉƻǿƛƴƴŀ ōȅŏ ƻŘōƛǘŀ ǘȊǿΦ ǘǿŀǊŘȅƳƛ ŎȊťǏŎƛŀƳƛ ŎƛŀƱŀ όȊ ŜǿΦ  

    ǿȅƧŊǘƪƛŜƳ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅƳ ǘȊǿΦ ōŀǊŘȊƻ ƳƻŎƴŜƎƻ ŀǘŀƪǳύ. 

10. ½ŜǎǇƽƱ ƳƻȍŜ ǿȊƛŊŏ ƧŜŘŜƴ ол ǎŜƪǳƴŘƻǿȅ ŎȊŀǎ ǿ ƪŀȍŘȅƳ ǎŜŎƛŜΦ h ǇǊȊŜǊǿť ƳƻȍŜ ǇǊƻǎƛŏ ǘȅƭƪƻ ƪŀǇƛǘŀƴ ȊŜǎǇƻƱǳΦ   

 

 

 

  

 

 

 

                              

 III. PUNKTACJA 
 

 1.  Przyznawane punkty: 
 Ȋŀ ǿȅƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ н ǇǳƴƪǘȅΣ Ȋŀ ǇǊȊŜƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ м ǇǳƴƪǘΣ Ȋŀ ǿŀƭƪƻǿŜǊ л ǇǳƴƪǘƽǿΦ 
 

 нΦ  h ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ȊŜǎǇƻƱƽǿ ŘŜŎȅŘǳƧŊ ƪƻƭŜƧƴƻΥ 
          a.   ǿƛťƪǎȊŀ ǎǳƳŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ; 
          b.   ƧŜȍŜƭƛ ŘǿƛŜ ŘǊǳȍȅƴȅ ǳȊȅǎƪŀƧŊ ǘŀƪŊ ǎŀƳŊ ƭƛŎȊōť Ǉǳƴƪǘƽǿ ƻ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ƳƛŜƧǎŎ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜ  
          ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ȊŜǎǇƻƱŀƳƛ; 
          c.    ƧŜȍŜƭƛ ǘǊȊȅ ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ŘǊǳȍȅƴ ǳȊȅǎƪŀ ǘŀƪŊ ǎŀƳŊ ƭƛŎȊōť Ǉǳƴƪǘƽǿ ƴŀƭŜȍȅ ǳǘǿƻǊȊȅŏ ƳŀƱŊ ǘŀōŜƭť ǇƻƳƛťŘȊȅ  
          ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ȊŜǎǇƻƱŀƳƛ ƛ ƻ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ƳƛŜƧǎŎŜ ŘŜŎȅŘǳƧŜΥ  
          - ǿƛťƪǎȊŀ ǎǳƳŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ;  
          - ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊǿȅŎƛťǎǘǿ; 

            - ƭŜǇǎȊȅ όǿȅȍǎȊȅύ ǎǘƻǎǳƴŜƪ ǎŜǘƽǿ ǿȅƎǊŀƴȅŎƘ Řƻ ǇǊȊŜƎǊŀƴȅŎƘ; 
            - ƭŜǇǎȊȅ όǿȅȍǎȊȅύ ǎǘƻǎǳƴŜƪ ƳŀƱȅŎƘ ǇǳƴƪǘƽǿΣ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ Řƻ ǎǘǊŀŎƻƴȅŎƘ;  
            - ƧŜǏƭƛ ǇƻƳƛťŘȊȅ н ŘǊǳȍȅƴŀƳƛ ƴƛŜ ǿȅƱƻƴƛƻƴƻ ȊǿȅŎƛťȊŎȅ ǘƻ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ; 
            - ƧŜǏƭƛ ǇƻƳƛťŘȊȅ о ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛ ƴƛŜ ǿȅƱƻƴƛƻƴƻ ȊǿȅŎƛťȊŎȅ ǘƻ ŘŜŎȅŘǳƧŊ ƪƻƭŜƧƴƻ ǎŜǘȅΣ ƳŀƱŜ Ǉǳƴƪǘȅ Ȋ ŘǳȍŜƧ ǘŀōŜƭƛ; 
            - ƧŜǏƭƛ ǿκǿ ǿŀǊǳƴƪƛ ƴƛŜ ǇƻȊǿƻƭƛƱȅ ƴŀ ǿȅƱƻƴƛŜƴƛŜ ȊǿȅŎƛťȊŎȅ ƻ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ƭƻǎƻǿŀƴƛŜ ǇƻƳƛťŘȊȅ  
             ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ ȊŜǎǇƻƱŀƳƛ. 
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  11.  KOSZYKĎWKA 3x3 
                      {ȊƪƻƱȅ ǇǊȊȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ Řƻ ǿǎǇƽƱȊŀǿƻŘƴƛŎǘǿŀ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ǎȊƪƽƱ  srs.szs.pl  

         zgodnie z kalendarzem ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛƳ 

    I.   UCZESTNICTO 

¶ W ȊŀǿƻŘŀŎƘ ōƛƻǊŊ ǳŘȊƛŀƱ ŘǊǳȍȅƴȅ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ; 

¶ ŘǊǳȍȅƴť ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƧŜŘƴŜƧ ǎȊƪƻƱȅ ǇƻƴŀŘǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ urodzeni w roku 2008 ƛ ƳƱƻŘǎƛ; 

¶ zŜǎǇƽƱ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ п zawodniczek/ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ όо ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ƴŀ ōƻƛǎƪǳ ƛ м ȊƳƛŜƴƴƛƪ); 

¶ oǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ȊŀǿƻŘƽǿ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ Ȋŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƴƛŜ ǇƛƱŜƪ ƳŜŎȊƻǿȅŎƘΦ bŀ ǊƻȊƎǊȊŜǿƪť ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ ȊƎƱŀǎȊŀŏ ǎƛť  
Ȋ ǿƱŀǎƴȅƳƛ ǇƛƱƪŀƳƛΦ 
 

        II.  PRZEPISY GRY 

¶ MŜŎȊŜ ǎŊ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴŜ ƴŀ ōƻƛǎƪǳ Řƻ ƪƻǎȊȅƪƽǿƪƛ оȄо Ȋ ƧŜŘƴȅƳ ƪƻǎȊŜƳ όǿȅǎƻƪƻǏŏ ς оΣлр ƳύΣ ōƻƛǎƪƻ Ƴǳǎƛ ƳƛŜŏ  
ǿȅȊƴŀŎȊƻƴŊ ƭƛƴƛť ǊȊǳǘƽǿ ǿƻƭƴȅŎƘ όрΣул ƳύΣ rozmiar boiska gry 15m x 11m, ƭƛƴƛť ǊȊǳǘƽǿ Ȋŀ н Ǉǳƴƪǘȅ όсΣтр Ƴύ ƻǊŀȊ αǇƽƱƪƻƭŜ 
ōŜȊ ǎȊŀǊȍȅέ ǇƻŘ ƪƻǎȊŜƳΤ Ƴƻȍƴŀ ǳȍȅǿŀŏ ǇƻƱƻǿȅ ǘǊŀŘȅŎȅƧƴŜƎƻ ōƻƛǎƪŀ Řƻ ƪƻǎȊȅƪƽǿƪƛ; 

¶ ǘǊŜƴŜǊ ƴƛŜ ƳƻȍŜ ǇǊȊŜōȅǿŀŏ ǿ ƻōǊťōƛŜ ōƻƛǎƪŀ ŀƴƛ ƪƻƳǳƴƛƪƻǿŀŏ ǎƛť ȊŘŀƭƴƛŜ Ȋ ǘǊȅōǳƴ; 

¶ ǊƻȊƎǊȅǿƪƛ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ƛ ŎƘƱƻǇŎƽǿ Ǉƻǿƛƴƴȅ ƻŘōȅǿŀŏ ǎƛť ƻŦƛŎƧŀƭƴŊ ǇƛƱƪŊ Řƻ ƎǊȅ ǿ ƪƻǎȊȅƪƽǿƪť оȄо ƻ ǊƻȊƳƛŀǊȊŜ с; 

¶ ȊŜǎǇƽƱ ǎťŘȊƛƻǿǎƪƛ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ м ƭǳō н ǎťŘȊƛƽǿ ōƻƛǎƪƻǿȅŎƘ ƻǊŀȊ ǎťŘȊƛƽǿ ǎǘƻƭƛƪƻǿȅŎƘ; 

¶ ǊȊǳǘ ƳƻƴŜǘŊ ȊŘŜŎȅŘǳƧŜ ƻ ǘȅƳΣ ƪǘƽǊŜƧ ŘǊǳȍȅƴƛŜ ǇǊȊȅȊƴŀƴŜ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛŜ ǇƛƱƪƛ ƴŀ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜ ƳŜŎȊǳΣ ŘǊǳȍȅƴŀ; 
ƪǘƽǊŀ ǿȅƎǊŀ ƭƻǎƻǿŀƴƛŜ Ƴŀ ǇǊŀǿƻ ǿȅōǊŀŏ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛŜ ǇƛƱƪƛ ƴŀ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜ ƳŜŎȊǳ ƭǳō ǇǊȊŜŘ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜƳ ŜǿŜƴǘǳŀƭƴŜƧ 
dogrywki; 

¶ czas gry wynosi 10 ƳƛƴǳǘΣ ȊŜƎŀǊ ŎȊŀǎǳ ƎǊȅ ōťŘȊƛŜ ȊŀǘǊȊȅƳȅǿŀƴȅ ǇƻŘŎȊŀǎ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƳŀǊǘǿŜƧ ǇƛƱƪƛ ƻǊŀȊ ǇƻŘŎȊŀǎ ǊȊǳǘƽǿ 
wolnych;  

¶ ŘǊǳȍȅƴŀ Ƴǳǎƛ ƻŘŘŀŏ ǊȊǳǘ Řƻ ƪƻǎȊŀ ǿ ŎƛŊƎǳ мн ǎŜƪǳƴŘΤ ƎǊŀ ƴŀ ȊǿƱƻƪť ƭǳō ȊŀƴƛŜŎƘŀƴƛŜ ŀƪǘȅǿƴŜƧ ƎǊȅ ƧŜǎǘ ōƱťŘŜƳΣ  
ƧŜȍŜƭƛ ōƻƛǎƪƻ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ǿȅǇƻǎŀȍƻƴŜ ǿ ȊŜƎŀǊ ƻŘƳƛŜǊȊŀƧŊŎȅ ŎȊŀǎ Řƻ ǊȊǳǘǳ ƛ ŘǊǳȍȅƴŀ ƴƛŜ ǎǘŀǊŀ ǎƛť ȊŀƪƻƵŎȊȅŏ ŀƪŎƧƛ ǊȊǳǘŜƳ Řƻ 
ƪƻǎȊŀΣ ǎťŘȊƛŀ ǳŘȊƛŜƭŀ ǘŜƧ ŘǊǳȍȅƴƛŜ ƻǎǘǊȊŜȍŜƴƛŀ ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀƧŊŎ ƻŘƭƛŎȊŀƴƛŜ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ ǇƛťŎƛǳ όрύ ǎŜƪǳƴŘ ŀƪŎƧƛ; 

¶ ŘǊǳȍȅƴŀΣ ƪǘƽǊŀ ȊŘƻōťŘȊƛŜ Ƨŀƪƻ ǇƛŜǊǿǎȊŀ 21 ƭǳō ǿƛťŎŜƧ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǿȅƎǊȅǿŀ ƳŜŎȊ ǇǊȊŜŘ ǳǇƱȅǿŜƳ ŎȊŀǎǳ όŘƻǘȅŎȊȅ 
regulaminowego czasu gry); 

¶ ƧŜȍŜƭƛ ƴŀ ƪƻƴƛŜŎ ǊŜƎǳƭŀǊƴŜƎƻ ŎȊŀǎǳ ƎǊȅ ǿȅƴƛƪ ǇƻȊƻǎǘŀƧŜ ƴƛŜǊƻȊǎǘǊȊȅƎƴƛťǘȅΣ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǊƻȊŜƎǊŀƴŀ ŘƻƎǊȅǿƪŀΤ ǇǊȊŜŘ 
ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜƳ ŘƻƎǊȅǿƪƛ ōťŘȊƛŜ ƳƛŀƱŀ ƳƛŜƧǎŎŜ ƧŜŘƴƻƳƛƴǳǘƻǿŀ ǇǊȊŜǊǿŀ; 

¶ ŘǊǳȍȅƴŀΣ ƪǘƽǊŀ Ƨŀƪƻ ǇƛŜǊǿǎȊŀ ȊŘƻōťŘȊƛŜ н Ǉǳƴƪǘȅ ǿ ŘƻƎǊȅǿŎŜΣ ǿȅƎǊȅǿŀ ƳŜŎȊ; 

¶ ŘǊǳȍȅƴŀ ǇǊȊŜƎǊȅǿŀ ƳŜŎȊ ǿŀƭƪƻǿŜǊŜƳΣ ƧŜǏƭƛ ƻ ǿȅȊƴŀŎȊƻƴŜƧ ƎƻŘȊƛƴƛŜ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŀ ƳŜŎȊǳΣ ƴƛŜ ǎǘŀǿƛ ǎƛť ƴŀ boisku z  
3 zawodnikami gotowymi do gry; 

¶ ŘǊǳȍȅƴŀ ǇƻŘƭŜƎŀ ƪŀǊȊŜ Ȋŀ ŦŀǳƭŜ ŘǊǳȍȅƴȅ Ǉƻ ǘȅƳΣ Ƨŀƪ ǇƻǇŜƱƴƛƱŀ с ŦŀǳƭƛΣ ŦŀǳƭŜ ǇƻǇŜƱƴƛƻƴŜ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ŀƪŎƧƛ ǊȊǳǘƻǿŜƧ ǿ 
Ǉƻƭǳ ǿŜǿƴŊǘǊȊ Ʊǳƪǳ ōťŘŊ ƪŀǊŀƴŜ ƧŜŘƴȅƳ ǊȊǳǘŜƳ ǿƻƭƴȅƳΣ ŀ ǇƻǇŜƱƴƛƻƴŜ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ŀƪŎƧƛ ǊȊǳǘƻǿŜƧ Ȋ Ǉƻƭŀ Ȋŀ ƱǳƪƛŜƳ ōťŘŊ 
karane dwoma rzutami wolnymi; 

¶ ŦŀǳƭŜ ǇƻǇŜƱƴƛƻƴŜ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ŀƪŎƧƛ ǊȊǳǘƻǿŜƧΣ Ǉƻ ƪǘƽǊŜƧ ǇƛƱƪŀ ǿǇŀŘŀ Řƻ ƪƻǎȊŀ Ǉƻ ǊȊǳŎƛŜ Ȋ ƎǊȅΣ ƪŀǊŀƴŜ ǎŊ ŘƻŘŀǘƪƻǿȅƳ 
jednym rzutem wolnym lub dwoma;   

¶ ƎŘȅ ȊŜǎǇƽƱ ƴƛŜ Ƴŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ǊŜȊŜǊǿƻǿŜƎƻ ŀƭōƻ ƧŜŘŜƴ Ȋ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ Ƴǳǎƛ ȊŜƧǏŏ Ȋ ōƻƛǎƪŀ Ȋŀ ǇǊȊŜǿƛƴƛŜƴƛŜ 
ƴƛŜǎǇƻǊǘƻǿŜ ƭǳō Ȋ ǇƻǿƻŘǳ ƪƻƴǘǳȊƧƛΣ ǘƻ ȊŜǎǇƽƱ ƳƻȍŜ ŘƻƪƻƵŎȊȅŏ ƳŜŎȊ ǿ ǎƪƱŀŘȊƛŜ ŘǿƽŎƘ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ; 

¶ ǎƛƽŘƳȅΣ ƽǎƳȅ ƛ ŘȊƛŜǿƛŊǘȅ Ŧŀǳƭ ŘǊǳȍȅƴȅ ȊŀǿǎȊŜ ōťŘȊƛŜ ƪŀǊŀƴȅ ŘǿƻƳŀ ǊȊǳǘŀƳƛ ǿƻƭƴȅƳƛΣ ƪƻƭŜƧƴŜ ŦŀǳƭŜ ƪŀǊŀƴŜ ǎŊ 
ŘǿƻƳŀ ǊȊǳǘŀƳƛ ƻǊŀȊ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛŜƳ ǇƛƱƪƛ; 

¶ ƴƛŜ ǇǊȊȅȊƴŀƧŜ ǎƛť ǊȊǳǘƽǿ Ȋŀ Ŧŀǳƭ ǿ ŀǘŀƪǳ; 

¶ ȊƳƛŀƴŀ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛŀ ǇƛƱƪƛ ǇǊȊŜȊ ƪǘƽǊŊƪƻƭǿƛŜƪ Ȋ ŘǊǳȍȅƴΣ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŀ Ǉƻ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƳŀǊǘǿŜƧ ǇƛƱƪƛ όŀǳǘΣ ŦŀǳƭύΣ Ƴǳǎƛ  
ǊƻȊǇƻŎȊŊŏ ǎƛť ǿȅƳƛŀƴŊ ǇƛƱƪƛ όǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀƳƛ ƻōǊƻƴȅ ƻǊŀȊ ŀǘŀƪǳύ Ȋŀ ƱǳƪƛŜƳΣ ƴŀ ǎȊŎȊȅŎƛŜ ōƻƛǎƪŀ όǘȊǿΦ ŎƘŜŎƪ ōŀƭƭύ; 

¶ Ȋŀ Ŧŀǳƭ ǘŜŎƘƴƛŎȊƴȅ ǇǊȊȅȊƴŀƧŜ ǎƛť ƧŜŘŜƴ ǊȊǳǘ ǿƻƭƴȅ; 

¶ Ȋŀ Ŧŀǳƭ ƴƛŜǎǇƻǊǘƻǿȅ ǇǊȊȅȊƴŀƧŜ ǎƛť Řǿŀ ǊȊǳǘȅ ǿƻƭƴŜ; 

¶ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ŦŀǳƭŜ ƴƛŜǎǇƻǊǘƻǿŜ ƭƛŎȊƻƴŜ ǎŊ Ƨŀƪƻ н ŦŀǳƭŜ ǇǊȊȅ ƻōƭƛŎȊŀƴƛǳ Ŧŀǳƭƛ ŘǊǳȍȅƴȅ; 

¶ Ǉƻ ƻǎǘŀǘƴƛƳ ǊȊǳŎƛŜ ǿƻƭƴȅƳ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎȅƳ Ȋ ƪŀǊȅ Ȋŀ Ŧŀǳƭ ǘŜŎƘƴƛŎȊƴȅ ƎǊŀ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ƪƻƴǘȅƴǳƻǿŀƴŀ ǇƻǇǊȊŜȊ ǿȅƳƛŀƴť ǇƛƱƪƛ 
Ȋŀ ƱǳƪƛŜƳΣ ƴŀ ǎȊŎȊȅŎƛŜ ōƻƛǎƪŀ όǘȊǿΦ ŎƘŜŎƪ ōŀƭƭύΤ 

¶ ŘǊǳƎƛ Ŧŀǳƭ ƴƛŜǎǇƻǊǘƻǿȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ƪŀǊŀƴȅ ƧŜǎǘ н ǊȊǳǘŀƳƛ ǿƻƭƴȅƳƛ ƛ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛŜƳ ǇƛƱƪƛ; 

¶ Ǉƻ ŎŜƭƴȅƳ ǊȊǳŎƛŜ Ȋ ƎǊȅ ƭǳō ƻǎǘŀǘƴƛƳ ǊȊǳŎƛŜ ǿƻƭƴȅƳ ƎǊť ǿȊƴŀǿƛŀ ŘǊǳȍȅƴŀΣ ƪǘƽǊŀ ƴƛŜ ȊŘƻōȅƱŀ ǇǳƴƪǘƽǿΣ ǇƻǇǊȊŜȊ ǿȅ 
ƪƻȊƱƻǿŀƴƛŜ ƭǳō ǇƻŘŀƴƛŜ ǇƛƱƪƛ Řƻ ǇŀǊǘƴŜǊŀ ȊƴŀƧŘǳƧŊŎŜƎƻ ǎƛť ǇƻȊŀ ƱǳƪƛŜƳ; 

¶ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪ ƳƻȍŜ ōǊƻƴƛŏ ǇƻŘŎȊŀǎ ǿȅǇǊƻǿŀŘȊŀƴƛŀ ƭǳō ǇƻŘŀǿŀƴƛŀ ǇƛƱƪƛ Ȋŀ Ʊǳƪ όǇƻȊŀ αǇƽƱƪƻƭŜƳ ōŜȊ ǎȊŀǊȊȅέύ; 

¶ Ǉƻ ƴƛŜŎŜƭƴȅƳ ǊȊǳŎƛŜ Ȋ ƎǊȅ ƭǳō ƻǎǘŀǘƴƛƳ ǊȊǳŎƛŜ ǿƻƭƴȅƳΣ ƧŜǏƭƛ ŘǊǳȍȅƴŀ ŀǘŀƪǳ ȊōƛŜǊȊŜ ǇƛƱƪťΣ ƳƻȍŜ ƪƻƴǘȅƴǳƻǿŀŏ ƎǊťΤ  
ƧŜǏƭƛ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻōǊƻƴȅ ȊōƛŜǊȊŜ ǇƛƱƪť ǘƻ Ƴǳǎƛ ǿȅǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ƧŊ Ȋŀ Ʊǳƪ; 

¶ Ǉƻ ǇǊȊŜŎƘǿȅŎŜƴƛǳ ƭǳō Ȋŀōƭƻƪƻǿŀƴƛǳ ǇƛƱƪƛ ƴŀƭŜȍȅ ǿȅǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ǇƛƱƪť Ȋŀ Ʊǳƪ; 

¶ ǳǿŀȍŀ ǎƛťΣ ȍŜ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť αȊŀ ƱǳƪƛŜƳέΣ ƪƛŜŘȅ ȍŀŘƴŀ Ȋ ƧŜƎƻ ǎǘƽǇ ƴƛŜ Řƻǘȅƪŀ ƳƛŜƧǎŎŀ ƴŀ ōƻƛǎƪǳ ǿŜǿƴŊǘǊȊ  
Ʊǳƪǳ ŀƴƛ Ʊǳƪǳ; 
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¶ ǿ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ǊȊǳǘǳ ǎťŘȊƛƻǿǎƪƛŜƎƻ ǇƛƱƪť ǇǊȊȅȊƴŀƧŜ ǎƛť zawsze ŘǊǳȍȅƴƛŜ obrony; 

¶ ȊŀǿƻŘƴƛƪΣ ƪǘƽǊȅ ǇƻǇŜƱƴƛ Řǿŀ ŦŀǳƭŜ ƴƛŜǎǇƻǊǘƻǿŜ ȊƻǎǘŀƧŜ ȊŘȅǎƪǿŀƭƛŦƛƪƻǿŀƴȅΣ ŘǊǳȍȅƴƛŜ ǇǊȊŜŎƛǿƴŜƧ ǇǊȊȅȊƴŀƧŜ ǎƛť Řǿŀ 
ǊȊǳǘȅ ǿƻƭƴŜ ƛ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛŜ ǇƛƱƪƛ; 

¶ ȊŀǿƻŘƴƛƪΣ ƪǘƽǊȅ ǇƻǇŜƱƴƛƱ Řǿŀ ŦŀǳƭŜ ƴƛŜǎǇƻǊǘƻǿŜ Ȋƻǎǘŀje zdyskwalifikowany; 

¶ ȊƳƛŀƴȅ ƳƻƎŊ ōȅŏ ŘƻƪƻƴŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ƪǘƽǊŊƪƻƭǿƛŜƪ Ȋ ŘǊǳȍȅƴΣ ǇƻŘŎȊŀǎ ƎŘȅ ǇƛƱƪŀ ǎǘŀƧŜ ǎƛť ƳŀǊǘǿŀΣ ǇǊȊŜŘ ǿȅƳƛŀƴŊ ǇƛƱƪƛ 
ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀƳƛ ŘǊǳȍȅƴȅ ŀǘŀƪǳ ƛ ƻōǊƻƴȅ όǘȊǿΦ ŎƘŜŎƪ-ōŀƭƭύ ƭǳō ǇǊȊŜŘ ǊȊǳǘŜƳ ǿƻƭƴȅƳΤ ȊƳƛŀƴȅ ƳƻƎŊ ƻŘōȅǿŀŏ ǎƛť 
ƧŜŘȅƴƛŜ ǇƻȊŀ ƭƛƴƛŊ ƪƻƵŎƻǿŊΣ ƴŀǇǊȊŜŎƛǿƪƻ ƪƻǎȊŀ ƛ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ƻƴŜ ƧŀƪƛŜƎƻƪƻƭǿƛŜƪ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ǎťŘȊƛƽǿ; 

¶ ƪŀȍŘŀ ŘǊǳȍȅƴŀ Ƴŀ ǇǊŀǿƻ Řƻ ƧŜŘƴŜƧΣ ол-ǎǘƻ ǎŜƪǳƴŘƻǿŜƧΣ ǇǊȊŜǊǿȅ ƴŀ ȍŊŘŀƴƛŜΤ ƧŀƪƛƪƻƭǿƛŜƪ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ƳƻȍŜ ǇƻǇǊƻǎƛŏ ƻ 
ǇǊȊȅȊƴŀƴƛŜ ǇǊȊŜǊǿȅ ƴŀ ȍŊŘŀƴƛŜ ǇƻŘŎȊŀǎ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƳŀǊǘǿŜƧ ǇƛƱƪƛ. 

 

    III. PUNKTACJA 

    ½ŀ ǿȅƎǊŀƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ŘǊǳȍȅƴŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ н ǇǳƴƪǘȅΣ Ȋŀ ǇǊȊŜƎǊŀƴŜ м ǇǳƴƪǘΣ Ȋŀ ǿŀƭƪƻǿŜǊ л ǇǳƴƪǘƽǿΦ 

    h ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ȊŜǎǇƻƱƽǿ ŘŜŎȅŘǳƧŊ ƪƻƭŜƧƴƻΥ 

    1.  ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ; 

    2.  ƧŜȍŜƭƛ ŘǿƛŜ όнύ ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ŘǊǳȍȅƴ Ƴŀ ǊƽǿƴŊ ƭƛŎȊōť Ǉǳƴƪǘƽǿ Ǉƻ ǊƻȊŜƎǊŀƴƛǳ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳŜŎȊƽǿ ǿ ŘŀƴŜƧ ƎǊǳǇƛŜΣ ǘƻ ƻ 

    ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ƳƛŜƧǎŎ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ό-Ŋύ ǿȅƴƛƪ ό-i) meczu (-ƽǿύ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǘȅƳƛ ŘǊǳȍynami. WŜȍŜƭƛ ƭƛŎȊōŀ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǿ ƳŜŎȊŀŎƘ 

    ǇƻƳƛťŘȊȅ ǘȅƳƛ ŘǊǳȍȅƴŀƳƛ ǿŎƛŊȍ ƧŜǎǘ ǘŀƪŀ ǎŀƳŀΣ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧť ǳǎǘŀƭŀ ǎƛť ǿŜŘƱǳƎ ǇƻƴƛȍǎȊȅŎƘ ȊŀǎŀŘΣ ǿ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŜƧ 

    ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛΥ  

    a.    ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿƛťƪǎȊŀ ǊƽȍƴƛŎŀ ƪƻǎȊȅ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ Řƻ ǎǘǊŀŎƻƴȅŎƘ ǿ ƳŜŎȊŀŎƘ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ  ŘǊǳȍȅƴŀƳƛ; 

    b.    ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ƪƻǎȊȅ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǿ ƳŜŎȊŀŎƘ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅƳƛ  ŘǊǳȍȅƴŀƳƛ; 

    c.    ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿƛťƪǎȊŀ ǊƽȍƴƛŎŀ ƪƻǎȊȅ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ Řƻ ǎǘǊŀŎƻƴȅŎƘ ǿŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳŜŎȊŀŎƘ ǿ ŘŀƴŜƧ ƎǊǳǇƛŜ; 

    d.    ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōŀ ƪƻǎȊȅ ȊŘƻōȅǘȅŎƘ ǿŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳŜŎȊŀŎƘ ǿ ŘŀƴŜƧ ƎǊǳǇƛŜΦ 

    WŜȍŜƭƛ ǇƻǿȅȍǎȊŜ ȊŀǎŀŘȅ ǿ ŘŀƭǎȊȅƳ ŎƛŊƎǳ ƴƛŜ ŘŀƧŊ ǊƻȊǎǘǊȊȅƎƴƛťŎƛŀΣ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧť ƪƻƵŎƻǿŊ ǳǎǘŀƭŀ ǎƛť ǿ ŘǊƻŘȊŜ losowania. 

    WŜȍŜƭƛ ƧŜŘƴŀ όмύ  lub  ǿƛťŎŜƧ  ŘǊǳȍȅƴ  zostaje  sklasyfikowanych na  ƪǘƽǊȅƳƪƻƭǿƛŜƪ  etapie zasad  podanych ǇƻǿȅȍŜƧΣ  to 

    procedury  z punktu 2 stosuje ǎƛť ǇƻƴƻǿƴƛŜ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ǇƻȊƻǎǘŀƱȅch  ƴƛŜǎƪƭŀǎȅŦƛƪƻǿŀƴȅŎƘ ŘǊǳȍȅƴΦ 
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Wykaz ƪƻƴǘŀƪǘƽǿ CȊƱƻƴƪƽǿ ½ŀǊȊŊŘǳ 

²ƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜƎƻ {ȊƪƻƭƴŜƎƻ ½ǿƛŊȊƪǳ Sportowego  

ǿ DŘŀƵǎƪǳ 

 
LP imiň i Nazwisko  Powiat FUNKCJA Adres email Telefon 

1 Zbigniew Gajewski GdaŒsk Prezes WSZS 
 w GdaŒsku 

gajewskiwszs@gmail.com 605 600 251 

 

2 Urszula Górska GdaŒsk Wiceprezes Dyrektor 

Biura WSZS w GdaŒsku 
biuro@wszs.pomorze.pl 601 348 843 

3 Marek Woğoszyk koŜcierski Wiceprezes WSZS             

w GdaŒsku 
marekwoloszyk@o2.pl 605 847 714 

4 Damian Barambas Gdynia Czğonek ZarzŃdu WSZS d.barambas@gdyniasport.

pl 

785-174-722 

5 Bartğomiej 

Biağobrodzki 

wejherowski Czğonek ZarzŃdu WSZS b.bialobrodzki@powiatwej

herowski.pl 

728 819 392 

6 Norbert Górski  pucki Czğonek ZarzŃdu WSZS norberto1@poczta.onet.pl 694 533 389 

7 Tomasz 

Kraskowski           

koŜcierski Czğonek ZarzŃdu WSZS tomek.uks@wp.pl 665  217 771 

8 Bogusğawa Kuchta GdaŒsk Czğonek ZarzŃdu WSZS finanse@wszs.pomorze.pl 600 269 713 

9 Jarosğaw Mamrot wejherowski Czğonek ZarzŃdu WSZS ewajaro86@o2.pl 509 139 587 

10 Piotr Muchowski 

      

czğuchowski Czğonek ZarzŃdu WSZS piotr.przechlewo@onet.pl 609 938 228 

11 Mirosğaw Pğotka 

 

kartuski Czğonek ZarzŃdu WSZS helmir13@gmail.pl 

 

608 627 023 

12 Magdalena Sawkow kwidzyŒski Czğonek ZarzŃdu WSZS sawkow.magdalena@tlen.

pl 

552 554 944 

13 Arkadiusz Szlas wejherowski Czğonek ZarzŃdu WSZS magdaszlas@gmail.com 500 223 845 

14 Andrzej 

Symonowicz 

sğupski Czğonek ZarzŃdu WSZS a.symonowicz@interia.pl 603 305 583 

15 Marek Zawadzki         sğupski Czğonek ZarzŃdu WSZS zawamarek@gmail.com 662 148 647 

  

KOMISJA 

REWIZYJNA  

    

1 Alicja ścierzyŒska gdaŒski PrzewodniczŃca Komisji 

Rewizyjnej WSZS 

sekretarzsp3@gmail.com 506 377 936 

2 Roman Lomnic tczewski Czğonek Komisji 

Rewizyjnej 
romanlomnic@wp.pl 661 445 774 

3 Piotr Rembowicz Gdynia Czğonek Komisji 

Rewizyjnej 
piotrrembowicz@wp.pl 600 470 938 

 
 
 

 

 

mailto:marekwoloszyk@o2.pl
mailto:tomek.uks@wp.pl
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KONTAKTY 

Powiatowych KƻƻǊŘȅƴŀǘƻǊƽǿ Sportu Szkolnego 
 

LDw½¸{Y 5½L9/L L LDw½¸{Y a_h5½L9À¸ {½Yh[b9W 
 

 

POWIAT 
LaLB  

I NAZWISKO 
ADRES KONTAKT 

bytowski Ewelina Malek 
Starostwo Powiatowe  77-100 
.ȅǘƽǿ,  ǳƭΦ YǎΦ ŘǊΦ .Φ 5ƻƳŀƵǎƪƛŜƎƻ н 
   

Tel. 59 822-80-03 
e.malek@powiatbytowski.pl 

chojnicki Joanna Jaster 
½ŜǎǇƽƱ {Ȋƪƻƭƴƻ-Przedszkolny nr 3 w 
Chojnicach 

Tel. 607 044 743 
joanna.jaster@wp.pl  

ŎȊƱǳŎƘƻǿǎƪƛ Piotr Muchowski 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ tǊȊŜŎƘƭŜǿƛŜ           
77-онл tǊȊŜŎƘƭŜǿƻΣ ǳƭΦ /ȊƱǳŎƘƻǿǎƪŀ нсκн 

 Tel. 609-938-228 
piotr.przechlewo@onet.pl  

DŘŀƵǎƪ      IMS Piotr Zelent 
DŘŀƵǎƪƛ ½ŜǎǇƽƱ {ŎƘǊƻƴƛǎƪ ƛ {ǇƻǊǘǳ 
Szkolnego,  ul. Grunwaldzka 244                 

Tel. 502 091 861 
piotrzelent@wp.pl 

DŘŀƵǎƪ      ID Krzysztof Skalski 
DŘŀƵǎƪƛ ½ŜǎǇƽƱ {ŎƘǊƻƴƛǎƪ ƛ {ǇƻǊǘǳ 
Szkolnego  ul. Grunwaldzka 244    

Tel. 723 781 247 
k.skalski@wp.pl  

DŘŀƵǎƪ       {Ŝōŀǎǘƛŀƴ 5Ǌŀȍōŀ 
DŘŀƵǎƪƛ ½ŜǎǇƽƱ {ŎƘǊƻƴƛǎƪ ƛ {ǇƻǊǘǳ 
Szkolnego  ul. Grunwaldzka 244    

Tel. 798 714 101 
sdrazba@wp.pl  

ƎŘŀƵǎƪƛ 
Zbigniew Jakusz-Gostomski 
Zenon Kulwikowski 

{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ tǊȊȅǿƛŘȊǳ ul. Szkolna 1 
 

{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ ¢ǊŊōƪŀŎƘ ²ƛŜƭƪƛŎƘ 

660 662 831   zpjakus@wp.pl 
502 291 114   
zenon.kulwikowski@gmail.com  

Gdynia 
 

Damian Barambas 
 

DŘȅƵǎƪƛŜ /ŜƴǘǊǳƳ {ǇƻǊǘǳ 
ul. Olimpijska 5/9     

Tel. 785 174 722 
d.barambas@gdyniasport.pl  

kartuski aƛǊƻǎƱŀǿ tƱƻǘƪŀ 
SP w Miechucinie ul. Szkolna 1   83-
334 Miechucino 

Tel. 609 938 228 
helmir13@gmail.pl 

ƪƻǏŎƛŜǊǎƪƛ 
Tomasz Kraskowski 
 

Tomasz Gierszewski 

½ŜǎǇƽƱ {ȊƪƽƱ ǿ [ƛǇǳǎȊǳΣ уо-424 Lipusz 
ul. Derdowskiego 7a 
 

Tel. 665 217 771 
tomek.uks@wp.pl 
Tel. 605 839 195    tomaszgier10@wp.pl 

ƪǿƛŘȊȅƵǎƪƛ Magdalena Sawkow 
82-500 Kwidzyn ul. Sportowa 6 
YY[ αwh5_hέ 

Tel. 552 554 944 
lekkoatletykaǊƻŘƱƻϪǿǇΦǇƭ 

ƭťōƻǊǎƪƛ YǊȅǎǘƛŀƴ YǳŎȊȅƵǎƪƛ 
Starostwo Powiatowe, 84-300 
[ťōƻǊƪΣ ǳƭΦ /ȊƻƱƎƛǎǘƽǿ р 

Tel. 59 863 28 32 
kkuczynski@starostwolebork.pl 

malborski Szymon Jaworski 
PSZS w Malborku , 82-200 Malbork        
ul. Aleja Wojska Polskiego 493 

Tel. 510 764 464 
kontakt@pzs.malbork.pl 

nowodworski [ǳōƻƳƛǊ DƱƻǿŀŎƪƛ 
82-млл  bƻǿȅ 5ǿƽǊ DŘΦ 
Miejskie Przedszkole Nr 4 

Tel. 505-339-688 
lubomir-glowacki@wp.pl 

pucki Marek Heyducki 
tƻǿƛŀǘƻǿȅ hǏǊƻŘŜƪ {ǇƻǊǘǳ 
aƱƻŘȊƛŜȍƻǿŜƎƻ ǿ tǳŎƪǳ  

Tel. 504-157-625 
m.heyducki@wp.pl  

{ƱǳǇǎƪ ƳΦ 
Andrzej Symonowicz 
 
Marek Zawadzki 

{ƱǳǇǎƪƛ {zkolny ZǿƛŊȊŜƪ Sportowy     
76-нлл {ƱǳǇǎƪ  
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ п ǿ {ƱǳǇǎƪǳ 

a.symonowicz@interia.pl  
tel. 603 305 583 
Tel. 662 148 647  zawamarek@gmail.com  

{ƱǳǇǎƪ ȊΦ Joanna Szaniawska 
{ƱǳǇǎƪƛ {Ȋƪƻƭƴȅ ½ǿƛŊȊŜƪ {ǇƻǊǘƻǿȅ          
76-нлл {ƱǳǇǎk, ul. Grottgera 10 

tel. 502 493 766 
tel. 605 839 200   szsslupsk@op.pl  

Sopot JŀǊƻǎƱŀǿ IƻŘǳǊŀ 
aƛŜƧǎƪƛ hǏǊƻŘŜƪ {ǇƻǊǘǳ ƛ wŜƪǊŜŀŎƧƛ ǿ 
Sopocie  ǳƭΦ .ƛǘǿȅ ǇƻŘ tƱƻǿŎŀƳƛ ст / 

tel. 609-680-804 

j.hodura@mosir.sopot.pl 

starogardzki Aleksandra Kawka 
aƛťŘȊȅǎȊƪƻƭƴȅ hǏǊƻŘŜƪ {ǇƻǊǘƻǿȅ      
83-200 Starogard Gd. ul. Hallera 36 

tel. 692-465-448    olafiborek@wp.pl  
mosstarogard@gmail.com 

sztumski 
Mariusz Wojtkowiak 
Robert Felski 

 

Powiatowy SZS w Sztumie  
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ aƛƪƻƱŀƧƪŀŎƘ 

tel. 691 637 120 
mariowoj23@interia.pl 
506 853 863    felski.robert@wp.pl      

tczewski tǊȊŜƳȅǎƱŀǿ YƻǏŎƛƧŀƵŎȊǳƪ 
83-110 Tczew 
t/{Σ ǳƭΦ aŀǊȅǎƛŜƵƪƛ м    

Tel. 58 530-02-82,  515 275 668    
organizator@pcs.tczew.pl 

wejherowski 
WŀǊƻǎƱŀǿ aŀƳǊƻǘ 
 

.ŀǊǘƱƻƳƛŜƧ .ƛŀƱƻbrodzki                                  

SP nr 6 w Rumi, 84-230 Rumia  
ul. Sienkiewicza 24 
Starostwo Powiatowe w Wejherowie 

tel. 509-139-589     ewajaro@o2.pl  
tel. 728 819 392 
b.bialobrodzki@powiatwejherowski.pl 

 
 

KONTAKTY 

mailto:e.malek@powiatbytowski.pl
mailto:joanna.jaster@wp.pl
mailto:piotr.przechlewo@onet.pl
mailto:k.skalski@wp.pl
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tƻǿƛŀǘƻǿȅŎƘ ƪƻƻǊŘȅƴŀǘƻǊƽǿ ǎǇƻǊǘǳ ǎȊƪƻƭƴŜƎƻ 

Licealiada 
 

bytowski Patrycja Rekowska 

 
Starostwo Powiatowe  77-100 
.ȅǘƽǿΣ ǳƭ. YǎΦ ŘǊΦ .Φ 5ƻƳŀƵǎƪƛŜƎƻ н 
 

 
59 822-80-03 
p.rekowska@powiatbytowski.pl 

chojnicki Krzysztof Kosecki 
½ŜǎǇƽƱ {ȊƪƽƱ  nr 2 w Chojnicach, 
Angowicka 45, 89-600 Chojnice 

604-418-547 
1koseckikrzysztof@wp.pl 

ŎȊƱǳŎƘƻǿǎƪƛ aƛŎƘŀƱ ²ƛǊƪǳǎ 

tƻǿƛŀǘƻǿȅ hǏǊƻŘŜƪ 9ŘǳƪŀŎƧƛΣ YǳƭǘǳǊȅ 
ƛ {ǇƻǊǘǳ ǿ /ȊƱǳŎƘƻǿƛŜ тт-300 
/ȊƱǳŎƘƽǿ    ƻǎΦ ²ŀȊƽǿ м 

 

669 790 810 
m.wirkus@czluchow.org.pl 

DŘŀƵǎƪ  DǊȊŜƎƻǊȊ ²ǊƽōŜƭ 
DŘŀƵǎƪƛ ½ŜǎǇƽƱ {ŎƘǊƻƴƛǎƪ ƛ {ǇƻǊǘǳ 
Szkolnego   80-омп DŘŀƵǎƪΣ                        
ul. Grunwaldzka 244    

 

694 064 054 
gedania@gmail.com  

ƎŘŀƵǎƪƛ aŀƱƎƻǊȊŀǘŀ YŀŎȊƻǊƻǿǎƪŀ 
Starostwo Powiatowe w Pruszczu 
DŘŀƵǎƪƛƳ ǳƭΦ ²ƻƧǎƪŀ tƻƭǎƪƛŜƎƻ мс 

58 773-12-97 
m.kaczorowsks@powiat-gdanski.pl 

Gdynia Damian Barambas 
DŘȅƵǎƪie Centrum Sportu                       
ul. Olimpijska 5/9  Gdynia    

785 174 722 
d.barambas@gdyniasport.pl 

kartuski aƛǊƻǎƱŀǿ tƱƻǘƪŀ 
SȊƪƻƱŀ Podstawowa w Miechucinie         
ul. Szkolna 1, 83-334 Miechucino 

608-627-023 
helmir13@gmail.pl 

ƪƻǏŎƛŜǊǎƪƛ .ŀǊǘƱƻƳƛŜƧ YƻǿŀƭŜǿǎƪƛ 
Liceum OƎƽƭƴƻƪǎȊǘŀƱŎŊŎŜ ǿ 
YƻǏŎƛŜǊȊȅƴie ul. Ignacego Krasickiego 
2 

502 544 824 
b.kowalewski@liceum.org.pl  

ƪǿƛŘȊȅƵǎƪƛ wƻōŜǊǘ aŀƧŘȊƛƵǎƪƛ 
aƛťŘȊȅǎȊƪƻƭƴȅ hǏǊƻŘŜƪ {ǇƻǊǘƻǿȅ  , 
Kwidzyn ul. Mickiewicza 56B 

601 652 483,  55 279 64 41 
mos@moskwidzyn.pl 

ƭťōƻǊǎƪƛ YǊȅǎǘƛŀƴ YǳŎȊȅƵǎƪƛ 
{ǘŀǊƻǎǘǿƻ tƻǿƛŀǘƻǿŜ ǿ [ťōƻǊƪǳ 
84-олл [ťōƻǊƪ  ǳƭΦ /ȊƻƱƎƛǎǘƽǿ р 

tel. 59 863 28 32 
kkuczynski@starostwolebork.pl 

malborski Szymon Jaworski 
Powiatowy SZS W Malborku , 82-200 
Malbork ul. Aleja WP 493 

tel. 510 764 464 
kontakt@pzs.malbork.pl 

nowodworski [ǳōƻƳƛǊ DƱƻǿŀŎƪƛ 

 

Starostwo Powiatowe w Nowym 

5ǿƻǊȊŜ DŘŀƵǎƪƛƳ  DŜƴŜǊŀƱŀ 

²ƱŀŘȅǎƱŀǿŀ {ƛƪƻǊǎƪƛŜƎƻ ноΣ            

82-млл bƻǿȅ 5ǿƽǊ DŘŀƵǎƪƛ 

 

tel. 505-339-688 
 
lubomir-glowacki@wp.pl 

pucki Marek Heyducki 

 

tƻǿƛŀǘƻǿȅ hǏǊƻŘŜƪ {ǇƻǊǘǳ 
aƱƻŘȊƛŜȍƻǿŜƎƻ ǿ tǳŎƪǳ  

 

504-157-625    58 673 44 64 
m.heyducki@wp.pl  

ǎƱǳǇǎƪƛ Joanna Szaniawska 
{ƱǳǇǎƪƛ {Ȋƪƻƭƴȅ ½ǿƛŊȊŜƪ {ǇƻǊǘƻǿȅΣ          
ǳƭΦ DǊƻǘǘƎŜǊŀ мл {ƱǳǇǎƪ тс-200 

516 194 786 
szsslupsk@op.pl  

Sopot JŀǊƻǎƱŀǿ IƻŘǳǊŀ 
MOSiR w Sopocie ul. Bitwy pod 
tƱƻǿŎŀƳƛ ст /Σ ум-731 Sopot 

tel. 609-680-804 
j.hodura@mosir.sopot.pl 

starogardzki 
Tomasz Janowicz 
 

Aleksandra Kawka 

 

aƛťŘȊȅǎȊƪƻƭƴȅ hǏǊƻŘŜƪ {ǇƻǊǘƻǿȅ      
83-200 Starogard Gd. ul. Hallera 36 

604-253-989 
mosstarogard@gmail.com  
692-465-448 

sztumski 
Mariusz Wojtkowiak 
 

Robert Felski 

Powiatowy SZS w Sztumie  
 

{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ aƛƪƻƱŀƧƪŀŎƘ 

 tel. 691 637 120 
mariowoj23@interia.pl 
tel. 506 853 863 
felski.robert@wp.pl      

tczewski tǊȊŜƳȅǎƱŀǿ KƻǏŎƛƧŀƵŎȊǳƪ 

 

Powiatowe Centrum Sportu w 
Tczewie 83-110 Tczew, ul. 
aŀǊȅǎƛŜƵƪƛ мл 

 

tel. 58 530-02-82,  515 275 668    
organizator@pcs.tczew.pl 

wejherowski 

 

.ŀǊǘƱƻƳƛŜƧ .ƛŀƱƻbrodzki                                  

Starostwo Powiatowe w 
Wejherowie, 84-200 Wejherowo, ul. 
3 Maja 4 

 

tel. 728 819 392 
b.bialobrodzki@powiatwejherowski.pl 

mailto:gedania@gmail.com
mailto:m.kaczorowsks@powiat-gdanski.pl
mailto:sekretariat@gdyniasport.pl
mailto:helmir13@gmail.pl
mailto:b.kowalewski@liceum.org.pl
mailto:mos@moskwidzyn.pl
mailto:kkuczynski@starostwolebork.pl
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&hs=AlVU&sca_esv=3e8a9d344381deb6&sxsrf=ANbL-n4-AJUqQ2NQk5oUiDFrvh4zvM3Mww:1768607528898&q=Starostwo+Powiatowe+w+Nowym+Dworze+Gda%C5%84skim&si=AL3DRZELanY_V96Y0q8q1FLKlfOvH_NlT58VxGyuYFaMYKzFM1lKbt1TKoq3325LQ2W_g9ZtvQ7VCteZkKpqwisXU4A_TJp4-De3Pcw1HDvs6m-6XJQURqQk6hnCnob6EiqwUaDOPVy1WW1Dz8WOzezqCs0qBO06Ww%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwif-Ya8oJGSAxVQFRAIHdjPFJAQ_coHegQIJxAB
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&hs=AlVU&sca_esv=3e8a9d344381deb6&sxsrf=ANbL-n4-AJUqQ2NQk5oUiDFrvh4zvM3Mww:1768607528898&q=Starostwo+Powiatowe+w+Nowym+Dworze+Gda%C5%84skim&si=AL3DRZELanY_V96Y0q8q1FLKlfOvH_NlT58VxGyuYFaMYKzFM1lKbt1TKoq3325LQ2W_g9ZtvQ7VCteZkKpqwisXU4A_TJp4-De3Pcw1HDvs6m-6XJQURqQk6hnCnob6EiqwUaDOPVy1WW1Dz8WOzezqCs0qBO06Ww%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwif-Ya8oJGSAxVQFRAIHdjPFJAQ_coHegQIJxAB
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd4413d45d9995:0xdfd70adcf721dc50?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd4413d45d9995:0xdfd70adcf721dc50?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd4413d45d9995:0xdfd70adcf721dc50?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
mailto:lubomir-glowacki@wp.pl
mailto:m.heyducki@wp.pl
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Yƻƴǘŀƪǘȅ ƳƛŜƧǎƪƛŎƘ ƛ ƎƳƛƴƴȅŎƘ ƻǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊƽǿ ǎǇƻǊǘǳ ǎȊƪƻƭƴŜƎƻ  
²ƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜƎƻ {ȊƪƻƭƴŜƎƻ ½ǿƛŊȊƪǳ {ǇƻǊǘƻǿŜƎƻ 

Borzytuchom WŀǊƻǎƱŀǿ ²ǊȅŎȊŀ 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ .ƻǊȊȅǘǳŎƘƻƳƛu         
77-141 Borzytuchom, ul. Szkolna 1 

600-571-229  
yaro404@tlen.pl 

Brusy !ƴŘǊȊŜƧ 9ǊŘƳŀƵŎȊȅƪ  
SȊƪƻƱŀ Podstawowa nǊ м ƛƳΦ Wŀƴŀ tŀǿƱŀ LL 
w Brusach, 89-632 Brusy ul. Szkolna 1 

880 588 980 
andrzejerdmanczyk@wp.pl 

.ȅǘƽǿ ƎƳƛƴŀ  
i miasto 

Sebastian Brucki 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ н ǿ .ȅǘƻǿƛŜ  
ǳƭΦ 5ƻƳŀƵǎƪƛŜƎƻ моΣ тт-млл .ȅǘƽǿ 

604 430 990 
sbrucki@poczta.onet.pl 

Cewice WŀǊƻǎƱŀǿ tǊǳǎƪƛ 
½ŜǎǇƽƱ {ȊƪƽƱ ς {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ w 
Cewicach   ul. Witosa 65,   84-312 Cewice 

606 326 951 
jaroslawpruski@wp.pl 

Cedry Wielkie Joanna Trojnar 
SȊƪƻƱŀ PƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ /ŜŘǊŀŎƘ aŀƱȅŎƘ,       
ǳƭΦ ÀǳƱŀǿǎƪŀ ру 

601-231-855  
joatroj@wp.pl 

Choczewo Henryk Rynko ½ŜǎǇƽƱ {ȊƪƽƱ ǿ /ƘƻŎȊŜǿƛŜ 698 243 563  henrykrynko@wp.pl 

Chojnice m. Joanna Jaster 
½ŜǎǇƽƱ {Ȋƪƻƭƴƻ-Przedszkolny nr 3 w 
Chojnicach 

607 044 743 
joanna.jaster@wp.pl 

Chojnice gm. Artur Jaster SȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ bƻǿŜƧ /ŜǊƪǿƛ 787 979 605    artur.jaster@wp.pl 

Chmielno aƛǊƻǎƱŀǿ tƱƻǘƪŀ 
SȊƪƻƱŀ Podstawowa w Miechucinie,               
83-333 Chmielno 

609 938 228 
helmir13@gmail.pl 

Czarna 
5ŊōǊƽǿƪŀ 

Zbigniew Cierzan 
SȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ  ǿ /ȊŀǊƴŜƧ 5ŊōǊƽǿŎŜ                 
ǳƭΦ {ƱǳǇǎƪŀ мт, 77-ммс /ȊŀǊƴŀ 5ŊōǊƽǿƪŀ 

606 754 769    
cierzan@wp.pl 

Czarna Woda    

Czarne  Wioletta Szczepanik 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ /ȊŀǊƴŜƳ,  

Parkowa 4, 77-330 Czarne 
502 482 162 
wiola467459@interia.pl 

Czersk Piotr Fryca 
½ŜǎǇƽƱ {ȊƪƽƱ ǿ /ȊŜǊǎƪǳ  
89-срл /ȊŜǊǎƪ  ǳƭΦ YƻǏŎƛǳǎȊƪƛ с 

506 161 150 
piotr.fryca64@gmail.pl 

/ȊƱǳŎƘƽǿ ƳΦ SP Beata Bodziak 
SȊƪƻƱŀ Podstawowa nǊ м ǿ /ȊƱǳŎƘƻǿƛŜ,              
ǳƭΦ |ǊŜŘƴƛŀ п                 

602-263-679  
b.bodziak@wp.pl 

/ȊƱǳŎƘƽǿ ƎƳΦ Jerzy Meyer 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ {ǘƻƱŎȊƴƛŜ 667 951 739  

 

Damnica 5ŀǊƛǳǎȊ {ŜǿŜǊȅƵǎƪƛ 
½ŜǎǇƽƭ {ȊƪƽƱ ǳƭΦ aŀǊƛ YƻƴƻǇƴƛŎƪƛŜƧ м 
76-231 Damnica 

697 056 099 
dariusz.sewerynski@wp.pl 

5ťōƴƛŎŀ 
Kaszubska 

Barbara Linkiewicz  
ZŜǎǇƽƱ Szkolno-Przedszkolny ǿ 5ťōƴƛŎȅ 
Kaszubskiej,  ul. Sobieskiego 3 

501 743 414 
linkbasia@op.pl 

Debrzno  !ƴŘǊȊŜƧ wƻǎƛƵǎƪƛ 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ 5ŜōǊȊƴƛŜ                                                         
ǳƭΦ YǊƽƭŜǿǎƪŀ у тт-310 Debrzno 

721 024 691 
rosi1@onet.pl 

Dziemiany tǊȊŜƳȅǎƱŀǿ YƻȊƱƻǿǎƪƛ 
ZŜǎǇƽƱ KǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ ƛ Wychowania w 
Dziemianach 83-425 Dziemiany, ul. 
Wyzwolenia 20 

604-114-294 
primk@op.pl 

5ȊƛŜǊȊƎƻƵ Ryszard Karabin 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ 5ȊƛŜǊȊƎƻƴƛǳ  608 652 574 

rycho.karabin@wp.pl 

Gardeja 5ŀǊƛǳǎȊ YƻǎȊȅƵǎƪƛ 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ DŀǊŘŜƛ 661 234 473 

koszusport@gmail.com 

DƱƽǿŎȊȅŎŜ WŀǊƻǎƱŀǿ IƛƭŘŜōǊŀƴŘǘ 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ tƻōƱƻŎƛǳ 606 356 260      

m210964@wp.pl 

Gniew  Tomasz Ostrowski 
GOSiR ǿ DƴƛŜǿƛŜΣ ǳƭΦ YǳǎƻŎƛƵǎƪƛŜƎƻ мл            
83-140 Gniew    

601 429 790  
t.ostrowski@gosirgniew.com 

Gniewino tŀǿŜƱ bŀǇƛŜǊŀƭǎƪƛ 
DƳƛƴƴȅ hǏǊƻŘŜƪ ¢ǳǊȅǎǘȅƪƛ ƛ {ǇƻǊǘǳ ǿ 
Gniewinie 

574 470 891 
sport@gotis.gniewino.pl 

Hel bƻǊōŜǊǘ DƽǊǎƪƛ 
½ŜǎǇƽƱ {ȊƪƽƱ hƎƽƭƴƻƪǎȊǘŀƱŎŊŎȅŎƘ ǿ IŜƭǳ Σ           
84-150 Hel  ul. Szkolna 1 

694 533 389 
n.gorski@gohel.pl 

Jastarnia Arkadiusz Dettlaff 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ WŀǎǘŀǊƴƛ 
ul. Stelmaszczyka 4, 84-140 Jastarnia 

602 456 327    
ako3@wp.pl 

Kaliska Adrian Prabucki 
PSP w Kaliskach 
83-нсл Yŀƭƛǎƪŀ  ǳƭΦ 5ƱǳƎŀ ро 

796 632 009 
vlenek@gmail.com 

Karsin Henryk Szultka 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ YŀǊǎƛƴƛŜ                              
83-ппл YŀǊǎƛƴ  ǳƭΦ 5ƱǳƎŀ мст 

502-105-620 
henryks10@op.pl 

mailto:andrzejerdmanczyk@wp.pl
mailto:helmir13@gmail.pl
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Kartuzy 

 

YǊȊȅǎȊǘƻŦ YǊƽƭ 
 

SP nr 5 w Kartuzach    
83-300 Kartuzy Os. Wybickiego 33    

516 839 959 
krolbiegacz@o2.pl 

YťǇƛŎŜ ¢ƻƳŀǎȊ YǊƽƭ 
½ŜǎǇƽƱ {ȊƪƽƱ ǿ YťǇƛŎŀŎƘ 
Szkolna 1, 77-нол YťǇƛŎŜ 

537 951 794 
tomaszkrol29@wp.pl 

Kobylnica Witold Stech 
/ŜƴǘǊǳƳ ¦ǎƱǳƎ ²ǎǇƽƭƴȅŎƘ ǿ YƻōȅƭƴƛŎȅΣ              
ul. Wodna 20/2, 76-251 Kobylnica 

609 082 238 
w.stech@kobylnica.pl 

YƻŎȊŀƱŀ Mariusz Patejuk 
ZŜǎǇƽƱ YǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ i Wychowania w 
Koczale                                                    77-
ннл YƻŎȊŀƱŀ  ǳƭΦ {Ȋƪƻƭƴŀ мс    

668-049-640 
mariusz.patejuk22@gmail.com 

Kolbudy Henryk Skwirowski 
ZŜǎǇƽƱ KǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ ƛ ²ȅŎƘƻǿŀƴƛŀ w 
Kolbudach   83-050 Kolbudy  ul. Wybickiego 
33 

508-071-415 
skwirowskih@wp.pl 

YƻƱŎȊȅƎƱƻǿȅ Tomasz Witek 
SȊƪƻƱŀ Podstawowa ǿ YƻƱŎȊȅƎƱƻǿŀŎƘ 
77-мпл YƻƱŎȊȅƎƱƻǿȅΣ  ǳƭΦ {Ȋƪƻƭƴŀ мл 

665 378 613 
miodek30@gmail.com 

Konarzyny WŀǊƻǎƱŀǿ WǳǊŜǿƛŎȊ 
½ŜǎǇƽƱ {ȊƪƽƱ tǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ ǿ YƻƴŀǊȊȅƴŀŎƘ    
ul. Szkolna 12, 89-607 Konarzyny 

608 691 402 
ukskonarzyny@wp.pl 

Kosakowo Wojciech Niemkiewicz 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ tƻƎƽǊȊǳ                          
ul. Szkolna 15, 81- 198 Kosakowo 

694 138 147 

YƻǏŎƛŜǊȊȅƴŀ ƳΦ ²ƛŜǎƱŀǿ .ŜȅƳ 
YƻǏŎƛŜǊǎƪƛ hǏǊƻŘŜƪ {ǇƻǊǘǳ ƛ wŜƪǊŜŀŎƧƛ                    
ul. Kamienna 7,  83- олл YƻǏŎƛŜǊȊȅƴŀ 

607-379-899 
wiechu.b@o2.pl 

YƻǏŎƛŜǊȊȅƴŀ ƎƳΦ Mariusz Skrzypkowski 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ ²ƛŜƭƪƛƳ tƻŘƭŜǎƛǳΣ 
²ƛŜƭƪƛ tƻŘƭŜǏ мн!Σ уо-423 Wielki Klincz 

605 102 596 
maly@gd.home.pl 

Krokowa Adam Centkowski 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ YǊƻƪƻǿŜƧ                        
ul. Szkolna 26, 84-110 Krokowa 

693 052 464 
lumpek85@interia.pl 

Krynica Morska    

Kwidzyn gm.  Anna Burakowska 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ WŀƴƻǿƛŜ  
ul. Chorzelska 21, 13-113 Janowo 

609-615-761 
annaburakowskaa@wp.pl 

[ťōƻǊƪ   Paulina Mierzwa 
/ŜƴǘǊǳƳ {ǇƻǊǘǳ ƛ wŜƪǊŜŀŎƧƛ ǿ [ťōƻǊƪǳ               
ǳƭΦ hƭƛƳǇƛƧŎȊȅƪƽǿ ом, 84-олл [ťōƻǊƪ 

667 502 727, 59 862 71 77 
imprezy@csir.lebork.pl 

Lichnowy Marcin Czarnecki 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ [ƛŎƘƴƻǿŀŎƘ 604  622 794 

czarnyy21@wp.pl 

Linia 
_ǳƪŀǎȊ _ŀǇŎȊǳƪ 
Jan Trofimowicz 

{ȊƪƻƱŀ todstawowa w Linii, ul. Szkolna 1 
Gminny Dom Kultury w Linii 

603 673 620   lapczukn@o2.pl 
508 738 161   josihot@wp.pl 

Liniewo Tomasz Gierszewski 
½ŜǎǇƽƱ hǏǿƛŀǘƻǿȅ ǿ [ƛƴƛŜǿƛŜ                        
83-420 Liniewo    

605-839-195 
tomg91@wp.pl  

Lipnica .ƻƎŘŀƴ wȅƳƻƴ [ƛǇƛƵǎƪƛ 
½ŜǎǇƽƱ {ȊƪƽƱ ǿ [ƛǇƴƛŎȅΣ тт-130 Lipnica 
ul. Szkolna 4 

698 636 659 
bodzi69@wp.pl 

Lipusz Tomasz Kraskowski 
½ŜǎǇƽƱ {ȊƪƽƱ ǿ [ƛǇǳǎȊǳ                                           
83- 244 Lipusz ul. Derdowskiego 7a 

665 217 771 
tomek.uks@wp.pl 

Lubichowo aƛŎƘŀƱ tƛŜƭŀƪ 
tǳōƭƛŎȊƴŀ {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ 
Zelgoszczy  ǳƭΦ DƱƽǿƴŀ нф 

512 377 745 
michal-pielak@wp.pl 

Luzino wŀŦŀƱ YŀǊŎȊ 
GOSRiT w Luzinie  ul. Mickiewicza 22,                                
84-242 Luzino 

695 650 914 
r.karcz@gosrit.luzino.pl 

_Ŝōŀ Joanna Bieniek 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ _ŜōƛŜ 
ǳƭΦ ¢ȅǎƛŊŎƭŜŎƛŀ ммΣ  уп-осл _Ŝōŀ 

691 716 021 
vbieniek@poczta.onet.pl 

_ťŎȊȅŎŜ Krystian Mudlaf,  
½ŜǎǇƽƱ {ȊƪƽƱ ǿ _ťŎȊȅŎŀŎƘ                                          
84-нму _ťŎȊȅŎŜΣ ǳƭΦ ¢ƻǇƻƭƻǿŀ м 

606 756 189 
mach1510@wp.pl 

Malbork m. tŀǿŜƱ wȅōŀǊŎȊȅƪ 
hǏǊƻŘŜƪ {ǇƻǊǘǳ ƛ wŜƪǊŜŀŎƧƛ ǿ aŀƭōƻǊƪǳ ul. 
¢ƻǊǳƵǎƪŀ слΣ ун-200 Malbork 

605 533 093 
pawel.rybarczyk81@wp.pl 

Miastko 

ID i IMS 
tƛƻǘǊ {ȊƱŀǇƛƵǎƪƛ 
Licealiada 
Marek Zaborowski    

hǏǊƻŘŜƪ {ǇƻǊǘǳ ƛ wŜƪǊŜŀŎƧƛ ǿ aƛŀǎǘƪǳ           
ul. A. Mickiewicza 3a, 77-200 Miastko 
 

½ŜǎǇƽƱ {ȊƪƽƱ hƎƽƭƴƻƪǎȊǘŀƱŎŊŎȅŎƘ ƛ 
Technicznych w Miastku  ǳƭΦ aƱƻŘȊƛŜȍƻǿŀ 
3 

668 443 536                              
dyrektor@osir-miastko.pl 
 

59 857 26 49 
marek220369@wp.pl 

aƛƪƻƱŀƧƪƛ 
Pomorskie 

Mariusz Wojtkowiak 
SȊƪƻƱŀ Podstawowa ǿ aƛƪƻƱŀƧƪŀŎƘ 
Pomorskich  ul. Szrajbera 4   

691 637 120 
mariowoj23@interia.pl 

aƛƱƻǊŀŘȊ WŀǊƻǎƱŀǿ aŀǊƪǎ 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ aƛƱƻǊŀŘȊǳ 
ul. Szkolna 1, 82-нмо aƛƱƻǊŀŘȊ 

507 817 554 
jarekm1979@onet.eu 

Morzeszczyn Marzena Roik 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ Morzeszczynie 
ul. Kociewska 3 

505-008-670 
testut@wp.pl 

mailto:krolbiegacz@o2.pl
mailto:miodek30@gmail.com
https://www.csir.lebork.pl/
mailto:lapczukn@o2.pl
mailto:tomg91@wp.pl
mailto:tomek.uks@wp.pl
mailto:mariowoj23@interia.pl
mailto:testut@wp.pl
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Nowa Karczma Grzegorz Kuchlin 
SȊƪƻƱŀ Podstawowa w Nowej Karczmie                                                
83-404 Nowa Karczma  ul. Szkolna 4 

508 342 695 
grzegorz.kuchlin@onet.eu 

bƻǿŀ ²ƛŜǏ 
[ťōƻǊǎƪŀ 

Andrzej Czubaty  
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀΣ  ǳƭΦ tƻƭƴŀ фŀ                                                        
84 - орм  bƻǿŀ ²ƛŜǏ [ťōƻǊǎƪŀ 

609 878 781 
andrzej.czubaty@op.pl 

Nowy Staw aŀǊŜƪ {ȊŎȊŜŎƛƵǎƪƛ 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ w Nowym Stawie,         
ul. Bankowa 2, 82-230 Nowy Staw 

668 414 017 
marek.szczecinski@zspnowystaw.pl 

Osieczna Bogdan Czaja 
½ŜǎǇƽƱ {ȊƪƽƱ tǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ ǿ hǎƛŜŎȊƴŜƧ              
ul. aƛƪƻƱŀƧŀ YƻǇŜǊƴƛƪŀ мΣ сп-113 Osieczna 

509 758 682 
b.czaja@wp.pl 

Osiek Artur Fankidejski 
PSP w Osieku   83-221 Osiek,                              
ǳƭΦ tŀǊǘȅȊŀƴǘƽǿ YƻŎƛŜǿǎƪƛŎƘ 

502 664 328 
ukswloczykij@wp.pl 

Parchowo _ǳƪŀǎȊ aǳŘȅƴ 
½ŜǎǇƽƱ {ȊƪƽƱ ǿ tŀǊŎƘƻǿƛŜΣ                             
77-124 Parchowo  ul. Kartuska 19a 

662 225 852 
budylo1@wp.pl 

Pelplin  Oskar Krajnik 
tŜƭǇƭƛƵǎƪƛŜ /ŜƴǘǊǳƳ {ǇƻǊǘǳ 
ul. Czarnieckiego 8, 83-130 Pelplin 

504 952 095 
pcs@pelplin.pl 

tƻǘťƎƻǿƻ wƻƳŀƴ {ƛƱƪŀ 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ _ǳǇŀǿƛŜΦ                           
76-нпн _ǳǇŀǿŀ нн 

691 720 254 
roman.silka@wp.pl 

Prabuty Izabela Budka 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ tǊŀōǳǘŀŎƘ                     
ul. hōǊƻƵŎƽǿ ²ŜǎǘŜǊǇƭŀǘǘŜ ммΣ ун-550 
Prabuty 

695 383 274 
Izabelabudka81@wp.pl 

Pruszcz Gd. 
miasto 

!ƭƛŎƧŀ |ŎƛŜǊȊȅƵǎƪŀ     
 

tǊǳǎȊŎȊ DŘŀƵǎƪi 
506 377 936 
a.scierzynska@wp.pl 

Pruszcz Gd. gmina Mariola Tomczyk 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ wƻǘƳŀƴŎŜ 
uƭΦ tƛƱǎǳŘȊƪƛŜƎƻ от 

605 072 736 
mariolcias12@wp.pl 

Przywidz Wƻŀƴƴŀ ÀŀōƛƵǎƪŀ 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ tǊȊȅǿƛŘȊǳ 501296446 

sekretariat@spprzywidz.edu.pl 

Przechlewo Piotr Muchowski 
SȊƪƻƱŀ Podstawowa w Przechlewie                
77-320 Przechlewo  ul. Szkolna 4e 

609 938 228 
piotr.przechlewo@onet.pl 

Przodkowo Aneta Hewelt 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ w Przodkowie 
ul. Sportowa 12, 83-304 Przodkowo 

517-433-413 
zsprzodkowo@wp.pl 

tǎȊŎȊƽƱƪƛ  
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ tǎȊŎȊƽƱƪŀŎƘ                      
ul. Pomorska 25 

 

Puck m. aƛǊƻǎƱŀǿ .ƭŀǎȊƪŜ 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ tǳŎƪǳ                         
84-100 Puck  ul. Przebendowskiego 27 

607-373-901  
mirekblaszke@wp.pl 

Ryjewo {ƱŀǿƻƳƛǊ [Ŝǿŀƭǎƪƛ 
SȊƪƻƱŀ Podstawowa w Ryjewie 
82-420 Ryjewo ul. Grunwaldzka 63 

603 800 955 
syberiak73@wp.pl 

Rzeczenica Alicja Kruth 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ wȊŜŎȊŜƴƛŎȅ                 
ul. Przechlewska, 77-304 Rzeczenica 

504 199 737 
alicja.kruth@op.pl 

Reda Zbigniew Elwart 
aƛŜƧǎƪƛ hǏǊƻŘŜƪ {ǇƻǊǘǳ ƛ wŜƪǊŜŀŎƧƛ w 
Redzie  
_Ŋƪƻǿŀ рфΣ уп-240 Reda 

662 089 911 
zbyszek-elwart@wp.pl 

Rumia WŀǊƻǎƱŀǿ aŀƳǊƻǘ 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 6 w Rumi                    
84-230 Rumia, ul. Sienkiewicza 24 

509-139-589 
ewajaro86@o2.pl 

Sadlinki 5ŀǊƛǳǎȊ |ǿƛŘŜǊ 
SȊƪƻƱŀ Podstawowa w Nebrowie Wielkim           
82-522 Sadlinki  ul Szkolna 6 

508 362 580 
puma318@wp.pl 

Sierakowice Maciej Lewandowski 
SȊƪƻƱŀ Podstawowa nr 2 w Sierakowicach 
83-340 Sierakowice, Spacerowa 14 

692 368 774 
madoch@wp.pl 

Skarszewy !ƴƴŀ |ǿƛŜŎȊƪƻǿǎƪŀ 
SȊƪƻƱŀ Podstawowa nr 1 w Skarszewach,                                   
83-250 Skarszewy  ul. Dworcowa 27 

608-499-643 
swieca80@wp.pl 

{ƪƽǊŎȊ ƳΦ !ǊƪŀŘƛǳǎȊ ½ŀƧŊŎ 
Publiczna SȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ {ƪƽǊŎȊǳ                                                   
83-ннл {ƪƽǊŎȊ ǳƭΦ IŀƭƭŜǊŀ тŀ 

608-786-568 
arek74zajac@wp.pl 

{ƱǳǇǎƪ ƎƳΦ Dariusz Miecznikowski 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ WŜȊƛŜǊȊȅŎŀŎƘ                      
ul. Szkolna 3. 76-нлл {ƱǳǇǎƪ 

508  801 088 
dmiecznik@interia.pl 

{Ƴťǘƻǿƻ DǊŀƴƛŎȊ    

{ƳƻƱŘȊƛƴƻ     

Somonino .Ŝŀǘŀ /ƘȅƱŀ - Kobus 
SȊƪƻƱŀ Podstawowa w Somoninie                                                  
83-314 Somonino ul. Osiedlowa 17 

604 550 323 
drewniak83@wp.pl 

Sopot  m. WƽȊŜŦ YŀƳƛƵǎƪƛ 
ah{ƛw ǿ {ƻǇƻŎƛŜ ǳƭΦ .ƛǘǿȅ ǇƻŘ tƱƻǿŎŀƳƛ ст /Σ 
81-731 Sopot 

609-680-804 
sport1.mosir@use.pl 

Stara Kiszewa aƛŎƘŀƱ .ƛŜƭƛƵǎƪƛ 
½ŜǎǇƽƱ YǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ ƛ ²ȅŎƘƻǿŀƴƛŀ ǿ {ǘŀǊŜƧ 
Kiszewie, 83-430 Stara Kiszewa  ¢ȅǎƛŊŎƭŜŎƛŀ нр 

668 824 121 
bielik1@onet.eu 

mailto:andrzej.czubaty@op.pl
mailto:ukswloczykij@wp.pl
mailto:puma318@wp.pl
mailto:sport1.mosir@use.pl
mailto:bielik1@onet.eu
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Stare Pole    

Starogard Gd. Paulina Burczyk 
hǏǊƻŘŜƪ {ǇƻǊǘǳ ƛ wŜƪǊŜŀŎƧƛ w Starogardzie 
DŘŀƵǎƪƛƳ ǳƭΦ hƭƛƳǇƛƧŎȊȅƪƽǿ {ǘŀǊƻƎŀǊŘȊƪƛŎƘ м 

505 266 168                       
dui@osir.com.pl 

{ǘŀǊȅ 5ȊƛŜǊȊƎƻƵ    

Stary Targ DǊŀȍȅƴŀ YǊǳǇŀ 
½ŜǎǇƽƱ {Ȋƪƻƭƴƻ-Przedszkolny w Starym 
Targu   82-пмл {ǘŀǊȅ ¢ŀǊƎ ǳƭΦ DƱƽǿƴŀ от! 

535 989 676   
grazakonef@wp.pl 

Stegna 
Halina Grudka 
Zbigniew Grudka 

½ŜǎǇƽƱ {Ȋƪƻƭƴƻ-Przedszkolny w Drewnicy                 

ul. Wierzbowa 7 
501 567 283    hz.grudka@wp.pl 
500 213 057       hz.grudka@wp.pl 

{ǘťȍȅŎŀ Janusz Zarach 
ZŜǎǇƽƱ KǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ i Wychowania w Kamienicy 
Szlacheckiej  83-онн YŀƳΦ {ȊƭŀŎƘŜŎƪŀ ǳƭΦ 5ƱǳƎŀ 
13 

504 841 319 
janzar1@op.pl 

Studzienice Artur Kobiella 
SȊƪƻƱŀ Podstawowa w Studzienicach 
77-143 Studzienice,  ul. Brzozowa 7 

604 561 996 
artur.kobiela@gmail.com 

Subkowy Anetta Mizura-Stencel 
½ŜǎǇƽƱ {ȊƪƽƱ ǿ {ǳōƪƻǿŀŎƘ                         

83-120 Subkowy ul. Zamkowa 2 

660-695-562 
anetta.ms@o2.pl 

{ǳŎƘȅ 5Ŋō Sebastian Ptach 
SȊƪƻƱŀ Podstawowa ǿ {ǳŎƘȅƳ 5ťōƛŜ                                                 
83-лнн {ǳŎƘȅ 5Ŋō   ǳƭΦ {ǇƻǊǘƻǿŀ мм  

502-174-357 
sebastian.ptach@suchy-dab.edu.pl 

{ǳƭťŎȊȅƴƻ DǊȊŜƎƻǊȊ {ǘŜŦŀƵǎƪƛ 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ {ǳƭťŎȊȅƴƛŜ 
83-онл {ǳƭťŎȊȅƴƻ 

605 697 137 
zs.suleczyno@wp.pl 

Szemud aŀƱƎƻǊȊŀǘŀ wȊŜǇƪŀ 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ WŜƭŜƵǎƪƛŜƧ IǳŎƛŜ  ul. 
Szkolna 5, 84-нмт WŜƭŜƵǎƪŀ Iǳǘŀ 

604 616 277 
skretariat@spjelenskahuta.pl 

Sztum Piotr Ciesielski 
Powiatowy SZS w Sztumie  
82-400 Sztum ul. Mickiewicza 31 

663 556 398 
pkajciesielski@wp.pl 

Sztutowo Magdalena Wikanowska 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ {ȊǘǳǘƻǿƛŜ                      
ul. Szkolna 13, 82-110 Sztutowo 

695 568 355 
magda.wilkanowska@wp.pl 

Tczew gm. wiej WťŘǊȊŜƧ /ƘȅƱŀ  
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ aƛƱƻōŊŘȊǳ                     
ul. Szkolna 6, 83-ммм aƛƱƻōŊŘȊ     

730 353 525  
jedrzej.chyla@op.pl 

Tczew m. !ƴŘǊȊŜƧ DƻƱŜƳōƛŜǿǎƪƛ 
Tczewskie Centrum Sportu i Rekreacji                     

ul. Wojska Polskiego 28a     

501 730 577 
a.golembiewski@tcsir.pl 

¢ǊŊōƪƛ ²ƛŜƭƪƛŜ Ewa Buga 
SȊƪƻƱŀ Podstawowa w Sobowidzu                                  

ǳƭΦ YƻǏŎƛǳǎȊƪƛ му, 83-033 Sobowidz 
723-639-635 
ewa_7691@wp.pl 

Trzebielino Andrzej Labuda 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ ¢ǊȊŜōƛŜƭƛƴƛŜ   
77-нор ¢ǊȊŜōƛŜƭƛƴƻ ǳƭΦ aƱƻŘȊƛŜȍƻǿŀ м  

502 662 021 
andrzejLabuda11@wp.pl 

Tuchomie wŀŦŀƱ ²ǊƽōƭŜǿǎƪƛ 
½ŜǎǇƽƱ {ȊƪƽƱ ǿ ¢ǳŎƘƻƳƛǳ 
ul. Ks. Jana Hinza 1 

600 471 153 
Rafi77@o2.pl 

Ustka m 
[ǳŎȅƴŀ YǳƪƭƛƵǎƪŀ 
Nurkowska 

{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ м ǿ ¦ǎǘŎŜΦ                               
76-270 Ustka, ul. 5ŀǊƱƻǿǎƪŀ му 

695 736 880 
lusipat@wp.pl 

Ustka gm. Andrzej Zawada 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ hōƧŜȋŘȊƛŜ 
76-211 Objazda 95 

662 248 872 
andrzejzawada1@wp.pl 

Wejherowo gm. 
Artur Kankowski 
 

Celina Czarnecka 

¦ǊȊŊŘ DƳƛƴȅ w Wejherowie                                   
84-ноф .ƻƭǎȊŜǿƻ  ǳƭΦ [ŜǏƴŀ ор 
{t ǿ .ƻƭǎȊŜǿƛŜ ǳƭΦ [ŜǏƴŀ ор 

662 030 977 
a.kankowski@interia.pl 
693 927 507   celcza@wp.pl 

Wejherowo m. Arkadiusz Szlas 
SȊƪƻƱŀ Podstawowa nr 6 w Wejherowie             
84-нлл ²ŜƧƘŜǊƻǿƻ  ǳƭΦ |ƳƛŜŎƘƻǿǎƪŀ ор 

500 223 845 
magdaszlas@gmail.com 

Wicko Waldemar Juszczak 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ ²ƛŎƪǳ                             

ul. Parkowa 4, 84-352 Wicko 
500 205 591 
tata65@wp.pl 

²ƱŀŘȅǎƱŀǿƻǿƻ Dariusz Marzejon 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ /ƘƱŀǇƻǿƛŜ 
ǳƭΦ ²ƱŀŘȅǎƱŀǿƻǿǎƪŀ ут 

501 536 785 
darekmarzejon@mail.com 

Zblewo    

Àǳƪƻǿƻ Marek Marchewicz 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ .orkowie 
iƳΦ Wŀƴŀ tŀǿƱŀ LL    ǳƭΦ {Ȋƪƻƭƴŀ н 

512-206-149   

gszszukowo@gmail.com 
 

    

²hW9²j5½YL {½Yh[b¸ ½²L+½9Y {thw¢h²¸ ² D5!c{Y¦ 

80-усс D5!c{YΣ ¦[Φ D5¸c{YL/I Yh{¸bL9wh² мм 
NIP 583-20-81-980 

e-mail: biuro@wszs.pomorze.pl 

mailto:dui@osir.com.pl
mailto:hz.grudka@wp.pl
mailto:anetta.ms@o2.pl
mailto:skretariat@spjelenskahuta.pl
mailto:pkajciesielski@wp.pl
mailto:ewa_7691@wp.pl
mailto:tata65@wp.pl
mailto:biuro@wszs.pomorze.pl
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²hW9²j5½YL {½Yh[b¸ ½²L+½9Y {thw¢h²¸ ² D5!c{Y¦ 
80-усс D5!c{YΣ ¦[Φ D5¸c{YL/I Yh{¸bL9wh² мм 
NIP 583-20-81-980 
e-mail: biuro@wszs.pomorze.pl 

DELEGACJA SŇDZIOWSKA  

numer  ééééééééééé...éééé.  (wypeğnia WSZS) 
                                                                         PROSIMY O WYPEĞNIENIE DOKUMENTU DRUKOWANYMI LITERAMI 

 

DLA PANA/PANI ééééééééééééééééééééééééééééééééé. 
                                (imiň i nazwisko sňdziego) 

 

Zamieszkağa/y   

éééééééééééééééééééééééééééééééééé.... 

Pesel  ééééééééééé é   UrzŃd Skarbowy  ééééééééééééééééééé 

Numer konta bankowego    éééééééééééééééééééééééééééééé. 

DYSCYPLINA :             ééééééééééééééééééééé.. 

MIEJSCE:               éééééééééééééééééééééééééééééééé 

DATA ZAWODÓW:   ééééééééééééééééééééé.. 

TELEFON KONTAKTOWY: éééééééééé ADRES E-MAILéééééééééééééé. 

Rodzaj zawod·w:                                  finağ wojew·dzki / p·ğfinağ wojew·dzki 

(niewğaŜciwe skreŜliĺ)                              IGRZYSKA DZIECI, IGRZYSKA MĞODZIEŧY SZKOLNEJ, LICEALIADA  

RACHUNEK  

1. EKWIWALENT BRUTTO:                                                                                                    éééé. zğ 

 

UZUPEĞNIA WSZS w GdaŒsku 

2. KOSZTY UZYSKANIA PRZYCHODU (20% poz.1):   é.ééé.ééé.é.ééé 

3. PODSTAWA OPODATKOWANIA ( poz.1 ï poz.2):   é....éééééééééé 

4. PODATEK (12% z poz.3 zaokrŃglone do peğnych zğotych):  é....éééééééééé 

5. DO WYPĞATY : EKWIWALENT NETTO (poz.1-poz.4):  é.....ééé...éééééé 
 

  miejscowoŜĺ, dnia  .................................................................................................................................................. 

  Potwierdzenie prowadzenia zawodów    

  ................................................................................................................................................................................. 

                                         (pieczŃtka i czytelny podpis delegujŃcego, WSZS GdaŒsk) 

 Pğatne przelewem 

Podpis i data : ............................................................................................ 

                                                                                                  ( podpis sňdziego) 
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½D_h{½9bL9                         

5h  th²L!¢¦ϝκ CLb!_¦ ²hW9²j5½YL9Dh IGRZYSK DZIECI*   
W 4-BOJU LA 

5½L9²/½+¢ϝ κ /I_ht/j²ϝ 

 
{ȊƪƻƱa:ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΧΧΧΧΧΧΧ    ΧΧΧΧΧΦΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 
                                                                 /NAZWA /                                                                                                                                                   /ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŏ/  

   

{½Yh_! ½!w9W9{¢wh²!_! {LB ² {¸{¢9aL9 w9W9{¢w!/WL {½Yj_ NA STRONIE www.srs.szs.pl 
                                                                              TAK      /   NIE 

 
 

5ƻ ǘŜƎƻ ȊƎƱƻǎȊŜƴƛŀ ƴŀƭŜȍȅ ŘƻƱŊŎȊȅŏ Řƻ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧƛ ǿȅŘǊǳƪ ȊƎƱƻǎȊŜƴƛŀ Řƻ ȊŀǿƻŘƽǿ Ȋ {w{-u oraz legitymacje szkolne. 
 
Powiat:ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 
 
²ȅƴƛƪ ȊŜǎǇƻƱǳΥΧΧΧΧΧΧΧΧ 
 
 
 

Lp bŀȊǿƛǎƪƻ ƛ ƛƳƛť ǳŎȊƴƛŀ 
Rok 

urodzenia 
60m 

Skok 
ǿȊǿȅȍϝ  
w dal* 

tƛƱŜŎȊƪŀ 
palantowa 

600m* 
1000m* 

Licencja 

1 
 
 

      
 

2 
 
 

      

3 
 
 

      

4 
 
 

      

5 
 
 

      

6 
 
 

      

7 
 
 

      

8 
 
 

      

 
{ǘŀǊǘǳƧŊŎȅ ȊŀǿƻŘƴƛŎȅ ǇƻǎƛŀŘŀƧŊ ȊƎƻŘť ǊƻŘȊƛŎƽǿ ƭǳō ƻǇƛŜƪǳƴƽǿ ǇǊŀǿƴȅŎƘΣ ǎŊ ǇǊȊŜōŀŘŀƴŜ ƛ ȊŘƻƭƴŜ Řƻ ǳŘȊƛŀƱǳ  
w zawodach. 
 
Nazwisko opiekuna, tel.: ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 
 
                                                                                                                                                            
                                                                                                  ( podpis opiekuna)                                                                                                                                                                
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 IMS κ [L/9![L!5!ϝ  a_h5½L9À¸ ǿ [!  
 

ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΧΧΦΦΧΧΧΧΧΧΧΧΦΧΧΧΦΦ 
 Miejsce i Data  

½D_h{½9bL9 w9tw9½9b¢!/WL POWIATU  ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 

LP NUMER  LaLB L b!½²L{Yh ROK UR. {½Yh_! KONKURENCJA 
wynik elim. 
ǊŜƧƻƴΦκ ǊŜƪΦ ȍ 

1              

2              

3              

4              

5              

6              

7              

8              

9              

10              

11              

12              

13              

14              

15              

16              

17              

18              

19              

20              

21              

22              

23              

24              

25              

26              

27              

28              

29              

30              

31              

32              

33              

34              

35              
 

                                                                                 Podpis powiatowego koordynatora sportu  
                        ΧΧΧΧΧΧ..ΧΧΧΧΧΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ 
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Yha¦bLY!¢ Yhc/h²¸                   

½ CLb!_¦ th²L!¢¦ 

LDw½¸{Y! 5½L9/L κ  LDw½¸{Y! a_h5½L9À¸ {½Yh[b9W/  LICEALIADA*    
Powiat  ΧΧΧΧΦΧΧΦΦΧΧΧΧΦΦΧΧΧ 

 

                  5¸{/¸t[Lb!    ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΧΧΦΧΧΧΦΦΧΧΧΦΦ   ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ κ ŎƘƱƻǇŎƽǿϝ 

             MIEJSCE              ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 
             TERMIN              ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 

UCZESTNICY TURNIEJU 

LP {ȊƪƻƱŀ 

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

WYNIKI 

           Grupa A ς eliminacje  

LP {ȊƪƻƱŀ 1 2 3 4 PKT Miejsce 

1.        

2.        

3.        

4.        

           Grupa B ς eliminacje  

LP {ȊƪƻƱŀ 1 2 3 4 PKT Miejsce 

1.        

2.        

3.        

4.        
 

C!½! CLb!_h²! 

    ƻ т ƳƛŜƧǎŎŜ π       ΧΧΧΧΧΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦ Υ ΧΧΧΧΧΧΦΦΧΦΦΧΦΧΧΧΧΧΧΦΦΧΧ       ΧΧΧΦΧΦΧΧΦΦ 
 

           ƻ р ƳƛŜƧǎŎŜ π       ΧΧΧΧΧΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦ Υ ΧΧΧΧΧΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΦΧΧ       ΧΧΧΦΦΧΧΧΦΦ 
 

    ƻ о ƳƛŜƧǎŎŜπ        ΧΧΧΧΧΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦ Υ ΧΧΧΧΧΧΦΧΧΧΦΧΧΧΧΧΧΦΦΧΧ       ΧΧΧΦΦΧΧΧΦΦ 
 

    ƻ м ƳƛŜƧǎŎŜπ        ΧΧΧΧΦΦΧΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦ Υ ΧΧΧΧΧΧΧΧΦΧΦΧΧΧΧΧΧΦΦΧΧ       ΧΧΦΦΧΧΧΧΦ 

           YƻƭŜƧƴƻǏŏ YƻƵŎƻǿŀ: 
1. ƳƛŜƧǎŎŜ   ΧΧΧΧΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ 
2. ƳƛŜƧǎŎŜ    ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ 
3. ƳƛŜƧǎŎŜ    ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ 
4. ƳƛŜƧǎŎŜ    ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ 
5. ƳƛŜƧǎŎŜ    ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ 
6. ƳƛŜƧǎŎŜ    ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ 
7. ƳƛŜƧǎŎŜ    ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ 
8. ƳƛŜƧǎŎŜ    ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ 

 

          LƭƻǏŏ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ōƛƻǊŊŎȅŎƘ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘ ΧΧΧΧΧΧΦ:     dz ΧΧΦΧΦΦ    ŎƘƱ ΧΧΧΦ 
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              Yha¦bLY!¢ Yhc/h²¸  

  ½ tj_CLb!_¦ ²hW9²j5½YL9Dh    

     {ǘǊŜŦŀ  ΧΧ 
 

           DOTYCZY :           54  ²ƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘ LƎǊȊȅǎƪ 5ȊƛŜŎƛϝ 
                                              27 ²ƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘ LƎǊȊȅǎƪ aƱƻŘȊƛŜȍȅ  {ȊƪƻƭƴŜƧ ϝ 
                                              26  ²ƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜƧ [ƛŎŜŀƭƛŀŘȅ ϝ 
 
           DYSCYPLINA :   ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ  ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ κŎƘƱƻǇŎƽǿ ϝ 
 

             aL9W{/9Υ                 ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΧΧΧ 
 

             ¢9waLb Υ                 ΧΧΧΧΧΧΦΦΦΧΧΧΧΧΦΦ 

UCZESTNICY TURNIEJU 
 

LP {ȊƪƻƱŀ 

1  

2  

3  

4  
 

WYNIKI 

LP {ȊƪƻƱŀ 1 2 3 4 PKT Miejsce 

1         

2        

3        

4        
 

        LƭƻǏŏ ǊƻȊŜƎǊŀƴȅŎƘ ƳŜŎȊȅ  -  ΧΧΧΧΧΦ 

         YƻƭŜƧƴƻǏŏ YƻƵŎƻǿŀΥ 

    1. ƳƛŜƧǎŎŜ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ.. 

    2. ƳƛŜƧǎŎŜ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ 
    3. ƳƛŜƧǎŎŜ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΦ. 
    4. ƳƛŜƧǎŎŜ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΦ. 

         Trener/nauczyciel w-f L ȊŜǎǇƻƱǳ, telefon kontaktowy ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 
 

         LƭƻǏŏ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ōƛƻǊŊŎȅŎƘ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ȊŀǿƻŘŀŎƘ ΧΧΧΧΧΦ: dzΧΧ..ΧΦΦŎƘƱΧΧ..ΧΦ 
 

         LƭƻǏŏ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ǇƻǎƛŀŘŀƧŊŎȅŎƘ ƭƛŎŜƴŎƧť ǿ ŘŀƴŜƧ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴƛŜ  ΧΧΦΦΧΦ   
  

                                                                                          ƛƴƴŜ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴȅ  ΧΧΧΧΦ                                   hǇǊŀŎƻǿŀƱ κŀ 

                                                                                   ΧΧΧΧΧΧΧΦΧΧΧΧΧΦΧΧΧ 
                                                                                                                                                                                                                   όLƳƛť ƛ ƴŀȊǿƛǎƪƻΣ ǘŜƭΦ ƪƻƴǘΦύ 

         ²ȅǇŜƱƴƛŏ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛŎȊƴƛŜ !!!  

          {ǇǊŀǿƻȊŘŀƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ǇǊȊŜǎƱŀŏ Řƻ .ƛǳǊŀ ²{½{ ǿ DŘŀƵǎƪǳ ƴƛŜȊǿƱƻŎȊƴƛŜ Ǉƻ ƻŘōȅŎƛǳ ȊŀǿƻŘƽǿ  na adres mailowy   

          biuro@wszs.pomorze.pl  !!!     KlŀǎȅŦƛƪŀŎƧť ǎȊƪƽƱ Ȋ ȊŀǿƻŘƽǿ ƴŀƭŜȍȅ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿǇƛǎŀŏ do SRS.     

          {ȊƪƻƱŀΣ ƪǘƽǊŀ ǳȊȅǎƪŀƱŀ ŀǿŀƴǎ ȊƻōƻǿƛŊȊŀƴŀ ƧŜǎǘ Řƻ ǇƻōǊŀƴƛŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀǘǳ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎȅƧƴŜƎƻ ŦƛƴŀƱǳ ǿƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜƎƻ ȊŜ    

          strony www.wszs.pomorze.pl lub z SRS. 

mailto:biuro@wszs.pomorze.pl
http://www.wszs.pomorze.pl/
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                                                                   Yha¦bLY!¢ Yhc/h²¸ 

½ CLb!_¦ ²hW9²j5½YL9Dh 
 

         DOTYCZY :         54.  ²ƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘ LƎǊȊȅǎƪ 5ȊƛŜŎƛϝ 
                                          27.  ²ƻƧŜǿƽŘȊƪƛŎƘ LƎǊȊȅǎƪ aƱƻŘȊƛŜȍȅ  {ȊƪƻƭƴŜƧ ϝ  
                                          26.  ²ƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜƧ [ƛŎŜŀƭƛŀŘȅ ϝ 

  
          DYSCYPLINA :  ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ      ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ κŎƘƱƻǇŎƽǿ ϝ 
 

          MIEJSCE:            ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 
 

          TERMIN :           ΧΧΧΧΧΦ..ΧΧΧΧΧΧΧΧ.. 

UCZESTNICY TURNIEJU 
 

LP {ȊƪƻƱŀ 
1  

2  

3  

4  

5  

6  

WYNIKI 

Grupa A ς eliminacje 

LP {ȊƪƻƱŀ 1 2 3 PKT Miejsce 

1       

2       

3       

Grupa B ς eliminacje 

LP {ȊƪƻƱŀ 1 2 3 PKT Miejsce 

1       

2       

3       
                          

C!½! CLb!_h²! 
 

      ƻ р ƳƛŜƧǎŎŜ π    ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦ Υ ΧΧΧΧΧΧΧΦΧΧΦΧΧΧΧΧΦΦΧΧ       ΧΧΧΧΧΧΦΦ 
      ƻ о ƳƛŜƧǎŎŜπ     ΧΧΧΧΧΧΧΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦ Υ ΧΧΧΧΧΦΧΧΧΧΦΧΧΧΧΧΦΦΧΧ      ΧΧΧΧΧΧΦΦ 
      ƻ м ƳƛŜƧǎŎŜπ     ΧΧΧΧΧΧΧΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦ Υ ΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΧΧΧΧΧΧΦΦΧΧ      ΧΧΧΧΧΧΦΦ 

       YƻƭŜƧƴƻǏŏ YƻƵŎƻǿŀ: 
 

1. ƳƛŜƧǎŎŜ   ΧΧΧΧΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ   
2. ƳƛŜƧǎŎŜ    ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ 
3. ƳƛŜƧǎŎŜ    ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ 
4. ƳƛŜƧǎŎŜ    ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ 
5. ƳƛŜƧǎŎŜ    ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ 
6. ƳƛŜƧǎŎŜ    ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ 
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       bŀȊǿƛǎƪŀ ƛ ƛƳƛƻƴŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿΣ ǘǊŜƴŜǊŀκ ƴŀǳŎȊȅŎƛŜƭŀ wychowania fizycznego 
 

L ȊŜǎǇƽƱ  ΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ 
                                                                     όǎȊƪƻƱŀύ 
 

ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ..ΧΧΧ
ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ..ΧΧΧΧΧ
ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 
 

¢ǊŜƴŜǊ  ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ 
 

LL ȊŜǎǇƽƱ  ΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ 
                                                                     όǎȊƪƻƱŀύ 
 

ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ
ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ.ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ
ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 
 

¢ǊŜƴŜǊ  ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΧΧΧΧΧΧΧΧΦ 
 

LLL ȊŜǎǇƽƱ  ΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ 
                                                                     όǎȊƪƻƱŀύ 
 

ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΧΧΧΧΧΧΧΧ.
.ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ
ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 
 

        ¢ǊŜƴŜǊ  ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ.. 

 

 
 LƭƻǏŏ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ŦƛƴŀƱǳ   ΧΧΧΧ:   w tym: ŘȊƛŜǿŎȊťǘŀ Χ.....,   ŎƘƱƻǇcy Χ..ΧΦ  
 

       LƭƻǏŏ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ǇƻǎƛŀŘŀƧŊŎȅŎƘ ƭƛŎŜƴŎƧť w danej dyscyplinie         ΧΧ.ΧΧΦ   
      
 LƭƻǏŏ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ǇƻǎƛŀŘŀƧŊŎȅŎƘ ƭƛŎŜƴŎƧť ǿ  ƛƴƴȅŎƘ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴŀŎƘ    ΧΧΧΧΧ 
 
 
 

      ½ƎƱƻǎȊŜƴƛŀ Řƻ ȊŀǿƻŘƽǿ ǘȅƭƪƻ ƴŀ ǿȅƎŜƴŜǊƻǿŀƴȅŎƘ ŘǊǳƪŀŎƘ Ȋ {w{ ςu.  

      .ŜȊ ǿȅǇŜƱƴƛƻƴȅŎƘ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿȅŎƘ ȊƎƱƻǎȊŜƵ ƴŀ ȊŀǿƻŘȅ κǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧŀ ƛ ǿȅŘǊǳƪ {w{ κȊŜǎǇƻƱȅ ƴƛŜ ƳƻƎŊ ōȅŏ 

      dopuszczone do rozgrywek. 

 

²ȅǇŜƱƴƛŏ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛŎȊƴƛŜΦ 
{ǇǊŀǿƻȊŘŀƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ǿȅǇŜƱƴƛŏ ƴƛŜȊǿƱƻŎȊƴƛŜ Ǉƻ ƻŘōȅŎƛǳ ȊŀǿƻŘƽǿ i ǇǊȊŜǎƱŀŏ Řƻ .ƛǳǊŀ ²{½{ ǿ DŘŀƵǎƪǳ ƴŀ ŀŘǊŜǎ 
mailowy biuro@wszs.pomorze.pl 

 

 

                                                                                                                                                                  hǇǊŀŎƻǿŀƱ κŀ 

 
                                                                                           ΧΧΧΧΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΧΧΧ 

                                                                                                                                                                     όLƳƛť ƛ ƴŀȊǿƛǎƪƻΣ ǘŜƭΦ ƪƻƴǘΦύ 

 
       ϝƴƛŜǇƻǘǊȊŜōƴŜ ǎƪǊŜǏƭƛŏ 
 

mailto:biuro@wszs.pomorze.pl
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Klasyfikacja ƪƻƵŎƻǿŀ FƛƴŀƱƽǿ WƻƧŜǿƽŘȊtwa Pomorskiego 
 

w roku szkolnym 2024/2025 
 

Igrzyska Dzieci 
  

                                                                              Badminton                                        ²ƱŀŘȅǎƱŀǿƻǿƻ  29.10.2024    
   

miejsce 5ȊƛŜǿŎȊťǘŀ  miejsce /ƘƱƻǇŎȅ  
1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ н ǿ DƴƛŜǿƛŜ  1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ о ǿŜ ²ƱŀŘȅǎƱŀǿƻǿƛŜ  
2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ н ǿŜ ²ƱŀŘȅǎƱŀǿƻǿƛŜ  2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ уп ǿ DŘŀƵǎƪǳ  
3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ ус ǿ DŘŀƵǎƪǳ  3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ bƻǿȅƳ YƭƛƴŎȊǳ  
4. L {ǇƻƱŜŎȊƴŀ {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ {¢h ǿ {ƱǳǇǎƪǳ  4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ Ȋ ha{ ǿ YǿƛŘȊȅƴƛŜ  
5. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ bŜōǊƻǿƛŜ ²ƛŜƭƪƛƳ  5. {ƻǇƻŎƪŀ !ǳǘƻƴƻƳƛŎȊƴŀ {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ   
6. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ {ȊŎȊƻŘǊƻǿƛŜ  6. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ м6 w {ƱǳǇǎƪǳ  

 
  

 
  

               09.04.2025  Gdynia                                             YƻǎȊȅƪƽǿƪŀ                                            Wejherowie   10.04.2025               
miejsce 5ȊƛŜǿŎȊťǘŀ  miejsce /ƘƱƻǇŎȅ  

1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 6 w Gdyni  1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ т ǿ {ƻǇƻŎƛŜ  
2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ п ǿ tǊǳǎȊŎȊǳ DŘŀƵǎƪƛƳ  2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ мс ǿ {ƱǳǇǎƪǳ  
3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ с ǿ DŘŀƵǎƪǳ   3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ 4 w Pruszczu GdŀƵǎƪƛƳ 

 4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ .ƻƧŀƴƛŜ  4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ у ǿ ²ŜƧƘŜǊƻǿƛŜ 
 5. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ Ȋ ha{ ǿ YǿƛŘȊȅƴƛŜ  5. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ с ǿ DŘŀƵǎƪǳ 
 6. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ w Bierkowie  6. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ Ȋ ha{ ǿ YǿƛŘȊȅƴƛŜ   

  
   

            30.05.2025 Rumia                                           tƛƱƪŀ ƴƻȍƴŀ                                                        12.05.2025 Gdynia 
   
miejsce 5ȊƛŜǿŎȊťǘŀ  miejsce /ƘƱƻǇŎȅ  

1. 
{ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ пу ǿ DŘŀƵǎƪǳ  

1. 
{ȊƪƻƱŀ Mistrzostwa Sportowego Gedania 1922  
ǿ DŘŀƵǎƪǳ  

2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ ¢ǊŊōƪŀŎƘ ²ƛŜƭƪƛŎƘ  2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ {ǇƻǊǘƻǿŀ ǿ /ȊƱǳŎƘƻǿƛŜ  
3. {ŀƭŜȊƧŀƵǎƪŀ {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ wǳƳƛ  3. ½ŜǎǇƽƱ YǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ ƛ ²ȅŎƘƻǿŀƴƛŀ ǿ DƴƛŜǿƛƴƛŜ  
4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ {ǘǳŘȊƛŜƴƛŎŀŎƘ  4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 2 w Pelplinie  
5. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ Sadlinkach  5 {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ 6 w Kwidzynie 

 6. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 26 w Gdyni  6 {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ 1 w Chojnicach        
               24.03.2025  Lipusz                                         tƛƱƪŀ ǊťŎȊƴŀ                                                 25.03.2025  Lipusz 
  
miejsce 5ȊƛŜǿŎȊťǘŀ  miejsce /ƘƱƻǇŎȅ  

1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ Lipuszu  1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 12 w Tczewie 

 2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ 33 w DŘŀƵǎƪǳ  2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ  ƴǊ оо w DŘŀƵǎƪu 
 3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ Ryjewie  3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ w Lipuszu 

 4.  {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ 12 w Tczewie  4.  {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 2 w Ustce 

 5. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ м ǿ .ŀƴƛƴƛŜ  5. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ 5 w Kartuzach 

 6. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ w Studzienicach  6. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ Ryjewie  
 

                                     

               06.03.2025  Kwidzyn                               tƛƱƪŀ ǎƛŀǘƪƻǿŀ п- ki                        07.03.2025  {ǘŀǊƻƎŀǊŘ DŘŀƵǎƪƛ  
   
miejsce 5ȊƛŜǿŎȊťǘŀ  miejsce /ƘƱƻǇŎȅ  

1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ ур ǿ DŘŀƵǎƪǳ  1. tǳōƭƛŎȊƴŀ {t ƴǊ с ǿ {ǘŀǊƻƎŀǊŘȊƛŜ DŘŀƵǎƪƛƳ 

 2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ w Chwaszczynie  2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ нм ǿ DŘȅƴƛ 

 3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ {ǇƻǊǘƻǿŀ ǿ /ȊƱǳŎƘƻǿƛŜ  3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ w Chwaszczynie 

 4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ мс ǿ DŘȅƴƛ  4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 6 w Kwidzynie 

 5. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 6 w Kwidzynie  5. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ w Koczale 

 6. Publiczna {t ƴǊ о ǿ {ǘŀǊƻƎŀǊŘȊƛŜ DŘŀƵǎƪƛƳ  6.   
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                5ƻŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƻ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿŀ {ǇƻǊǘǳ ƛ ¢ǳǊȅǎǘȅƪƛ ƻǊŀȊ ¦ǊȊťŘǳ aŀǊǎȊŀƱƪƻǿǎƪƛŜƎƻ ²ƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀ tƻƳƻǊǎƪƛŜƎƻ 

                                                

                                                              ¢Ŝƴƛǎ ǎǘƻƱƻǿȅ                                          28.11.2024  Miechucino  
   

miejsce 5ȊƛŜǿŎȊťǘŀ  miejsce /ƘƱƻǇŎȅ  
1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ ул ǿ DŘŀƵǎƪǳ  1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ м ǿ {ƛŜǊŀƪƻǿƛŎŀŎƘ 

 2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ 28 w Gdyni  2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ оо ǿ DŘŀƵǎƪǳ 

 3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 2 w Redzie  3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ w Straszynie 

 4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ w Kmiecinie  4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ н ǿ YǿƛŘȊȅƴƛŜ 

 5. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ Szczodrowie  5. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 8 w Sopocie 

 6. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ tƻǘťƎƻǿƛŜ  6. bƛŜǇǳōƭƛŎȊƴŀ {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ tǊȊȅǘƻŎƪǳ  
 

               муΦммΦнлнп  DŘŀƵǎƪ                                       Unihokej                                                 20.11.2024  Tuchomie 
   

miejsce 5ȊƛŜǿŎȊťǘŀ  miejsce /ƘƱƻǇŎȅ  
1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ {ǳŎƘȅƳ 5ťōƛŜ  1. ½ŜǎǇƽƱ {ȊƪƽƱ ǿ ¢ǳŎƘƻƳƛǳ 

 2. tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ 9ƪƻƭƻƎƛŎȊƴŀ {ȊƪƻƱŀ {ǇƻƱΦ ǿ wǳƳƛ  2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ 81 ǿ DŘŀƵǎƪǳ 

 3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ ум ǿ DŘŀƵǎƪǳ  3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ 48 w Gdyni 

 4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ aŀƱȅŎƘ ²ŀƭƛŎƘƴƻǿŀŎƘ  4. tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ 9ƪƻƭƻƎƛŎȊƴŀ {ȊƪƻƱŀ {ǇƻƱΦ ǿ wǳƳƛ 

 5. ½ŜǎǇƽƱ {ȊƪƽƱ ǿ ¢ǳŎƘƻƳƛǳ  5. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ [ƛƴƛŜǿƛŜ 

 6. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ bƻǿȅƳ 5ǿƻǊȊŜ ƪǿƛŘȊΦ  6. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ с ǿ YǿƛŘȊȅƴƛŜ  
 

                                                                  {ȊǘŀŦŜǘƻǿŜ ōƛŜƎƛ ǇǊȊŜƱŀƧƻǿŜ                                      17.10.2024  Gdynia 
   

miejsce 5ȊƛŜǿŎȊťǘŀ  miejsce /ƘƱƻǇŎȅ  
1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ н ǿ YŀǊǘǳȊŀŎƘ  1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ w Liniewie  
2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ tƻƎƽǊȊǳ  2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ w Bojanie  
3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ мт ǿ DŘȅƴƛ  3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ Przechlewie  
4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ м ǿ [ťōƻǊƪǳ  4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿa nr 1 w Skarszewach  
5. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 1 w Sopocie  5. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ Rokitach  
6. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 10 w Tczewie  6. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ оо ǿ DŘŀƵǎƪǳ  
7. ½ŜǎǇƽƱ {ȊƪƽƱ tǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ ǿ Bojanie  7. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ 11 w Tczewie  
8. tǳōƭƛŎȊƴŀ {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ ½ōƭŜǿƛŜ  8. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ Kowalach 

 

 

                                    Szachy       Prabuty  23.10.2024   
   

 

 
miejsce 5ȊƛŜǿŎȊťǘŀ Ҍ ŎƘƱƻǇŎȅ     

1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ WŜȊǳƛǘƽǿ ǿ DŘȅƴƛ   

 

 
2. LLL {ǇƻƱŜŎȊƴŀ {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ {¢h ǿ DŘŀƵǎƪǳ    
3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ н ǿ YŀǊǘǳȊŀŎƘ    
4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ н ǿ .ȅǘƻǿƛŜ    
5. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ ²ƛŜƭƪƛƳ tƻŘƭŜǎƛǳ    
6. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ н ǿ tǊŀōǳǘŀŎƘ   

 

                                                                                /ȊǿƽǊōƽƧ [!                                               27.05.2025  /ȊƱǳŎƘƽǿ 
   

miejsce 5ȊƛŜǿŎȊťǘŀ  miejsce /ƘƱƻǇŎȅ 

 1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 2 w Kartuzach  1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 12 w Tczewie     
2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 4 w Tczewie  2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ trzechlewie 

 3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 1 w Sopocie  3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ оо ǿ DŘŀƵǎƪǳ 

 4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ tƻƎƽǊȊǳ  4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ Bojanie 

 5. {ǇƻǊǘƻǿŀ {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ тр ǿ DŘŀƵǎƪǳ         5. tǳōƭƛŎȊƴŀ {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ ½ōƭŜǿƛŜ 

 6. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 4 w Redzie  6. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 6 w Gdyni 
 7. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ м ǿ [ťōƻǊƪǳ    7. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ w Rokitach 

 8.  {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ ум ǿ DŘŀƵǎƪǳ  8. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ w Liniewie 

   

                               Rugby TAG        Gdynia 06.06.2025 
 

miejsce 5ȊƛŜǿŎȊťǘŀ Ҍ ŎƘƱƻǇŎȅ  

1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ пу ǿ DŘȅƴƛ  
2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ {ƛƭƴƛŜ  
3. {ȊƪƻƱŀ Podstawowa nr 51 w Gdyni  
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                5ƻŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƻ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿŀ {ǇƻǊǘǳ ƛ ¢ǳǊȅǎǘȅƪƛ ƻǊŀȊ ¦ǊȊťŘǳ aŀǊǎȊŀƱƪƻǿǎƪƛŜƎƻ ²ƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀ tƻƳƻǊǎƪƛŜƎƻ 

4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ м ǿ {ƻǇƻŎƛŜ  
5. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ ну ǿ DŘȅƴƛ  

 
 

                                                                 5ǊǳȍȅƴƻǿŜ ōƛŜƎƛ ǇǊȊŜƱŀƧƻǿŜ                            15.04.2025  Gdynia 
 

miejsce 5ȊƛŜǿŎȊťǘŀ  miejsce /ƘƱƻǇŎȅ 

1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ н ǿ YŀǊǘǳȊŀŎƘ  1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ w Liniewie 

2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ tƻƎƽǊȊǳ  2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿa w Bojanie 

3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 17 w Gdyni  3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ 1 w Skarszewach 

4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ м [ťōƻǊƪǳ  4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 2 w Bytowie 

5. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 10 w Tczewie  5. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ {ǇƻǊǘƻǿŀ ǿ /ȊƱǳŎƘƻǿƛŜ 

6. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ w Konarzynach  6. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ w Kowalach 

7. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ w Bojanie  7. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ 10 w Tczewie 

8.  {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ у ǿ DŘŀƵǎƪǳ  8. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ 3 w Ustce 
 

                07.05.2024  Kwidzyn                        Dwa ognie usportowione                                  07.05.2024  Kwidzyn                
miejsce 5ȊƛŜǿŎȊťǘŀ  miejsce /ƘƱƻǇŎȅ  

1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 1 w Baninie  1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ z OMS w Kwidzynie 

 2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 92 ǿ DŘŀƵǎƪǳ  2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ YƻŎȊŀƭŜ 
 3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ w Koczale  3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 6 w Gdyni 

 4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 6 w Gdyni  4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ [ƛƴƛŜǿƛŜ 

 5. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ z OMS w Kwidzynie  5. tƻȊȅǘȅǿƴŀ {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ DŘŀƵǎƪǳ 

 6. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ  ǿ ²ƛǏƭƛƴŎŜ  6. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ м ǿ [ťōƻǊƪǳ 
 

                                                                               YƻǎȊȅƪƽǿƪŀ оȄо                                           10.12.2024  Wejherowo 
 

miejsce 5ȊƛŜǿŎȊťǘŀ  miejsce /ƘƱƻǇŎȅ 

1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 5 w Kartuzach  1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ 37 w Gdyni 

2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ w Studzienicach  2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ п ǿ tǊǳǎȊŎȊǳ DŘŀƵǎƪƛƳ   

3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ w Rotmance     3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ 8 w Wejherowie 

4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ с ǿ DŘŀƵǎƪǳ  4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ мс ǿ {ƱǳǇǎƪǳ 

5. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ с ǿ DŘyni  5. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ с ǿ DŘŀƵǎƪǳ         

6 {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ Ȋ ha{ ǿ YǿƛŘȊȅƴƛŜ        6 {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ z OMS w Kwidzynie 
 

 

Igrzyska aƱƻŘȊƛŜȍȅ {ȊƪƻƭƴŜƧ  

                                                                  .ŀŘƳƛƴǘƻƴ ŘǊǳȍȅƴƻǿȅ                              ²ƱŀŘȅǎƱŀǿƻǿƻ  30.10.2024 
  

miejsce 5ȊƛŜǿŎȊťǘŀ  miejsce /ƘƱƻǇŎȅ 

1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ 2 w Bytowie  1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ о ǿ Miastku 

2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ w Nowym Klinczu  2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ w Pucku 

3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ aŀƱȅŎƘ ²ŀƭƛŎƘƴƻǿŀŎƘ  3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ w Nowym Klinczu 

4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 2 w Bolszewie  4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ bŜōǊƻǿƛŜ ²ƛŜƭƪƛƳ 

5. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ уп ǿ DŘŀƵǎƪǳ  5. ½ŜǎǇƽƱ {ȊƪƽƱ ǿ hǇŀƭŜƴƛǳ 

6. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ н ǿ tǊŀōǳǘŀŎƘ  6. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ ур ǿ DŘŀƵǎƪǳ 

 
 

     
             09.05.2025  Kartuzy                                              YƻǎȊȅƪƽǿƪŀ                                                 29.04.2025   Wejherowo 
  

miejsce 5ȊƛŜǿŎȊťǘŀ  miejsce /ƘƱƻǇŎȅ 

1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ р ǿ YŀǊǘǳȊŀŎƘ  1. Publiczna {t ƴǊ м ǿ {ǘŀǊƻƎŀǊŘȊƛŜ DŘŀƵǎƪƛƳ 

2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ wƻǘƳŀƴŎŜ  2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ YƻōȅƭƴƛŎȅ 

3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ с ǿ DŘȅƴƛ  3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ у ǿ ²ŜƧƘŜǊƻǿƛŜ     

4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ {ztutowie  4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƛƳΦ ǏǿΦ Wŀƴŀ ŘŜ [ŀ {ŀƭƭŜ ǿ DŘŀƵǎƪǳ    

5.   5. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ nr 33 w Gdyni 

6.   6.  




